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RESUMO

A presente monografia tem o propdsito de fazer uma analise da evolucdo do processo
civil e seus reflexos no procedimento, defendendo a flexibilizagdo das normas
procedimentais por meio da aplicabilidade do Principio da Adaptabilidade Procedimental.
Com este objetivo, far-se-a um exame do constitucionalismo contemporaneo através de
trés aspectos: historico, filosofico e tedrico. Em razéo da influéncia do fenémeno do
neoconstitucionalismo, discorrerd acerca do desenvolvimento do processo civil,
abordando as fases metodoldgicas do praxismo ou sincretismo, processualismo,
instrumentalismo e por Gltimo, a atual fase, denominada como o0 neoprocessualismo ou
formalismo-valorativo. A partir disto, comentard os preceitos da flexibilizacdo
procedimental, a qual busca adequar as normas rituais de acordo com as particularidades
do caso concreto e que tem por finalidade atingir uma melhor prestacdo jurisdicional.
Finalmente, de maneira sucinta, apresentara as inovacles trazidas pelo Cddigo de
Processo Civil de 2015, apontando os artigos que evidenciam a flexibilizacdo e a
adaptabilidade procedimental.

Palavras-chave: Neoconstitucionalismo. Neoprocessualismo. Formalismo-valorativo.
Processo Civil e Direitos Fundamentais Processuais. Novo Codigo de Processo Civil.

Flexibilizagéo procedimental.
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1 INTRODUCAO

O Direito estd em constante metamorfose devido o desenvolvimento desenfreado
da sociedade. Nesta perspectiva, o constitucionalismo sofreu varias transformacoes a fim
de acompanhar as mudancas sociais ocorridas ao longo do tempo.

Influenciado pelo neoconstitucionalismo, fenémeno contemporaneo que faz uma
releitura dos direitos fundamentais e da for¢a normativa da Constituicdo, o processo civil
sofreu inimeras transformacgdes no decorrer de suas fases metodoldgicas, culminando
atualmente, no chamado neoprocessualismo ou formalismo-valorativo.

Esta fase defende uma releitura do processo civil através dos valores contidos na
Constituicdo Federal. E certo que o formalismo garante uma previsibilidade do
procedimento, tornando-se elemento garantidor da efetividade e seguranca juridica. No
entanto, referido formalismo tornou-se excessivo ap6s sofrer algumas distor¢des e passou
a burocratizar demasiadamente o procedimento, acarretando por vezes, num retardamento
da prestacdo jurisdicional, fundamentando-se neste ponto, a principal problematica do
presente trabalho.

Sendo assim, 0 neoprocessualismo, amparado nas garantias fundamentais, propde
uma construcdo de técnicas processuais que tornem mais efetivas, rapidas e adequadas a
tutela jurisdicional, com o fim de garantir a efetivacdo da justica material e paz social.

Contribuindo com este objetivo e fundamentando-se pelos Principios do Devido
Processo Legal e Acesso a Justica, ganha relevancia a aplicacdo do Principio da
Adaptabilidade do Procedimento, que defende a flexibilizacdo e adequacgdo das normas
rituais conforme as peculiaridades de cada caso concreto. Para tanto, condicionado a
alguns requisitos — finalidade, contraditorio Util e motivacdo — permite-se ao magistrado
a adaptabilidade procedimental com o fito de viabilizar uma melhor prestagédo
jurisdicional.

Diante das expectativas promissoras destas inovacdes, 0 Codigo de Processo Civil
de 2015 positivou alguns dispositivos que legitimam a aplicacdo do Principio da
Adaptabilidade Procedimental.

Desta forma, a depender do caso concreto e da legislacdo preestabelecida,
sustenta-se a flexibilizagdo procedimental, com a finalidade de contribuir na resolugéo

dos conflitos.



Para desenvolvimento deste trabalho, foram utilizadas pesquisas bibliograficas
que nortearam a elaboragéo do presente, o qual compde-se de abordagem sobre os trés
aspectos do neoconstitucionalismo, sobre o desenvolvimento metodologico do processo
civil e, por fim, uma analise do Principio da Adaptabilidade do Procedimento e sua
influéncia em alguns dispositivos do Cddigo de Processo Civil de 2015. O método de
pesquisa € o indutivo, como pode se ver. O texto procurou realizar um levantamento

particular, relacionado a tematica, a fim de chegar a conclusées gerais.



