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APRESENTAÇÃO  

  

O artigo apresentado neste documento será elaborado nas normas da Revista Ciência e 

Saúde Coletiva após as correções sugeridas pela Banca de Trabalho de Conclusão de 

Curso. Trata-se de um estudo com dados secundários obtidos em relatórios públicos 

disponibilizados eletronicamente pelo Departamento de Atenção Básica, tendo como 

público alvo a população de origem da acadêmica, ou seja, a população indígena que 

reside no município de Dourados. Com este trabalho, espera-se contribuir com o 

planejamento de ações de saúde, alimentação e nutrição, destinadas a essa população, 

visando a melhoria da sua qualidade de vida.  
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Resumo: O presente estudo visa descrever a evolução do monitoramento de estado 

nutricional da população indígena por fases de vida, do ano de 2008 ao ano de 2017, por 

localidade, contemplando o município de Dourados, o estado de Mato Grosso do Sul, a 

região Centro Oeste do Brasil e o Brasil em toda sua extensão, comparando os 

resultados obtidos na cidade de Dourados com as demais localidades. Os dados de 

estado nutricional específicos para cada fase de vida, foram coletados por meio de 

relatórios públicos disponibilizados pelo site do Departamento de Atenção Básica – 

SISVAN e apresentados de acordo com a variação anual media do número de registros 

de dados antropométricos e da frequência de magreza e de excesso de peso por fases de 

vida e localidades. O estudo mostra um aumento no número de indivíduos cadastrados 

no SISVAN, dessa forma uma cobertura maior do SISVAN nessa população, uma 

redução na prevalência de magreza em todas as fases de vida e por localidade, quando 

comparados os anos de 2008 e 2017, embora permaneçam elevados entre gestantes e 

idosos. Também foi verificado um aumento considerável do número de indivíduos com 

excesso de peso, em todas as fases analisadas e em todas as localidades. Os resultados 

sugerem um cenário epidemiológico semelhante à população não indígena, que retratam 

um processo de transição nutricional, necessitando de ações de saúde direcionadas às 

necessidades específicas desses povos.  

Palavras chave: Vigilância nutricional, Excesso de Peso, Déficit nutricional; Indígenas.  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Abstract: The present study aims to describe the evolution of monitoring of the 

nutritional status of the indigenous population by life stages, from year 2008 to year 

2017, by locality, considering the municipality of Dourados, state of Mato Grosso do 

Sul, Central West region and Brazil. The specific nutritional status data for each stage 

of life were collected through public reports provided by the website of the Department 

of Primary Care - SISVAN and presented according to the average annual variation in 

the number of anthropometric data records and the frequency of thinness and 

overweight by life stages and localities. The study shows an increase in the number of 

individuals enrolled in SISVAN, thus a greater coverage of SISVAN in this population, 

a reduction in the prevalence of thinness in all stages of life and by locality, when 

comparing the years of 2008 with the year of 2017, although they remain high among 

pregnant women and the elderly. There was also a considerable increase in the number 

of overweight individuals in all analyzed phases and in all localities. The results suggest 

a similar epidemiological scenario to the non - indigenous population, which portrays a 

process of nutritional transition, necessitating health actions directed to the specific 

needs of these peoples.  

  

Key Words: Nutritional Surveillance, Overweight, Nutrition Deficit; Indigenous.  

  

  

  

  

  

  

  

  


