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DANCA NA ESCOLA - DO COMPONENTE CURRICULAR A SUA PRAXIS
PEDAGOGICA: UMA ACAO POSSIVEL?

RESUMOD

O presente estudo teve come objetivo analisar a2 opinifio que professores ¢ alunos de wma Fscols
Municipal do Distrito de Dourados'MS tem acerca da Danga como conteddo para a praxis da
Edueagio Fisica Fscolar ¢ se o contetdn ¢ nserido ou ndo em suas aulas. O estudo valeu-se de uma
pesquisa bibliografica inicialmente para ir a campo em seguida, envolvendo dois tipos de amostra: a
primeira, com opiniio de 2 professores em protecoto de questes abertas, possibilitando andlise no
método qualitativo; e a segunda amostra foi da opinido de 23 slunos, do 6° ao 97 ano do Ensine
Fundamental, de ambos os sexos, com idades entre 11 e 17 anos, cujo protocolo continha questdes
fechadas, possibilitando andlise quantitativa. Dado gue & formaclio académica ndio contemple todo o
conhetimento necessdrio deste contefido, se torna necessiria uma formagiio continuada que qualifique
¢ capacite o5 professores na ampliagio dos “saberes essenviais™ para sua pritica pedagdgica,
contemplando assim, os saberes dos alunos.

Palavras-chave: Aulag, Danga, Educagiio Fisica Fscolar, Possibilidades, Praxis,

DANCE AT SCHOOL - FROM THE CURRICULUM COMPONENT TOYOUR
PEDAGOGICAL PRAXIS: A POSSIBLE ACTION?

ABSTRACT

The present study aimed to analyze the opinion that teachers and stuckents from a public school in the
district of Dourados/MS have about dance as content for the praxis of physical education school and
if the conient is inserted or not in their classes. The study availed itself of a bibliographic research
initially going to fietd then involving two types of samples: the first, with the opinion of 2 teachers in
the open questions Protecol, allowing analysis on the gualitative method; and the second sample was
the opinion of 25 students, from 6th to 9th grade of elementary school, of both sexes, aged between 11
and 17, whose protocol with closed questions, enabling quantitative analysis. Given that academic
education does not contemplates all the necessary knowledge of this content becomes necessary for
continued training to qualify and empower teachers in the expansion of the "essential knowledge” o
their practice, and thus contemplating the students’ wisdom,

Keywords: Classes, Dance, Physical Education School, Possibilities, Praxis






INTRODUCAQ

Este estudo visou atender 0 réquis."ités' necessdrios ao T 'r'aba”}ﬁ'o'dé"“(ﬁrraatiétﬂgfﬁdw (IG)
proposto no Curso de Educaciio Fisica da Faculdade de Educacdo (FAED) da Universidade
Federal da Grande Dourados (UFGD) para obtengdc do titulo de Licenciada em Educacio
Fistca, sabendo de antemiio que este seria o primeiro exercicio académico para entrada no
mundo cientifico por meio da pesquisa, que se propbs aqui, ir a campo em um estudo
exploratério. A Pesquisa intituladar “Danca na escola — Do componente Curricular 4 sua
praxis pedagbgica: uma agiio possivel”, teve como objetivo principal analisar a opiniio que
professores e alunos do 6° ac 9° ano de uma Escola Municipal de um Distrito de
Dourados/MS tem acerca da danga como proposta de contetido para a praxis da Educaciio
Fisica Escolar e verificar se este contetido estd inserido ou nio nas aulas de Educagiio Fisica

da escola observada e como ocorre este processo.

Outros  objetivos do estudo foram verificar guais dificuldades os professores
encontram associadas ac trabatho deste contefido em suas aulas e verificar o posicionamento
dos alunos frente as propostas da danga. A leitura prévia de autores, tais como: Coletivo de
Autores (1993}, Laban ( 1990}, Verderi (2009), Le Boulch (2008), Ferreira (2005), Scarpatc
(2004), Marques {2003), apresentam a danga como uma das expressdes significativas que
integra o campo de possibilidades artisticas, contribuindo para a ampliagiio da aprendizagem ¢

a formagfo humana, podendo ser inserida no espago escolar como proposta pedagbgica.

Vieira (2014, p. 179), em seu artigo: 4 danga na arte ¢ na educagdo fsice: diclugos
possiveis™ faz um refrate do ensino desta pritica corporal, a0 longo dos tempos, seguindo
tendéncias pedagdgicas que deram um rumo as priticas educativas de uma forma geral,
Ressalta que o ensino da danca ndo deve se restringir & cdpia de passos, mas sim, criar
oportunidades de construgiio da criatividade, “contemplando o prazer pela criacio, execugio,
compreensdo, apreciagio e contextualizaciio do movimento poético, pois, desse modo,

acreditamos que estamos tratando a danga como drea de conthecimento™.

O autor chama a atenclic para uma situaglio que ocorre no espago educacional; a
danca, ora faz parte das aulas da Disciplina de Artes, ora faz parte da Discipling de Educagfio
Fisica. Independente de sua drea de inclusio, o autor acredita que ela seja descontextualizada
na escola e que, apesar de enfoques cientificos diferenciados, tem em comum a “busca pelas
mitltiplas dimensdes do ser humano na tentativa de romper com 0 modelo mecanicista de

corpo ¢ a ideia cartesiana de corpo”™ (VIEIRA, 2014, p. 179},






Laban (1990) viv a utilizacio da danga na educagiio como forma de ajudar o ser
humano a achar uma rciag:ae corpora[ com 2 toidi;dade da ezistem.m Por i 1850, na escola, ndo
se dme procurar a perfelwo o a cmcugaa de m{mmentfos técnicos embasados na
performance ou no alto rendimento, mas sim, como uma proposia de cultura corparal
embasada nos movimentos naturais do homem, como também, criar a oportunidade de

conhecimento que a atividade criativa da danga possibilita ao aluno.

Carbonera e Carbonera (2010, p. 09), em seu estudo: “4 importdncia da Banga no
contexio escolar”™, apontam  para uma preccupacdo dos estudiosos em ampliar as
possibilidades das praticas corporais, porém, comentam que este sentimento deve ser trocado
por agles coneretas, jd que a ufilizaclio da danga auxilia no desenvolvimento global da crianga
e adolescente, favorecendo a aprendizagem. Os autores exemplificam, dizendo que: “Uma
crianga que na pré-escola teve oportunidade de participar de aulas de danca terd mais
facilidade para ser alfabetizada. Através da utilizagdo de uma metodologia especifica busca-se

o alcance de qualidades fisicas e psiguicas proprias da infincia e da adolescéncia™.

Desse modo, a danga ¢ uma linguagem ¢ expressiio de um povo, goe se faz necessdria
ser vivenciada e ensinada nas instituicties escolares como uma area de conhecimento que ¢
capaz de incitar vma consciéneia critica, & improvisacéo, composicdo de coreografias, saberes
de anatomia ¢ fisiologia, histéria, dentre tantos outros conhecimentos que envolvem a danga
{MARGQUES, 2003).

Neste sentido, a escola tem papel fundamental em propor que os alunos tenham essa
vivéncia na danga e os Parimetros Curriculares Nacionais {PCNs) orientam essa pratica como
um dos conteldos das aulas de Fducacio Fisica, uma vez que possibilita 2os professores que
proporcionem a seus alunos aulas de danga paras desenvolver habilidades moioras,
criatividade, flexibilidade, postura, autoestima, autoconhecimento, interagio com os colegas,
entre outras (BRAKIL, 1998).

No entanto, a utilizagdo da danca ¢ limitada na escola, muitas vezes, somente com
apresentagdes de fim de ano, jovens falentos, apresentagdes em datas comemorativas, em que
as coreografias so elaboradas pelos proprios professores e cabe aos alunos aprenderem de
forma mecénica os passos. Marques (2003) ressalta que um repertorio de danca sistematizado
ndo cumpre com o papel educativo e artistico que a dunga prople em sua essénela, desse
modo, o5 professores precisam considerar os repertdrios que os alunos possuem ¢ suas

escolhas pessoais de expressdes de movimento e que trazem na sua “bagagem™ cultural,






Com base no exposto acima acerca da importingia de se trebalhar o contetido danca no
_eff_aj_lblente esc:oiar 3 prmupaimente a dif‘ cu?dade dos pmhsszonma de hducaga@ F :stca na
abordagem deste contetdo em suas '1ulas, este estudo Foi orﬂamzade a fim de 1nvc<:t:.gar as
seguintes indagacles: A danca faz parte dos conteiidos de FEducaglio Fisica na Escola
envolvida na pesquisa? Qual a opinifo dos professores ¢ alunos desta escola quanto 2
apticagdo da danca nos contetdos da Educagdio Fisica Escolar? Este contetdo & possivel de
ser trabalhada nas aulas praticas de Educacéo Fisica? Ha desafios/ barreiras para a utilizacdo

da danga como conteldo da educaciio Fisica Escolar?

Buscando respostas para estes questionamentos e com base nos aufores referenciados
neste estudo que identificam a danga como uma manifestagio cultural por valorizar a
expressio do homem em sociedade por meio da linguagem corporal, é que se acredita ser de
grande relevancia estudar este elemento corporal para as aulas de Educagiio Fisica. Assim,
torna-se relevante dar enfoque neste fendmeno cultural como possibilidade vidvel de contetdo
pedagogico para as aulas de Educagio Fisica Escolar, pelos significados que a danga

apresenta no ambito escolar sob a visio dos sujeitos envolvidos na pesquisa.

MATERIAIS E METODOS

Este estudo caracterizou-se, primeiramente, com uma pesquisa bibliogrifica, para em
seguida, ir a campo. A pesquisa bibliogrifica ou de fontes secundérias, abrange toda
bibliografia j& tornada piiblica em relagdo ao tema de estudo, “desde publicages avulsas,
boletins, jornais, revistas. livros, pesquisas, monografias, teses, material cartografico dentre
outros” (MARCONI; LAKATOS, p, 183, 2002). Posteriormente fol desenvolvida uma
pesquisa de campo que foi utilizada como objetivo de conseguir informacdes e/ou
conhecimentos acerca de um problema, para o qual se procura uma resposta, ou de uma
hipdtese, que se queira comprovar, ou, ainda, descobrir noves fenémenos ou as refagfies entre
eles (MARCONE LAKATOS, p, 186, 2002).

A pesquisa de campo envolven dois tipos de amostras nas duas abordagens propostas
pelo estudo: o primeiro, valeu-se da opiniio de 2 (dois) Professores de Fducagdo Fisica que
atuam em uma Escola Municipal de um Distrito de Dourados/MS, a escolha por gssa escola se
deu por conveniénciae os sujeitos envalvidos responderam & um questiondrio do protocolo

organizado para este estudo (constando nos Anexos), identificando esta apreseniacdo de






resultados no método qualitativo. A pesquisa qualitativa, como se sabe, tem o ambiente
natum] CONIT sua fonte dzreta de dados e o pmqmsador COMo seu pr‘mmpai instrumento

Quanto ao segundo tipo de amostra, do universo de 76 estudantes, foram envolvidos
25 atunos do 6° a0 9° ano do Ensino Fundamental, de ambos os géneros, Gue aceitaram de
forma. espontinea participar do estudo, em uma escoiha casual simples, com idades que
variaram de 1} aos 17 anos. Dada a minoridade destes sujeitos, o consentimento dos pais foi
necessirio ¢ obtido mediante assinatura no Termo de Consentimenio Livre ¢ Esclarecido
(TCLE), que consta nos Anexos. Oz envolvidos responderam 4 um questionario convalidado
de Renovato ¢ Parizotto {2006), também constando nos Anexos, com questdes fechadas,
possibilitando apresentagio dos resultados no método quantitativa, que se define por tudo
aquile que pode ser mensurado em niimeros, classificado e analisado, ufilizando-se de
téenicas estatisticas (FONSECA, 2002).

Todos os sujeitos envolvidos em ambas as amostras foram informados dos
procedimenios e objetivos do estudo, sabendo que sua utilizagdo seria exclusivamente com
finalidade cientifica e que sua identidade seria mantida em sigilo, A coleta de dados ocorreu
depois da obtencio das assinaturas no TCLE, seguindo os critérios de incluso e exclusio

pertinentes ao estudo com seres humanos (BRASIL, 1 998).

Os resultados qualitativos configuram no proximo tépico deste trabalho em uma
Tabela, enquanto que os resultados quantitativos siio apresentados de forma descritiva, em
Frequéncia Absoluta, Frequéneia relativa em porcenfagem ¢ expressos em  graficos,
possibititando andlise estatistica da associacio entre as varidveis, sendo aplicado o teste Exato
de Fisher que testa diferencas entre dois grupos independentes - G1 e G2, em relaglio a uma
varidvel qualquer, admitindo duas alternativas como resposta: Sim/No, que é o caso das
questes direcionadas aos alunos, com nivel de significincia de 93% para 5% de margem de
erro, por meio do software Bioestat 3.1 {CALLEGARI-JACQUES, 2004).

Conceitos e Definigfes Quanto a Importincia da Danga Segundo Alguns Autores

A danga € uma das mals belas formas de expressiio corporal e que tem acompanhado a
evolugho do ser humano desde os primdrdios da humanidade, » danga ¢ vista como um

conteudo mais que essencial para a methoria do comportamento de alunos que tiveremn






contate com a danga j& que com a mesma o professor consegue fazer com que seus alunos
consigam se descobrir de uma forma completa ¢ ndo fiagmentada, o que traz pontos negativos
na educaglio ¢ também na sociedade, ter conhecimento de seu proprio compo ¢ da ccrpo do
outro, conbiecer seus Hmites { VERDERI, 2009).

Camargo {1994, p. 30) definiu a danca como uma repeticiio de movimentos ritmicos
executados pelo corpo, especialmente, pelas pernas, utilizando-se de movimentos simples ou
complexos, que se¢ baseiam nas caracteristicas marcadas pelo ritmo hdsico da musica,
desencadeando os passos, A autora defende a teoria de que “da necessidade de dangar, nasceu
a misica, ou, apenas, o ritmo de instrumento percussivo”. Geralmente, a audicdo de certos
ritmos desperta o desejo de movimentar o corpo, fato comprovado no ser humane. Pode-se
utilizar 0 exemplo de uma crianga que ac ouvir o som de uma misica, “halanga”™ seu corpo,

seguindo ¢ ritmo sonoro.

Porém, a autora acima citada comenta que, em algumas culturas da sociedade atual, o
homem evita expressar fisicamente os “gestos interiores”, devido aos preconceitos mpostos
pela sociedade, advindos do convivio social que limita a expansfio corporal, “guer sob a forma
de condicionamentos culturais, quer da propria dificuldade que encontra o ser humano de
relacionar-se com o outro” (CAMARGO, 1994, p. 30).

Le Boulch {2008) entendia que a expressio do corpo por meio de posturas, mimicas ¢
geslos de danga revelam mais sobre a pessoa do que sua propria linguagem, pois quando em
contato com a danga o individuo consegue dizer ¢ demonstrar sentimentos os quais com
palavras ele jamais conseguiria dizer. Segundo os PCNs (BRASIL. 1998). o homem passoOu a
praticar atividades fisicas nfio somente como meio de sobrevivéncia e prazer, mas também
como forma de agradecimentos a Deuses {boa colheita, prosperidade, natividade, denire
outros motivos), 0 que faz pensar que a danca ¢ um componente da cultura historica do ser

humano ao longo da sua jornada na Terra.

A Concepeiio da Danca frente o Coletivo de Autores e o5 PCN

Os interesses da Educagiio Fisica estiveram & mercg das diferentes convergéneias entre
educadores, estado e servigo militar ao longo de sua jornada histdrica no Brasil, no intuito de
sustentar seus “pressupostos ¢ anseios™ nas palavras de Betti (1991) em citagfio de Bolino
{1999}, que se definiam em diferentes aspec-ios ¢ caracteristicas conforme ¢ momento vivido

na histéria: eugenia, higienista, preparacio militar ou nacionalismo.






10

Desta forma, na década de 1990, ocorreram dois momentos importantes propondo
mudangas para ¢ quadro gue a Educaclio Fisica, no espago escolar, apresentava até o
ﬁ%&i’iﬁ“é"r’iié:’""’;;fé:’r’ié’i’f&:};"ﬁ"”p'ubiiéé{g'éﬁ'&é' uma obra, o Coletivo 'dé Autores, organizada por seis
educadores da 4drea, que buscaram dar um novo sentido & Educagiio Fisica Escolar, em um
esforgo conjunto que nas proprias palavras de seus aufores visava: “a concretizacfo de nossa
utopia, unidos que estamos na consecugdo de um mesmo projeto historico™ (COLETIVO DE
AUTORES, 1992, p. 9); segundo, a organizagio dos Pardmetros Curriculares Nacionais —
PCNs, documento ofieial do Ministério da Educaglio, que visava nortear os contetidos da drea
de Educaciio Fisica Escolar {BRASIL, 1998).

O Coletivo de Autores levou 20 meses na sua organizagiio, tendo inicio na unidade de
Educagfio da Unicamp, em 1990 e sendo publicado somente em 1993, que resultou em grande
desafio para seus autores: depois de “meses de reflexdo, estudos, debates, tudo isso permeado
pelos afazeres do nosso cotidiano: aulas, orientagdes académicas, reunides administrativas,
participages em eventos, mais aulas e... mais reunides..” (COLETIVO DE AUTORES,
1992, p. 4). Dentre as propostas pedagogicas para os contetdos de Educaciio Fisica Escolar,
no capitulo 3, cujo titulo direcionava para a “Questio da Orpanizagio do Conbecimento ¢ sua
Abordagem Metodolégica”, estava a Dianca, vista pelos autores como: “expressio de diversos
aspectos da vida do homer. [...] Hinguagem social qué permite a transmissiio de sentimentos,
emogdes da afetividade vivida nas esferas da religiosidade, do trabatho, dos costumes,
habitos, da saiide, da guerra™ (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 581

Para o Coletivo de Autores (1992) os primeiros passos da danga foram realizados pelo
homem por meio de imitagSes, acreditando que se apresentassern aquilo que almejavam por
meio de gestuals, seus desejos seriam realizados. Os autores acreditavam que no ensine da
danga deveria ser considerada a possibilidade de um confronto entre o ASPEClo expressivo ¢ a
formalidade 1éenica, situagio que poderia resultar negative para o aspecto expressivo, Nesse
sentido, deve-se entender que “a danga como arte ndo ¢ uma transposigio da vida, senfio sua
representagdo estilizada e simbolica. Mas, como arte, deve encontrar os seus fundarmentos na
pripria vida, concretizando-se numa expressio dela e ndo numa produciio acrobatica™
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 58).

Enguanto isto, para os PCNs {BRASIL. 1998) a danga, bem como as demais
modalidades esportivas, deveria ser introduzida na Educagio Fisica, como objeto de aclo ¢
reflexdo, tendo come aspecto em comum a reproducio da cultura corparal do ser humane, que

por sua vez tem proximidade com a ludicidade, pretendendo mudar a concepedo tecnicista da
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Educaglio Fisica vigente na época. Ou seja, de disciplina de rendimento ou meio de melhoria
da aptiddo fisica, cujos esportes eram o foco principal das aulas, em que apenas alguns alunos
se-destacavam, para-uma- disciptine com -abordagerm. mais ampla.-que valorizasse todas as
caracteristicas do ser humano, estando de alguma forma ligada a pratica corporal, cultural ¢

afetiva do homen.

Apesar de nfio ter havido uma articulagio dialogica entre os profissionais de Educacio
Fisica que organizaram o Coletivo de Autores (1992) e os profissionais que atuaram na
criagio dos PCNs (BRASIL, 1998), j4 que este dltimo recebeu influéneias do modelo
educacional espanhol, “recebendo criticas desde o processo de claboragio da proposta,
necessidade de pardmetros ou de curriculo minimo, grupos constitiidos, fontes e auntores de
base, até o sistema politico vigente, propositor dos documentos’™ (DARIDO er al., 2001), hs
de se convir que ambos apresentaram propostas concretas norteando caminhos para a pratica

da Educacio Fisica.

A Danga como confetdo Escolar

Toda pritica que se manifeste no ser social e no ser cidadiio, seja ela de vivéncias que
foram historicamente transmitidas o mesmo socialmente apreendidas, procuram descobrir os
beneficios que cada uma das propostas de cultura corporal do movimento humano, assim
como a Danga, tem 2 proporcionar na aprendizagem e na formagio enguanto cidadios ¢
também nas expressdes corporals, sejam elas de cunho sentimental, emocional, ou mesmo na
saidde (BRASIL, 1998).

Ainda para 08 PCNs (BRASIL, 1998) & de suma importincia que na Educagio Fisica
Escolar essas propostas nilo sejam trabalhadas como meta a ser alcancada, ou mesmo,
padronizadas, mas sim, como forma de oportunizar aos alunos o desenvolvimento daquilo que
eles ém de methor, do seu potencial. Oferecendo oportunidade a cada aluno de desenvolver
suns caracteristicas ou habilidades sejam elas {motora, cognitiva, ética, social. afetiva ou
mesmo pessoal). Alem disso, possibilitar que essas aulas sejam ministradas democraticamente
e ndo sejam seletivas e que acima de tude tenham algum significado relacionado ao meio em
que vivem,

Segundo Verderi (2009}, a danga escolar se torna importante a partir do momento que
passa a ser vista como um contetido real e pedagdgico, mostrando sua verdadeira importancia

¢ as possibitidades que ela proporciona ao atuno de aprender a se movimentar, o que contribui
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muito na sua formagdo plena, bem como contribui para despertar no aluno o interesse por st
pela funcionalidade de seu corpo. de suas emogdes e pelo mundo qQue © cerca.

. Fereira (2005) wnbém defende a ideia de que a danga no dmbito escolar deve ser
trabathada como forma de resgate cultaral que proporcione ao aluno uma forma livre de se
expressar. Concorda com Verdert (2009), quando diz que os conteddos voltados para 3 danga
devem ser ministrados de forma a trazer ao interesse do aluno temas que tenham algo a ver
com seu cotidiang, situagdes que interfiram de alguma forma com o seu dia a dia, dando ao
aluno a oportunidade de se expressar da forma que quiser ¢ souber, sem que [he sejam
cobrados movimentos técnicos, mas permitinde a crisgio de gestos gspontiineos e
consolidande a criatividade,

O Coletivo de Autores {1992, p. 59) corrobora com este pensamento afirmando a
possibilidade de resgate da cultura brasileira pela tematizaclio das origens culturais, quer seja
peta cultura do negro, do branco on do indigena, “despertando a identidade social do aluno no
projeto de construgio da eidadania”. Desta forma, pode-se trabathar o elemento tenico corm o
desenvolvimento do “Ritmo (cadéncia, estruturas ritmicasy; do Espaco (formas, trajetos,
volumes, diregles, orientagdes espago-temporal): da Energia  (tensfio, relaxamento,
explosiio}”. Ja o elemento constitutivo da expressdo poderia ser trabathado pelos seguintes
temas: “as agles da vida didria; os estados afetivos; as sensagdes COrporais; 08 seres ¢
fendmenos do mando animal, vegetal ¢ mineral: o mundo do trabatho; 0 mundo da escola; o8
problemas socto-politicos da atualidade™ (COLETIVO DE AUTORES. 1992).

Como se vé, sdo infinitas as possibilidades da inserciio da danga coma proposta de
contelido curricutar na praxis da Educaglio Fisica. As adversidades que porventura surjam no
decorrer de sua pratica deveriam ser superadas mediante didlogo que levassem ao
envolvimento das diferentes disciplinas que permeiam o mundo da escola, contribuindo para
ampliagdo dos diferentes campos de conhecimento. Possibilita-se com iste a0 aluno, “o
reconhecimento ¢ compreensio do universo simbolico que a danga representa™ (COLETIVO
DE AUTORES, 1992, p. 59).

Percebe-se pelas teorias dos autores que a danga ¢ apresentada como conteldo
possivel nas aulas de Educac@io Fisica Escolar ¢ nfio apenas como umi recurso a ser utilizado,
tdo somente, em datas comemorativas e festivas da escola. Conforme Ferreira {2005, o
profissional da drea da Educagho Fisica precisa determinar o que pretende ao incluir a Danca
nas aulas de Educaglio Fisica. pois se for somente A pratica pela prdtica, uma forma de tornar
as aulas mais divertidas ou mesmo para a imilagiio de dangas ja coreografadas, este

componente curricular deixa de desenvolver seu papel educacional.
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RESULTADOS £ DISCUSSOES

Os resultados obtidos na primeira abordagem/amostra deste estude pelo questiondrio
respendido pelos professores com os professores aparecem na Tabela 1, classificando-os pelo
género, periodo de formagio académica ¢ atuacio na grea de Educacio Fisica Escolar, se
obtiveram ou ndo formaglo académica que possibilitasse a inserc@io da danga como proposta
de conteido na sua pritica pedagégica e quais as barreiras encontradas para a utilizacfio deste
centetido que se mostra tdo eficaz na cultura corporal do movimento humano, mas, que nem

sempre € trabalhada por fatores diversos.

QUADRO 1: Dados amostrais quanto &s caracteristicas dos professores envolvidos no
estudo,

Amostra 1 2
{3éperg Masculino Feminino
Periode de formacio 1991.1994 2610-2013
académica
Atwaclio na drea 20 anos 2 anos 4 meses
Especializacio Metodelogia do Ensino Educagfio Especial
Superior
Formagio em Danca NAO Disciplina: Danca
Participava das aulas SimM SiM
Utiliza a2 Dan¢a em suas | NAO 8IM
aulas
Acredita na mesma como | SIM ' 8IM
pratica pedagépica
Quais as barreiras em Formagiio especifica com Adesdo ac conteOdo por
sua utilizacio professores da drea; se diz parte dos alunos
timido
Como poderiam ser Superando a timidez Participecio dos alunos
superadas

Fonte: Dados da pesquisa

Pelos resultados do Quadre 1, nota- se que o professor classificado pelo nimero um,
teve sua formaglio académica realizada hd muitos anos atrds e que teve a danga aerdbica no
campo de conhecimento, uma modalidade muito praticada nas décadas de 1980 e 1990,

periodo de formagho deste profissional ¢ que por muito tempo esteve relegada as praticas de
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academia (BARBANTI; GUISELINI, '1935}. Este resultado denota que o3 professores
deverdo sair de sua drea de conforto para uma busca de conhecimentos mais abrangemes do
contetdo da danga, ja que sua inserclio nos contendos da Educagdo Fisica estd programada
“desde 05 PCNs no finald-da - década de 1 990-{BRASHL; 1998).-A-danea-oferece um- repertdrio
amplo € vasto, que na concepedo de Vieira (20143 ao citar Marques e Strazzacappa (2003) ¢
Morandi (2006), envolve uma pluralidade que se inter-relacionam nas suas diferentes formas
de manifestagfio: bailet cldssico, danga moderna, danga contemporénea, danca de rua, danca

folcldrica, danga circular, dentre tantas outras,

Ainda com relagdo aos resuftados do Quadroe 1, o professor classificado pelo niimero
2, teve sua formagio muito recentemente ¢ teve a disciplina danca em sua formacio, mas.
destaca dificuldades em trabalhar esse conteido pela nio adesfo e falia de participaciio dos
alunos principalmente do sexo masculine nas aulas praticas. Frente & esta barreira, Assis ef o,
(2009, p. 302) colocam o preconceito de género na participagfio deste contetdo nas aulas na
Educagdo Fisica Escolar, dizendo que ®para nfio afastar os meninos das aulas, os/as discentes
intitulam as aulas de danca de expressio corporal, educacdo pelo movimento entre outras
terminologias™, Para as autoras, atualmente, hd muitos docentes preocupados com 0
conhecimento da danga e dos processos metodolégicos que devem ser utilizados na sua

aplicaghio, 0 que ajudaria a quebrar a resisténcia do género masculino quanto a participagio.

Portanto, um aspecto importante fem refagio direta com o posicionamento do
professor ante as dificuldades ¢ barreiras enconfradas na sua pritica didgria, Conforme o
trabatho de Tosti ¢ Rinaldi (2012, p. 3) “voltar os othos para a danga na escola requer wn
profundo conhecimento de sua importincia® e apesar deste contendo estar integrado ao
curriculo da escola na disciplina de Educagdo Fisica, tem sido rejeitado pela maioria dos
professores ¢ alunos, cuja vis§o ainda ¢ do enfoque nas praticas coletivas e nas modalidades
do esporte competitivo “camuflando o sentido formativo e expressivo da danca, assim como
de ouiras manifestagdes culturais™. Solucionar este impasse seria possivel com a melhora na
formaglio Inicial desses professores assim como a formagio continuada ao realizar cursos de
capacitagiio e qualificagiio profissional, contemplando todos os saberes da Educacdo Fisiea,
contribuindo na obtengdo de conhecimento de como trabalhar o contetido danca nas aulas de

Educacio Fisica.

Tosti ¢ Rinaldi (2012, p. 5) defendem a ideia de que o professor, ao ensinar a danga na
escola, deve possuir o dominio de seu conhecimento histérico e sua influéngia, levando o

aluno a refletir quanto s suas concepgdes “percebendo o corpo € o8 principios gerais do
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movimenio como arle ¢ como educagio, reconhecendo a necessidade do conhecimento

cientitico para a sistematizacio ¢ aplicagfio pratica do movimento corporal”,

Quanto & segunda abordagem/amostra do estudo, dos 25 alunos, os resultados obtidos
quanto ao género, séric cursada ¢ se participam ou ndo das aulas de Educacio Fisica, estio

inseridos na Tabela 1.

Tabela 1: Dados amostrais quanto ac género, série cursada e participac¥o nas aulas de

fxducacio Fisica.

Género
Femining - DR | - 64
Masculino | - 9 36
Totd -~~~ 25 . _ 100
Série | |
fano o 6 24
7% ano | 6 24
- # ano S i o 40
9° ano | | | 3 12

Total ' - 25 100

Participaciio nas aulas de
Educaciio Fisica

Afirmative : _ 24 9%
) 'Negativa ] 4
Total : o 25 - 100

Fonte: Dados da pesguisa

Pelos resultados demonsirados na Tabela 1, a participaciio no estudo foi maior entre o
género feminino, com maior aceitagio por alunos do 8% ano ¢ participacio quase que total nas
aulas de Educaciio Fisica, 0 que fraz um saldo positivo para a amostra, dado que os jovens

atualmente estio cada vez mais sedentarios, conforme evidéncias na literatura,
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A Dducaciio Fisica Escolar enquanto componente curricular possui relevincia em
possibilitar praticas sauddveis, fazendo com que seus praticantes niie se tornem totalmente
sedentérios, além de conhecimentos amplos ¢ irrestritos € “empiricamente fundamentados dos
fendmenos fue cercan a cultura corporal ‘do movimento humano”, mantendo desta forma;
“um didlogo entre o bioldgico ¢ o cultural, entre o quantitativo ¢ o qualitative, entre o objetivo
¢ 0 subjetive”™ {GAY A, 2009 apud BIM, 2012, p. 234). Para Gaya (2009) na citagiio de Bim
{2012, p. 234) este “campo transdisciplinar de conhechmentos cercaria a corporalidade
humana com ferramentas intelectuais ¢ experimentais, possibilitando a elucidacio de seus
mecanismos, da interpretagio  de  suas emogdes e traduzindo sen  significado

biopsicosociocultural™,

Portanto, as possibilidades de conteddos devem ser transformadas em  agles
propositivas e diajdgicas entre seus diferentes campos de conhecimento ¢ produglio. O
fundamental, na visdo de Gariba ¢ Franzoni (2007, p. 159), é a compreensdo da danga como
linguagem que vai muito além do simples “processo de produgfio de conhecimento ¢ insercio
de praxis social”, mas que “prioriza ndo 56 esse processo de construcdio, mas também os
resuliados dele advindos, remetendo-os 8 momentos preciosos, capazes de desperiar a

consciéneia critica de guem os vivenciam®.

Em relaglio ao questionamento quanto as aulas de danga, 68,0% (n=17) gostariam que
tivesse e 32,0% (n=8) ndo gostariam que tivesse este tipo de avla. Nos estudos de Renovato ¢
Parizotto (2007} ¢ Silva ¢ Parizotto (2008), também realizados em algumas Escolas da Rede
Municipal de Dourados/MS, os resultados foram  semelhantes ao  presente  estudo,
demonstrando como o tema ainda € cercado por tabus ¢ o Profissional de Educagdo Fisica
nem sempre domina os conhecimentos necessdrios & prética da danga, por desconhecimento
ol por acomodacio nes conteddos que éont&mpiam a Educagio Fisica Escolar, contefidos
estes mais direcionados aos jogos e esportes, que so a preferdncia dos alunos, segundo dados
obtidos em outras pesquisas acerca da Danga, em que se buscou demonstrar este componente

como contendo possivel para as aulas de Educagiio Fisica.

O tratamento estatistico realizado para os dados amostrais deste estudo apontam
significativa associagdo entre o aluno refatar que gostaria que tivesse aulas de danga na escola
¢ pertencer ao sexo feminino com associagio significativa pelo Teste Exato de Fisher

encontrando valor de p=0,01, conforme ilustrado na Figura 1.
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Feminine ¥ Maculing

B2,4%
{n=14}

100% -
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% |

Ramero de alunos %)

Sim Nio

Gustaria que Yvesse suls de danga

Figura 1 - Representaglio prafica da distribuigiio percentual dos 25 alunos de acorde com o
sexo ¢ a opiméo sobre se gostaria que tivesse aulas de danga na escola. Dourados, 2016,

Fonte: Dados da pesquisa,

Segundo os dados obtidos com a aplicagio do questiondrie, nenhum dos participantes
relatou que j4 teve avlas de danca resposta que diverge da resposta dada pela professora
classificada pelo nimere 2, entretanto, foi identificado que 64% (n=16) gostariam de
participar, enquardo 36.0% (n=9) relataram que nfio gostariam de participar de aulas de danca.
Novamente aqui, os professores se defrontam com as barreiras na utilizag@io da Danga para a
préxis da Educagiio Fisica, mas que podem ser adaptadas de acordo com as possibilidades no

desenvelvimento deste contendo corricular,

() tema pode ser escothido pelo professor priorizando a leitwa da realidade do aluno,
com sele¢iio ¢ organizaglo de contetdos coerentes com este obietive, apresentando os
elementos da danga que estarfio presentes no tema escolthido e como sugestio aparecem, a
cultura Afro-brasileira, cultura de cada regifio, danca de salfio, danca urbana, dangas tipicas de
cada Pais, entre outras (FERREIRA, 2005} Rangel (2002, p. 61) em cilagio de Gariba e
Franzom (2007, p. 167) aponta para 0s motivos da pouca utilizaglo da danga em propostas

escolares como reflexo dos problemas em sua insercdio na matriz curricular dos Cursos de
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Educagiio Fisica na drea de Licenciatura, da “visdio que os gradoandos t8m a respeito da danca

e do enfoque que a mesma tem recebido”.

O resultado do tratamento estatistico pelo Teste Exato de Fisher para analise o dade
quanto ao interesse em participar de aulas de Danga foi extremamente significativa na
associaglio pelo Teste Exato de Fisher ao sexo feminine cujos valores de p=0,002

demonstraram esta significdncia, conforme ilustrado na Figura 2.

o 87,5% 5 77,8%
{n=14] i Femining  # Maculine {r=7)

Namero de alunos (%)

B 22,2%

St Gostariam de participar das apresentacoes NGO
de danca nos eventos escolares

Figura 2 - Representagiio gréfica da distribuicdo percentual dos 25 alunos de acorde com o
S&X0 € a opinido sobre se gostaria de participar de aulas de danga na escola. Dourados, 20156,

Fonte: Dados da pesquisa

Para o veferente estudo nfio se pretendeu fazer associacio quanto s resposias dos
alunos para o questionmmento se gostariam que livesse aulas de Danga e ao questionamento se
gostariam de participar dessas aulas, sem que houvesse associacio significativa pelo Teste
Exato de Fisher, encontrando-se o valor de p=0,09. No entanto foi posstvel perceber que o
fato de considerarem positivo ter aulas de danca nfio significa que os alunes tem interesse em

participar destas aulas. Os valores estio representados na Figura 3.
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£yGostaria de participar 4% N8o gostarla de participar

@ 765%
{n=13}

Nimero de alunos {9

Sibd Gostaria que tivesse aulas de danga

Figura 3 — Representagio grafica da distribuicdo percentual dos 25 alunos de acorgdo com a
opinidc sobre se gostariam que tivesse aula de danga e afinmar que gostariam de parficipar
destas aulas na sscola, Dourados, 2016,

Fente: Dados da pesquisa.

Estes dados sio preocupantes porque 9 dos 25 alunos nfio gostariam de participar das
aulas de Danga o que reforca as dificuldades dos profissionais da drea da Educagiio Fisica em
trabalhar este contetdo, dependendo totalmente de sua criatividade e capacidade de
convencimento para a motivagio dos alunos em participar deste conteido. Carbonera ¢
Carbonera (2010} afirmam que a atividade da danga na escola € um meio de melhorar o
trabalho em grupo, vencer a timidez, liberar as emogdes, desenvolver a criatividade e pode ser
foito com alunes de todas as idades envolvendo as aulas de Educaglio Fisica. A preocupagio
que o professor pode ter ao aplicar a danga na escola € que gle nio deixe gue muisicas da
midia com intencio comercial, apologias a drogas ilicitas ou com apelos sexuals tomem conta

das aulas, respeitando-se o ambiente escolar (CARBONERA, 2008},

Como formador de opinifio de seres pensantes, o professor de Educagio Fisica tem

possibilidades de encontrar meios de demonstrar como a danga pode ser trabalhada nas aulas
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de Educago Fisica Escolar como contetido desenvolvido, tais quais os demais conteidos:
esportes, jogos, lutas ¢ gindsticas (COLETIVO DE AUTORES, 1992; BRASIL, 1998), ndo
somente em festividades ou datas comemorativas até porque a danca é muilo mais que um
espetdculo. £ uma proposta séria ¢ lidica ao mestno fempo dé énsine ¢ aprendizagen,
proporcionzndo infimeras formas de integracio ¢ interagio, fazendo com que o aluno consiga
se expressar, se mover, fornande-se um ser criativo ¢ espontinen, descobrindo com isto,

meios de se comunicar ¢ conviver de uma maneira melhor consigo mesmo € com 0s outros.

CONSIDERACOES FINAIS

No estudo foi possivel verificar gue existem dificuldades na abordagem ds danca
como contetdo nas anlas de Cducagfio Fisica Escolar tanto na opinifio obtida pelos
professores quanto na opinido dos alunos, Os professores veem a danga como possibilidade de
contetido, porém, & formagfo académica de um deles ndo foi suficiente para aquisiciio de
conhecimentos desta pritica corporal, fato que impossibilita sva utilizacdo como recurso
didatico das aulas prdticas. As barreiras encontradas apontam para a resisténcla ¢ ndo adesiio
dos alunos no desenvolvimento da danga como pratica pedagdpica, porédm, que estd agregada
a preconceifos e esterestipos que surgiram ao longo dos tempos.

Na abordagem dos alunos constatou-se que, & maioria da amostra envolveu o género
feminino, denotando resisténeia por parte do género masculino em participar da pesquisa,
dado também constatado quanto ao guestionamente se participaria do componente danga,
case fosse ofertado este conteido nas aulas de FEducagio Fisica. No focante ao
yuestionamento: “este contedido é ofertade nas aulas?” as respostas divergiram enire alunos,
que responderam negativamente, e a professora que respondeu afirmativamente. 1sto abre
£Spaco para nova pesquisa, em que se demonstre as ampias possibilidades de aplicaciio ¢
utilizagdo da danga como contetdo nas aulas de Educacio Fisica Escolar, sugeridas pelos
antores referenciados neste estudo.

Os prefissionais de Educacfio Fisica podem proporcionar aos alunos oportunidades de
utitizagdo da danca na sua praxis pedagdgica demonsirando aos alunos que esia pratica
corporal oferece possibilidades de methorar os aspectos fisico, menial e espiritual, fazé-los
(re) conhecer sua imagem corporal e a dos outros, mas principalmente respeitar as
possibilidades ¢ limites de cada um ¢ a diversidade cultural que a danga pode proporcionar,

Para isto, devem ter conhecimentos da cultura corporal de movimento humano advindes dos
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elementos constitutivos da danga e caso sua formacio académica nio tenha propiciado esta
vivéneia, cursos de capacitagio ¢ qualificagio profissional podem contribuir preenchendo esta

tacuna mediante a formagio continuada.
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Termo de Consentimento Livre ¢ Esclarecido {TCLE)

O presemie  termo  referese  a um - convite para  participagic  da S
> Como sujeito
de pesquisa intitulada: “DANCA NA ESCOLA - DO COMPONENTE CURRICULAR A SUA
PRAXIS PEDAGOGICA: UMA ACAO PQSSIVELY. A pesquisa tem como objetive analisar a

visfio que professores e alunos do 6° a0 9° ano em al gumas Escolas do Distrito de Dourados/MS, tém

acerca da danca como proposta de conteGdo para a praxis da Educacio Fisica Escolar e se este
conteGdo estd inserido ou nfio nas aulas de Educacio Fisica das escolas sbservadas € COMOo QUorre esie
processo. Serd realizada durante um perindo de D2 Semanas, uma (nica vez, no periodo matitino efon

vespertino, por meio de aplicacso de questiondrie, pelo pesquisador,

No estudo suz identidade sers mantida em sigtto. Os riscos da pesquisa sdo os de provocar
constrangimento no momenie de responder ao questiondrio e exteriorizar suas experiéneias quanio ao
tema do estudo, no entanto, o pesquisador procwrard minimizar esse risco, conversando e esclarecendo
a proposta do estudo ¢ auxiliando nas diividas e porventura suriam nesse momento, em um local
reservado na escola, Os beneficios pela participaciio da pesquisa sdo os de esclarecer as questes
pertinentes ao tema. Nio haverd nenhuma forma de pagamento pela sua participagio, ¢ caso a S, se

recuse a participar sua vontade serd respeitada,

Qs resultados da pesquisa serfio apresentados em Banca de Avaliagiio da Universidade Federal
da Grande Dourados (UFGD) e deverdo ser publicados e apresentados em eventos cientificos. Ao
termino da pesquisa serd realizada uma devolutiva dos resultados para os sujeitos envolvidos na

mesma, por meio de carts individual,
Assim se a Sr'. aceltar o convite para partici par da pesquisa, por favor, preencha os espagos abaixor

Eu, . RG PR (T

devidamente esclarecida do projeto de Pesquisa acima citado ¢ aceito o convite para participar.

de da 2016,

Pesquisadoras responsaveis:
Académica: Edileuza Ligeron Tel: (67} 9 9841-6803

Orientadora: Prof®, Me. Zelia Aparecida Mitani Parizotto  tel: {67) 9 9653-3917
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Questiondirio de investizacio para os Professores para 0 estudo “DANCA NA ESCOLA -~ DO
COMPONENTE CURRICULAR A SUA PRAXIS PEDAGOGICA: UMA ACAO POSSIVEL?"

Fonte: Renovato ¢ Parizotte, 2006, adaptado pela pesquisadora (2016), atendendo os objetivos desta
pesquisa,

Pego a gentileea de responder ao questionirio informande que sua resposta contribuird pars 2

organizagiio do TCC ¢ conclusiio do Curso de Educagio Fisica da FAED/UFGD,
Génera: MASC( ) FEM{ )

Periode de Formaciio académica: a

Tempo de Atuscio na Avea:

_Anos e meses
Possui Especializacio? SIM{ ) NAO{ )

Em caso afirmative, gual a drea:

1 Sua formagio académica proporcionou conhecimentos da Danca como conteddo na
Matriz Curricular do Curso?

SIM [ ) NAO( )

Em caso afirmativo, de que forma?
R:

2 Em caso afirmativo, participava afivamente desta disciplina?
SIM{ ) NAO( )

Justifique sua resposta:

3 Utitiza a Danga em sua pritica pedagbgica?
SIM( ) NAO( )
Justifique sus resposta:

4 Acredita na possibilidade da Danga como contetdo na sua pritica pedagdgica?






SIM{ } NAG{ )

lustifigue sua resposta:

5 Quais as barreiras para utilizagdo da Danga como contetido na sua pratica pedagdgica?

& Como estas barreiras poderiam ser superadas?

27
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Questiondrio para os Alunos do Estudo Intitulado “DANCA NA ESCOLA ~ DO COMPONENTE
CURRICULAR A SUA PRAXIS PEDAGOGICA: UMA ACAO POSSIVEL?”

Fonte: Renovato e Parizotto {20086)

fdacte: . . .SEQOLI}MB%UIE{‘IO { } Feminino

Séria: Data:

1} Participa das aulas de Educacio Fisica?

{ }Sim { I nEo

2} Vocé tern aulas de danga nas aulas de Educacio Fisica?

{ }Sim ( N30

3] Emcaso afirmative, de que forma?

{ }apenas guando tem eventos na escola { festas juninas, comemaoragdo dias dos Pais, das
Miaes.. }

{ ) 36 atividades recreativas { brincadeiras de roda)
{ }apenas para divertir as aulas

{ ) outros:

4} Vordé gosta de participar das apresentacBes de danca nos eventos da escola?

{ }Sim { }Ndo

5} Vocg gostaria que tivesse aylas de danca na prética de Educacds fisica?

{ }Sim { }N3o






