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PLANO DE GESTAO AMBIENTAL DA TRILHA INTERPRETATIVA
DO CENTRO SOCIAL MARISTA DE DOURADOQOS (CSM)

Resumo

A trilha do Centro Social Marista de Dourados (CSM) foi planejada nos moldes da
sustentabilidade, baseando-se nos principios da conservacao e da educacdo ambiental, como
forma de promover o desenvolvimento local mais sustentavel. As trilhas, quando bem
planejadas e devidamente geridas, protegem o ambiente dos impactos de seu uso, além de
proporcionar aos visitantes maior conforto, segurancga e conscientizagdo ambiental. As trilhas,
no entanto, sdo ferramentas de educacdo ambiental muito eficazes, porém, se mal
administradas podem se tornar um agravante na degradacdo ambiental de uma éarea que
precise ser preservada. Elas devem ser planejadas e manejadas de modo a maximizar a
sensibilizacdo ambiental do visitante e minimizar os impactos que estes podem acarretar.
Assim, este trabalho consistiu em realizar um estudo de planejamento e gestdo da trilha
interpretativa do Centro Social Marista de Dourados (CSM) utilizando como ferramentas de
manutencdo, controle e manejo a capacidade de carga para visitacdo, o plano de controle de

plantas invasoras e o plano de manejo, manutencdo e limpeza da trilha interpretativa do CSM.
Palavras-chave: Capacidade de carga, plantas invasoras, plano de manejo, reserva florestal.

Abstract

The trail of the Marist Social Center Dourados (MSC) is designed along the lines of
sustainability, based on the principles of conservation and environmental education as a
means to promote more sustainable local development. The trails when well planned and
properly managed, protect the environment from the impacts of its use, and provide visitors
with greater comfort, safety and environmental awareness. The tracks, however, are
environmental education tools very effective, but if poorly managed can become an
aggravating environmental degradation of an area that needs to be preserved. They should be
planned and managed in order to maximize the environmental awareness of visitors and
minimize the impacts that these may entail. This work was to conduct a study of planning and
management of interpretive trail of the Marist Social Center Dourados (MSC) using as
maintenance tools, control and manage the load capacity for visitation, the control plane of
invasive plants and the management plan, maintenance and cleaning of the interpretive trail of
CSM.

Keywords: Battery capacity, invasive plants, wields plan, forest reserve.



Introducdo Geral

A interpretacdo da natureza pode ser um componente fundamental da experiéncia dos
visitantes, sendo uma ponte de comunicacdo gque leva as pessoas a um novo e atraente mundo,
propiciando novos entendimentos, ideias, entusiasmo e interesses (KINKER, 2002). A
utilizacdo de trilhas interpretativas € um dos meios mais utilizados para a interpretacéo
ambiental, em ambientes naturais ou construidos (VASCONCELLQS, 1997), permitindo o
desenvolvimento de atividades de educacdo ambiental formal e informal.

A implantacdo e manutencdo de trilhas interpretativas devem considerar, dentre outros
fatores, o potencial da area no que diz respeito aos aspectos naturais, como a importancia
ecoldgica e a beleza cénica, os impactos gerados na trilha e na mata, 0 nimero de visitantes, a
presenca e controle de plantas invasoras, além de planos de manutencao e limpeza da trilha
(VASCONCELLOS, 1997).

Os estudos para o planejamento de trilhas servem para auxiliar os gestores na
administragdo, controle e limitagdo de uso dos recursos naturais e atrativos da unidade, bem
como garantir a quantidade e qualidade de visitacdo e a integridade do meio ambiente fisico e
biolégico (SIMIQUELI et al., 2006). Os estudos devem, portanto, considerar 0S US0S
determinados das areas, assim como 0s aspectos sociais e biofisicos da area destinada a
receber a trilha. A utilizacdo desta perspectiva é importante tanto para a implantacdo de novas
trilhas como para 0 monitoramento das ja existentes (LECHENER, 2006).

O estudo da capacidade de carga de uma trilha demonstra 0 nimero de visitantes que a
mesma € capaz de suportar e foi apresentado pela primeira vez, em 1992, pelo Centro de
Estudos Ambientais e Politicas da Fundacdo Neotrépica da Costa Rica, (CIFUENTES, 1992)
com o intuito de simplificar procedimentos e célculos.

Esta metodologia determina a capacidade de carga turistica envolvendo trés conceitos:
Capacidade de Carga Fisica — CCF; Capacidade de Carga Real — CCR; e Capacidade de
Carga Efetiva — CCE da éarea natural estudada; a metodologia considera também que para a
determinacdo da capacidade de suporte de uma area natural devem ser verificados os
objetivos de manejo da &rea, a capacidade de carga institucional e os fatores limitantes
existentes (CIFUENTES, 1992; BENI, 2003; LAZZAROTTO; SOLDATELI e PIMENTA,
2006; FONTOURA; SIMIQUELL, 2006).

A visitagdo causa alteragcbes no ambiente natural, sendo necessario adotar medidas de

controle para protegé-lo, e ao mesmo tempo assegurar qualidade a visita (MITRAUD, 2003).



Seus potenciais impactos devem ser minimizados através de manejo com o objetivo de
alcancar um desenvolvimento sustentavel para o patrimdnio natural e para todos os atores que
estdo envolvidos (KINKER, 2002).

Um dos impactos que pode ser encontrado no ambiente natural é a presenca de plantas
invasoras, pois representam uma ameaga para a composi¢do e estrutura das comunidades
naturais. O planejamento e implementacdo de um manejo adequado de plantas invasoras deve
ser conduzido de maneira assertiva e eficaz para correta identificacdo e controle, trazendo ao
gestor uma melhor compreenséo das especies, causas, padrdes, previsibilidade, consequéncias
e as opcOes de gestdo associados a esta ameaca para a biodiversidade (CRONK; FULLER,
2001).

O plano de Controle de plantas invasoras € um documento necessario para orientar 0s
gestores para as escolhas do melhor método de controle destas plantas, seja por prevencéo,
erradicacdo e controles mecénicos, quimicos e biolégicos (MARCHANTE; MARCHANTE e
FREITAS, 2005).

Para garantir a visitacdo das trilhas torna-se também necessario que 0s acessos estejam em
boas condicdes para receber os visitantes. Neste caso, um plano de manutencgéo e limpeza da
trilha é fundamental para que a area permaneca conservada e protegida. Este plano deve
demonstrar os procedimentos apropriados para permitir e avalizar essas condi¢des, de forma a
garantir a continua execucdo e avaliagdo para permitir adequagdes quando detectadas
inconformidades (IBAMA, 2003).

As diretrizes para realizacdo da manutencdo e limpeza da trilha estdo relacionadas a
diversos pontos que sdo importantissimos para a preservagdo da trilha, da mata e a seguranca
dos visitantes (SMA, 2009). Estes pontos incluem limpeza do corredor, controle de drenagem
e processos erosivos, controle da zona de amortecimento, dentre outros que sejam intrinsecos
a cada tipo de trilha (SMA, 2009). Foi observado que o manejo das trilhas deve ser
continuamente avaliado, mitigando assim 0s impactos causados devido a sua implantagdo e
utilizacdo e ndo se restringir somente a sinalizagéo e limpeza do corredor.

O Centro Social Marista de Dourados (CSM) é uma entidade social e esta localizado na
zona urbana do municipio de Dourados, na regido sul do Estado do Mato Grosso do Sul. O
CSM néo possui escola, como em outras unidades, no entanto, seu trabalho social atende a
criancas e jovens com atividades ludicas, esportivas e socioambientais (BOSA; ADERLAN,
2011). O CSM possui em sua propriedade uma mata natural de aproximadamente 1,2 hectares

que abriga uma pequena populacdo de macacos-prego e um espaco de contemplagdo do



ambiente natural, além de uma trilha interpretativa de 450 metros, denominada reserva
Champagnant. A reserva tem destacado se como uma importante area de apoio na educacéo
ambiental formal e informal, bom como de lazer e contemplacdo da natureza, tanto para as
criancas e jovens do CSM como do municipio.

A reserva Champagnant passa por uma &rea de mata composta por floresta estacional
semidecidual aluvial e cerrado, e seu solo € classificado em latossolo roxo (BOSA,
ADERLAN, 2011). No entanto, ainda néo havia sido realizado estudo da capacidade de carga
da trilha e o plano de manejo se encontrava em processo decisorio de preparacao. Frente a
estas questdes, julgou-se necessario a efetiva elaboracdo de planos de manutencdo, controle e
manejo da trilha para permitir a mitigacdo dos impactos da visitagdo, do efeito de borda e,

consequentemente garantir o bem estar dos visitantes da area.

Objetivo Geral

O objetivo deste trabalho foi realizar um estudo para subsidiar o planejamento e gestdo da
trilha interpretativa do Centro Social Marista de Dourados (CSM), utilizando como
ferramentas de manutencédo, controle e manejo a capacidade de carga para visitacdo, o plano
de controle de plantas invasoras e o plano de manejo, manutencdo e limpeza da trilha

interpretativa do CSM.

Estrutura do trabalho

O trabalho esta representado por trés capitulos que posteriormente serdo submetidos a
apreciacdo em revistas voltadas para area de gestdo ambiental e ciéncias ambientais.

O capitulo um, intitulado “Estudo de Capacidade de Carga da Trilha Interpretativa do
Centro Social Marista de Dourados (CSM)”, foi desenvolvido com o propdsito de definir a
capacidade de carga que a trilha suporta, como 0 nimero maximo de visitantes (por
dia/més/ano), antes que ocorram altera¢fes no meio fisico e social.

O capitulo dois, intitulado “Controle de Plantas Invasoras da Trilha Interpretativa do
Centro Social Marista de Dourados (CSM)”, foi elaborado com o proposito de estabelecer um
protocolo de identificacdo e controle de plantas invasoras, a partir de fichas guias para

facilitar seu manejo.



O capitulo trés, intitulado “Plano de manutencdo e limpeza da Trilha Interpretativa do
Centro Social Marista de Dourados (CSM)”, foi desenvolvido com o proposito de
disponibilizar a equipe de planejamento e gestdo da trilha um material formal no controle e
manejo da area. Este material apresenta a importancia e os mecanismos utilizados para
conservar e preservar a trilha na sua totalidade.

Os capitulos, em conjunto, instituem um Plano de Gestdo Ambiental para a trilha do
Centro Social Marista (CSM), afim de que a atividade de educacdo ambiental e turistica no
local se desenvolva de forma planejada. A implantacdo deste plano e de outras ferramentas
visa consolidar um instrumento de planejamento e gestdo das condic¢des do lugar. Os estudos
que levaram a consolidacdo deste Plano foram elaborados de forma sistémica pelo fato de ter
levado em consideracdo dados obtidos em campo e que ajudou a elaborar estratégias de
manejo da trilha do CSM com padr6es locais.

Com isso, espera-se que o planejamento e manejo adequado da trilha mitigaram 0s
impactos advindos da visitagdo, enquanto que as praticas de educacdo ambiental promovam
um intercambio de experiéncias, métodos e valores para a formacdo de uma sociedade mais

amigavel com o meio ambiente.
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Resumo

O estudo da capacidade de visitacdo visa avaliar a intensidade do uso publico em unidades de
conservacao. Para determinar a capacidade de visitagdo da Trilha Interpretativa do Centro
Social Marista de Dourados (CSM) realizou-se uma pesquisa com objetivo de analisar,
identificar e registrar informagGes sobre a trilha. A metodologia foi baseada em trés tipos de
capacidade - fisica, real e efetiva -, considerando os Fatores de Correcdo associados aos
aspectos fisicos, de interferéncia na fauna e flora, equipamentos e infraestrutura, gerenciais e
fluxo de visitacdo. Foi estabelecido que a reserva Champagnant com comprimento de 450
metros comporta uma capacidade de 40 visitantes por dia, sendo estabelecido 30 minutos para
cada grupo durante o circuito da trilha. Deve-se estabelecer um plano de manejo para
minimizar 0s impactos da visitacao.

Palavras chaves: Capacidade de carga; Controle de visitacdo; Reserva florestal; Conservacédo
de areas naturais.

Abstract

The study of visitation capacity aims to evaluate the intensity of public use in protected areas.
To determine the visitation capacity of the Interpretative Trail Marist Social Center Dourados
(MSC) held a survey in order to analyze, identify and record information about the track. The
methodology was based on three types of capacity - physical , real and effective - considering
the Correction Factors associated with physical, interference in fauna and flora, equipment
and infrastructure , management and visitation flow. It was established that reserve
Champagnant with a length of 450 meters holds a capacity of 40 visitors per day, set 30
minutes for each group during the track circuit. It should establish a management plan to
minimize the impacts of visitation.

Key words: Battery capacity; Visitation control; Forest reserve; Conservation of natural areas
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Introducéo

Trilha € uma palavra derivada do latim tribulum, que significa caminho, rumo e
direcdo (MENGHINI, 2005). Trilhas interpretativas e ecologicas vém apresentando-se como
0s principais instrumentos na prética de educacdo ambiental e recreacdo em &reas naturais,
atraindo um grande numero de admiradores da natureza, especialmente de procedéncia
urbana, que buscam a proximidade e a vivéncia com ambientes pouco transformados, para
lazer, caminhadas, visitacdo, estudos do ambiente ou simplesmente para a contemplacéo
(MENGHINI, 2005).

Em termos de Ecologia da Paisagem, estruturalmente a trilha € um corredor definido a
partir do corte raso da vegetacdo para o estabelecimento da zona de pisoteio (area util
efetivamente utilizada pelo usuario em seu deslocamento) e a area marginal de manejo, onde a
vegetacdo € mantida controlada para evitar seu fechamento. Esse conjunto compde o que se
chama de “corredor” da trilha (MELLO; COSTA, 2012).

Andar em trilhas € uma habilidade antiga do ser humano, motivada principalmente
pela necessidade de deslocamento. Contudo, nos ultimos anos, a caminhada incorporou um
novo significado. De um simples meio de deslocamento, passou a ser um novo meio de
contato e integragdo com a natureza (ANDRADE, 2003).

O desejo pelo contato e observacdo da natureza preservada, fez das trilhas caminhos
construidos com o objetivo de aproximar o visitante com o ambiente natural e atuar como um
espaco de interacdo e familiaridade com o meio ambiente (KROEFF; VERDUM, 2011).

Menezes (1998), classifica as trilhas de acordo com os critérios de orientacdo (facil;
médio; dificil; muito dificil); de dependéncia fisica dos visitantes (facil; exige preparo fisico;
cansativa; extenuante); do nivel de dificuldade (simples; com subidas e descidas; necessario
uso de méaos em trechos perigosos ou expostos a altura; trechos muitos expostos; perigosos;
bastante técnicos; onde € indispensavel o uso de cordas).

Para Andrade (2008), as trilhas podem ser classificadas quanto a funcédo, forma e grau
de dificuldade. Quanto a funcéo, neste caso, podem ser divididas em trilhas de curta distancia,
as chamadas trilhas de interpretacdo ("Natural Trails") ou de longa distancia ("Wilderness
Trails").

Trilhas de curta distancia apresentam carater recreativo e educativo com programagao
desenvolvida para interpretacdo do ambiente natural. J& as de longa distancia apresentam

carater recreativo como viagens de travessia. A trilha circular pode oferecer a possibilidade de
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voltar ao inicio sem repetir 0 percurso ou cruzar com outros visitantes. A trilha oito que séo
muito eficientes em areas limitadas, aumentando assim a possibilidade de uso do espago. A
trilha linear é o formato mais simples e comum e o objetivo é alcancar algum ponto de
interesse, pois a propria trilha pode ser a atracdo. Ja na trilha atalho o inicio e o fim estdo em
pontos diferentes.

A classificacdo quanto ao grau de dificuldade, é bastante subjetiva, pois varia de
pessoa para pessoa, dependendo basicamente do condicionamento fisico e peso da bagagem
carregada, podendo também ser elaborada utilizando letras (variando de A - leve, B - regular e
C — semi-pesada) e numeros de (1 — fécil, 2 - com obstaculos naturais e 3 - exige habilidade
especifica), um referindo-se a intensidade e outro ao nivel téecnico (ANDRADE, 2003).

As trilhas sdo também um instrumento pedagdgico de grande importancia na pratica
da Educacdo Ambiental, visando conscientizar as pessoas sobre a conservacdo da
biodiversidade. Elas proporcionam acesso a atrativos e tambem as &reas mais remotas de
unidades de conservacdo (BARROS, 2003).

No Brasil algumas trilhas teve origem em caminhos abertos no meio da mata,
chamados popularmente de “picadas”. Estes caminhos foram construidos sem qualquer
planejamento e, na grande maioria dos casos a manutengdo é inadequada ou até mesmo
inexistente, o que coloca em risco, além da estabilidade do ecossistema, a propria seguranca
dos visitantes (TAKAHASHI, 1998).

Capacidade de Carga

O conceito de capacidade de carga foi primeiramente utilizado pela biologia e pela
pecudria. A primeira fazia referéncia ao numero de animais que podiam ser mantidos em
determinado habitat sem a ocorréncia de impactos de ordem bioldgica e ecoldgica. A segunda,
tinha por objetivo estabelecer o nimero de animais que poderiam utilizar uma éarea de
pastagem, sem causar danos irreversiveis ao meio ambiente (TAKAHASHI, 2004).

Entende-se a capacidade de carga de um recurso turistico como o nimero maximo de
visitantes (por dia/més/ano) que uma &rea pode suportar, antes que ocorram alteracfes no
meio fisico e social (OLIVEIRA, 2003). No contexto das recreacgdes ao ar livre, em especial
nas trilhas ecolodgicas, a capacidade de carga, comecou a ser utilizada a partir da déecada de
1950 nos EUA, onde a visitacdo em unidades de conservacdo, principalmente em parques

nacionais, era crescente. Neste periodo, o conceito era atribuido ao numero de visitantes que
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um lugar poderia receber, sem considerar suas experiéncias e comportamentos (COSTA,
2006).

Um dos métodos utilizados no calculo da capacidade de carga em ambientes naturais €
proposto por Cifuentes (1992), que em seu manual “Determinacion de capacidad de carga
turistica em areas protegidas™ apresenta os procedimentos metodoldgicos aplicados a reserva
Bioldgica de Caracas na Costa Rica; busca estabelecer o nimero maximo de visitas que uma
area protegida pode receber durante um dia, de acordo com as condicdes fisicas, bioldgicas e
de manejo.

Dentre as variaveis envolvidas no estudo da capacidade de carga em areas tropicais, é
de suma importancia a determinacgdo da capacidade de carga fisica (CCF), que define o limite
maximo de visitas que se pode permitir em um local num tempo determinado, da capacidade
de carga real (CCR), que é o limite maximo de visitas determinado a partir da CCF de um
local, depois de aplicados os fatores de corre¢do definidos em funcdo das caracteristicas
particulares da area de estudo, e da capacidade de carga efetiva (CCE) que é o maximo de
visitas que se pode permitir, dado a capacidade para maneja-las e ordena-las (GALVAO-
BUENO et al., 2004)

O estudo da capacidade de carga de trilhas auxilia na sua gestdo para reducdo dos
impactos causados pela visitacdo publica. Os procedimentos para determina-la variam de um
local para outro, pois ndo podem existir valores qualitativos e quantitativos fixos, uma vez
que as condicBes estacionais, valores culturais, turistas, infraestrutura da regido, usos e
dinamismo do meio variam (FENNELL, 2002).

Material e Métodos

Caracterizacdo da area

A area de estudo esta localizada dentro do Centro Social Marista (CSM), zona urbana
do municipio de Dourados, sob as coordenadas 22° 13' 16" S e 54° 48' 20" W na regido sul do
Estado do Mato Grosso do Sul, onde possui em sua propriedade uma mata natural de
aproximadamente 1,2 hectares, que abriga uma pequena populagdo de macacos-prego sendo o
simbolo e atrativo de visitagdo da reserva Champagnat.

O Centro Social Marista (CSM) esta situado na Rua Haiti n° 280 Bairro Parque das

Nacdes I, em Dourados — MS.



15

Figura 1. Mapa localizagéo da reserva Champagnat.

Limite Area do Centro Social Marista || ©

Os Irmdos Maristas chegaram a cidade de Dourados em 1967, provenientes do Rio
Grande do Sul. A principio ndo havia interesse em construir escolas ou centros sociais. No
final da década de 1960, adquiriram a area mencionada no presente estudo (BOSA,;
ADERLAN, 2011).

A vegetagdo predominante na area em estudo é de floresta estacional semidecidual
submontana aluvial e cerrado com o solo do tipo latossolos roxos. O conceito ecoldgico deste
tipo de vegetacdo esta condicionado pela dupla estacionalidade climética: uma tropical, com
época de intensas chuvas de verdo seguidas por estiagens acentuadas; e outra subtropical, sem
periodo seco, mas com seca fisioldgica provocada pelo intenso frio de inverno, com
temperaturas médias inferiores a 15°C (BOSA; ADERLAN, 2011).
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Capacidade de Carga

O célculo de capacidade de carga, segundo a metodologia apresentada por Cifuentes
(1992), é utilizado para se estabelecer o limite maximo de visitantes em uma trilha durante um
dia. De acordo com o autor existem trés niveis de capacidade de carga: a Capacidade de Carga
Fisica (CCF), a Capacidade de Carga Real (CCR) e capacidade de Carga Efetiva (CCE).

e Capacidade de Carga Fisica - CCF: é o limite maximo de visitantes que podem ocupar
um espaco definido em um determinado tempo;

e Capacidade de Carga Real- CCR: ¢ identificada ap0s a correcéo de valor da CCF sobre
fatores de correcédo obtidos ao considerar variagdes ambientais, fisicas, ecoldgicas e de
manejo;

e Capacidade de Carga Efetiva ou Permitida - CCE: é o limite maximo de visitas
permissiveis segundo a capacidade de manejo - CM da éarea.

A relacdo entre elas é estabelecida de forma que a Capacidade de Carga Fisica é sempre

maior ou igual a Capacidade de Carga Real, que por sua vez sera sempre maior ou igual a

capacidade de carga efetiva.
CCF >CCR >CCE
Capacidade de carga fisica

A CCF relaciona os seguintes fatores de visita: tempo de deslocamento; comprimento da
trilha e necessidade de espaco por visitante. A relacdo entre esses fatores é representada pela
equacéo:

CCF =S. SP.?

em que:
S = Superficie disponivel em metros lineares
SP = Superficie utilizada por cada pessoa
Tv= Tempo necessario para cada visita

Hv = horério de visitacdo
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Capacidade de carga real

A Capacidade de Carga Real (CCR) sera estimada pela multiplicacdo de cada um dos
fatores de correcdo calculados pelo valor obtido para Capacidade de Carga Fisica (CCF). Para
0 célculo da Capacidade de Carga Real (CCR) foram aplicados os seguintes Fatores de
Correcéo: x1 (FC x1); x2 (FC x2) e xn (FC xn).

CCR=CCF X ZFC

Fatores de correcdo

Os fatores de correcdo foram determinados a partir de uma lista de indicadores que
atuam diretamente na trilha, sendo os escolhidos para determinagéo do FC aqueles que foram
classificados como alto. A avaliacdo se deu através de notas: 1 (um) representa uma condicéo
ndo desejavel; 2 (dois) representa uma condicdo regular e 3 (trés) representa condicdo
desejavel. Foram considerados como ponto critico 0os pardmetros que representaram uma
condicdo ndo desejavel. O Quadro 1 apresenta os fatores de correcdo bem como a sua

relevancia/magnitude que foram identificados como alta relevancia ou magnitude.



Quadro 1. Fatores de correcdo identificados e pontuacéo atribuida indicada pelo X.
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Parametros
N Indicadores Alto | Moderado | Baixo
1 2 3
1| Risco de queda de tronco e arvores X
2 | Risco de queda em buracos X
3| Risco de acidentes com insetos sociais X
4 | Risco de acidentes com animais silvestres X
5 [ Risco de acidentes com visitantes com necessidades especiais X
6 | Risco de acidentes com plantas urticantes X
7 | Compactacéo do solo X
8 | Exposigéo do solo X
9| Interferéncia de ruidos externos X
10 [ Perda da cobertura da vegetacao do solo X
11 | Modificagdo no comportamento da fauna X
12 | Impermeabilizagdo do solo X
13| Processo Erosivo X
14 [ Ocorréncia de plantas invasoras X
15| Auséncia de lixeiras para disposicao para residuos X
16 [ Caréncia de pesquisas e levantamentos da biodiversidade X
17 [ Omissdo de medidas preventivas contra acidentes X
18 | Deficiéncia na limpeza e manutencéo da trilha X
19 [ Falha na delimitac&o lateral da trilha X
20 | Largura da trilha em relacdo ao tamanho da mata X
21 [ Insuficiéncia de drenos para contencdo da eroséo X
22 [ Inexisténcia de drenos para minimizacgao dos pontos de alagamento X
23 [ Falta de funcionarios com habilidades e formacdo adequada X
24 | Presenca de residuos sélidos no interior da reserva X
25 | Pontos de alagamento durante a chuva X
26 | Efeito de borda X
27 | Falta de zona de amortecimento X
28 [ Interferéncia de ruidos pelos proprios visitantes X
29 [ Ocorréncia de raizes expostas X

Os Fatores de Correcdo foram calculados a partir da seguinte formula geral:

Fptn — 1 MLn
V= L T T
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em que:

FCn= Fator de Correc¢do n (x1, x2, xn);
MLn= Magnitude Limitante n;

MTn= Magnitude Total n.

Capacidade de carga efetiva

A Capacidade de Carga Efetiva (CCE) representa 0 numero de visitas permitidas em
uma trilha ou sitio turistico. Ela é obtida por interméedio da multiplicacdo do valor obtido no
calculo Capacidade de Carga Real (CCR) pela porcentagem estabelecida para a capacidade de
manejo. Este estudo considera o valor de 0,75 ou 75% do valor 6timo para a capacidade de
manejo, e de acordo com Cifuentes (1992) entende-se este valor como satisfatorio para a

capacidade de manejo.

CCE =CCRX0,75

Resultados e Discussao

A trilha existente pode ser classificada como “trilha atalho”, ou seja, o inicio e o final
estdo em diferentes locais. Tendo em vista que sua extensdo, inferior a 500 m, ela é uma trilha
curta, definida como de grau de dificuldade leve, que exige pouco esfor¢co na caminhada,
podendo ser utilizada por criancas e adultos que ndo praticam atividades fisicas e por pessoas
sem experiéncia em trilhas.

Capacidade de carga fisica
Para o célculo da capacidade fisica identificou-se os parametros conforme apresentado

no Quadro 2.

Quadro 2. Parametros atribuidos para levantamento da Capacidade de Carga Fisica.

Parametros Valor
S = Superficie da trilha 450 metros
SP= Superficie utilizada por cada pessoa 1 metro
Tv= Tempo necessario para cada visita 0,5h
Hv=Horario de visitagdo 4 horas
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O célculo foi estabelecido segundo a formula:

4
CCF =450*1+*—= 3.600
0,5
Capacidade de Carga Real
Inicialmente se faz necessario o célculo do fator de correcdo, como estabelecido no
Quadro 1, e a partir deste calculou-se os fatores de correcdo para os indicadores mais

relevantes, evidenciados na Quadro 3.

Quadro 3. Fatores de correcao relevantes para a trilha

FC- Fator de
Correcao

Relevancia ou Magnitude

Resultado

FCO -
Interferéncia de
ruido externo

Valor médio estabelecido por
observagdo em campo

FC(r externo) = 0,7

FC28 -
Interferéncia de
ruido interno

Quanto maior o numero de
visitantes na trilha (valor médio
estabelecido por observacdo em

campo)

FC(r interno) = 0,7

FC14 - Ocorréncia

Presenca de plantas invasoras
na trilha (valor médio

. ~ FC(plantas) = 0,7
(.je plantas estabelecido por observacao em (plantas)
invasoras
campo)
FC15 - Lixeiras ao | Numero de lixeiras ao longo da FC(lixeira) = 1 — = 0,75
longo da trilha trilha + 7
FC17 - Acidentes | Possibilidade de ocorréncia de FC(acidentes) = 0,25
ao longo da trilha incidentes '

FC21 - Controle

Presenca de areas susceptiveis a

200
FC(erosio)=1——=10,55

de eroséo erosao em 200m de trilha 450
FC22 - Controle Presenca de areas susceptiveis a 100
de area de ¢ PV FC(alagamento) =1 ———= 0,978
alagamento em 100m de trilha 450
alagamento
FC26 — Efeito de Valor médio estabelecido por 06
borda observagdo em campo '
FC27 — zona de Valor médio estabelecido por 0.7

amortecimento

observagdo em campo

Z FC = 0,01452

Para o CCR tem-se:

CCR=CCF X ZFC = 3600+ 0,01452 = 52,31 pessoas
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Capacidade de carga efetiva
Para a capacidade de carga efetiva, considera-se como CCM em 0,75, entéo:

CCE = CCRX0,75= 52,31 +0,75

CCE = 40 pessoas

A determinacédo do valor da Capacidade de Carga Efetiva (CCE) permite estabelecer o
nimero maximo de visitantes por dia que a trilha pode receber, respeitando-se a capacidade
de suporte do ambiente.

Os resultados para Capacidade de Carga Efetiva encontrados por Seabra (2005),
Cifuentes (1999) e Peccatiello (2007) s&o distintos entre si, assim como diferentes do valor
calculado neste trabalho. Isto se deve as caracteristicas intrinsecas de cada uma das trilhas
avaliadas. A metodologia de Cifuentes torna mais facil o controle, uma vez que através de
calculos, determina-se 0 numero maximo de pessoas que podem visitar o local e a partir dai

pode-se fazer o controle.

Consideracoes finais

A método adotado foi adequado para identificar e levantar os principais indicadores
para a determinacdo da capacidade de visitacdo sendo que, a definicdo destes permite aos
administradores otimizar o uso dos recursos, priorizando o monitoramento daqueles que
melhor refletem as condicBes da area. Esta metodologia foi articulada para que respeitasse as
particularidades locais, seus saberes e fazeres, bem como fomentar a participacdo ativa dos
envolvidos no projeto da trilha interpretativa do CSM Dourados para as adaptacdes do estudo.

Assim, foi estabelecido que a trilha da reserva Champagnat com comprimento de 450
metros comporta uma capacidade de 40 visitantes por dia, sendo estabelecido 30 minutos para
cada grupo durante o circuito da trilha. No entanto, deve-se estabelecer um plano de manejo
para minimizar os impactos da visitacdo. Este plano deve conter as a¢6es de limpeza, controle
de processos erosivos e de alagamento, monitoramento da flora e fauna, controle de plantas
invasoras entre outras medidas.

Previsto no projeto da trilha interpretativa do CSM Dourados que o horario de

atendimento devera ser contemplado no méximo 04 (quatro) vezes na semana, sendo 03 (trés)
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dias de atendimento para a comunidade educativa, e aos domingos direcionados a comunidade
em geral. Foi determinado pela administracdo do CSM Dourados, que no primeiro momento
s0 poderd oferecer no maximo 4 horas de funcionamento, tendo em vista a falta de
colaboradores para as atividades referente a visitacdo da trilha.

A capacidade de suporte definida para uma &rea é relativa e possui uma certa
flexibilidade, ndo devendo ser adotada com radicalismo. Os nimeros indicados pelos estudos
podem sofrer pequenas alteracGes de acordo com a situacdo do ambiente. 1sso ocorre porque
seus valores dependem de fatores e condicionantes varidveis, necessitando ser reavaliados
continuamente. Desta forma, 0 monitoramento das areas avaliadas com base nos indicadores

apresentados é essencial para subsidiar as decisdes de manejo.
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Controle de Plantas Invasoras da Trilha Interpretativa do Centro Social
Marista de Dourados (CSM)
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Resumo

O aumento populacional de plantas invasoras é considerado uma das principais ameacas para
a conservacdo da biodiversidade em areas protegidas. Assim, para que se possa promover 0
manejo adequado de areas florestais nativas € importante conhecer a taxonomia e as principais
formas de controle dessas espécies. Visando elaborar um protocolo de manejo e controle de
plantas invasoras na reserva Champagnat foi realizado um levantamento das espécies
invasoras existentes através de incursdes de campo e coleta de material para identificacdo
taxonémica e revisdo de literatura. Foi elaborado um guia para controle das plantas invasoras,
utilizando-se como componente informativo a descricdo taxondmica da planta invasora,
espécies semelhantes, origem da planta, caracteristica que facilita a invasdo, ambientes
preferenciais de invaséo, metodologia de controle, equipamento de prote¢do individual (EPI)
para 0 manejo, sugestBes para monitoramento e sua imagem para facilitar a identificacéo.
Foram identificadas na reserva Champagnat nove espécies pertencentes a sete familias de
plantas consideradas invasoras para area.

Palavras chave: Plano de Manejo, Reserva florestal, Conservacdo de areas naturais.

Abstract

The population growth of weeds is considered a major threat to biodiversity conservation in
protected areas. Thus, so that we can promote the proper management of native forests it is
important to know the taxonomy and the main forms of control of these species. Aiming to
develop a management protocol and weed control in reserve Champagnat a survey was
conducted of existing invasive species through field excursions and collecting material for
taxonomic identification and review of literature. It has produced a guide for control of
weeds, using as an information component taxonomic description of the invasive plant,
similar species of plant origin, a characteristic that facilitates invasion, preferred environments
invasion, control methodology, equipment personal protective (PPE) for the management,
suggestions for monitoring and image for easy identification. They have been identified in the
reserve Champagnat nine species belonging to seven families of plants considered invasive to
the area.

Key words: Management Plan, Forest Reserve, conservation of natural areas.
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Introducéo

Os termos plantas invasoras, ervas mas, plantas daninhas, tém sido empregados
indistintamente pela literatura brasileira. Essas plantas também podem ser designadas como
plantas ruderais, plantas silvestres, mato ou inco. Num conceito amplo sobre planta invasoras
ela é definida como toda e qualquer planta que ocorre onde néo é desejada (LORENZI, 2000).

As plantas invasoras podem ocorrer em qualquer lugar onde haja possibilidade de se
desenvolver uma espécie vegetal. Assim, ndo é dificil prever que ocorram em areas destinadas
a lazer, paisagismo, inddstrias, parques, rodovias, ferrovias e ambientes urbanos, causando
transtornos, riscos e prejuizos a beleza dos locais (DEUBER, 1997).

Segundo Schneider (2007), perturbacGes no ambiente natural potencializam a
dispersdo e estabelecimento de plantas invasoras, especialmente ap6s a diminui¢cdo da
diversidade natural. Essas perturbacdes sdo de origem antrépica, intima e amplamente
correlacionadas a atividade humana, como agricultura, pecuaria, desmatamento, construcdo de
cidades, ferrovias, ruas e estradas, remocao da vegetacdo natural, acimulo de lixo e uma série
de outras modificagoes.

Plantas invasoras representam uma ameaga crescente para a composicdo e estrutura
das comunidades naturais. Uma melhor compreensdo das espécies, causas, padroes,
previsibilidade, consequéncias e as opcOes de gestdo associados a esta ameaca para a
biodiversidade é necessario para orientar 0s gestores para as escolhas do melhor método de
controle destas plantas (CRONK; FULLER, 2001).

Marchante et al., (2005) consideram as espécies invasoras como a segunda maior
causa para a perda de biodiversidade, com impactos negativos como os econémicos (quando a
invasdo se da em é&reas de producdo agricola ou piscicultura); saide publica (doengas
infecciosas); e desequilibrio no ecossistema (perda de recursos naturais como agua, alteracdo
nos ciclos biogeoquimicos e cadeias alimentares).

O investimento em métodos eficientes que auxiliem no conhecimento da
comunidade infestante, por meio da identificacdo e frequéncia das especies prevalecentes, é
de fundamental importancia, uma vez que a caracteristica da populacdo € que direcionara o
tipo de manejo a ser adotado, como e quando (DEUBER, 1997; ERASMO et al., 2004). Dessa
forma, o entendimento cientifico dessa vegetagdo contribuira para o conhecimento da flora
infestante regional e do ambiente no qual ela é encontrada.

Segundo Deuber (1997) a combinacdo de diferentes métodos, denominada manejo

integrado, tem como metas o controle mais eficaz, aproveitamento de recursos disponiveis,
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reducdo de custos, maximizagédo de seguranca ao homem e minimizacdo da contaminagéo do
meio, associando-os ao combate de pragas e doencas e ao controle de erosdo. E, portanto,
indispensavel a integracdo dos meétodos de controle em um programa de manejo de plantas
invasoras e, ainda, o programa de manejo devera se adequar as diferentes situagdes
encontradas em nivel de campo, ndo sendo um sistema estanque.

Para Pitelli (1990), a meta primaria de qualquer sistema de manejo de plantas
invasoras é a manutencdo de um ambiente 0 mais inospito possivel ao mato, por meio do
emprego especifico ou combinado de métodos bioldgicos, culturais, mecanicos e quimicos.
Assim, o objetivo desta pesquisa foi elaborar um guia de controle de plantas invasoras na
reserva Champagnat. Espera-se que o guia passa orientar de forma objetiva e sistematica 0s

gestores e servidores envolvidos no manejo da reserva.

Material e Métodos

Para elaboracdo do plano de controle de plantas invasoras foi utilizada como principal
ferramenta a elaboracdo de um guia formado por fichas individuais de controle por espécie de
planta (Apéndice 1). As fichas foram baseadas no trabalho de Marchante et al., (2005),
realizado em Portugal e adaptado para reserva Champagnat. A ficha criada contém o nimero
sequencial estabelecido através da ordem das familias, nomes comuns utilizados no Brasil,
nome vulgar mais comum, nome cientifico, forma de facilitar a consulta em outras fontes
bibliogréaficas, contém uma breve descricdo para a identificacdo rapida do tipo de espécie,
contem descricdo boténica de como reconhecer a espécie, fotografias de (flor, folhas, caule,
raizes e area invadida) importante para identificacdo, distincdo de espécies semelhantes com
as quais podem ser confundida, origem no mundo onde a espécie ocorre como nativa,
caracteristicas que possibilitam o comportamento invasor da espécie e o impacto que causam,
tipo de ambiente que espécie se identifica como invasor, metodologia adequada utilizada para
0 controle da espécie, equipamento de protecdo individual (EPI) para minimizar a exposi¢éo a
adversidade da espécie, sugestdo para monitoramento da espécie, e referéncias bibliograficas
consultadas para realizagéo de cada ficha.

Foram identificadas na reserva Champagnat nove espécies pertencentes a sete familias
de plantas consideradas invasoras (Tabela 1).

A Reserva apresenta fitofisionomia caracteristica de Floresta Estacional Semidecidual
Aluvial e Cerrado, e seu solo € classificado em Latossolo Roxo (BOSA; ADERLAN, 2011).
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Tabela 1. Espécies de plantas invasoras identificadas na reserva Champagnat.

Familia Ficha n°® Espécie Origem
Amaranthaceae 1 Alternanthera tenella Colla. América do Sul
Araceae 2 Syngoniun podophyllum América Central
Araceae 3 Epippemmum pinnatum Ilhas Salomao
Commelinaceae 4 Commelina benghalensis L. Sudeste Asiatico
Convolvulaceae 5 Dichondra microcalyx (Hallier F.) América do Sul
Euphorbiaceae 6 Ricinus communis L. Africa, Asia, India,
Malvaceae 7 Sida rhombifolia L. América do Norte
Phyllanthaceae 8 Phyllanthus tenellus Roxb. América do Sul
Solanaceae 9 Solanum americanum Mill. América do Norte

Gestéo para controle de plantas invasoras

O planejamento e implementacdo de um manejo adequado de plantas invasoras deve ser
conduzido de maneira acertiva e eficaz, visto que pode se tornar um processo moroso e caro €
em muitas vezes causando um agravamento da situacdo da espécie invasora. Quanto mais
cedo for implementado, maiores os beneficios e o controle das plantas. Para 0 manejo das
plantas invasoras, algumas técnicas sdo comumente verificadas na literatura, como prevencao,
erradicacdo e controles (mecanicos, quimicos e bioldgicos) (MARCHANTE; MARCHANTE;
FREITAS, 2005). Estas técnicas foram utilizadas no presente trabalho, tanto para controle em
campo das plantas invasoras como na elaboracdo do guia de controle. Elas serdo apresentadas

na sequéncia.

Prevencgao

Esta € uma préatica considerada sustentavel e a primeira a ser implementada para o
controle de plantas invasoras. Estes métodos visam evitar a infestacdo e a reinfestacdo das

plantas invasoras, nas areas em que sdo economicamente indesejaveis.
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No entanto, para que a prevencdo seja efetiva no controle de plantas invasoras séo
necessarias algumas medidas, como a elaboragdo de procedimentos especificos para evitar a
infestacdo e reinfestacdo, a capacitacdo de técnicos e investimentos em conscientizacdo e
campanhas ambientais.

Evitar infestacdo para ndo motivar introducdo voluntaria ou involuntaria de uma
espécie estranha ou exotica, seja pela introducdo em adubos ou até mesmo em canais de
drenagem ou irrigacao.

Faz necessario monitoramento da area para verificar se ha reinfestacdo e atuar sobre

esta e com técnicos devidamente capacitados.

Erradicacéo

E um processo que apresenta certo grau de dificuldade, uma vez que a espécie esta
instalada na area. E sempre dito que “torna-se mais f4cil evitar a entrada de uma espécie na
area do que tentar erradica-la”.

Evitar a infestacdo e a reinfestagdo por meio da destruicdo das plantas invasoras ja
existentes antes que alcancem o estagio de disseminacao.

Controle de plantas invasoras

O controle de plantas invasoras deve ser planejado de tal forma que se conheca a
dimensdo da espécie invasora, a identificacdo de suas causas, avaliacdo dos impactos da
planta, prioridades de acdo e monitoramento. O sucesso do controle é alcangavel quando ha a
deteccdo da espécie invasora no estdgio inicial, quando a espécie ndo se constitui um
problema grave e o monitoramento programado em longo prazo. O controle pode ser

mecanico, quimico ou bioldgico.

Controle mecéanico

O objetivo do controle mecanico é o de retirar ou danificar as espécies invasoras. Pode
ser realizado através de méaquinas ou equipamentos manuais e incluem rocada, corte com
machado, foice ou motosserra, anelamento e arranque manual ou com enxaddo. A capina com
enxada é o método mais utilizado e de grande eficacia no controle, apesar de apresentar um
baixo rendimento operacional. Esse método ndo tém eficiéncia para plantas com capacidade

de rebrotar apés o corte. O uso de métodos mecanicos em plantas com rebrotamento é
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inadequado e tende a aumentar o grau de dificuldade do controle no futuro, j& que o nimero
de troncos pode aumentar em mais de dez vezes.

As vantagens deste sistema sdo: diminuicdo de custos no controle de invasoras e
aumento na rentabilidade e menor dano ao meio ambiente. Outros beneficios proporcionados
por esta técnica sdo a producdo de cobertura morta, com 0 aumento consequente da matéria
organica, reciclagem de nutrientes, prevencdo da lixiviagdo nas camadas profundas,
conservacdo do solo e da umidade, controle de pragas, doencas (inclusive nematoides) e

minimizacao do aparecimento de resisténcia de plantas invasoras.

Controle quimico

Consiste na utilizacdo de produtos quimicos denominados herbicidas, que, aplicados
as plantas, interferem em seus processos bioguimicos e fisioldgicos, podendo matar ou
retardar significativamente o crescimento destas (LORENZI, 2006).

O uso de produtos quimicos para o controle de plantas invasoras teve seu inicio pouco
antes do inicio do século XX. Entretanto, somente depois de 1944, com a descoberta das
propriedades fitotoxicas do 2,4-D é quando essa técnica atingiu desenvolvimento segundo
linhas mais cientificas (LORENZI, 2006).

O controle quimico obedece ao principio de que os herbicidas sdo capazes de matar
plantas, e muito mais importante, que muitos deles podem matar apenas alguns tipos de
plantas, sem injuriar as outras. Existem hoje no pais aproximadamente 50 principios ativos
herbicida efetivamente em uso, 0s quais compBe quase uma centena de formulacdes, com
varias centenas de marcas comerciais (LORENZI, 2006).

Como a reserva Champagnat é uma area destinada a conservacdo o método de controle
quimico ndo pode ser utilizado, devido a probabilidade de efeitos adversos no local, podendo

constituir uma ameaca para outras espécies de flora e fauna.

Controle bioldgico

O controle bioldgico envolve primariamente 0 uso de inimigos naturais como virus,
bactérias, fungos, insetos, acaros, peixes, aves e mamiferos, que matardo, controlardo a
expansdo populacional ou reduzirdo a competitividade das plantas invasoras. Este € um
método natural efetivo de controle de plantas invasoras e, assim sendo, pode ser parte de um

programa integrado de controle.
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Lorenzi (2006) considera também como controle bioldgico a inibicdo alelopética de
plantas invasoras exercida por outras plantas. A alelopatia é a inibi¢cdo quimica exercida por
uma planta (viva ou morta), sobre a germinacdo ou desenvolvimento de outras. O agente
causal é um grupo de substancias secretadas pela parte aérea ou subterranea das plantas em
desenvolvimento ou liberadas pelo material vegetal (palha) em decomposicéo.

O controle bioldgico ocorre em longo prazo, e ndo serve para solucionar um problema
grave de plantas invasoras em curto prazo, também nédo leva a erradicacdo completa das

espécies.

Consideracoes finais

A execucdo da remocdo das plantas invasoras da area é um plano que abrange uma
gama de acOes que precisam ser planejadas de forma clara e registradas, para que sejam
plenamente realizadas.

A elaboracgéo da ficha foi de suma importancia para a reserva Champagnat, pois ela
contribuiu para o reconhecimento de algumas das principais espécies de plantas invasoras da
reserva, e visou fornecer informacdes sobre metodologias de controle adequadas para cada
espécie invasora.

A metodologia empregada pode ser utilizada como diagnéstico visando o manejo e
remocao de plantas invasoras, permitindo concentrar esforcos naquelas que apresentam maior
potencial de invasdo e modificacdo de ecossistemas naturais, concomitantemente levando a

substituicdo por espécies nativas.
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Capitulo 3:

Plano de manutencdo e limpeza da Trilha Interpretativa do Centro Social
Marista de Dourados (CSM)



34

Plano de manutencédo e limpeza da Trilha Interpretativa do Centro Social
Marista de Dourados (CSM)

Cleber Wilian Algarte dos Santos!, Emerson Machado de Carvalho?.

tAcademico, do Curso de Gestdo Ambiental da Faculdade de Ciéncias Bioldgicas e Ambientais - FCBA,
Universidade Federal da Grande Dourados - UFGD, 79825-070, Dourados - MS, Brasil

2Professor Adjunto da Faculdade de Ciéncias Bioldgicas e Ambientais - FCBA, Universidade Federal da
Grande Dourados - UFGD, 79825-070, Dourados - MS, Brasil

Resumo

O plano de manutencdo e limpeza da reserva Champagnat apresenta orientacdes das
atividades a serem desenvolvidas, com intuito de preservar, conservar e estabelecer processo
dindmico e flexivel. O plano trata-se de um documento orientador, contemplando atividades,
elencadas por periodos, onde cada uma delas estabelece acfes a serem realizadas para a
preservacdo e conservacdo da reserva, levando em conta as diretrizes de limpeza da area do
corredor, remocao de arvores, arbustos e plantas invasoras, recuperagdo de falha arbérea
(clareira), areas de drenagem, processos erosivos, residuos sélidos, sinalizacdo, controle de
animais domésticos. Para consolidar as diretrizes foram realizadas observacgdes in loco para
determinar a prioridade, temporalidade, operacionalizacdo e responsabilidades para que cada
uma das atividades seja executada conforme o plano de manutencéo e limpeza estabelece,
sendo assim podera ser incorporada novas informacdes que venham a surgir.

Palavras chaves: Gestdo ambiental; plano de manejo; reserva florestal, conservacao de areas
naturais.

Abstract

The maintenance plan and cleaning of booking Champagnat provides guidance of activities to
be developed, in order to preserve, conserve and establish dynamic and flexible process. The
plan it is a guiding document, covering activities listed by periods where each establishes
actions to be taken for the preservation and conservation of the reserve, taking into account
the cleaning guidelines of the corridor area, removing trees, shrubs and weeds, tree failure
recovery (clearing), drainage areas, erosion, solid waste, signage, domestic animal control. To
consolidate the guidelines were carried out on-site observations to determine the priority,
temporality, operations and responsibilities for each of the activities to be performed
according to the maintenance schedule and cleaning sets, and thus can be incorporated into
new information that may arise.

Key words: Environmental management; management plan; forest reserve, conservation of
natural areas.
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Introducéo

As trilhas ecoldgicas estdo previstas dentro da Politica Nacional de Educacdo Ambiental,
instituida por meio da Lei Federal n° 9.795, de 27 de abril de 1999 (BRASIL, 1999) e existe
reconhecimento publico da sua importancia como ferramenta de educacédo, interpretacéo,
comunicacéo e conscientizacdo ambiental (VASCONCELLOS, 2006).

A necessidade de bons acessos aos locais de visitacdo é um dos fatores preponderantes no
sucesso de programas de uso publico em areas protegidas. Ao mesmo tempo, a inexisténcia
ou precariedade de infraestrutura € um dos principais entraves para esse sucesso (IBAMA,
2003).

Um plano de manutencdo e de limpeza demonstra a maneira apropriada para que a trilha
esteja em condi¢des adequadas para receber visitantes, ao passo que permite a preservacado do
local de visitacdo. Este plano deve estar em continua avaliacdo, de modo a permitir novas
adequacdes e correcdes as demandas iniciais, sempre que forem detectadas inconformidades
(IBAMA, 2003). Além disso, ele deve fazer parte do Plano de Gestdo ou Plano de Manejo da
reserva ou unidade de conservacao.

As diretrizes fundamentais para realizacdo da manutencdo e limpeza da trilha estéo
relacionadas a sinalizacéo e limpeza do corredor, limpeza da borda do corredor, controle de
drenagem e processos erosivos, controle da zona de amortecimento dentre outros que sejam
intrinsecos a cada tipo de trilha. O manejo das trilhas deve ser realizado periodicamente,
avaliando os impactos causados em fun¢éo da sua implantacao e utilizacdo (IBDF, 1981).

A viabilizagdo socioecondmica através das trilhas acaba se refletindo em acgdes de
preservacdo, manutencao e recuperacdo das areas de floresta nas propriedades, tendo em vista,
gue quanto mais preservado estiver o fragmento de floresta, maior sera sua atratividade para a
visitacdo (JESUS; RIBEIRO, 2006). Assim, o planejamento e a efetividade do plano de
manutencg&o e de limpeza da trilha tornam-se fundamental para o sucesso da visita.

Apesar dos beneficios socioecondémicos e ambientais, 0 uso das trilhas ecoldgicas também
pode trazer uma série de impactos indesejaveis tanto ao ambiente quanto aos visitantes e
gestores da atividade. Esses impactos geralmente estdo associados a falta de planejamento,
aumento no numero de visitantes e intensidade das visitagdes (BARROS; DINES, 2000).

Dentre os possiveis impactos proporcionados ao ambiente natural através das trilhas,
destacam-se: eroséo e transporte de solos; contaminagdo de rios e outros corpos d’agua por
assoreamento; perda da vegetacdo ao longo da trilha; introducdo de espécies invasoras;

aumento do acesso as areas por espécies predadoras ou indesejaveis;
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perturbagdes/deslocamento da vida selvagem; fragmentagdo de habitats; alargamento do
corredor e do piso da trilha; usos multiplos/sobreposi¢do de usos; perda da borda critica;
ruptura no talude; aprofundamento do leito da trilha; entupimento por sedimentos em drenos,
barragens de agua, drenagens e bueiros; inundacdo do piso da trilha; reducdo do banco de
sementes do solo; e o uso indevido, ndo ordenado ou intensivo da trilha por comunidades
locais (TAKAHASHI, 2004; COSTA, 2006; LECHENER, 2006; MAGRO, 1999).

O planejamento e manejo de trilhas devem ser fundamentados em bases racionais e
técnico-cientificas que compreende inimeros niveis de andlises e avaliacdes. Qualquer
indicacdo ou estratégia proposta para o melhor uso das trilhas deve levar em conta a
magnitude dos riscos, impactos naturais causados pelo homem e as potencialidades locais
(GUIMARAES, 2008).

O objetivo desse trabalho é identificar as acdes que devem ser tomadas para realizacdo da

manutencdo e limpeza da trilha Interpretativa do Centro Social Marista (CSM).
Caracterizacao da trilha

A é&rea de estudo esta localizada dentro do Centro Social Marista de Dourados (CSM) na
zona urbana do municipio de Dourados sob as coordenadas 22° 13' 16" S e 54° 48' 20" W na
regido sul do Estado do Mato Grosso do Sul, onde possui em sua propriedade uma mata
natural de aproximadamente 1,2 hectares, que abriga uma pequena populacdo de
macacos-prego sendo o simbolo e atrativo de visitacdo da reserva Champagnat.

O Centro Social Marista (CSM) esta situado na Rua Haiti n° 280 Bairro Parque das
Nacdes |, em Dourados — MS. Os Irmdos Maristas chegaram a cidade de Dourados em 1967,
provenientes do Rio Grande do Sul. A principio ndo havia interesse em construir escolas ou
centros sociais. No final da década de 1960, adquiriram a &rea mencionada no presente estudo
(BOSA; ADERLAN, 2011).

Na Tabela 1 sdo apresentadas algumas caracteristicas da trilha da reserva Champagnat. A
trilha pode ser classificada como “trilha atalho”, ou seja, o inicio e o final estdo em diferentes
locais. Tendo em vista que sua extensdo, inferior a 500 m, ela € uma trilha curta, o seu grau de
dificuldade é leve, exigindo pouco esfor¢o na caminhada, podendo ser utilizada por criancas e

adultos que ndo praticam atividades fisicas e por pessoas sem experiéncia em trilhas.
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Tabela 1. Caracterizacdo da trilha da reserva Champagnat.

Caracteristicas Trilha da reserva
Distancia (m) 450
Largura do corredor (m) 2
Tipo de solo Latossolo Roxo
Tipo de vegetacéo Floresta estacional semidecidual submontana
Pavimentagao Pé de brita
Presenca de residuos sélidos Sim
Presenca de animais domésticos Galinhas, gatos e cachorros
Eroséo Laminar em alguns trechos
Vandalismo Né&o

Critérios para manutencao e limpeza da trilha

De acordo com as caracteristicas da trilha do reserva Champagnat, foram identificados
alguns pontos que necessitam de atuacdo e programacdo para a realizacdo da manutencdo e
limpeza. Estes pontos podem ser destacados em critérios como: trilha/corredor, areas de
drenagem, processos erosivos, arvores, arbustos e plantas invasoras, sinalizacdo, residuos
solidos e controle de animais domésticos.

Os métodos e as acdes utilizados para cada critério, bem como a periodicidade que devem
ser realizadas, estdo identificados no cronograma de manutencédo e limpeza da trilha (Quadro
1), e foram escolhidos e determinados através de observacdo in loco e metodologias
difundidas para manejo de trilhas, estabelecidas no “Manual de constru¢do e manutengao de
trilhas” (SMA, 2009). Este manual considera métodos e técnicas de cada critério estudado a
partir de uma adaptacdo da versdo original Trail Construction and Maintenance Notebook
(2007), além das publicacdes de Andrade e Rocha (2008) e Andrade (2003).

Area de corredor

A area de corredor ¢ o local por onde os visitantes da trilha transitam. O piso do corredor
deve ser nivelado e sem buracos proeminentes para evitar acidentes (SMA, 2009).
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De acordo com Andrade e Rocha (2008) e Andrade (2003) as laterais do corredor séo
definidas como areas de influéncia, e suas bordas consideradas os limites de limpeza. A
vegetacdo precisa estar aparada, e obstaculos como grandes blocos e arvores caidas devem ser
removidos para permitir que se possa caminhar sobre o piso, com certo espaco visual até
mesmo para apreciar a mata e seus atrativos.

As dimensdes do corredor (largura e altura) sdo determinadas pelas necessidades do uso
publico alvo e pelo uso pretendido.Trilhas de caminhada, por exemplo, sdo limpas até 2,5
metros de altura. N&o se deve utilizar machado para podar galhos, um facdo ou foice séo
ferramentas adequadas para este trabalho (SMA, 2009). No entanto se mais do que metade da
arvore exigir poda, é melhor derruba-Ila por inteiro.

As folhas secas senescentes da vegetacdo de entorno sdo esperadas no corredor, porém
estas devem ser removidas para que a trilha permaneca limpa e sua circulacdo facilitada. A
presenca de folhas na trilha pode propiciar habitat a fauna epiedafica e outros organismos
associados a este material, favorecendo acidentes e pisoteamento dos mesmos. Esta remocéo
deve ser realizada através da coleta das folhas e poderdo ser depositadas na regido periférica a
trilha, de forma a permitir a cobertura do solo e, consequentemente, favorecer a ciclagem de
nutrientes e a proliferacdo da fauna edéfica.

A trilha da reserva Champagnat possui um corredor delimitado com pedras rachdo de
pequeno porte, pintadas de branco e alinhadas lado a lado. Para recobrir o caminho da trilha,
utilizou-se po de brita, no entanto, com o passar do tempo, este material foi sendo carreado
pelas aguas pluviais e por eventuais limpezas.

Anteriormente a elaboracdo do plano de manejo e limpeza da trilha a presenca de folhas
secas por toda a extensdo da trilha era uma caracteristica rotineira. Na maior parte do tempo
as folhas ndo eram removidas, sendo sua decomposic¢do natural. Esporadicamente ocorria uma
remocdo manual com o uso de soprador de ar e as folhas e residuos encaminhados para
compostagem. Esta técnica de remocdo, no entanto, pode comprometer a diversidade de fauna

edafica e comprometer a ciclagem de nutrientes das areas adjacentes.
Remocé&o de arvores, arbustos e plantas invasoras

A presenca de plantas invasoras e a queda de arvores e/ou parte dela na trilha representam
um desafio a integridade e seguranca do trajeto. Os arbustos rasteiros e outras plantas
invasoras, como tufos de capim alto, também conseguem deixar a caminhada desconfortavel,

ou até mesmo fechar trechos da trilha.
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Estabelecer uma rotina de manejo e/ou pequenas intervencdes para manutencdo do
corredor, sempre que necessario, é recomendavel para evitar o crescimento descontrolado
dessas plantas, causando problemas dispendiosos. As plantas invasoras deverdo ser
identificadas e removidas de acordo com um plano de manejo de plantas invasoras. O plano
de manejo de plantas invasoras é uma ferramenta de grande importancia para manutencéo das
trilhas, pois facilita a identificacdo das plantas que oferecem risco a fitofisionomia original e
fornecem instrucdes técnicas para controle e manipulacéo dessas plantas.

Os troncos de grande porte que tenham caido atravessados na trilha podem ser serrados e
organizados em feixes, até a sua remocao para local adequado, eles podem ser reaproveitados
em estruturas como bancos, canais de contencdo entre outras composi¢des, dando-lhes um
aspecto mais natural e diminuindo o custo com aquisicdo de materiais. Ja no caso de troncos
caidos dentro da mata, devem ser mantidos no local, pois serve de substrato para varios
organismos. Deve-se evitar que estes troncos permanegcam atravessados sobre valas ou sobre
as saidas de escoadouros de drenagem por tempo prolongado. Caso seja necessario, podem-se
deixar os troncos na porc¢ao lateral da trilha, virados ou enterrados, de modo que ndo deslizem
ou rolem de volta para a trilha.

Especificamente para a trilha da reserva Champagnat foi elaborado um plano de manejo
de plantas invasoras, composto por fichas individuais por espécie de planta invasora, que
contém a descri¢do taxondmica da planta invasora, espécies semelhantes, origem da planta,
caracteristica que facilita a invasdo, ambientes preferenciais de invasdo, metodologia de
controle, Equipamento de Protecdo Individual (EPI), sugestdes para monitoramento, e sua
imagem para facilitar a identificacdo (Figura 1).

A presenca de troncos e arvores grande deverd ser monitorada de acordo com o

explicitado no cronograma de a¢fes para manutencao e limpeza da trilha.



40

Figura 1. Ficha individual por espécie de planta invasora elaborada para a trilha da Reserva
Champagnat

Ambientes preferenciais de invasiio

n Amaranthaceae
N Prefere condigdes de sombra Gmida e solos férteis. E uma espécie que se identifica com florestas tropicais,
Nome Comum florestas fechadas, florestas abertas, cursos de dgua e zonas ribeirinhas, bermas de estrada, locais
‘”m b S kR s Alternanthera tenella Colla. perturbados, dreas de residuos ¢ jardins abandonados em regides tropicais ¢ sub- tropicais.
¢ Metodologia de Controle

Controle dnico: Os individuos podem ser sendo | que nio
fiquem fragmentos vegetativos. Dependendo da situagio os individuos poderdo ser arrancados com o uso
de ferramentas apropriadas como enxadas ¢ facas, a fim de remover ao méximo as raizes da planta.

Os restos deverio ser enviados para locais adequados como compostagem, eco pontos afim de evitar a
proliferagio em outras dreas através da destinagiio e disposigio incorreta.

Arbustos

Como reconhecer

Planta herbicea, muito ramificada, com tendéncia de
Equipamento de Protecdo Individual (EPT)

crescimento lateral quando isolada e de crescimento ereto | |8

uando sob competigio. O caule ¢ lenhoso na base e bastante & o X
g petiG Para execugio do trabalho tem que ser utilizados equipamentos

de protegio individual (EPI), como perneira, luva de couro e
camisa de manga longa e bota, para minimizar a exposi¢io a
possiveis adversidades, como urticdrias ¢ leses provocadas por
insetos ¢ plantas.

ramificado.

Os ramos siio cilindricos, com entrends variando em média de |
7 em de comprimento, lisos nas porgdes mais velhas e pilosos
nas porgdes mais novas,

As folhas sio simples, sésseis e opostas. Nas plantas novas, as Sugestio

folhas sio maiores; & medida que a planta envelhece, emite - g 7

O arranque terd que ser repetido com vistas para suprimir
individuos oriundos de rebrota devido 2 possivel permanéncia
de rizomas intactos nas parcelas mesmo apds a primeira agio de

folhas de menor tamanho. As flores tém coloragio creme ou
esbranquigada na maturagio.

Espécies semelhantes

O género Alternanthera tem uma variedade de espécies sendo
as mais conhecidas sio Alternanthera pungens Kunth, | §
Alternanthera  brasiliana (L)  Kuntze,  Alternanthera
philoxeroides (Mart) Griseb

Origem

Brasil, Caule ereto da Aliernanthera tenella Colla,

Tipo de Raiz

A raiz principal ¢ pivotante, com raizes adventicias a partir de nds que permanecem em contato com o
solo dmido.

Flor de Alternanthera tenella Colla.

Propagacio I Tamanho

Por meio de sementes. ] De 0,5 a 1.2 m de comprimento.
pécies da Flora do Brasil. Jardim Botanico do Rio de Janeiro. Disponivel em:
B4301> Acesso em: 30 Abr. 2015 (2) LOREZ], H. Plantas daninhas do Brasil: temesres,

Caracteristicas que facilitam a invasio
2000 (3) Manual de identificagio de plantas infestantes: hortifriti /

= A R : Heari orlandezan Belirdes Nippes Braganca FMC Ag 20111017
Espécie de vigoroso crescimento vegetativo, que se espalha vigorosamente devido aos caules rastejantes % Ppes Bragang ¢!

PECIn SV ENAD T R0, ToR qUs.80. ITpmenic.os AT IS P ()M e plantas daninhas da cultura da soja / Luiz Pisa G ondrin:
que enraizam nos nds, devido ao vigoroso crescimento pode levar a formagio de tapetes, alta capacidade Embrapa Soja, 2006. 115p. - - (Documentos / Embrapa So 274). (5) Manual de .

de proliferagio por sementes. plantas infestantes: cultura de verdo / Henrique José da Costa Belirdes Nippes Braganga. - S
FMC Agricultural Products, 2010614 p
Responsével Técnico: Cleber Wilian Algarte dos Santos  Apoio Técnico: Fabiana Rodrigues Nunes J e Ue
Taxonomista: Prof. Dr. Zefa Valdivina Percira Orientador: Prof. Dr. Emerson Machado de Canvalho $9M% 1)

Recuperacdo de falha arbdrea (clareira)

A recuperacdo da vegetagdo nativa tem um papel fundamental dentro do processo de
manutencdo da trilha e dos seus atrativos naturais. A regeneracdo da mata tem um processo
ciclico, no entanto, algumas vezes demorado, necessitando de subsidios para que a mata
mantenha sua integridade. Segundo Chazdon (2012), h& dois tipos de regeneracéo, passiva e
ativa. A regeneragdo passiva deixa a propria vegetacdo ao redor recolonizar a clareira,
contudo, este processo funciona quando ndo ha processos erosivos ou a erosao foi detida, a
precipitacdo de chuva é suficiente e a vegetacdo adjacente se espalha e cresce rapidamente. A
regeneracdo ativa envolve desde transplantar plantas nativas escolhidas a trazer sementes
geneticamente apropriadas.

O inventdrio da vegetacdo auxilia na identificacdo de espécies existentes, sua
caracterizacdo como pioneira ou secundaria e entdo, quando ha ocorréncia de perda de
plantas, a reposicdo torna-se facilitada. Na Tabela 2 é possivel observar o levantamento

boténico preliminar das principais espécies na reserva Champagnat.
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Tabela 2. Levantamento preliminar das principais espéecies arboreas na reserva Champagnat.

Nome cientifico Nome popular

Cariniana legalis (Mart.) Kuntze Jequitiba
Didymopanax morototoni (Aubl.) Decne. & Planch. Mandiocdo
Cedrela fissilis. Cedro

Anadenanthera macrocarpa (Benth.) Brenan Angico preto

Jacaratia spinosa Jaracatia

Cinnamomum glaziovii (Mez) Kosterm. Canela crespa

Inga edulis. Inga-cipo

O replantio devera ser executado com espécies ocorrente na regido. Segundo Arruda e
Daniel (2007), algumas das principais espécies encontradas na regido da Grande
Dourados/Sul de Mato Grosso do Sul estdo listadas na Tabela 3. A vegetacdo predominante
na mata refere-se a floresta estacional semidecidual submontana de frequente ocorréncia nesta
regido (BOSA; ADERLAN, 2011).

Tabela 3. Lista de espécies arboreas presentes na regido da Grande Dourados.

Nome cientifico

Nome popular

Peltophorum dubium (Spreng.) Taub.

Albizia hassleri (Chodat) Burkart

Ficus guaranitica Chodat

Anadenanthera macrocarpa (Benth.) Brenan

Nectandra sp.

Didymopanax morototoni (Aubl.) Decne. & Planch.
Myracrodruon urundeuva Allemao

Aspidosperma cylindrocarpon Miill. Arg.

Sorocea bonplandii (Baill.) W.C.Burg, Lanj. & Wess. Boer
Patagonula americana L

Trema micrantha (L.) Blum
Cariniana legalis (Mart.) Kuntze
Tabebuia sp.

Tapirira guianensis Aubl.

Canafistula
Farinha seca
Figueira
Angico preto
Canela
Mandiocéo
Aroeira
Peroba-rosa
Folha-de-serra
Guajuvira
Candiuba

Jequitiba
Ipé Amarelo

Tapiriri

Fonte: Adaptado de Arruda e Daniel (2007)
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A recuperacdo da area de clareira sera realizada através de plantio de arvores (Tabela 2),
fornecida pelo viveiro de mudas da Universidade Federal da Grande Dourados - UFGD.

A ideia dos administradores Centro Social Marista (CSM) em questdo da recuperacdo das
micro clareiras € utilizar os educandos e colaboradores para atuar no replantio das arvores

como aprendizado e educagdo ambiental.
Areas de drenagem

Um manejo eficiente da agua é a chave para a sustentabilidade da trilha a longo prazo.
Durante a construcdo da trilha devem ser feitos esfor¢os no sentido de manter os padroes
naturais de drenagem e a agua fora da trilha. Como a presenca de uma trilha altera o padrédo de
circulacdo de agua na area, algumas obras de reorganizacao da drenagem sdo necessarias.

Podem-se construir canais laterais de escoamento (para que a dgua corra paralelamente a
trilha), canais que cruzam perpendicularmente a trilha (tanto em nivel quanto por baixo da
mesma) e valas ou barreiras obliquas a superficie da trilha, para facilitar o escoamento da
agua que esta eventualmente sobre a mesma.

Com relacdo a area de drenagem da trilha da reserva Champagnat foram verificados
pontos de empocamento, o que dificulta a passagem pelo ponto fazendo com que 0s visitantes
criem caminhos alternativos fora das delimitacGes de pedra. Além disso, foi observada a falta
de manutencéo dos sistemas de drenagem existentes.

O tipo de sistema de drenagem existente na trilha da reserva é o de valas de drenagem,
que ndo estdo adequados, por serem muito curtas e rasas. Em funcgéo da pouca declividade do
terreno, a area destinada as valas de drenagem apresentam dificuldades de escoamento da

agua.
Processos erosivos

A erosdo € resultado do impacto sobre as propriedades fisicas do solo e,
consequentemente, causam a degradacdo de grandes propor¢des ao meio ambiente se nédo
forem controladas. Os processos erosivos podem ocorrer a partir da forga cinética da chuva,
conhecida como enxurradas e/ou pela fragilidade do solo (BERTOL et al., 2007).

Para a trilha do reserva Champagnat 0s processos erosivos se encontram em estagio
inicial. Suas causas sdo decorrentes da forca cinética da agua das chuvas. Quando a chuva
ocorre em menor intensidade, ela provoca apenas a lavagem do solo e quando sdo torrenciais

e constantes, pode haver o inicio do processo de formagé&o de ravina.
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No momento a erosdo se encontra em sulcos, ou seja, pequenas linhas ou cortes no
terreno. Caso ndo haja a manejo adequado, ha possibilidade de formacg&o de ravinas na trilha
(ARAUJO et al., 2010)

O método indicado para contencdo desta erosao € do tipo de barreiras, visto que o parque
se encontra em &rea de declive moderada. Ou seja, enxurradas provocadas por chuvas
torrenciais e constantes tendem a serem direcionadas no sentido do parque, uma vez que 0
sistema de drenagem da regido muitas vezes ndo € suficiente para captar as aguas pluviais.

Como medidas preventivas tém-se utilizado barreiras de drenagem ja explicitado no item
“area de drenagem” e a manutencao da cobertura do solo e fertilidade do solo, com o replantio
de espécies, explicitado no item “recuperacdo de falha arborea (clareira)”. Para medidas
corretivas, em processos de erosdo ja estabelecidos, a eliminacdo de areas propicias a
enxurradas e capeamento vegetal tem se mostrado a forma mais adequada de tratativa para 0s

Processos erosivos.
Residuos solidos

O residuo solido trazido pelos visitantes pode ser minimizado com a adocdo de
estratégias, como a instalacdo de lixeiras nos locais mais movimentados, a distribuicdo de
recipientes individuais para o armazenamento do residuo, a solicitacdo do depdsito no local de
origem do visitante, a sinalizacdo dos locais de descarte e campanhas de sensibilizacdo. Tais
acbes podem diminuir a concentracdo de residuos nas areas naturais. Esta acdo esta voltada
para a questdo de educacdo ambiental, na qual o educador ambiental, na recepcdo dos
visitantes, devera fornecer instrucdes sobre os impactos de dispor residuo sélido na mata. No
entanto, deve-se ter um controle sobre os residuos que estdo na trilha e na mata, com pessoal
responsavel por coletar e dispor este residuo solido.

A trilha da reserva Champagnat necessita de lixeiras coletoras, sendo necesséria a
instalagdo na entrada e na saida da trilha. Assim que implantadas devem ser monitoradas de
acordo com o estabelecido neste plano, explicitado no item ‘“cronograma de acGes para
manutengdo e limpeza da trilha”. Para a trilha da Reserva em questdo ndo é indicado a
instalacdo de lixeiras coletoras ao longo da trilha, pois poderia ocasionar acidentes e alterar o

comportamento de animais silvestres, como no caso dos macacos.
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Sinalizagéo

A sinalizacdo de trilhas divide-se em educativa, interpretativa ou indicativa (Andrade,
2003). Placas de comeco de trilha e de bifurcacGes sdo usadas para identificar os nomes das
trilhas, direcOes, destinos, e distancias. Outros sinais, de orientagdo ao visitante, sdo usados
para marcar o corredor, evitando incertezas quando a trilha for meio dificil de seguir. As
placas podem ser e madeira ou metalicas, penduradas em postes ou arvores. Os dizeres devem
estar nitidos e claros para ndo causar confusdes ao visitante. Por isso & importante a
manutengdo das placas, de forma a manté-las em estado adequado de conservagdo e de
visualizag&o para o visitante.

A sinalizacdo ao longo da trilha da reserva Champagnat ainda ndo foi instalada,
justamente por estar em processo de elaboracdo. A proposta é seguir o padrdo supracitado
para sua instalacdo e, assim que implantadas, devem ser monitoradas de acordo com o
estabelecido neste plano e explicitado no “cronograma de agdes para manutencdo e limpeza
datrilha”.

Controle de animais domésticos

A trilha da reserva Champagnat esta localizada no bairro Parque das Nacdes I, e sua zona
de amortecimento se sobrepde a conjuntos residenciais e comércios. Os animais domésticos
que apresentam maior ocorréncia na mata sao galinhas, gatos e cachorros. Estes atravessam a
cerca que delimitam o parque e ao interagirem com 0s animais da mata, podem transmitir
doencas ou até mesmo competir por espaco e alimentos. Animais domesticos, especialmente
cdes e gatos, muitas vezes sdo levados e abandonados pela populacdo ao redor da reserva.
Assim, é necessario que os gestores da Reserva tenham treinamento de resgate e captura de

animais domésticos, para eventuais problemas ocasionados na area.
Consideracoes finais

Um controle e monitoramento adequados da trilha, o uso publico e a protecdo da
biodiversidade tornam-se possiveis aliados a um manejo efetivo (dindmico e periddico),
estabelecido pela gestdo do parque e através dos procedimentos de capacidade de visitacdo e

controle de plantas invasoras.
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Trilhas sem planejamento ou sem manutencéo eficiente podem funcionar como indutoras
de impactos ambientais negativos além de ndo trazerem o0s beneficios ambientais que

remetem como educacdo ambiental e conservacdo do fragmento de mata que a compde.



Quadro 1. Cronograma de ag¢Oes para manutencdo e limpeza da trilha da reserva Champagnat.
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Aspecto Periodo Procedimento Acéo
] ) Verificagdo do piso do corredor Buscar e tampar buracos e fragmentos
Piso do corredor Trimestral . ) )
quanto a resisténcia e nivelamento  externos e remover obstaculos.
) Verificar a vegetacdo que esta se Com auxilio de ferramentas de corte,
Altura da vegetacdo do corredor Trimestral )
abaixando sob o corredor aparar a vegetacao a altura de 2,5m
Corredor o
. ) Delimitag&o do corredor com pedras
o Verificar se ha espagos entre as .
Delimitag&o do corredor Semestral B rachdo lado a lado; reposicionar o0s
pedras rachdes o )
rach@es para delimitar a trilha.
) Verificar se a vegetacdo lateral a0 Aparar a vegetacdo com auxilio de
Vegetacgdo da lateral do corredor Trimestral ]
corredor esta adentrando a trilha ferramentas de corte
. Limpeza da trilha utilizando rastelo e
] Verificar se ha folhagens secas ao ) )
Folhas secas na trilha Semanal ) dispor o material na lateral do corredor,
longo da trilha )
onde permita a cobertura do solo
Plantas . ] } ;
) Verificar a presenca de troncos e Realizar a remog&o dos troncos e arvores
Troncos e arvores caidas Quinzenal ) ) ) o
arvores caidas para a area adequada de destinacao
Realizar a identificacdo e remocéo de
- plantas invasoras conforme estabelecido
] Verificar a presenca de plantas
Plantas invasoras Mensal

invasoras

no plano de plantas invasoras
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Aspecto Periodo Procedimento Acéo
o ) . Programar o replantio para o periodo
) ) ) . Verificacdo de areas com auséncia L
Falha arborea  Aparecimento de clareiras ha mata Trimestral chuvoso com as espécies pioneiras
de plantas o
regionais
Determinar a acéo, se por pequenas
) Verificar a formagédo de pocas ou  aberturas em caso de pocas ou barreiras de
Drenagem  Formacéo de pocas e enxurradas Semestral o ]
enxurradas drenagem para minimizar efeito de
enxurradas
y ] Verificar a formagédo de processos ] ;
Eroséo Processos erosivos Semestral ) Replantio da area
erosivos
Residuos ] Verificar se ha residuos Realizar a coleta de residuos que estéo na
. Coleta de residuos Semanal ) ] o
solidos espalhados na trilha e na mata trilha, suas margens e nas lixeiras.
Realizar limpeza e se necessario,
Sinalizacdo  Placas de sinalizacéo Semestral Verificar as condi¢cfes das placas  repinturas dos dizeres das placas; ajustar
sua fixacdo
. ] Manter o muro e a cerca viva/tela em
] Verificar todo perimetro do muro - . y
Controle de  Perimetro do parque Mensal ) condigdes adequadas; realizar manutencao
o e da cerva viva/tela ) }
animais em locais que estdo com falhas
domeésticos o . Verificar se ha animais domésticos ~ Capturar os animais e encaminhar para o
Animais domésticos Semanal

na mata

centro de zoonose
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Conclusao Geral

As atividades deste trabalho, capacidade de carga da trilha, plano de manutengdo e
limpeza e controle de plantas invasoras foram realizadas para que a trilha Reserva
Champagnat estivesse adequada ao seu propdsito intrinseco de educagdo ambiental, atividades
ludicas e contemplagdo da natureza.

A trilha da Reserva Champagnat é capaz de suportar 40 visitantes por dia sem sofrer
alteracdes em seu meio natural definido através do método de Capacidade de Carga que leva
em conta as suas limitacbes sendo de facil aplicacdo, necessitando apenas de conhecimento da
area e bom senso dos responsaveis por sua aplicacdo, fornecendo uma importante base de
contribuicdo ao manejo do uso publico.

O Plano de Manejo de Manutencdo e Limpeza da trilha possibilita, de uma forma
sistematica, maior aprofundamento na reflexdo sobre as variaveis de influéncia e deficiéncias
no manejo, permitindo a partir disso, maior embasamento para a resolugdo dos problemas
inerentes ao uso e a busca de melhores condicdes junto aos gestores da Reserva com base em
argumentos técnico-cientifico.

O controle de Plantas Invasoras é necessario visto a urbanidade da reserva, que propicia a
instalacdo de espécies ndo inerentes ao tipo de vegetacdo presente. A mitigacdo e erradicacdo
contempladas no Plano de Manejo de Plantas Invasoras demonstram as a¢Ges necessarias para

realizar e atuar eficazmente no manejo.
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Apéndice 1. Fichas individuais de controle por espécie de planta invasora, baseadas no
trabalho de Marchante et al., (2005), realizado em Portugal e adaptado para Reserva florestal

Champagnat do Centro Social Marista de Dourados (CSM).
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Amaranthaceae

Nome Comum : 54 ;
Alecrim, periquito, mangerico,

carrapicho, perpetua-do-campo, Alternanthera tenella Colla.

carrapichinho, corrente.

Ficha de Identificacdo de Plantas Invasoras

Como reconhecer Arbustos

Planta herbdcea, muito ramificada, com tendéncia de
crescimento lateral quando isolada e de crescimento ereto
quando sob competi¢do. O caule ¢ lenhoso na base ¢ bastante
ramificado.

Os ramos sao cilindricos, com entrends variando em média de 1
a7 cm de comprimento, lisos nas por¢des mais velhas e pilosos
nas porgoes mais novas.

As folhas sdo simples, sésseis ¢ opostas. Nas plantas novas, as
folhas sdo maiores; @ medida que a planta envelhece, emite
folhas de menor tamanho. As flores tém coloragdo creme ou
esbranquigada na maturagao.

Espécies semelhantes

O género Alternanthera tem uma variedade de espécies sendo
as mais conhecidas sdo Alternanthera pungens Kunth,
Alternanthera  brasiliana (L) Kuntze, Alternanthera
philoxeroides (Mart) Griseb.

Origem

Brasil.

I Caule ereto da Alternanthera tenella Colla.

Tipo de Raiz

A raiz principal ¢ pivotante. com raizes adventicias a partir de nds que permanecem em contato com o

solo timido.

Propagacao Tamanho

Por meio de sementes. De 0.5 a 1.2 m de comprimento.

Caracteristicas que facilitam a invasiao

Espécie de vigoroso crescimento vegetativo, que se espalha vigorosamente devido aos caules rastejantes
que enraizam nos nés, devido ao vigoroso crescimento pode levar a formagao de tapetes, alta capacidade

de prolifera¢do por sementes.
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Ambientes preferenciais de invasao

Prefere condigdes de sombra timida e solos férteis. E uma espécie que se identifica com florestas tropicais,
florestas fechadas, florestas abertas, cursos de dgua e zonas ribeirinhas, bermas de estrada, locais
perturbados, dreas de residuos e jardins abandonados em regides tropicais ¢ sub- tropicais.

Metodologia de Controle

Controle Mecanico: Os individuos podem ser arrancados manualmente, sendo fundamental que nao
fiquem fragmentos vegetativos. Dependendo da situagdo os individuos poderdo ser arrancados com o uso
de ferramentas apropriadas como enxadas e facas, a fim de remover ao médximo as raizes da planta.

Os restos deverdo ser enviados para locais adequados como compostagem, eco pontos afim de evitar a
proliferagio em outras dreas através da destinag¢do e disposi¢do incorreta.

Equipamento de Protecio Individual (EPI)

Para execucio do trabalho tem que ser utilizados equipamentos
de protecdo individual (EPI), como perneira, luva de couro e
camisa de manga longa e bota, para minimizar a exposi¢ao a
possiveis adversidades, como urticdrias e lesdes provocadas por
insetos e plantas.

Sugestao

O arranque terd que ser repetido com vistas para suprimir
individuos oriundos de rebrota devido a possivel permanéncia
de rizomas intactos nas parcelas mesmo apds a primeira acdo de
remocao.

Formacao de rama da Alternanthera tenella Colla. | | Flor de Alternanthera tenella Colla.

Referéncias Bibliograficas

(1) Senna, L. Alternanthera in Lista de Espécies da Flora do Brasil. Jardim Botanico do Rio de Janeiro. Disponivel em:
<http://reflora.jori.qov.br/jabot/floradobrasil/FB4301 >, Acesso em: 30 Abr. 2015 (2) LOREZL. H. Plantas daninhas do Brasil: terrestres,
aqudticas, parasitas e toxicas. 3.ed. Nova Odessa: Plantarum, 2000. (3) Manual de identificagiio de plantas infestantes: hortifriti /
Henrique José da Costa Moreira, Horlandezan Belirdes Nippes Braganga — Sio Paulo: FMC Agricultural Products, 2011.1017
p. (4) Manual de identificaciio de plantas daninhas da cultura da soja / Dionisio Luiz Pisa Gazziero ... [et al.]. - Londrina:
Embrapa Soja, 2006. 115p. - - (Documentos / Embrapa Soja, ISSN 1516- 781X: n. 274). (5) Manual de identificacio de
plantas infestantes: cultura de verio / Henrique José da Costa Moreira, Horlandezan Belirdes Nippes Braganca. — Sdo Paulo:
FMC Agricultural Products, 2010.614 p.
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Araceae

Nome Comum

Planta-cabega-de-flecha

Syngonium podophyllum.

Ficha de Identificacdo de Pla

Como reconhecer Trepadeira.

Planta herbdcea de caule flexivel e volivel, de grande
comprimento de onde saem folhas verdes ou verdes variegadas
(¢ a presenca de zonas de coloragao diferente nas folhas) ao
longo das nervuras de consisténcia coridcea e brilhante com
peciolos longos.

As folhas jovens podem se apresentar simples divididas em trés
lobos com um deles mais longo, quando adultas as folhas podem
ser mais divididas até junto do peciolo, parecendo pertencer a
outra planta.

. 14 SN

| Formagio do tapete da Syngonium podophyllum

Espécies semelhantes

O género Syngonium tem 33 espécies, todas tipicas plantas de
clima tropical, gostam de calor ¢ umidade ¢ ndo toleram geadas
nem temperaturas abaixo de 10°C sendo algumas delas a
Syngonium angustatum, Syngonium angustifolium, Syngonium
armigerum, Syngonium atrovirens, Syngonium  auritum,
Syngonium chiapense, Syngonium chocoanum, Syngonium
crassifolium, — Syngonium  erythrophyllum,  Syngonium
harlingianum.

Origem

América Central

Syngonium podophyllum escalando a arvore. |

Tipo de Raiz

Raiz aéreas que se desenvolvem no caule ou em certas folhas,

caulégenas (também denominadas normais) e adventicias (que ndo originam de outra raiz, mas de outro

6rgao), ambas de origem endégena. caulefolhas.

¢ classificam — se em duas categorias:

Propagacio Tamanho

Por divisdo de touceira e fragmentagao do estolao.

1.2 m comprimento.

Caracteristicas que facilitam a invasiao

Espécie de vigoroso crescimento vegetativo, que se espalha vigorosamente devido aos caules rastejantes
que enraizam nos nés, devido ao vigoroso crescimento leva a formacdo de tapetes impenetrdveis que

impedem o reestabelecimento da vegetagdo, os fragmentos de
enraizam facilmente originando uma nova planta.

caules, desde que tenham algum no,
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Ambientes preferenciais de invasiao

Prefere condigdes de sombra timida e solos férteis. E uma espécie que se identifica com florestas tropicais,
florestas fechadas, florestas abertas, cursos de dgua e zonas ribeirinhas, bermas de estrada, locais
perturbados, dreas de residuos e jardins abandonados em regioes tropicais e sub- tropicais.

Metodologia de Controle

Controle Mecanico: Os individuos podem ser arrancados manualmente, sendo fundamental que nio
fiquem fragmentos vegetativos, os quais enraizam facilmente originando novos.

Visando auxiliar a recupera¢ao da comunidade vegetal, e minimizar consequéncias negativas ao solo, todas
as dreas de solo que ficarem expostas devem ser recobertas com serapilheira oriunda de dentro das préprias
parcelas. Os restos deverdo ser enviados para locais adequados como compostagem, eco pontos afim de
evitar a proliferacdo em outras dreas através da destinacio e disposi¢do incorreta.

Equipamento de Protecio Individual (EPI)

Para execucgdo do trabalho tem que ser utilizados equipamentos
de protecdo individual (EPI), como perneira, luva de couro e
camisa de manga longa e bota, para minimizar a exposigao a
possiveis adversidades, como urticdrias e lesoes provocadas por
insetos e plantas.

Sugestio

O arranque terd que ser repetido com vistas para suprimir
individuos oriundos de rebrota devido a possivel permanéncia
de rizomas intactos nas parcelas mesmo apds a primeira agio de
remocgao.

Singbnio escalando e formando tapete l | Formato da raiz adventicias do Singdnio I I Formagdo de touceira do Singdnio. I

Referéncias Bibliograficas

(1) Coelho, M.AN.; Soares, M.L.; Calazans, L.S.B.; Gongalves, E.G.; Andrade, .M. de: Pontes, T.A.; Sakuragui, C.M.;
Temponi, L.G.; Buturi, C.; Mayo, S. Araceae in Lista de Espécies da Flora do Brasil. Jardim Boténico do Rio de Janeiro.
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Center for Aquatic and Invasive Plants, University of Florida (IFAS), 2009. Nephthytis arrowhead vine Syngonium
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Araceae

Nome Comum

Jibéia-verde, Era-do-diabo, Epipremmum pinnatum.

Ficha de Identificacdo de Plan

Como reconhecer Trepadeira

Planta semi-herbdcea de caule flexivel e volivel, de grande
comprimento, de onde as folhas sdo cordiformes de consisténcia
coridcea, lisas, brilhantes verdes ou variegadas (¢ a presenca de
zonas de coloracdo diferente nas folhas) de amarelo.

As folhas nascem pequenas, brilhantes e sem recortes, conforme
a planta vai se propagando e chega préximo a um suporte em
que possa se sustentar, suas folhas crescem e tornam-se recortas
com suas folhas podendo alcangar quase 1m de largura.

Espécies semelhantes

O género Epipremnum tem 44 espécies, todas tipicas plantas de
clima tropical, gostam de calor ¢ umidade ¢ ndo toleram geadas
nem temperaturas abaixo de 10°C sendo elas Epipremnum
angustilobum K.Krause, Epipremnum aureum (Lind. & Andre)
Bunting, Epipremnum elegans Engl, Epipremnum elegans f.
ternatensis Alderw, Epipremnum formosanum Hayata.

Origem

Ilhas Salomao (Oceano Pacifico — Malanésia).

Tipo de Raiz

Coloracio e formato da folha da Jiboia.

Raiz aéreas que se desenvolvem no caule ou em certas folhas,

e classificam — se em duas categorias:

cauldgenas (também denominadas normais) e adventicias (que ndo originam de outra raiz, mas de outro

6rgdo), ambas de origem enddgena, caulefolhas.

Propagacao Tamanho

Por divis@o de touceira e fragmentacio do estoldo. 1.2 m com

primento.

Caracteristicas que facilitam a invasao

Espécie de vigoroso crescimento vegetativo, que se espalha vigorosamente devido aos caules rastejantes
que enraizam nos nés, devido ao vigoroso crescimento leva a formagao de tapetes impenetraveis que

impedem o reestabelecimento da vegetacdo, os fragmentos de
enraizam facilmente originando uma nova planta.

caules, desde que tenham algum nd,
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Ambientes preferenciais de invasao

Prefere condi¢oes de sombra timida e solos férteis. E uma espécie que se identifica com florestas tropicais,
florestas fechadas, florestas abertas, cursos de dgua e zonas ribeirinhas, bermas de estrada, locais
perturbados, dreas de residuos e jardins abandonados em regides tropicais ¢ sub- tropicais.

Metodologia de Controle

Controle Mecanico: Os individuos podem ser arrancados manualmente, sendo fundamental que ndo
fiquem fragmentos vegetativos, os quais enraizam facilmente originando novos. Visando auxiliar a
recuperacdo da comunidade vegetal, ¢ minimizar consequéncias negativas ao solo, todas as dreas de solo
que ficarem expostas devem ser recobertas com serapilheira oriunda de dentro das préprias parcelas.

Os restos deverdo ser enviados para locais adequados como compostagem, eco pontos afim de evitar a
proliferacao em outras dreas através da destinacdo e disposi¢ao incorreta.

Equipamento de Prote¢ao Individual (EPI)

Para execucdo do trabalho tem que ser utilizados equipamentos
de protecdo individual (EPI), como perneira, luva de couro e
camisa de manga longa ¢ bota, para minimizar a exposi¢do a
possiveis adversidades, como urticdrias ¢ lesoes provocadas por
insetos e plantas.

Sugestio

O arranque terd que ser repetido com vistas para suprimir
individuos oriundos de rebrota devido a possivel permanéncia
de rizomas intactos nas parcelas mesmo apds a primeira acao de
remocao.

Formato da raiz Epipremmum pinnatum I I Formagio do tapete daJiboia. | | Area afetada pela Jiboia.

Referéncias Bibliograficas

(1) LOREZI, H; SOUZA, H. M. Plantas ornamentais no Brasil: arbustiva, herbaceas e trepadeiras. 3.ed. Nova
Odessa: Plantarum, 2001.
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n Commelinaceae

Nome Comum

Audnck. valvs:de-cachions Commelina benghalensis L.

(RS), maria-mole (Nordeste)

Ficha de Identifi o de Plantas Invasoras

Como reconhecer Subarbustiva

Caules semi-suculentos aéreo, ereto a decumbente (caule ou
vergonea que se reclina ao solo mas tem o dpice ou extremidade
levantados) ou escandente (caule que para se desenvolver
necessita apoiar-se ou prender-se a outra planta ou algum outro
suporte, ramificado ou ndo.

A bainha das folhas envolve parte do ramo e tem longos pelos
de cor ferrugem. As folhas t€ém formato irregular, lisas ou
levemente pilosas ¢ possui coloragao verde. As flores nascem de
trés em trés na parte terminal dos ramos e duram apenas um dia. Flor da Commelina benghalensis.
Apresentam coloragdo bastante variada mas com predominancia
de tonalidade azul.

Espécies semelhantes

O género Commelina tem uma variedade de espécies sendo as
mais conhecidas sio Commelina diffusa Burm.f, Commelina
erecta L, Commelina oblica Vahl, Commelina platyphylla
Klotzch ex Seub, Commelina rufipes Seub.

Origem

Sudeste Asidtico. Caule utilizando suporte para ficar ereto

Tipo de Raiz

Raiz aéreas que se desenvolvem no caule ou em certas folhas, e classificam — se em duas categorias:
caulégenas (também denominadas normais) ¢ adventicias (que nao originam de outra raiz, mas de outro
6rgao), ambas de origem endégena, caulefolhas.

Propagacao Tamanho

Por meio de sementes e fragmentagio do estoldo. De 30 a 70 cm de altura.

Caracteristicas que facilitam a invasao

Espécie de vigoroso crescimento vegetativo em ambientes de boa luminosidade, sendo de lento
desenvolvimento em locais sombreados, que se espalha vigorosamente devido aos caules rastejantes que
enraizam nos nos.

Devido ao vigoroso crescimento leva a formacdo de tapetes impenetrdveis que impedem o
reestabelecimento da vegetagdo, os fragmentos de caules, desde que tenham algum né, enraizam facilmente
originando uma nova planta.
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Ambientes preferenciais de invasao

Prefere condi¢oes de sombra timida e solos f€érteis. E uma espécie que se identifica com florestas tropicais,
florestas fechadas, florestas abertas, cursos de dgua e zonas ribeirinhas, bermas de estrada, locais
perturbados, dreas de residuos e jardins abandonados em regioes tropicais e sub- tropicais.

Metodologia de Controle

Controle Mecanico: Os individuos podem ser arrancados manualmente, sendo fundamental que nao
fiquem fragmentos vegetativos, os quais enraizam facilmente originando novos.

Visando auxiliar a recuperagao da comunidade vegetal, e minimizar consequéncias negativas ao solo, todas
as dreas de solo que ficarem expostas devem ser recobertas com serapilheira oriunda de dentro das proprias
parcelas. Os restos deverdo ser enviados para locais adequados como compostagem, eco pontos afim de
evitar a proliferacdo em outras dreas através da destinagio e disposi¢do incorreta.

Equipamento de Protecao Individual (EPI)

Para execucdo do trabalho tem que ser utilizados equipamentos
de protec¢do individual (EPI), como perneira, luva de couro e
camisa de manga longa ¢ bota, para minimizar a exposi¢io a
possiveis adversidades, como urticdrias e lesoes provocadas por
insetos ¢ plantas.

Sugestao

O arranque terd que ser repetido com vistas para suprimir
individuos oriundos de rebrota devido a possivel permanéncia
de rizomas intactos nas parcelas mesmo apds a primeira a¢do de

remocao.

Referéncias Bibliograficas

(1) Aona, L.Y.S.; Pellegrini, M.O.0O. Commelinaceae in Lista de Espécies da Flora do Brasil. Jardim Boténico do Rio de
Janeiro. Disponivel em: <http:/floradobrasil.jbrj.gov.br/jabot/floradobrasil/IFB 16909>. Acesso em: 05 Mai. 2015 (2) LOREZI,
H. Plantas daninhas do Brasil: terrestres, aqudticas, parasitas e toxicas. 3.ed. Nova Odessa: Plantarum, 2000. (3) MAIA, D.
C. Estudo taxonomico dos géneros commelina I. E dichorisandra j.c. Mikan (commelinaceae), no estado do Parand,
Brasil. 2006. 115 f. Dissertacio (Mestrado) - Curso de Curso de Pés-graduagido em Botinica do Setor de Ciéncias Biolégicas,
Universidade Federal do Parand, Curitiba, 2006. (4) Manual de identificagdo de plantas infestantes: hortifriti / Henrique
José da Costa Moreira, Horlandezan Belirdes Nippes Braganca — Sio Paulo: FMC Agricultural Products, 2011.1017 p. (5)
Manual de identifica¢io de plantas daninhas da cultura da soja / Dionisio Luiz Pisa Gazziero ... [etal.]. - Londrina: Embrapa
Soja, 2006. 115p. - - (Documentos / Embrapa Soja, ISSN 1516- 781X: n. 274). (6) Manual de identifica¢iio de plantas
infestantes: cultura de verao / Henrique José da Costa Moreira, Horlandezan Belirdes Nippes Braganca. - Sdo Paulo: FMC
Agricultural Products, 2010.614 p.
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H Convolvulaceae

Nome Comum

Dinheiro-em-penca, corriola. | Dichondra microcalyx (Hallier f.) Fabris.

Ficha de Identifica¢do de Plantas Invasoras

Como reconhecer Planta rastejante

Planta anual ou perene dependendo das condi¢oes ambientais,
herbdcea, rasteira, com forte enraizamento nos nés, de caule nio
ramificados ¢ revestidos por pilosidade brancacenta.

Folhas simples com peciolo varidvel no tamanho ¢ inseridas de
forma alternada, oposta ou em fasciculos ao longo dos nés
estoloniferos. Limbo em [ormato reniforme, glabro ou
pubescente em ambas as faces e com as margens inteiras a
levemente sinuosas.

Inflorescéncia axilar pouco perceptivel, constituida por
fasciculos de 1 a 3 flores.

Espécies semelhantes

O género Dichondra tem uma variedade de espécies sendo as
mais conhecidas sdo Dichondra carolinensis Michx, Dichondra
micranta Urb, Dichondra microcalyx Meisn, Dichondra
parvifolia Meisn, Dichondra sericea Sw.

Origem

América do Sul. | Inicio da formacio de tapete. l

Tipo de Raiz

Raiz acreas que se desenvolvem no caule ou em certas folhas, ¢ classificam — sc em duas categorias:
caulégenas (também denominadas normais) e adventicias (que ndo originam de outra raiz, mas de outro
6rgdo), ambas de origem endégena, caulefolhas.

Propagacao Tamanho

Por meio de sementes, (ragmentagao do estoldo. De 20 a 40 cm de comprimento.

Caracteristicas que facilitam a invasiao

Espécie de vigoroso crescimento vegetativo, que se espalha vigorosamente devido aos caules rastejantes
que enraizam nos nds, devido ao vigoroso crescimento pode levar a formacio de tapetes.
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Ambientes preferenciais de invasao

Prefere condigoes de sombra imida e solos férteis. E uma espécie que se identifica com florestas tropicais,
florestas fechadas, florestas abertas, cursos de dgua e zonas ribeirinhas, bermas de estrada, locais
perturbados, dreas de residuos ¢ jardins abandonados em regioes tropicais ¢ sub- tropicais.

Metodologia de Controle

Controle Mecanico: Os individuos podem ser arrancados manualmente, sendo fundamental que nao
fiquem fragmentos vegetativos, os quais enraizam facilmente originando novos.

Visando auxiliar a recuperagio da comunidade vegetal, e minimizar consequéncias negativas ao solo, todas
as dreas de solo que ficarem expostas devem ser recobertas com serapilheira oriunda de dentro das préprias
parcelas. Os restos deverdo ser enviados para locais adequados como compostagem, eco pontos afim de
evitar a proliferagdo em outras dreas através da destinagdo e disposi¢do incorreta.

Equipamento de Protecao Individual (EPI)

Para execugdo do trabalho tem que ser utilizados equipamentos
de protecdo individual (EPI), como perneira, luva de couro e
camisa de manga longa ¢ bota, para minimizar a exposi¢ao a
possiveis adversidades, como urticdrias ¢ lesdes provocadas por
insetos e plantas.

Sugestio

O arranque terd que ser repetido com vistas para suprimir
individuos oriundos de rebrota devido a possivel permanéncia
de rizomas intactos nas parcelas mesmo apds a primeira acdo de

remocao.

Folha de Dichondra microcalyx Formacio tapete de Dichondra microcalyx

Referéncias Bibliograficas

(1) Simdo-Bianchini, R.; Ferreira, P.P.A. Dichondra in Lista de Espécies da Flora do Brasil. Jardim Botinico do Rio de Janeiro. Disponivel
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Brasil: terrestres, aqudticas, parasitas e t6xicas. 3.ed. Nova Odessa: Plantarum, 2000. (3) Manual de identificacio de plantas
infestantes: hortifriti / Henrique José da Costa Moreira, Horlandezan Belirdes Nippes Braganca — Sdo Paulo: FMC
Agricultural Products, 2011.1017 p. (4) Manual de identificacio de plantas daninhas da cultura da soja / Dionisio Luiz
Pisa Gazziero ... [et al.]. - Londrina: Embrapa Soja, 2006. 115p. - - (Documentos / Embrapa Soja, ISSN 1516- 781X n. 274).
(5) Manual de identificaciio de plantas infestantes: cultura de veriio / Henrique José da Costa Moreira, Horlandezan Belirdes
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n Euphorbiaceae

Nome Comum

Carrapateiro, Carrapato, Ricino, Ricinus communis L.
Mamoneiro, Tortago, Castor.

a0 de Plantas Invasoras

Como reconhecer Arbustos, Arbustos Tropicais, Arvores, Arvores Ornamentais.

Planta perene, arbustiva, muito ramificada de caules glabros e fistulosos, com 2-3 m de altura quando
adulta, pode-se, portanto, encontrar tipos botinicos com porte baixo ou arbéreo, ciclo anual ou semiperene,
como folhas e caule verde, vermelho ou rosa, com a presenca ou auséncia de cera no caule.

O caule apresenta grande varia¢io na cor, presenca de cera, rugosidade e nés bem definidos, com cicatrizes
foliares proeminentes, o caule € brilhante, tenro e suculento, quando a planta é nova e, a medida que
envelhece, torna-se lenhoso. A coloracio pode ser verde, arroxeada, cinza, marrom e vermelha, com frutos
inermes ou com espinhos, deiscentes (quando maduro se abrem, deixando cair as sementes) ou
indeiscentes, com sementes de diversos tamanhos e coloragdes e diferentes.

Os frutos que se formam sdo cdpsulas globosas, com trés sementes cada, recobertas de espinhos ¢ podem
ser verdes ou avermelhadas, de acordo com a variedade ou subespécies, as cdpsulas secas se dividem em
trés partes, expondo e liberando as sementes.

Espécies semelhantes

O género Ricinus € considerado monotipico, as quais englobam
25 variedades botdnicas, todas compativeis entre si, sendo
reconhecidas como as subespécies Ricinus communis sinensis,
Ricinus communis zanzibarensis, Ricinus communis persicus e
Ricinus communis africanus, Ricinus communis persicus nio
tem cardncula e ¢ considerada a mais produtiva; ¢ Ricinus
communis sinensis tem carincula pequena ¢ as demais
cartinculas grandes.

Origem

Africa, Asia, Europa, India. Caule da Ricinus communis.

Tipo de Raiz

O sistema radicular € vigoroso, do tipo pivotante, também chamadas raizes axiais, elas formam na planta
uma raiz principal que pode atingir 1,50 m de profundidade, geralmente maior que as demais e que penetra
verticalmente no solo; da raiz principal partem raizes laterais, que também se ramificam.

Propagacio Tamanho

Por meio de sementes. 0.9 a 1.2 metros até 3.6 a 4.7 metros de altura.

Caracteristicas que facilitam a invasao

Espécie que cresce a uma velocidade espantosa, adquirindo o tamanho de drvore com apenas 4 meses,
com alta capacidade de proliferacio por semente.
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Ambientes preferenciais de invasao

Espécie que pode crescer sob sol pleno, em qualquer tipo de solo, principalmente os ricos em matéria
organica. Prefere o calor e a umidade tropicais, pode resistir a leves geadas ¢ considerada planta tolerante
a seca.

Metodologia de Controle

Controle Mecanico: Os individuos de tamanho até¢ 0,8m podem ser arrancados manualmente, sendo
fundamental que nao fiquem fragmentos vegetativos. Os individuos com altura superior a 0,8m deverdo
ser arrancados com o uso de ferramentas apropriadas como enxadas e facas, a fim de remover a0 maximo
as raizes da planta. Caso a planta possua frutos, tomar cuidado para que estes nao caiam ao solo e possam
enraizar novamente.

Os restos deverdo ser enviados para locais adequados como compostagem, eco pontos afim de evitar a
proliferagdo em outras dreas através da destinagdo e disposicdo incorreta.

Equipamento de Protecao Individual (EPI)

Para execucdo do trabalho tem que ser utilizados equipamentos
de protecdo individual (EPI), como perneira, luva de couro e
camisa de manga longa e bota, para minimizar a exposi¢do a
possiveis adversidades, como urticdrias ¢ lesdes provocadas por
insetos ¢ plantas.

Observagao

Planta cultivada para extragdo de 6leo contido em suas
sementes, que facilmente escapa do controle e se tornam plantas
daninhas em outras dreas, suas sementes sao toxicas a0 homem

¢ aos animais devido principalmente aos compostos ricina e
ricinina.

| Fruto da Ricinus communis. | | Tipo de raiz da Ricinus communis. | | Folha da Ricinus communis.
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(B Malvaceae

Nome Comum

Mata-pasto, Vassourinha, Sida rh()mbl_'f()lia | 9

Malva, Guaxima.

Ficha de Identificac:

Como reconhecer Subarbustiva

Planta anual ou perene, apresenta caule cilindro, verde e
recoberto por esparsa pilosidade nas partes novas, avermelhado
e glabro nas parte velhas da planta.

Folhas alternadas helicoidais, peciolo curtissimo, providas de
um par de estipulas capildceas. Limbo com formato de losango
largo ou estreito, margem inteira junto a base e serreada a partir
da maior largura em direcao ao dpice, face inferior pouco pilosa,
flores com longo pediinculo articulado, cdlice com 5 sépalas
soldadas, colora amarelada com 5 pétalas soldadas
parcialmente.

Espécies semelhantes

O género Sida tem uma variedade de espécies sendo as mais
conhecidas a Sida carpinifolia L.f., Sida cordifolia L, Sida
glaziovii K. Schum, Sida linifolia Juss. ex Cav., Sida
santaremnensis H. Monteiro, Sida spinosa L, Sida urens L.

Origem

Continente Americano.

Flor da Sida rhombifolia. |

Tipo de Raiz

Raiz pivotante também chamada de raiz axial, esse tipo de raiz
principal, da qual saem pequenas raizes que também se
laterais ou raizes secunddrias.

se caracleriza por apresentar uma raiz
ramificam ¢ sdo chamadas de raizes

Propagacao Tamanho

Por meio de sementes. De 30 a 80 cm de altura.

Caracteristicas que facilitam a invasiao

Raramente ocorre em altas densidades ou apresenta intensidade de crescimento suficiente para promover

reducdo do crescimento de outra espécie.




Ambientes preferenciais de invasao

Prefere condigoes de sombra timida e solos férteis. E uma espécie que se identifica com florestas tropicais,
florestas fechadas, florestas abertas, cursos de dgua e zonas ribeirinhas, bermas de estrada, locais
perturbados, dreas de residuos e jardins abandonados em regioes tropicais e sub- tropicais.

Metodologia de Controle

Controle Mecanico: Os individuos ainda jovens podem ser arrancados manualmente, sendo fundamental
que ndo fiquem fragmentos vegetativos.

Os individuos com altura superior a 40 cm deverdo ser arrancados com o uso de ferramentas apropriadas
como enxadas e facas, a fim de remover ao maximo as raizes da planta.

Equipamento de Protecao Individual (EPI)

Para execucdo do trabalho tem que ser utilizados equipamentos
de prote¢ao individual (EPI), como perneira, luva de couro e
camisa de manga longa e bota, para minimizar a exposi¢do a
possiveis adversidades, como urticdrias e lesoes provocadas por
insetos e plantas.

Observacao

Os restos deverdo ser enviados para locais adequados como
compostagem, eco pontos afim de evitar a proliferacio em
outras dreas através da destinagdo e disposi¢do incorreta.

Sida rhombifolia ainda jovem. | Formato das folhas da Sida. Caule cilindro da Sida rhombifolia
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n Phyllanthaceae

Nome Comum

Ph

Arrebenta-Pedra, Erva-Pombinha

yllanthus tenellus Roxb.

Ficha de Identificacdo de Plant

Como reconhecer Subarbustiva

Planta ereta pouco ramificada, o caule € cilindrico e forte, nio
apresentando folhas, substituidas por mintsculas escamas, em
condicoes de iluminagao difusa, o crescimento € lento. Produz
folhas mitdas e ovais de coloragdo verde-amareladas, solitdrias
e dispostas na parte inferior dos ramos, jd os frutos sao verdes ¢
bem pequenos.

Flores de sexo separado na mesma planta, quase sempre
péndulas, ocorrendo ambas na mesma axila, ou 2 a 3 femininas
na mesma axila, ou ainda s6 masculinas na mesma axila. Flores
masculinas pedunculadas ¢ com perianto petaloide branco, que
protege o androceu com 5 estames. Flores femininas com
pedinculo mais desenvolvido e com perianto sepaloide, que
protege o gineceu trilocular. Fruto seco do tipo esquizocarpo.

Espécies semelhantes

O género Phyllanthus compreende mais de 550 espécies,
amplamente distribuidas nas regioes tropicais e subtropicais, das
quais grande niimero cresce no Brasil, e ocorrem em quase todo
territrio nacional, porém, existem predomindncias regionais de
espéeies, subespécies ou formas. A semelhanca existente com a
espécie Phyllanthus niruri L.

Origem

Brasil.

as Invasoras

| Folhas e frutos Phyllanthus tenellus Roxb. |

Tipo de Raiz

Raiz principal pivotante, razoavelmente profunda, raizes secunddrias finas e ramificadas.

Propagacao Tamanho

Por meio de sementes. De 20 a 50 cm de altura.

Caracteristicas que facilitam a invasio

Raramente ocorre em altas densidades ou apresenta intensidade de crescimento suficiente para promover

redugdo do crescimento de outra espécie.
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Ambientes preferenciais de invasao

Desenvolve-se especialmente durante o periodo chuvoso e de temperaturas mais amenas do ano, em todo
tipo de solo ¢ ambientes semi-sombreados sendo comum sua ocorréncia sob copa de arvores, em fendas
de calcadas, terrenos baldios, locais perturbados e jardins abandonados.

Metodologia de Controle

Controle Mecénico: Os individuos ainda jovens podem ser arrancados manualmente, sendo fundamental
que ndo fiquem fragmentos vegetativos. Os individuos com altura superior a 40 cm deverdo ser arrancados
com o uso de ferramentas apropriadas como enxadas e facas, a fim de remover a0 maximo as raizes da
planta. Caso a planta possua frutos, tomar cuidado para que estes ndo caiam ao solo ¢ possam enraizar
novamente. Os restos deverdo ser enviados para locais adequados como compostagem, eco pontos afim de
evitar a proliferagdo em outras dreas através da destinago ¢ disposi¢ao incorreta.

Equipamento de Protecao Individual (EPI)

Para execucdo do trabalho tem que ser utilizados equipamentos
de protecdo individual (EPI), como perneira, luva de couro e
camisa de manga longa e bota, para minimizar a exposi¢ao a
possiveis adversidades, como urticdrias e lesdes provocadas por
insetos ¢ plantas.

Observacao

Seu uso em medicina popular ¢ referido de longa data na
literatura etnofarmacolégica, de forma undnime como remédio
para os rins, a fim de eliminar pedras dos rins ¢ para urinar mais.

Fruto da Phyllanthus tenellus Roxb.

Visao drea planta. | | Visio lateral da planta no ambiente I I Rama de Phyllanthus tenellus
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n Solanaceae

Nome Comum

Erva-moura, aguaragud, caraxixu,

erva-de-bicho, erva-moura-ag, Solanum americanum Mill.

maria-preta

Ficha de Identificac:

Como reconhecer Arbustos

Planta sempre verde, com caule roli¢o, ereto, com vdrios ramos
na parte superior, liso, com formagéo de lenho na parte inferior,
mas com tecido de cor verde na parte superior.

As folhas tém margens levemente onduladas, ponta levemente
aguda, saindo uma unidade de cada lado do ramo. As flores se
formam no ponto de insercao da folha nos ramos e (€m
coloragdo branca ou branco-azulada. O fruto ¢ redondo, de
coloragdo verde quando imaturo ou preta quando maduro, liso,
brilhante, sem pelos, quando secos.

Espécies semelhantes

O género Solanum tem uma variedade de espécies sendo as mais
conhecidas sdo Solanum carbaeum Dunal, Solanum nigrum var.
americanum (Mill), Solanum oleraceum Dunal, Solanum
nodiflorrum Jacq, Solanum tenellum Bitter.

Origem

Continente Americano.

Tipo de Raiz

| Fruto maduro do Solanum americanum. |

| Fruto imaturo do Solanum americanum.

laterais ou raizes secunddrias.

Raiz pivotante também chamada de raiz axial, esse tipo de raiz se caracteriza por apresentar uma raiz
principal, da qual saem pequenas raizes que também se ramificam e sdo chamadas de raizes

Propagacao Tamanho

Por meio de sementes. De 40 a 1.5 m de altura.

Caracteristicas que facilitam a invasao

sementes.
O fruto tem de 50 a 100 sementes.

Alta capacidade de proliferagdo por semente, sendo que um tnico individuo pode produzir até 178 mil
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Ambientes preferenciais de invasio

Prefere condigdes de sombra timida e solos férteis. E uma espécie que se identifica com florestas tropicais,
florestas fechadas, florestas abertas, cursos de dgua ¢ zonas ribeirinhas, bermas de estrada, locais
perturbados, dreas de residuos e jardins abandonados em regioes tropicais e sub- tropicais.

Metodologia de Controle

Controle Mecanico: Os individuos de tamanho até¢ 0.8m podem ser arrancados manualmente, sendo
fundamental que ndo fiquem fragmentos vegetativos. Os individuos com altura superior a 0,8m deverdo
ser arrancados com o uso de ferramentas apropriadas como enxadas e facas, a fim de remover a0 maximo
as raizes da planta. Caso a planta possua frutos, tomar cuidado para que estes nao caiam ao solo e possam
enraizar novamente. Os restos deverdo ser enviados para locais adequados como compostagem, eco pontos
afim de evitar a proliferacdo em outras dreas através da destinagdo e disposi¢ao incorreta.

Equipamento de Prote¢ao Individual (EPI)

Para execucdo do trabalho tem que ser utilizados equipamentos
de protegdo individual (EPI), como perneira, luva de couro e
camisa de manga longa ¢ bota, para minimizar a exposi¢ao a
possiveis adversidades, como urticdrias ¢ lesoes provocadas por
insetos ¢ plantas.

Observacéo

Os frutos imaturos ¢ as folhas cruas sdo téxicos, possuindo um
efeito pouco usual (e ndo facilmente percebivel), pois atuam no

sistema nervoso central, causando sintomas de depressao.

| Formato da folha do Solanum americanum | l Formato da raiz do Solanum americantm. | | Solanum americanum ainda pequeno.
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