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Artigo de Revisao
Anemia ferropriva na gestagao: um problema de saude publica
Iron deficiency anemia in pregnancy: a public health

Ana Carolina Freitas Dos Santos'; Lilian Gongalves Teixeira'

Resumo: Com o objetivo de descrever a anemia ferropriva durante a gestagao foi
realizada uma revisao bibliografica, focando em suas causas, consequéncias e
prevaléncia. O estado fisiolégico da gestagcdo tem como caracteristica préopria a
elevada demanda por ferro, portanto as gestantes devem ser incluidas no grupo de
risco para desenvolvimento de anemia por deficiéncia de ferro. Em diversos estudos
foram relatados que a anemia gestacional esta associada com condigdes
socioecondmicas e acompanhamento de pré-natal ausente ou com inicio tardio.

Portanto, & de suma importancia adeséo integral do pré-natal.
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Abstract: Aiming to describe the iron deficiency anemia during pregnancy a
literature review was conducted, focusing on its causes, consequences and
prevalence. The physiological state of pregnancy has the characteristic high demand
for iron, so pregnant women should be included in the risk group for developing iron
deficiency anemia. Several studies have reported that anemia in pregnancy is
associated with socioeconomic status and tracking missing prenatal or as late onset.

Therefore, it is paramount full compliance of prenatal care.
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