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APRESENTACAO

O presente trabalho faz parte de um estudo maior intitulado Vigilancia Alimentar
e Nutricional de um municipio do Centro Oeste financiado pela Fundagao de Apoio ao
Desenvolvimento do Ensino, Ciéncia e Tecnologia do Estado de Mato Grosso do Sul
(Fundect). Tal estudo encontra-se em andamento com finalizagao prevista para inicio
de 2021.

Apos consideragdes da banca e demais pesquisadores que comporao a autoria
do presente trabalho, pretende-se envia-lo para publicagdo na revista cientifica
DEMETRA: Alimentagcdo, Nutricio e Saude. Assim, o artigo foi formatado

considerando as normas da revista (https://www.e-

publicacoes.uerj.br/index.php/demetra/about/submissions). Destaco que as citacdes

bibliograficas no corpo do texto ainda n&o estdo no formato de acordo com o estilo
Vancouver (numérico), conforme solicitagéo da revista, mas até a submisséo do artigo

esta formatacao sera realizada.

Boa leitura.



RESUMO

Introdugado: Estudos tém mostrado baixa cobertura do Sistema de Vigilancia
Alimentar Nutricional (SISVAN) em todo o territério nacional. Entre os fatores
relacionados a esta baixa cobertura encontra-se a falta de capacitagao das equipes
de saude para a efetivagdo do monitoramento continuo. Objetivo: Avaliar a cobertura
de registros do estado nutricional e consumo alimentar nas diferentes fases do curso
da vida antes e apos a capacitagao para o monitoramento alimentar e nutricional em
um municipio do Centro-Oeste. Método: Estudo descritivo conduzido entre 2019 e
2020, com dados de relatorios publicos do SISVAN referentes ao periodo antes e apds
capacitacao para o monitoramento alimentar e nutricional de todas as fases do curso
da vida realizado em toda a rede de Atencéo Primaria a Saude (APS) de um Municipio
do Centro-Oeste. Resultados: A cobertura dos registros de consumo alimentar foi
baixa em todos os periodos (variando de 0,05% em adolescentes a 1,15% entre
criangas de 0 a 4 anos), a cobertura dos registros do estado nutricional também foi
baixa para todas as fases do curso da vida e periodos (variando de 0,09% em
adolescentes a 9,11% entre idosos). Nao houve aumento nos registros apds a
capacitagdo. Conclusao: Verificou-se baixa cobertura de registros mesmo apos
capacitagao para a VAN em todas as fases do curso da vida. Os resultados sugerem
que a capacitagdo para a efetivagdo da VAN deve fazer parte do planejamento e
processo de educagado permanente em saude das equipes, pois a avaliagédo de uma

Unica intervencao nao mostrou resultados satisfatorios.

Palavras-chave: Consumo Alimentar, Estado Nutricional, Vigilancia Nutricional,

Monitoramento de Registros, Sistemas de Informacdo em Saude.



