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Resumo

O aumento no numero de matriculas de pessoas com deficiéncia nas escolas brasileiras tem
gerado dividas e preocupacOes para professores que lidam com esses estudantes, sendo a falta
de capacitacdo e formacdo continuada um dos principais motivos que dificultam o processo
de incluséo escolar. Estudos que buscam eliminar as barreiras para que a inclusdo seja uma
realidade nas escolas sdo importantes. Essa pesquisa tem como objetivo geral desenvolver,
implementar e avaliar uma formacdo de professores que pode auxiliar na eliminacdo de
barreiras para a inclusdo de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) em um
municipio do interior do Mato Grosso do Sul (MS). O estudo estd organizado em dois
capitulos/artigos empiricos. O Estudo | é uma pesquisa de carater transversal e quantitativa,
envolvendo um desenho quase-experimental dentre e entre participantes com medidas pré e
pos-teste, realizado com o objetivo de desenvolver e avaliar uma formacdo de professores
realizada no municipio de Gloria de Dourados — MS com foco em algumas fases do Picture
Exchange Communication System (PECS) para estudantes com TEA. Participaram 14
professoras, sendo 7 da educacdo especial (Grupo Experimental - GE) e 7 de outras areas da
educacdo (Grupo Controle - GC). O estudo foi realizado em 4 etapas: a) avaliacdo do
conhecimento prévio sobre PECS e PEI no GE e GC; b) Formacéo em PECS (fase | e Il) com
0 GE; c) Avaliacdo do conhecimento sobre PECS e PEI apds a intervencdo no GE e GC; e d)
Follow up, apds 4 meses da formacdo no GE. Ja o Estudo Il apresenta uma pesquisa
qualitativa de carater exploratdrio e descritivo com o objetivo de conhecer o processo de
implementacdo do Plano Educacional Individualizado (PEI) e do PECS em estudantes com
TEA, cujos participantes foram as do GE do Estudo I. No estudo I, realizou-se um Grupo
Focal e uma andlise documental (dos PEls, elaborados pelas professoras), sendo realizada
uma analise tematica dos dados obtidos. Quando tomados em conjunto, 0s principais
resultados da pesquisa sugerem que a) houve um aumento na média de acertos no
questionario de conhecimentos sobre o PECS e PEI no GE entre o pré e o pos-teste,
mantendo-se no follow up, e diferencas entre 0 GE e o GC, nos dois momentos investigados;
b) a implementacdo de algumas fases do PECS, atrelado aos objetivos do PEI, foi relevante
para a melhora da comunicacdo de estudantes com TEA do municipio investigado, sendo o
processo de implementacdo do PECS e do PEI avaliado positivamente pelas participantes do
estudo.

Palavras-Chave: Autismo; Inclusdo Escolar; PECS; PEI



Abstract

The increase in the number of enroliments of people with disabilities in Brazilian schools has
generated doubts and concerns for teachers who deal with these students, with the lack of
training and continuing education being one of the main reasons that hinder the process of
school inclusion. Studies that seek to eliminate barriers for inclusion to be a reality in schools
are important. This research has the general objective of developing, implementing and
evaluating teacher training that can help eliminate barriers to the inclusion of students with
Autism Spectrum Disorder (ASD) in a municipality in the interior of Mato Grosso do Sul
(MS). The study is organized into two empirical chapters/articles. Study | is a cross-sectional
and quantitative research, involving a quasi-experimental design among and among
participants with pre- and post-test measures, carried out with the objective of developing and
evaluating teacher training carried out in the municipality of Gléria de Dourados — MS
focusing on some phases of the Picture Exchange Communication System (PECS) for
students with ASD. 14 teachers participated, 7 from special education (Experimental Group -
EG) and 7 from other areas of education (Control Group - GC). The study was carried out in 4
stages: a) assessment of prior knowledge about PECS and PEI in the EG and CG; b) PECS
training (phase | and 1) with the GE; c) Assessment of knowledge about PECS and PEI after
the intervention in the EG and CG; and d) Follow up, after 4 months of training in the EG.
Study 11, on the other hand, presents an exploratory and descriptive qualitative research with
the objective of knowing the process of implementation of the Individualized Educational
Plan (IEP) and PECS in students with ASD, whose participants were those of the EG of Study
I. In Study Il , a Focus Group and a documental analysis (of the PEls, prepared by the
teachers) were carried out, with a thematic analysis of the data obtained. When taken together,
the main results of the research suggest that a) there was an increase in the mean number of
correct answers in the knowledge questionnaire about PECS and PEI in the EG between the
pre and post-test, remaining in the follow-up, and differences between the EG and the CG, in
the two investigated moments; b) the implementation of some phases of PECS, linked to the
objectives of the PEI, was relevant to improve the communication of students with ASD in
the investigated municipality, with the process of implementing PECS and PEI being
positively evaluated by the study participants.

Keywords: Autism; School inclusion; PECS; PEI
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Introducéo

A histéria da humanidade € marcada por praticas exclusivas em relacdo as pessoas
com deficiéncia. Na era pré-cristd, elas eram negligenciadas, eliminadas, abandonadas ou
perseguidas, enquanto na época cristd eram consideradas merecedoras de caridade ou castigo,
de acordo com as crencas de cada contexto cultural. No final do século XVIII e comec¢o do
século XIX, as pessoas com deficiéncia comecaram a ser institucionalizadas e segregadas da
sociedade. Somente no século XX é que os primeiros movimentos a favor da integracdo das
pessoas com deficiéncias em espacgos sociais, principalmente no ambito educacional, a partir
das classes especiais, comecaram a emergir (Miranda, 2003).

Pode-se dizer que a historia do movimento politico das pessoas com deficiéncia no
Brasil comecou a partir da década de 70. Nesse processo, grupos de pessoas até entdo
excluidas, negligenciadas ou segregadas, foram as ruas juntamente com suas familias, amigos
e alguns profissionais protestar e, com isso, comecaram a ganhar visibilidade social. De fato,
estudos e falas dos participantes desses movimentos registram que no século XIX as
instituicbes que foram criadas para lidar com a deficiéncia eram movidas pelo
assistencialismo (Borges, 2013). Em 1854, foi criado o primeiro instituto para pessoas com
deficiéncias, denominado Meninos Cegos, que depois passou a se chamar Instituto Benjamim
Constant. Dois anos depois, em 1856, foi fundado o Instituto Nacional de Educacdo dos
Surdos. No século XX, surgiram as instituicdes de Educacdo de Pessoas com Deficiéncia
Intelectual, fundando em 1932, a primeira Pestalozzi no Brasil e em 1954 a primeira APAE.
Em 1980, por determinacdo da Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), o Brasil criou a
Comissdo Nacional do Ano Internacional das Pessoas Deficientes. Em seguida, em 1981,
aconteceu um grande marco na historia desse movimento, sendo considerado o Ano

Internacional das Pessoas Deficientes, momento em que 0 movimento comegou a ganhar
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grande visibilidade social, sendo refor¢ado no | Congresso Brasileiro de Pessoas Deficientes e
I1 Encontro Nacional das Entidades de Pessoas Deficientes (1981).

Nota-se que a histdria retrata uma trajetdria de lutas e conquistas dos movimentos de
pessoas com deficiéncias, e como consequéncia temos avangos na legislacdo acerca dos seus
direitos no Brasil. Como avancos, destaca-se a luta pela equiparacdo de oportunidades e a
inclusdo no mercado de trabalho atraves das cotas, as leis de acessibilidade, quebrando
barreiras arquitetonicas e lutando para quebrar as barreiras atitudinais, e a garantia de direitos
das pessoas com deficiéncia nos contextos de saude, educacao, trabalho, etc. (Brasil, 2008;
Brasil 2011; Brasil 2012; Brasil, 2015).

Documentos internacionais como a Declaracdo Mundial sobre Educacdo Para Todos
(1990), a Declaracdo de Salamanca (1994), a Convencao Interamericana Para Eliminacdo de
Todas as Formas de Discriminacdo Contra Pessoas Portadoras de Deficiéncia (1999), e a
Convencdo Internacional Sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (2006) séo
importantes por terem norteado os estados signatarios, como o Brasil, para mudancgas que
favorecessem uma educacdo para todos. A partir de 1990, paises como Estados Unidos e
Suécia comecaram a utilizar o termo “inclusdo” e ndo mais “integracdo”, visando uma
educacdo inclusiva para todos e ndo somente a integracdo das pessoas com deficiéncia
(Rahme, 2013).

No Brasil, existem varias leis, resolucdes e notas técnicas que garantem 0 acesso € a
permanéncia de todos na escola, sendo que esta deve se preparar e se adaptar para atender as
necessidades de todos os estudantes. A legislacdo brasileira iniciou com a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (LDBN, 9.394/96) que em seu Art 4° inciso Ill garante o
Atendimento Educacional Especializado (AEE) gratuito aos educandos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacdo, transversal a

todos os niveis, etapas e modalidades, preferencialmente na rede regular de ensino. Ainda,
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tem-se resolucGes como a n° 4 de outubro de 2009 que dispde sobre diretrizes operacionais
para o Atendimento Educacional Especializado (AEE) na educacdo basica e a nota técnica n°
24/2013 que orienta os sistemas de ensino para a implementacdo do AEE como uma forma de
garantir a permanéncia das pessoas com deficiéncia ou altas habilidades no sistema
educacional.

Existem também documentos legais especificos para a garantia dos direitos da pessoa
com Transtorno do Espectro Autista (TEA), como a Lei 12.764/2012 (Lei Berenice Piana)
que trata a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista, reconhecendo o autismo como uma deficiéncia e garantindo os mesmos direitos para
pessoas com esse diagndstico. Essa Lei trouxe uma preocupacdo com o crescimento integral
da pessoa com o TEA (Santos & Vieira, 2017).

O aumento no numero de matriculas de pessoas com TEA nas escolas
regulares/comuns tem gerado davidas e preocupacOes para professores que lidam com esses
estudantes. A falta de capacitacdo e formacdo continuada para que eles desenvolvam suas
acOes com mais efetividade sdo motivos que podem dificultar ou impedir a aprendizagem do
estudante. Dessa forma sdo importantes estudos que busquem eliminar essas barreiras para
gue a incluséo seja uma realidade nas escolas, e em especial nas de municipios do interior dos
estados, como é o caso de Gléria de Dourados que ndo conta com tantos profissionais
capacitados.

A presente pesquisa de mestrado vincula-se a linha de Processos Cognitivos e
Comportamentais do Programa de Pés-graduacdo em Psicologia da Universidade Federal da
Grande Dourados (UFGD) e teve como objetivo geral desenvolver, implementar e avaliar
uma formacdo de professores que pode auxiliar na eliminacéo de barreiras para a inclusdo de
estudantes com TEA. Sendo assim, a pesquisa esta organizada em dois capitulos/estudos

empiricos.
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O Estudo | apresenta uma investigacdo de carater transversal e quantitativa,
envolvendo um desenho quase-experimental dentre e entre participantes com medidas pre,
pos-teste e follow up, realizado com o objetivo de desenvolver e avaliar uma formacdo de
professores da educacdo especial do municipio de Gloria de Dourados — MS com foco na
implementacdo de algumas fases do Picture Exchange Communication System (PECS),
atrelado aos objetivos do Plano Educacional Individualizado (PEI). Deste estudo participaram
14 professoras, sendo 7 da educacgdo especial (Grupo Experimental - GE) e 7 de outras areas
da educacdo como inglés, arte e regente (Grupo Controle - GC). O estudo foi realizado em 4
etapas: a) avaliacdo do conhecimento prévio sobre PECS e PEI no GE e GC, b) Formacédo em
PECS (fase | e Il) realizada em trés encontros presenciais com o GE, ¢) Avaliacdo do
conhecimento sobre PECS e PEI apos a intervencdo no GE e GC e d) Follow up, apés 4
meses da formacao no GE.

O Estudo Il apresenta uma pesquisa qualitativa de carater exploratorio e descritivo que
tem como objetivo compreender o processo de implementacdo do PEl e do PECS em
estudantes com TEA da rede municipal de Gldria de Dourados-MS, cujos participantes foram
as professoras do GE reportado no Estudo I. Os dados foram coletados a partir de um Grupo
Focal e analisados a partir da analise tematica, considerando-se 0s seguintes trés temas: 1)
Formacdo tedrico-pratica: avaliacdo e aprendizagens; 2) Elaboracdo e implementacdo do PEI
e do PECS: possibilidades e desafios; 3) Inclusdo escolar: experiéncias e sentimentos

docentes.
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Estudo |

O PECS na Incluséo de Estudantes com Autismo: Uma Formacao de Professores

Resumo

Déficits na comunicacdo funcional sdo comuns em pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), o que pode interferir no processo de inclusdo escolar delas. O Método Picture
Exchange Communication System (PECS) é uma ferramenta para desenvolver a comunicacao
alternativa e funcional que pode contribuir no processo de inclusdo, potencializando as
interacdes e estimulando o desenvolvimento de estudantes com TEA. O objetivo da pesquisa
foi desenvolver e avaliar uma formacéo de professores para a implementagdo de algumas
fases do PECS com estudantes com TEA, estando atrelado aos objetivos do Plano de
Educacdo Individualizado (PEI). Trata-se de um estudo de carater transversal e quantitativo,
envolvendo um desenho quase-experimental dentre e entre participantes com medidas pre,
pos teste e follow up. Participaram 14 professoras, divididas em Grupo Experimental (GE) e
Controle (GC) e o estudo envolveu quatro etapas: 1) pré-teste (GC e GE); 2) Intervencao
(GE); 3) Pos-teste (GC e GE) e Avaliacdao do nivel de satisfacdo dos professores do GE em
relacdo a formacdo; 4) Follow up do GE apds 4 meses da intervengdo. Os resultados das
analises descritivas mostraram aumento na média de acertos no questionario de
conhecimentos no GE entre o pré e o pos-teste, mantendo-se no folow up, e diferencas entre o
GE e 0 GC, nos dois momentos investigados. Os resultados da estatistica classica e bayesiana
ndo evidenciaram mudancas estatisticamente significativas entre as condi¢Ges (grupo e
tempo).

Palavras-chave: PECS; Formacao continuada; Professores; Autismo.

Introducao

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condi¢cdo neuroldgica caracterizada
por comprometimentos no desenvolvimento e no comportamento que podem ser visualizados
ainda na primeira infancia, podendo ser diagnosticado precocemente entre 0s doze e vinte e
quatro meses de idade (Sociedade Brasileira de Pediatria [SBP], 2019). Na quinta versao do
Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5) o termo “espectro” é

empregado para se referir as varias alteraces e niveis de gravidade do transtorno (APA,
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2014). De acordo com o manual, os critérios diagnosticos para TEA sdo: 1) Deficits
persistentes na comunicacdo e interacdo social; 2) Padrbes restritivos e repetitivos de
comportamentos, interesses e atividades. O diagndstico ainda deve especificar se ocorre de
maneira concomitante com comprometimento intelectual; com comprometimento da
linguagem; com uma condicdo meédica ou genetica conhecida ou a um fator ambiental; com
outro transtorno do neurodesenvolvimento, mental ou comportamental; e se com (ou sem)
catatonia (APA, 2014).

Apesar dos primeiros sinais do TEA aparecerem ainda na primeira infancia, estudos
brasileiros mostram que atualmente o diagnostico do TEA ocorre por volta dos quatro a cinco
anos de idade, sendo que essa demora pode acarretar em prejuizos importantes no prognéstico
da crianca. Isto porgque reconhece-se que quando o diagnostico € precoce, logo se inicia o
tratamento especifico e intensivo e, com isso, a crianca tera mais condicdes de desenvolver
habilidades, reduzindo ou eliminando comportamentos inadequados (SBP, 2019; Zanon et al.,
2017).

Zanon et al. (2017) relatam que no Brasil as dificuldades para o diagnostico precoce
do TEA podem estar relacionadas ao baixo nivel sociocultural e educacional das familias e a
escassez de profissionais qualificados para realizar o diagndstico. Atualmente, os grandes
centros contam com profissionais capacitados para realizar avaliacdes especializadas, através
de equipes multidisciplinares, ja& os municipios localizados no interior dos estados nédo
possuem tantos profissionais com formacao especifica nessa area, sendo esse um dos motivos
que pode levar ao atraso no diagnéstico do TEA.

Um dos principais déficits no TEA é na area da comunicacéo, que também costuma
ser um dos principais aspectos a serem trabalhados no tratamento dos individuos com TEA,
podendo interferir na gravidade do transtorno e no seu prognostico (Backes et al, 2017

Schimer, 2020). Sobre este ponto, cabe mencionar que atualmente os niveis de gravidade do
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TEA sdo mensurados a partir da quantidade de suporte que o individuo precisa. No DSM — 5
sdo apresentados niveis de gravidade na comunicacao social para o TEA, sendo eles: a) Nivel
1: exige apoio, porém o individuo consegue estabelecer uma comunica¢do com o outro mas
apresenta falhas; b) Nivel 2: exige apoio substancial, em que o individuo consegue se
comunicar apenas quando relacionado a assuntos de seu interesse e de forma muito reduzida e
estranha; e ¢) Nivel 3: exige muito apoio substancial, pois o individuo por si s6 ndo é capaz de

iniciar uma comunicacao social e s6 responde a uma comunicagdo bem direta (APA, 2014).

Algumas criancas com TEA n&o apresentam a linguagem oral, enquanto outras
desenvolvem particularidades na fala, como na utilizacdo de pronomes (pode se referir a si
mesmo na terceira pessoa ou pelo seu nome préprio, ndo se colocando como sujeito ativo da
fala), ecolalias (repeticdo de palavras ou frases sem relagcdo com o contexto), alteragcbes na
prosddia (como a entonacdo mondtona) e utilizacdo de linguagens idiossincraticas e
neologismos (uso de palavras inventadas e que ndo sdo comumente utilizadas na comunicacéao
e que apenas a familia conhece) (Silva, 2020). Cabe registrar que a ecolalia deve ser
cuidadosamente observada, pois criangas quando estdo aprendendo a falar costumam repetir
palavras ou frases como forma de memoriza-las, como parte do processo de aprendizagem por
imitacdo. Sendo assim, a ecolalia s6 pode ser considerada como um sinal do TEA se persistir
apos essa fase de desenvolvimento da linguagem, ou seja, em criangas com mais de dois anos

(Silva, 2020).

E comum criancas com TEA apresentarem alteracdes na pragmatica, como
dificuldades para iniciar ou manter uma conversacdo e pouca reciprocidade socioemocional
(Suarez-Pico, 2019). Ainda, sdo comuns déficits tanto na emissdo quanto na compreensdo da
intencionalidade comunicativa de sinais corporais, de gestos e expressfes faciais, além de
dificuldades na compreensdo do sentido figurado, sarcasmo, e identificacdo de emocGes em

tons de voz (Campos & Fernandes, 2016; Silva, 2020). De fato, Silva (2020) destaca que 0s
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prejuizos na comunicacdo de individuos com TEA estdo relacionados a semantica e a
pragmatica e se destacam por ecolalia, erro na colocacdo pronominal, erro na conjugacdo dos

verbos e de adjetivos.

Como vimos, o déficit comunicativo apresentado por individuos com TEA é um fator
agravante do transtorno. Além de ser o principal fator que prediz o grau de gravidade e o0 seu
prognostico, também é um dos principais dificultadores do processo de inclusdo escolar. No
Brasil, existem vérias leis, resolucfes e notas técnicas que garantem o acesso e a permanéncia
de todos na escola, e esta deve se preparar e se adaptar para atender as necessidades de todos
os estudantes (BRASIL, 1996; BRASIL, 2012, BRASIL, 2015). As pesquisas mostram que o0
aumento na demanda de matriculas de criangas com TEA tem gerado dividas e preocupacdes
para professores que lidam com esses estudantes, pois a falta de capacitacdo e formacéo
continuada para que eles desenvolvam suas a¢fes com mais efetividade podem dificultar ou

impedir a aprendizagem do estudante (Menino-Mencia et al., 2019; Thesing & Costas, 2018).

Thesing e Costas (2018), em uma pesquisa realizada com professores da educacgédo
especial do Rio Grande do Sul, afirmam que a inclusdo de fato ainda ndo acontece em escolas
publicas e ainda é um desafio para os educadores que relatam varias questdes como entraves
para a sua efetivacdo. Por exemplo, os autores destacam a falta de dialogo e planejamento
colaborativo entre o professor do ensino regular e o professor da educacdo especial e a falta
de conhecimento do real papel do professor de apoio que acompanha o aluno com deficiéncia.
No mesmo estudo, sdo apontados também a falta de formacdo e capacitacdo para oS
professores que se sentem despreparados para incluir os estudantes com necessidades
educacionais especiais e a dificuldade deles em dividir as responsabilidades, destacando que
todos os atores da escola sdo responsaveis pela inclusao do estudante.

Em uma outra pesquisa, Menino-Mencia et al. (2019) realizaram um questionario

denominado “index para a inclusdo” para saber o que pensam os pais, a equipe escolar e 0S
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estudantes sobre a escola inclusiva, que aplicado no interior de Sdo Paulo. De acordo com o0s
resultados, os participantes se mostraram insatisfeitos com o espaco fisico escolar para
promover a inclusdo. Entre os relatos, foi destacado que, ainda que alteracbes para a
promocdo da acessibilidade dos estudantes tenham sido efetivadas, os espacos dentro da
escola ainda tinham muito o que melhorar, no que se refere as salas de aulas, manutencéo de
equipamentos e recursos materiais. Nesse estudo, os autores concluem que ainda que as leis
garantam a inclusdo escolar, ha um longo caminho a percorrer para que ela de fato se efetive
nas escolas.

A inclusdo escolar considera as particularidades do individuo com TEA e do seu
contexto, visando remover barreiras que possam atrasar, limitar ou impedir o acesso e a
permanéncia de todos os estudantes no contexto escolar (Ferreira et al 2017; Tavares et al.,
2016). Nessas condicdes, ressalta-se que a Comunicacdo Alternativa/Aumentativa (CAA)
pode ser um potente auxilio no desenvolvimento da comunicacdo funcional de individuos
com TEA, dentre elas destacam-se lingua de sinais e gestos e simbolos e figuras como o

PECS (Ferreira et al, 2017; Ministério da satde, 2015).

A Comunicacdo Alternativa/Aumentativa (CAA) é um tipo de Tecnologia Assistiva
que visa oferecer a individuos sem fala funcional a possibilidade de se comunicar através de
simbolos pictogréaficos, ideograficos e arbitrarios (Togashi & Walter, 2016). A CAA pode ser
uma ferramenta utilizada tanto para desenvolver a linguagem como recurso pedagdgico em
Educacao Especial (Oliveira et al., 2015). Na educacdo especial, a CAA pode dar suporte ao
professor no planejamento de atividades que visem o desenvolvimento de habilidades nos
estudantes publico-alvo da educacdo especial, podendo contribuir no contexto da Sala de
Recursos Multifuncionais (SRMs), por exemplo. Tratam-se de tecnologias que compreendem

desde o uso de figuras e pictogramas até a utilizacéo de tablets e outros recursos (Passerino et
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al., 2013), podendo integrar as estratégias adotadas pelo professor e serem incluidas no Plano
Educacional Individualizado (PEI) a fim de auxiliar na efetivacdo do processo comunicativo.

Dentro dos varios tipos de CAA, temos o Picture Exchange Communication System
(PECS) que foi desenvolvido nos EUA em 1985 por Andy Bondy PhD, e Lori Frost, MS. O
PECS foi originalmente criado para criangas com autismo ou transtorno de comunicacéo
social em idade pré-escolar. O protocolo de ensino consiste em seis fases, e comeca ensinando
um individuo a dar uma Unica figura de um item ou acdo desejada a um parceiro de
comunicacdo que imediatamente deve atender ao pedido. O sistema prossegue ensinando a
discriminacdo de figuras e como junta-las em frases. Nas fases mais avancadas, os individuos
sdo ensinados a usar iniciadores, responder perguntas e comentar, de forma que consigam se
expressar com mais facilidade e manter um didlogo (Bondy & Frost, 2012).

Utilizando o PECS, a crianca aprende a se comunicar inicialmente entregando uma
figura, depois vai combinando elas para aprender relacdes semanticas, estruturas gramaticais e
funcGes comunicativas (Bondy & Frost, 2012). Varias pesquisas utilizando o PECS como
CAA para alunos com TEA tém mostrado resultados positivos na inclusdo escolar e no
desenvolvimento da comunicacdo funcional (Togashi e Walter, 2018; Nunes e Santos, 2015;
Manzini, 2019). Togashi e Walter (2016) realizaram um estudo cujo objetivo foi implementar
um programa de capacitacdo para professores municipais do Atendimento Educacional
Especializado (AEE) do Rio de Janeiro para implementar o sistema PECS - Adaptado com
alunos com TEA. A pesquisa foi dividida em dois estudos, sendo que o primeiro buscou
verificar a eficacia e a continuidade do uso do PECS pela professora do AEE com seu
estudante com TEA, sendo encontrados resultados positivos que sinalizaram a continuidade
dessa metodologia pela professora participante. O segundo estudo visou analisar as interacfes
comunicativas desse mesmo estudante com uma estagiaria e uma professora da sala de aula

comum/regular. Entre os resultados, observou-se maior interagdo comunicativa do estudante
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com a professora e a estagiaria, além da generalizacdo do uso do PECS — Adaptado no
contexto de sala de aula.

De forma semelhante, Nunes e Santos (2015) avaliaram a eficacia de uma adaptacao
do protocolo PECS e de estratégias do Aied Modeling Intervention (AMI) no
desenvolvimento de uma crianga com TEA de 5 anos, tendo uma professora como agente de
intervencdo. O estudo foi desenvolvido em uma sala de atendimento pedagdgico
individualizado em uma clinica particular. Inicialmente a professora foi treinada em PECS —
adaptado e estratégias naturalisticas do AMI e, em seguida, foram realizadas as intervencoes
com a crianca. Os resultados desta pesquisa foram satisfatérios, pois a crianga demonstrou um
aumento na frequéncia de iniciativas de interacdo com a utiliza¢do dos pictogramas e com as
mudancas no estilo de interacdo com a professora.

Ja Manzini (2019), em sua pesquisa sobre os efeitos da aplicacdo condensada das trés
primeiras fases do PECS em uma menina com TEA, de 6 anos e ndo verbal, verificou que
apos a implementacdo da intervencdo, apesar de algumas ajudas fisicas parciais e/ou totais, a
crianca conseguiu realizar a troca de figura pelo item desejado. Sendo assim, a autora destaca
que houve uma aprendizagem efetiva sobre o uso da comunicacao alternativa.

Nota-se que cada pesquisa é realizada em um contexto especifico, o qual conta com
organizacbes e caracteristicas peculiares no que se refere aos processos inclusivos e a
utilizacdo da CAA. No contexto das escolas publicas municipais do Mato Grosso do Sul, o
aumento do nimero de estudantes diagnosticados com deficiéncia e principalmente com TEA
tem gerado davidas e insegurancas aos profissionais da educacgdo (Araujo et al., 2021; Santos
& Vieira, 2017). Especificamente no municipio de Gloria de Dourados, localizado no interior
do estado, a falta de conhecimento sobre o assunto e a dificuldade de se comunicar com esses
estudantes tém gerado preocupacdes a equipe escolar do municipio, que até 0 momento nédo

dispde de uma ferramenta de CAA.
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A revisdo da literatura mostra que as politicas publicas que garantem os direitos da
pessoa com deficiéncia no ambito educacional demarcam a importancia da escola e dos
profissionais de educacdo estarem aptos para receber e incluir os estudantes com deficiéncias
e altas habilidades/superdotacao, incluindo aquelas com TEA. Porém, o municipio de Gloria
de Dourados ndo conta com tantos profissionais capacitados para o tratamento de pessoas
com TEA e os professores apresentam dificuldade no que tange a inclusdo desses estudantes,
com formacao continuada em educacéo especial escassa. Essa é uma realidade da maioria dos
municipios dos interiores dos estados (Zanon et al, 2017). A maioria das pesquisas sao
realizadas nos grandes centros o que reforca ainda mais a necessidade de desenvolver estudos
em pequenas cidades do interior que visem melhorar as condi¢6es para a inclusao.

Como mencionado, dos estudantes com TEA, muitos ndo possuem uma comunicagéo
funcional e a dificuldade em se expressar torna ainda mais dificil a aprendizagem. Nesse
ponto, entende-se que a utilizacdo de um método alternativo como o PECS pode abrir
possibilidades de aprendizagem, além de otimizar a interacdo social e a expressdo das
vontades e desejos dos estudantes com TEA. Ou seja, 0 método PECS pode melhorar a
comunicacdo e ser uma importante ferramenta no processo de aprendizagem de estudantes
com essa condi¢do no municipio de Gléria de Dourados.

Sendo assim, acredita-se que um estudo que identifique as dificuldades enfrentadas
pelos professores no municipio e realize uma formacdo continuada sobre um método que
promova a comunicacdo funcional das criangcas com TEA, pode auxiliar na inclusdo desses
estudantes na rede regular de ensino. Diante dessa demanda, o objetivo deste estudo foi
desenvolver e avaliar uma formacéo de professores da educacgéo especial para implementagéo
de algumas fases do PECS como comunicacgéo alternativa para estudantes com TEA, estando

atrelado aos objetivos do PELI.
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Método

Delineamento

A pesquisa realizada tem carater transversal e quantitativo, envolvendo um desenho
quase-experimental dentre e entre participantes (Dancey & Reidy, 2006; Shaughnessy et al,
2012). Os quase-experimentos sdo utilizados quando se trabalha com uma intervencgéo, sendo
necessaria uma comparacao de variaveis em dois momentos distintos - no pré e no pos-teste
(Shaughnessy et al, 2012). No presente estudo buscou-se desenvolver e avaliar uma formacao
de professores para implementacdo de algumas fases do PECS como comunicacao alternativa
para estudantes com TEA na escola regular, sendo a variavel conhecimento sobre o tema
avaliada antes, apos a intervencao e no follow up de 4 meses apds a formacéo.

Quando ndo € possivel realizar experimentos controlados em laboratérios e a
distribuicdo aleatoria dos participantes nos grupos investigados, recomenda-se a escolha do
delineamento quase-experimental. Os quase-experimentos ndo possuem distribuicdo aleatoria
(randomizada) dos sujeitos participantes da pesquisa e também ndo tem um grau elevado de
controle das varidveis assim como acontece nos experimentos verdadeiros, que levam a um

resultado claro do que causou determinado fato (Selltiz et al, 1976).

De acordo com Selltiz et al (1976) ha algumas desvantagens tanto em um
delineamento quanto no outro, o que precisa ser avaliado pelo pesquisador antes da realizagao
da escolha. Por exemplo, nos experimentos verdadeiros temos como uma limitagdo a validade
externa, devido ao extremo controle da varidvel num ambiente de laboratorio, talvez esse
experimento pode ndo ser replicAvel em outros contextos onde haverd interferéncias do
ambiente. Ja o delineamento quase-experimental tem como limitacdo as ameacas a validade
interna que séo controladas nos estudos experimentais, descritas como fatores de confuséo
para as explicacdes plausiveis dos resultados de uma pesquisa, como: histérico, maturacao,

testagem, instrumentacdo, regressdo, desgaste dos sujeitos e selecdo de efeitos aditivos. O
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melhor teste para a investigacdo da validade externa € a replicacdo com outros sujeitos, em

outros contextos diferentes dos apresentados na pesquisa (Shaughnessy et al, 2012).

Para essa pesquisa escolhemos o delineamento de pré e pos-teste com grupo controle
ndo equivalente. Nesse delineamento o grupo controle ndo € formado através da distribuicdo
aleatoria, se tratando de uma escolha intencional, por ser um grupo similar, mas nédo
equivalente. Neste caso, a inclusdo de um grupo-controle e de um pré-teste pode descartar
ameacas a validade interna. Porém o pesquisador precisa ser cuidadoso na anélise dos dados,
sempre observando as variaveis externas (fatores de confusdo) que poderiam interferir nos

resultados de forma significativa que invalide a pesquisa (Selltiz et al, 1976).

Segundo Marconi e Lakatos (1996) esse tipo de estudo utiliza projetos experimentais
qgue incluem os seguintes fatores: grupo controle, selecdo da amostra probabilistica e
manipulacdo de variaveis independentes com o objetivo de controlar ao maximo os fatores
pertinentes. A opc¢do por essa abordagem metodoldgica reside na possibilidade de entrar em

contato direto com a situacdo estudada, testando hipoteses e manipulando variaveis.

Participantes

O local onde a coleta de dados foi realizada, trata-se de uma pequena cidade do
interior do Mato Grosso do Sul, localizada a 267 km da capital Campo Grande, com
aproximadamente 10 mil habitantes. O municipio de Gléria de Dourados possui seis escolas
gue atendem a comunidade com a oferta de educacdo infantil, ensino fundamental I, ensino
fundamental 1l e ensino médio. Dentre essas, trés sdo municipais e trés estaduais. Foi
realizada a intervencdo em duas escolas municipais, local em que a pesquisadora j& atua como
psicologa educacional efetiva, que ofertam ensino fundamental |1 e que possuem sala de

recursos e professores de apoio. Uma escola municipal foi excluida, pois trata-se de um
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Centro Municipal de Educacdo Infantil, que ndo conta com professores de apoio, nem sala de
recursos.

Participaram da pesquisa 14 professores da rede municipal, sendo 7 professores da
educacdo especial, representando a totalidade dos docentes do municipio nessa modalidade no
momento da pesquisa, incluidos no grupo experimental (GE) e 7 professores de outras areas,
incluidos no grupo controle (GC). Os grupos foram equiparados por género, titulacdo e escola
de origem, e s6 foram incluidos participantes que afirmaram nao ter realizado nenhum curso

sobre PECS e PEI até 0 momento da participacdo na pesquisa.

Grupo Experimental (GE)

O grupo experimental foi composto por 100% (n=7) de professoras do género
feminino, na sua maioria casadas (86%, n=6) e com 2 filhos. 86% delas (n=6) possuiam
especializacdo, sendo que 43% (n=3) trabalhavam na Escola Municipal Marinha do Brasil e
57% (n=4) na Escola Municipal Dois de Maio. O tempo de servico atuando como professora
variou de 3 a 30 anos, e 57% (n=4) delas se classificaram como professoras das salas de
recursos multifuncionais ou como professoras de apoio (43%, n=3). No GE, 71% (n=5) das
participantes eram efetivas/concursadas e 29% (n=2) contratadas, e todas (n=7) tinham a
carga horéaria de 20 horas semanais no municipio. Todas afirmaram que cursos sobre PECS e
0 PEI seriam importantes para a sua atuacdo. As participantes desse grupo representaram a
totalidade do grupo de docentes da educacdo especial do municipio em questdo no momento

da pesquisa.

Grupo Controle (GC)
O grupo controle foi composto por 100% (n=7) de professoras do género feminino,

43%; n=3 casadas, e com 2 ou 3 filhos. 86% delas (n=6) possuiam especializacdo, 43% (n=3)
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trabalhavam na Escola Municipal Marinha do Brasil e 57% (n=4) na Escola Municipal Dois
de Maio. O tempo de servico atuando como professora variou no grupo de 6 anos a mais de
30 anos, e essas professoras atuavam em areas como inglés, arte, educacdo fisica, e como
professoras regentes. 100% (n=7) eram efetivas/concursadas, e tinham carga horaria de 20
horas (57%; n=4) ou 40 horas (43%; n=3) semanais no municipio. Todas acreditavam que
cursos sobre o PECS e o PEI seriam importantes para a sua atuacdo. As participantes desse
grupo foram escolhidas aleatoriamente, respeitando os critérios de equiparacdo no que se

refere ao género, titulacéo e escola de origem.

Procedimentos

Inicialmente, foi realizada uma reunido com os participantes do Grupo Experimental
para explicar os objetivos da formacdo e informar as datas previstas para os encontros. Essa
reunido foi realizada na Secretaria de Educacdo do municipio. Apos essa reunido, a pesquisa
se desenvolveu em quatro etapas, sendo elas:

- Etapa 1 (Pré-teste): Levantamento do perfil das professoras com aplicacdo do
“Questionario Sociodemografico”; Avaliagdo do conhecimento prévio dos professores sobre
o PECS e o PEI com aplicagdo do “Questionario Avaliacdo do Conhecimento sobre PECS e
PEI”. A aplicagdo dos instrumentos no Grupo Experimental (GE) foi realizada no dia da
formacéo, e no Grupo Controle (GC) no mesmo dia, no periodo vespertino.

- Etapa 2 (Intervencdo): Formacao tedrico sequencial do PECS (fase I e I1) e do PEI
com o Grupo Experimental (GE). Foram realizados trés encontros presenciais com as
professoras, sob coordenacdo da psicologa educacional (pesquisadora responsavel pelo
estudo), que possui o Treinamento em PECS Nivel 1 através da Pyramid Educational
Consultants. Os encontros tiveram duracdo de trés horas cada, com exce¢do do primeiro que

durou quatro horas, e foram realizados nos meses de julho e agosto de 2021 no horério de
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trabalho das participantes. A formacdo contou com slides elaborados pela pesquisadora para

facilitar a compreenséo e assimilacdo das participantes sobre o tema. Detalhes sobre os temas

e metodologias adotadas durante a formacao podem ser visualizados na Tabela a seguir:

Tabela 1
Detalhes sobre a formacéo

1° encontro

2° encontro

3° encontro

Discusséo sobre o PEI: O que

é, como elaborar, modelo PEI.

Foi orientado as participantes
que na elaboracéo pudessem
buscar auxilio extra, se assim
julgassem necessario.

PECS: Introducéo, objetivos,
0 que &, 0 que é comunicagdo
alternativa, preparacdo para o
PECS, como é a preparacao
do material.

Exposicdo sobre a Fase |
“como comunicar”.
Apresentacdo das Fichas
PECS — Fase | e do
Formulario de
Reforgadores, Lista de
Verificacao de
Habilidades de
Comunicacao Criticas.
(Manual de Treinamento
PECS, 2002)

Durante a explicacdo da
fase | realizamos na
préatica uma simulacdo da
aplicacdo dessa fase com
0 estudante, utilizando as
figuras PECS e 0s
reforgadores.

Exposicao sobre a Fase
IT “distancia e
persisténcia”.
Apresentacdo das
Fichas PECS — 11
(Manual de
Treinamento PECS,
2002)

Durante a explicacdo
da fase Il realizamos na
pratica uma simulacao
da aplicacdo dessa fase
com o estudante,
utilizando as figuras
PECS e os
reforgadores.

A formagdo contou com certificacdo através de um Projeto de Extensao “Napa -

Nucleo de Atencdo a Pessoa com Autismo” coordenado pela professora Dra. Regina Basso

Zanon, da Universidade Federal da Grande Dourados— UFGD, com carga horaria total de 32

horas.

- Etapa 3 (Pos teste): Avaliacdo do conhecimento das professoras sobre o PECS e o

PEI, com aplicagdo do “Questionério Avaliacdo do Conhecimento sobre PECS e PEI”
aplicacdo no GE e no GC; Avaliacdo do nivel de satisfacdo dos professores em relacdo a
formagdo, com a aplicacdo do “Questionario para Avaliagdo da Satisfagdo Quanto a

Formacéo de Professores para Implementacéo do Método PECS”, somente no GE;
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- Etapa 4 (Follow up): Avaliacdo do conhecimento das professoras sobre o PECS e o
PEI, com aplicagdo do “Questionario Avaliacdo do Conhecimento sobre PECS e PEI”

somente no GE apo6s 4 meses da formacéo.

Instrumentos

- Questionario Sociodemografico: Desenvolvido especialmente para o presente
estudo, administrado na Etapa 1 para caracterizar o perfil das professoras participantes da
pesquisa (APENDICE C).

- Questionario de Avaliacdo do Conhecimento sobre PECS e PEI (QC): Elaborado
especificamente para o presente estudo, contendo 10 perguntas objetivas, aplicado nas etapas
1, 2 e 4 do estudo (APENDICE D).

- Questionario para Avaliacdo da Satisfacdo Quanto a Formacao de Professores para
Implementacdo do Método PECS: Trata-se de um questionario adaptado de Lampert (2016).
Avalia a satisfacdo quanto aos interesses, necessidades e expectativas em relacdo a formacéo,
adequacdo do conteddo, metodologia das aulas, material, disponibilidade e nivel de
conhecimento do instrutor, além da motivacdo e seguranca para aplicar os conhecimentos na

pratica, aplicado na etapa 3 do estudo no GE (APENDICE E).

Anélise de Dados

Foi desenvolvida uma pesquisa com abordagem de dados quantitativa. De acordo com
Creswell e Creswell (2021) as abordagens quantitativas apresentam um conceito mais
objetivo, que analisa numeros, com foco em testar teorias objetivas examinando as variaveis
que resultam num relatorio final com estrutura fixa, utilizando a testagem dedutiva. Sendo
assim, os dados dos questionarios Sociodemografico, Avaliacdo do Conhecimento sobre

PECS e PEIl e Avaliagdo da Satisfacdo Quanto a Formacdo de Professores para
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Implementacdo do Método PECS foram analisados através da estatistica descritiva. De acordo
com Rodrigues et al. (2017) a estatistica descritiva auxilia 0s pesquisadores a compreenderem
os dados coletados na pesquisa atraves da sua organizacdo e descri¢do. Utiliza-se de niUmeros
ou medidas estatisticas (frequéncia e porcentagem) que melhor apresentem os dados coletados
durante uma pesquisa.

Ainda, para verificar se houve diferencas significativas entre as médias dos
participantes dos GE e GC no pré, no pos intervencao e no follow up no QC, bem como entre
as médias do GE no pré, pds-intervencdo e no follow up, foi realizada analise estatistica
classica (Anova) e Bayesiana, sendo empregado o programa JASP (Versdo 0.14) [Software de
computador]. Na Anova foi considerado um indice de significancia de 0,05 e os valores de
F para determinar se a variabilidade entre as medias do grupo era maior que a variabilidade
das observacbes dentro dos grupos. Os valores de NP2 da Anova foram interpretados de
acordo com os seguintes parametros: 0 a 0.3 fraco; 0.3 a 0.6 moderado; acima de 0.6 forte. J&
na analise Bayesiana, o BF10 foi interpretado considerando os seguintes parametros: 1 = sem
evidéncia; entre 1 e 3 = evidéncias anedoticas; entre 3 e 10 = evidéncia moderada; entre 10 e
30 = evidéncia forte; entre 30 e 100 = evidéncia muito forte; e 100 ou mais = evidéncias

extremas para hipoteses alternativas.

Consideracdes Eticas

Para garantir os direitos humanos e os cuidados com as questdes éticas relacionadas a
pesquisa, esse projeto foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
Universidade Federal da Grande Dourados, respeitando as diretrizes da Resolucéo 466/2012 e
510/16, do Conselho Nacional da Saude (CNS) pelo parecer consubstanciado CAAE:
40112420.4.0000.5160 (ANEXO A). Foram tomados todos os cuidados necessarios para a

realizacdo de pesquisas com seres humanos, seguindo as resolucgdes vigentes do CNS e do
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Codigo de Etica Profissional do Conselho Federal de Psicologia (CFP, 2005). Assim, foi
garantida aos participantes da pesquisa a confidencialidade das informacdes, privacidade e

protecao das suas identidades.

Resultados

Questionario de Avaliacdo do Conhecimento sobre PECS e PEI

Na Tabela 2 sdo apresentados os nimeros de acertos das participantes do GC e GE no
“Questionario de Avaliacdo do Conhecimento sobre PECS e PEI”, quando considerado o pré
e pos-teste. Pode-se observar que as participantes do GC obtiveram um ndmero de acertos
menor tanto no pré (variando de 2 - 6) quanto no pos-teste (variando de 3 - 4). J& os dados do
GE mostraram que o nimero de acertos foi maior neste grupo nos dois momentos (Pré-teste:
variando de 3 — 7; Pds-teste: variando de 4 — 9), sendo que no pos-teste a maioria das
participantes (71,42%; n=5) apresentou aumento no nimero de acertos, enquanto que no GC

isto foi observado em apenas duas participantes (28,58%).

Tabela 2

Total de acertos no questionario de conhecimento por participantes dos GC e GE.

Pré-Teste Pds-Teste Follow Up
f (%) f (%) f (%)
GC1 2 (20%) 3 (30%)*
GC2 2 (20%) 4 (40%)*
GC3 5 (50%) 4 (40%)
GC4 6 (60%) -
GC5 3 (30%) 2 (20%)
GC6 4 (40%) 2 (20%)
GC7 4 (40%) 4 (40%)
GE1 4 (40%) 4 (40%)
GE2 5 (50%) 6 (60%)* 7 (70%)*
GE3 7 (70%) 8 (80%)* 8 (80%)
GE4 5 (50%) 8 (80%)* 8 (80%)
GE5 3 (30%) 9 (90%)* 8 (80%)

GE®6 4 (40%) 5 (50%)* 5 (50%)
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GE7 5 (50%) 5 (50%) 5 (50%)

* Participantes que apresentaram aumento no nimero de acertos em relacdo ao tempo
anterior.

Os resultados descritivos também indicaram que houve uma diferenca nas médias de
acertos no pre, pos-teste e follow up no GE. A média de acertos no pos-teste (M=6,4) foi mais
alta do que a do pré-teste (M=4,7). J& os dados descritivos do GC indicaram que houve pouca
diferenca entre as médias de acertos no pre e pos-teste. A média de acertos no pos-teste foi de
3,1 enquanto que no pré-teste foi 3,7 no GC, o que pode ser visualizado na Figura 1. As
variacBes das médias no nimero de acerto do GE nos trés momentos avaliados podem ser

vistas na Figura 2.

Figura 1.

Variacdo nas médias do GC e GE no numero de acertos no Questionario de Conhecimentos,

no Pré e Pds Teste.

8 . Grupo

7 - O Grupo Controle
® Grupo Experimental

Pre Pos

Total

Figura 2.
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Variacao nas médias do GE no numero de acertos no Questionario de Conhecimentos, no

Pré, Pos-Teste e Follow-up.

3 ul
|
Total Preé Total Pdés Follow

Total

A Tabela 3 apresenta o total de acertos por grupo no pré e pds-teste referente a cada
item/questdo do instrumento. Observa-se aumento no nimero de acertos em metade das
questBes no pds-teste do GE (i.e. Itens 1, 3, 5, 8 e 10) e diminuigdo dos acertos na outra
metade das questdes (i.e. Itens 2, 4, 6, 7 e 9). Cabe mencionar, que no pos-teste do GC uma
participante desistiu de responder o questionério, justificando o n=6 nesta etapa. No GC
observou-se que houve aumento de acertos no pds-teste nos itens/questdes 5 e 8, manteve-se 0
mesmo numero de acertos nos itens 1, 4 e 9, enquanto houve diminui¢do nos itens 2, 3, 6, 7 e

10).

Tabela 3

Total de acertos dos participantes no questionario de conhecimento, por item e por grupo.

GC GE
Pré Pds Pré Pds Follow Up
(n=7) (n=6) (n=7) (n=7) (n=6)
Prée Pés Pré Pés Follow Up
QC_1 n=3 n=3 n=1 n=6 n=5
42,86% 50,00% 14,29% 85,71% 83,33%

QC 2 Pré Pos Pré Pos Follow Up
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n=4 n=3 n=4 n=3 n=3
57,14% 50,00% 57,14% 42,86% 50%
Pré Pds Pré Pds Follow Up
QC_3 n=5 n=4 n=5 n=7 n=6
71,43% 66,67% 71,43% 100,00% 100,00%
Pré Pds Pré Pds Follow Up
QC 4 n=4 n=4 n=7 n=6 n=6
57,14% 66,67% 100,00% 85,71% 100,00%
Pré Pds Pré Pés Follow Up
QC5 n=0 n=1 n=0 n=6 n=5
0,00% 16,67% 0,00% 85,71% 83,33%
Pré Pds Pré Pés Follow Up
QC 6 n=2 n=0 n=3 n=2 n=2
28,57% 0,00% 42,86% 28,57% 33,33%
Pré Pds Pré Pds Follow Up
QC 7 n=1 n=0 n=3 n=2 n=1
16,67% 0,00% 42,86% 28,57% 16,67%
Pré Pds Pré Pds Follow Up
QC 8 n=0 n=1 n=1 n=2 n=2
0,00% 16,67% 14,29% 28,57% 33,33%
Pré Pds Pré Pds Follow Up
QC 9 n=2 n=2 n=7 n=4 n=5
28,57% 33,33% 100,00% 57,14% 83,33%
Pré Pds Pré Pds Follow Up
QC_10 n=3 n=1 n=2 n=7 n=6
42,86% 16,67% 28,57% 100,00% 100,00%

Os resultados da Anova mostraram a auséncia de diferencas estatisticamente

significativas (p>0.05) na média de acertos no QC nos dois grupos, quando considerados 0s

diferentes momentos avaliados. A analise Bayesiana corroborou os achados da Anova,

também indicando a auséncia de evidéncias (FB10=1.000; R2= 0.510).

Questionario para Avaliacdo da Satisfacdo Quanto a Formacao de Professores para

Implementacgdo do Método PECS

Na Tabela 4 sdo apresentados os resultados do GE, por item do gquestionario. De modo

geral, observou-se que todos os participantes (100%; n=7) responderam que 0 programa

atingiu os atributos de forma plena nas questdes que avaliaram os quesitos adequagdo dos
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conteudos, expectativa quanto ao programa, pertinéncia do contetdo e motivacao. Ja no que
diz respeito a seguranca para aplicar 0s conhecimentos na pratica, a maioria das participantes
(71,43%; n=5) respondeu acreditar que tera dificuldade para colocar em pratica o0s
conhecimentos adquiridos, sendo reportado como barreira o auxilio da familia, a falta de
pratica e desafios em trabalhar na educacdo especial. Ja nos itens que avaliam a carga horaria,
o nivel de conhecimento do instrutor, a atratividade das aulas, a qualidade do material, a
disponibilidade do professor, a clareza e objetividade na apresentacdo dos conteudos, a
maioria das participantes alocou a resposta na categoria muito bom, bom e satisfatorio. Sendo
assim, destaca-se que o nivel de satisfacdo geral com o programa alcancou mais de 70%. A

Tabela 4 mostra a porcentagem das respostas em cada item.

Tabela 4
Resultado do GE no questionario de avaliacdo da satisfagdo quanto a formacao, por item.
Itens Investigados Muito Bom Satisfatorio  Ruim Mqlto
bom Ruim
Como voce avalia a 57 14%: 42.86%:
apresentacdo dos =4 n=3 - - -

objetivos da formagdo?

Como voc/e_avaha a 42.86%: 57 14%
carga horaria oferecida - - -

x n=3 n=4
na formacao?

Como vocé avalia o nivel 71.43%: 2857:

de conhecimento do ~ _ - - -
. n=>5 n=2

instrutor de forma geral?

Como foram os

encontros quanto a 71.43%: 28 57%:

atratividade =5 =2 - - -
(criatividade, uso de B B

material diversificado)?

Como vocé avalia a

qualidade do material 71,43%; 14,29%; 14,29%;
didatico (uso do quadro, n=5 n=1 n=1
multimidia, recursos)?

Como foi a

gllspombllldade do 71.43% 14.29%:  14.29%:

instrutor quanto a ’ - - - .
. n=>5 n=1 n=1

esclarecimento de

davidas durante e
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depois dos encontros?

Como foi a apresentagao 85.71%: 14.29%:
dos assuntos quanto a - - _

clareza e objetividade? " n=1

Como foi a qualidade

do mate“i'poige 71,43%; 1429, 14,29, ] ]
(textos,videos, n=5 n=1 n=1

apostilas)?

De forma geral, como

vocé classifica a 42,86%;  2857%:; 2857%;

formacdo para _ _ _ - -
. ~ n=3 n=2 n=2

implementacao do

Método PECS?

Discussao
Os resultados do estudo mostraram melhora no conhecimento sobre PECS e PEI no
GE apo6s as professoras terem participado da formacdo, demonstrando que elas adquiriram
conhecimentos que podem contribuir no processo inclusivo dos estudantes com TEA. Thesing
e Costas (2018) destacam a falta de formacdo e capacitacdo para os professores como um
obstaculo para a inclusdo dos estudantes da educacdo especial. Desta forma, é muito
importante que sejam realizadas formacGes, ainda que breves, para que os professores
adquiram conhecimento e se sintam melhor preparados para planejar praticas inclusivas.
Tavares et al. (2016) também ressaltam a importancia da figura do professor no processo de
inclusdo escolar e principalmente da sua formacdo profissional para lidar com as diversas
situacOes que podem ocorrer em contexto de sala de aula.
No GE observou-se um aumento no nimero de acertos nos itens/questfes 1, 3,5, 8 e
10. O item 1 diz respeito aos criadores do PECS, e 0 3 aos materiais necessarios para o
PECS. Tais conhecimentos sdo importantes para se pensar na implementagéo da ferramenta
no contexto escolar. Na educacdo especial, a CAA pode dar suporte ao professor no

planejamento de atividades que visam o desenvolvimento de habilidades nos estudantes
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publico-alvo da educagdo especial, podendo contribuir no contexto da sala de recursos
multifuncionais (Passerino et al, 2013; Oliveira et al, 2022). A tecnologia assistiva
compreende o conjunto de equipamentos, produtos, metodologias, recursos, dispositivos que
visam eliminar ou diminuir as barreiras para a inclusao (Evaristo & Campos, 2019), podendo
integrar as estratégias adotadas pelo professor, e serem incluidas no PEI a fim de auxiliar na
efetivacdo do processo comunicativo dos estudantes com TEA.

O aumento no numero de acertos nas questdes 5 e 8 sugere que as aplicadoras ja tém
conhecimentos sobre os objetivos de cada fase e dos conceitos que embasam o PECS. Por
exemplo, o tempo de aplicacdo do reforcador determinara se a licdo foi aprendida
corretamente ou ndo. Sobre esse aspecto, Manzini (2019), em sua pesquisa sobre a aplicacao
condensada das trés primeiras fases do PECS em uma menina com TEA, destaca a
importancia do aplicador ter dominio sobre a comunicacéo alternativa para a implementar de
forma eficaz, sendo que as vezes se fazem necessarias algumas ajudas fisicas parciais e/ou
totais a fim de que a crianca consiga realizar a troca de figura pelo item desejado.

Thesing e Costas (2018) destacam como entraves para a inclusdo a falta de dialogo e
planejamento colaborativo entre o professor do ensino regular e o professor da educacédo
especial, a falta de conhecimento do real papel do professor de apoio que acompanha o aluno
com deficiéncia e a dificuldade deles em dividir as responsabilidades, destacando que todos
os atores da escola sdo responsaveis pela inclusdo do estudante. No item 10 do QC sobre
quem é o responsavel pela elaboracdo do PEI, as participantes do GE demonstraram
inicialmente uma ideia equivocada de que a responsabilidade é atribuida a um Unico
professor, mas com a formacdo aprenderam que todos os professores do estudante séo
colaboradores nessa elaboracéo, visando potencializar a aprendizagem deste.

No que se refere as diferencas nas medias dos acertos do GE nos trés tempos

avaliados, observou-se que essa méedia se manteve no follow-up demonstrando a retencéo dos
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conhecimentos da formagdo mesmo apds um tempo de quatro meses. JA no que tange as
médias de acertos dos GE e GC nos dois primeiros tempos investigados (pré e pos), destaca-
se diferencas, ainda que ndo estatisticamente significativas, nos dois momentos. O GC
apresentou uma média ligeiramente menor que o GE na primeira avaliacdo, o que pode ser
justificado pelo fato do GE ser formado apenas por professoras da area da educacédo especial,
que costumam ter, em sua formacao inicial e na sua pratica, mais acesso a conhecimentos
sobre as deficiéncias e a inclusdo (Vilaronga & Mendes, 2017). Observou-se também que no
segundo tempo investigado (pds-teste) as médias dos grupos diferiram mais, sendo que a do
GE aumentou consideravelmente enquanto que a do GC apresentou uma pequena reducao.
Sendo assim, os dados descritivos nos levam a pensar que 0s conhecimentos das professoras
sobre 0 PECS e PEI eram baixos nos dois grupos, na primeira avaliacdo, e que a formacao
aumentou os conhecimentos das professoras do GE, sobretudo em alguns itens, o que ja foi
discutido anteriormente.

Tavares et al (2016) investigaram a formacdo em educacdo inclusiva de 52 professores
da rede publica do interior de So Paulo que atuam com estudantes com deficiéncia e apontou
como resultados a escassez de formacdes nessa area, distancia entre teoria e pratica, angustia
pela percepcdo de formacdo insuficiente. Tendo em vista que o PECS se trata de uma
ferramenta importante para a reducdo dos obstaculos no sentido da inclusdo escolar de
estudantes com TEA, os resultados do presente estudo também mostram deficiéncias na
formacdo dos professores no primeiro tempo investigado (pré-teste). Esse achado aponta para
a necesséaria formacdo ndo somente para os professores do AEE, mas também para 0s
professores do ensino regular, numa perspectiva critica-reflexiva (Queiroz & Guerreiro,
2019).

Como forma de assegurar a importancia da formacao continuada realizada e a validade

social do estudo, retomamos os resultados do questionario de satisfacdo quanto a formacéo.
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Todas as participantes responderam que 0 programa atingiu os atributos de forma plena. Ja no
que diz respeito a seguranca para aplicar os conhecimentos na pratica, a maioria dos
participantes (71,43%; n=5) afirmou acreditar que tera dificuldade para colocar em prética o0s
conhecimentos adquiridos, algumas relatando como barreira o auxilio da familia, a falta de
pratica e desafios em trabalhar na educacéo especial. Estudos futuros podem destinar maior
tempo as formacdes, mesclando os encontros de formacdo e a aplicagdo pratica com 0s
estudantes, possibilitando tirar davidas sobre a pratica, oferecendo suporte enquanto
executam. A carga horaria oferecida de 32 horas pareceu ndo ser tdo atrativa para as
participantes que demonstraram esse descontentamento nesse questionario de satisfacdo, no
quesito carga horaria. Estudos futuros podem oferecer também maior carga horaria de

certificacao.

Considerac0es Finais

Este estudo teve por objetivo desenvolver e avaliar uma formacédo de professores da
educacdo especial do municipio Gloria de Dourados-MS para a implementacdo de algumas
fases PECS atrelado aos objetivos do PEI. Como resultados, encontrou-se um aumento na
média de acertos no questionario de conhecimentos no GE entre o pré e o pds-teste,
mantendo-se no follow-up, e diferencas entre 0 GE e 0 GC, nos dois momentos investigados.
Os resultados da estatistica classica e bayesiana ndo evidenciaram mudangas estatisticamente
significativas entre as condigdes (grupo e tempo). Dessa forma podemos concluir que a
formacao realizada com as professoras da educacdo especial do municipio foi importante no
que tange a variavel conhecimento das participantes do GE em alguns itens considerados
fundamentais para a implementacéo das fases | e Il do PECS.

Trabalhos futuros poderiam investigar as caracteristicas de cada questdo buscando

compreender as diferencas entre os percentuais de erros e acertos apresentados nos pré e pos-
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teste, isso ajudaria na construcdo de outros instrumentos que poderiam aprofundar esses
dados.

Destaca-se como limitacdo do estudo o numero reduzido de participantes, o que
impediu a realizacdo de analises mais sofisticadas estatisticamente. Porém, cabe registrar que
a amostra, ainda que reduzida, refletiu a totalidade dos professores da educacgédo especial do
municipio, que € pouco populoso e localizado em uma regido que carece de dados de
pesquisas cientificas. Estudos longitudinais, envolvendo formagfes com maior duragédo e que
investiguem a relacdo dos conhecimentos sobre o PECS e PEI com outras variaveis (ex.
sociodemogréficas, vivéncias com o0 TEA) e grupos (ex. de professores de outros municipios)
podem ser Uteis e auxiliar na compreensao de aspectos que derivam desta pesquisa.

Como potencialidades da formacao destaca-se a metodologia empregada, que contou
com a utilizacdo de slides como materiais complementares que poderdo ser publicados e
replicados em outras amostras e outras populac6es. Outro fator importante foi a formacéo ter
sido realizada por uma profissional que j& compde a equipe pedagdgica do municipio, o que
facilitou a parceria com a Secretaria de Educacdo do municipio e a adesdo das participantes na
pesquisa. Por fim, conclui-se que as barreiras para a inclusdo existem no contexto do
municipio investigado, ao mesmo tempo que o conhecimento derivado da formagdo pode
contribuir para que as professoras se sintam mais seguras para planejar e desenvolver praticas

de fato inclusivas.
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Estudo 11

Incluséo de Estudantes com Autismo: Implementacédo do PEI e do PECS
Resumo

Criancas com autismo apresentam especificidades desenvolvimentais, sobretudo no que se
refere & comunicagdo e ao comportamento. A implementacdo de um Plano Educacional
individualizado (PEI) em articulacdo com ferramentas de comunicacao alternativa, como o
Picture Exchange Communication System (PECS), podem potencializar, facilitar ou
aprimorar o desenvolvimento de habilidades de criancas com TEA, reduzindo as barreiras
contextuais e facilitando a inclusdo. A pesquisa objetivou compreender um processo de
implementacao do PEI e do PECS em estudantes com TEA na rede municipal de educacédo do
municipio de Gléria de Dourados/MS. O estudo resulta de uma em parceria com a Secretaria
de Educacdo do municipio, e foi desenvolvido em articulagdo com uma formacdo de
professores. Participaram do estudo seis professoras da educacgéo especial, e 0s procedimentos
compreenderam trés etapas: 1) Formacdo sobre PECS e PEI; 2) Confeccdo e Anélise
documental do PEI; 3) Grupo Focal para discutir e analisar a elaboracdo e a execucdo da
implementacdo do PEI e do PECS na escola. A pesquisa é de natureza qualitativa, de carater
exploratorio e descritivo, sendo que os dados foram analisados qualitativamente, a partir da
analise tematica. Os resultados do grupo focal foram organizados em trés temas: 1) Formacao
tedrico-pratica: avaliacdo e aprendizagens; 2) Elaboracdo e implementacdo do PEI e do
PECS: possibilidades e desafios; 3)Inclusdo escolar: experiéncias e sentimentos docentes. Ja
os achados da analise documental foram organizados a partir dos temas: Habilidades
Académicas, Habilidades de vida diaria, Habilidades motoras, Habilidades sociais e
Habilidades de recreacéo e lazer, e as seguintes subtemas: Metas, Metodologia e Avaliag&o.
Foram confeccionados pelas participantes, PEIs de trés estudantes e a analise documental
possibilitou observar a apropriagdo de conteudos aprendidos pelas professoras durante a
formacdo. Os resultados demonstraram que a formacéo tedrica das professoras em conjunto
com a atividade pratica proposta pareceu contribuir para o processo de inclusdo escolar dos
estudantes com TEA.

Palavras-Chave: Inclusao; Autismo; Plano Educacional Individualizado; PECS.

Introducéo

As intervencOes realizadas em pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA)

visam melhorar as condigfes para o desenvolvimento cognitivo, afetivo e social das mesmas,

sempre tendo como objetivo a independéncia e a autonomia dos individuos. Quando
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pensamos em intervencdes precoces, cabe ressaltar que a escola aparece como um espago
importante de estimulacdo para pessoas com TEA, desde a educacdo infantil (Santos &
Vieira, 2017; Pimenta, 2019; Neves et al., 2019).

As politicas pablicas brasileiras de inclusdo garantem o acesso e a permanéncia das
pessoas com deficiéncias nas escolas comuns (BRASIL, 2015), o que tem gerado um aumento
na demanda e no nimero de matriculas de estudantes com diagndstico de TEA, em especial
na rede de ensino publica (Santos & Vieira, 2017; Aradjo et al., 2021). Esse aumento tem
gerado desafios e preocupacdes para professores que lidam com esses estudantes, sendo que a
falta de capacitacdo e formacdo continuada para que eles desenvolvam suas a¢des com mais
efetividade tem sido apontada com um dos aspectos dificultadores, podendo comprometer o
processo de ensino-aprendizagem (Queiroz & Guerreiro, 2019).

Para que o paradigma da inclusdo seja de fato estabelecido nos contextos escolares e
as criancas com TEA sejam beneficiadas, sdo fundamentais adaptacGes nos espagos e nas
atitudes da comunidade escolar. Entre os aspectos que vém sendo amplamente discutidos
durante o processo de inclusdo, tem-se o curriculo e o Plano Educacional Individualizado
(PEI).

De acordo com a cartilha do Ministério da Educacdo Garantindo o acesso e a
permanéncia de todos os alunos na escola (2000), as adaptacGes curriculares devem permitir
que todo estudante tenha acesso ao curriculo, propondo adaptacdes necessarias que permitam
que todos participem de forma ativa na sua aprendizagem. Essas adaptacOes se d&do em trés
dimensdes: no Plano Municipal de Educacdo (adaptacdo de grande porte), no Projeto Politico
Pedagogico e no Plano de Ensino do Professor (adaptacdo de pequeno porte).

As adaptacOes de grande porte sdo aquelas que necessitam de intervencdo técnico-
politico-administrativas cujos responsaveis sdo 0s 0rgaos superiores de educacdo. Ja as

adaptacdes de pequeno porte sdo realizadas dentro da escola, a partir de agfes que serdo
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planejadas no plano de ensino do aluno (MEC, 2000). Nessas ultimas, se faz necessario um
instrumento para auxiliar o professor no planejamento de suas acdes para o estudante com
deficiéncia, TEA ou altas habilidades/superdotacdo. Segundo Pereira e Nunes (2018) um dos
principais fatores que levam ao fracasso escolar desse estudante é a escassez de adaptagdes
curriculares dentro da sala de aula. Diante dessa situacdo, o PEI é um importante instrumento
que consegue mensurar o atual desenvolvimento do estudante e permite planejar a curto e a
longo prazo metas para que ele evolua em sua aprendizagem em consonancia com o curriculo
do ensino comum.

Segundo Tannus-Valaddo e Mendes (2018) € importante que um planejamento
educacional seja pensado a partir das particularidades de cada estudante, de forma
individualizada, sobretudo de estudantes publico-alvo da educacdo especial. Cabe dizer que
inicialmente o PEI era elaborado visando respeitar as dificuldades e deficiéncias do estudante,
baseado nos modelos biomédicos, atendendo os interesses da instituicdo. Com as mudancas
do modelo educacional, passando de integracdo para inclusao, esse plano passou a atender as
individualidades dos estudantes, no que se refere as suas dificuldades e
potencialidades/recursos, bem como as caracteristicas do seu contexto (modelo social da
deficiéncia). Sendo assim, o modelo de plano centrado no estudante passou a identificar as
necessidades deste e possibilitar o oferecimento de um ensino correspondente as suas
demandas (Tannus-Valadao e Mendes, 2018).

De acordo com Tannus-Valaddo e Mendes (2018) alguns paises como Estados
Unidos, Franca e Italia adotaram dispositivos legais que incluem o PEI como instrumento
para a efetivacdo da inclusdo de pessoas com deficiéncia no ensino regular. Dessa forma, o
PEI pode ser de carater educacional, passando pela vida profissional e as vezes até pessoal,
envolvendo todo o ciclo de vida do individuo, dependendo da abrangéncia adotada em cada

pais. No Brasil, ainda ndo temos legislacdo que torne obrigatorio o PEI como um instrumento
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para alavancar a inclusdo dos estudantes da educacéo especial, 0 que pode se tornar um
entrave na efetivacdo da inclusdo no sistema educacional, pois em muitas escolas as praticas e
0s meétodos ainda ndo foram modificados.

Segundo Costa e Schmidt (2019), o PElI é um importante instrumento para a
adequacao do curriculo no atendimento a estudantes com deficiéncias. Existe na legislacao
sobre a educacdo inclusiva mencdo ao planejamento pedagdgico e adaptacGes curriculares
como forma de assegurar a inclusdo do estudante com deficiéncia, porém ndo existe uma
definicdo do instrumento a ser utilizado para isso, levando as escolas a adotarem varias
metodologias como o Plano de Desenvolvimento Individualizado (PDI), Plano de aula, Plano
de Atendimento Educacional Especializado (PAEE). No caso do TEA, os autores afirmam
que o PEI é um importante instrumento na inclusdo, porque além de nortear o trabalho
pedagdgico do professor, visa eliminar as barreiras que impedem esse estudante de avancar na
sua aprendizagem (Costa & Schmidt, 2019).

A elaboracdo do PEI ¢ feita de forma colaborativa envolvendo diferentes atores da
escola, 0 que permite uma compreensdao maior desse estudante e das adaptacfes que serdo
necessarias para que ele aprenda (Costa & Schimidt, 2019). Considerando as especificidades
desenvolvimentais de criangas com TEA, o PEI pode incluir também adaptacdes na
comunicacdo, as quais podem reduzir as barreiras contextuais e facilitar a incluséao.

A Comunicacdo Alternativa/Aumentativa (CAA) é uma Tecnologia Assistiva que
visa oferecer a individuos sem fala funcional a possibilidade de se comunicar através de
simbolos pictogréficos, ideogréficos e arbitrarios (Togashi & Walter, 2016), configurando-se
como uma ferramenta utilizada tanto para desenvolver a linguagem como recurso pedagdgico
em Educacéo Especial (Oliveira et al., 2015).

Na educacgédo especial, a CAA pode dar suporte ao professor no planejamento de

atividades que visam o desenvolvimento de habilidades nos estudantes publico-alvo da
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educacdo especial, podendo contribuir no contexto da Sala de Recursos Multifuncionais
(SRMs), por exemplo. Trata-se de tecnologias que compreendem desde o uso de figuras e
pictogramas até a utilizacdo de tablets e outros recursos (Passerino et al., 2013), podendo
integrar as estratégias adotadas pelo professor e serem incluidas no PEI a fim de auxiliar na
efetivacdo do processo comunicativo.
Dentro dos varios tipos de CAA, temos o Picture Exchange Communication System
(PECS), que foi originalmente desenvolvido para criangas com autismo ou transtorno de
comunicacdo social em idade pré-escolar (Bondy & Frost, 2012). Varias pesquisas utilizando
0 PECS como CAA para estudantes com TEA tém mostrado resultados positivos na inclusdo
escolar e no desenvolvimento da comunicacdo funcional (Togashi e Walter, 2018; Nunes e
Santos, 2015; Manzini, 2019).
Diante do exposto, demarca-se a importancia de se implementar ferramentas como o
PEI e o PECS para eliminar barreiras para que a inclusdo de criancas com TEA ocorra na
pratica. Nesse sentido, a pesquisa objetivou compreender o processo de implementacdo do
PEI e de algumas fases do PECS em estudantes com TEA na rede municipal de educacdo do
municipio de Gléria de Dourados/MS. O estudo resulta de uma em parceria com a Secretaria
de Educacdo do municipio, e foi desenvolvido apds a realizacdo de uma formacao sobre PEI e

PECS com professoras da area da educacao especial do municipio.

Método

Delineamento
O estudo é uma pesquisa qualitativa de carater exploratério e descritivo. Segundo
Lidke e André (1986), os estudos qualitativos sdo importantes por proporcionarem relacdes

entre teoria e pratica, oferecendo ferramentas mais adequadas para a interpretacdo das
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questdes educacionais. Neste estudo, foram analisadas as experiéncias das participantes
(possibilidades, dificuldades, concepc¢des) durante o processo de implementacdo do PEI e do

PECS, assim como uma analise documental dos PEIs que elas produziram.

Participantes

O local onde a coleta de dados foi realizada, trata-se de uma pequena cidade do
interior do Mato Grosso do Sul, com 10 mil habitantes. O municipio de Gléria de Dourados
possui seis escolas que atendem a comunidade com a oferta de educacdo infantil, ensino
fundamental 1, ensino fundamental 1l e ensino médio. Dentre essas, trés sdo municipais e 3
estaduais. O objetivo do estudo foi realizar uma formacgéo com professores de apoio e sala de
recursos das escolas municipais, local em que a pesquisadora ja atua como psicologa
educacional efetiva. Portanto, foi realizada a intervencdo em duas escolas municipais que
ofertam ensino fundamental | e que possuem Sala de Recursos Multifuncionais (SRM) e
professores de apoio. Uma escola municipal foi excluida, pois trata-se de um Centro
Municipal de Educacdo Infantil, que ndo conta com professores de apoio, nem de sala de
recursos.

Participaram da pesquisa 6 professores da educacdo especial da rede municipal de
educacdo de Gloria de Dourados-MS. As participantes eram 100% do género feminino, na sua
maioria casadas (83%, n=5) e com nenhum (33%, n=2), 1 (33%, n=2) ou 2 filhos (33%, n=2).
83% delas (n=5) possuiam especializacdo, sendo que 33% (n=2) trabalham na Escola
Municipal Marinha do Brasil e 66% (n=4) na Escola Municipal Dois de Maio. O tempo de
servigo como professora variou de 6 a 30 anos, e elas atuam como professoras das salas de
recursos multifuncionais (66%, n=4) ou como professoras de apoio (33%, n=2). 83% (n=5)
eram efetivas/concursadas, 16% (n=1) contratadas, e 100% (n=6) apresentavam a carga

horéaria de 20 horas semanais.
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Procedimentos

Inicialmente foi realizada uma formacéo tedrico sequencial do PECS (fase | e I1) e do
PEI. Foram realizados trés encontros presenciais com as professoras, sob coordenacdo da
psicologa educacional (pesquisadora responsavel pelo estudo), que possui o Treinamento em
PECS Nivel 1 através da Pyramid Educational Consultants. Os encontros tiveram duracdo de
trés horas cada, com excecdo do primeiro que durou quatro horas, e foram realizados nos
meses de julho e agosto de 2021 no horério de trabalho das participantes. A formacao contou
com slides elaborados pela pesquisadora para facilitar a compreensdo e assimilacdo das

participantes sobre o tema. Detalhes sobre os temas e metodologias adotadas durante a

formacdo podem ser visualizados na Tabela a seguir:

Tabela 1
Detalhes sobre a formacao

1° encontro

2° encontro

3° encontro

Discussdo sobre o PEI: O que

é, como elaborar, modelo PEI.

Foi orientado as participantes
que na elaboracéo pudessem
buscar auxilio extra, se assim
julgassem necessario.

PECS: Introducéo, objetivos,
0 que &, 0 que é comunicacdo
alternativa, preparacdo para o
PECS, como é a preparacao
do material.

Exposicdo sobre a Fase |
“como comunicar”.
Apresentacdo das Fichas
PECS — Fase | e do
Formulério de
Reforgadores, Lista de
Verificacao de
Habilidades de
Comunicacao Criticas.
(Manual de Treinamento
PECS, 2002)

Durante a explicacéo da
fase | realizamos na
préatica uma simulacdo da
aplicacdo dessa fase com
0 estudante, utilizando as
figuras PECS e 0s
reforgadores.

Exposicao sobre a Fase
II “distancia e
persisténcia”.
Apresentacdo das
Fichas PECS — 11
(Manual de
Treinamento PECS,
2002)

Durante a explicacdo
da fase Il realizamos na
pratica uma simulacao
da aplicacdo dessa fase
com o estudante,
utilizando as figuras
PECS e os
reforcadores.

A formagdo contou com certificagdo através de um Projeto de Extensao “Napa -

Nucleo de Atengao a Pessoa com Autismo” coordenado pela professora Dra. Regina Basso
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Zanon, da Universidade Federal da Grande Dourados— UFGD, com carga horaria total de 32

horas.

Apos a formacdo sobre o PEI e o PECS, foi solicitado, como atividade, que cada
dupla/trio de professoras elaborasse o PEI de um estudante com diagndstico de TEA, e que
incluisse o PECS como ferramenta/recurso para facilitar a aprendizagem do mesmo. As
participantes foram orientadas a elaborar da forma como julgassem necessério, buscando

materiais e colaboragdo complementares.

Feito isso, os PEIs foram apresentados a pesquisadora, que foram submetidos a anélise
documental. O estudo documental é caracterizado por ter como fonte de coleta de dados
documentos, escritos ou nao, constituindo o que se denomina de fontes primadrias. Estas
podem ser feitas no momento do acontecimento do fato ou fenbmeno, ou posteriormente
(Lakatos & Marconi, 1991). No presente estudo, as fontes de pesquisa foram os PEIs
desenvolvidos pelas participantes ap0s terem participado da formacdo, analisados
posteriormente a confeccéo.

Foi realizado também um grupo focal para avaliacdo da experiéncia das participantes
durante a implementacdo do PEI e do PECS com os estudantes. Para Backes et al. (2011) o
Grupo Focal se constitui como um importante instrumento de coleta de dados em pesquisas
qualitativas, tratando-se de uma entrevista em grupo onde sdo discutidas e propostas reflexdes
sobre um determinado fenbmeno social. Esta estratégia metodoldgica leva em consideracdo o
ponto de vista dos participantes, onde o moderador precisa de conhecimento substancial do
assunto em questdo para conduzir o grupo com o apoio de outro moderador, caso seja
necessario.

Na presente pesquisa, o grupo focal foi realizado presencialmente, em dezembro de
2021, e teve duracdo de 90 minutos. A facilitadora do grupo focal foi a pesquisadora,

contando com o auxilio de uma coordenadora pedagogica. As entrevistas foram gravadas em
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audio e transcritas na integra para analise posterior. Todas as participantes foram informadas
sobre a gravacdo da reunido. Apos a transcricdo, foram realizadas leitura e releitura de dados;
na sequéncia a codificacdo do material; a identificacdo dos temas; a analise das inclusdes
realizadas em cada tema quanto a sua definicdo; nomeacdo dos temas, e por fim a analise
final. Para tanto, o material foi encaminhado a dois juizes treinados para a tarefa para a
codificacdo das respostas das professoras, segundo os temas e subtemas propostos pela
pesquisadora. Cada juiz fez sua analise de forma independente. Com isso, foi calculado o
indice de concordéncia entre os avaliadores, sendo encontrado 80% de concordancia entre

eles. Este indice de concordancia é considerado bom segundo Stemler (2004).

Instrumentos

- Questionario Sociodemografico: Desenvolvido especialmente para o presente estudo para
fins de caracterizacdo do perfil das professoras participantes da pesquisa (APENDICE C).

- Plano Educacional Individualizado PEI: Trata-se de um modelo PEI adaptado do proposto
por Romeu Kazumi Sassaki (1999) (APENDICE F).

- Roteiro para Grupo Focal para compartilhamento e avaliacdo da experiéncia de
elaboracédo do PEI e do PECS (APENDICE G). Elaborado especificamente para o presente
estudo, é formado por seis itens que visam investigar trés temas: Formacdo teoérico-pratica:
avaliacdo e aprendizagens; Elaboracdo e implementacdo do PEI e do PECS: possibilidades e

desafios, e Incluséo escolar: experiéncias e sentimentos docentes.

Analise de Dados
Os dados coletados durante o Grupo Focal e os documentos desenvolvidos pelas
participantes (PEI) foram analisados através da analise tematica. A analise temética é um

método analitico qualitativo muito utilizado no campo da Psicologia, conhecido por ser util e
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flexivel (Braun & Clarke, 2006; Souza, 2019). Busca temas ou padroes em diferentes
posicBes epistemoldgicas e ontoldgicas. E uma analise que organiza e descreve um conjunto
de dados em ricos detalhes, separando-os em varios temas. E um método que se propde a
refletir e desvendar a superficie da realidade, possibilitando uma compreensdo maior acerca

dos temas elencados.

Consideracdes Eticas

Para garantir os direitos humanos e os cuidados com as questdes éticas relacionadas a
pesquisa, esse projeto foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
Universidade Federal da Grande Dourados, respeitando as diretrizes da Resolucdo 466/2012 e
510/16, do Conselho Nacional da Saude (CNS) pelo parecer consubstanciado CAAE:
40112420.4.0000.5160 (ANEXO ). Foram tomados todos os cuidados necessarios para a
realizacdo de pesquisas com seres humanos, seguindo as resolucdes vigentes do CNS e do
Codigo de Etica Profissional do Conselho Federal de Psicologia (CFP, 2005). Assim, foi
garantida aos participantes da pesquisa a confidencialidade das informacdes, privacidade e

protecdo das suas identidades.

Resultados e Discussoes

Plano Educacional Individualizado PEI: anélise documental

Foram confeccionados os PEIs de trés estudantes com TEA da rede municipal de
ensino. Destes, dois eram de estudantes da Pré-escola e um do 4° ano do fundamental I. Os
trés apresentaram diagnostico de autismo com laudo medico, realizado de maneira
independente ao presente estudo, e possuiam professora de apoio em sala de aula, além de

frequentar a sala de recursos multifuncionais no contra turno escolar (AEE). A elaboracgéo dos
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PEIs foi realizada em setembro de 2021 pelas participantes, que julgaram necessario buscar o

auxilio da equipe pedagdgica da escola, composta por professor de apoio, professor do AEE,

professor regente, coordenador pedagdgico e em dois casos a participacdo da familia através

de coleta de informacdes a respeito dos reforcadores.

Da anéalise tematica dos documentos apresentados, desprenderam-se cinco temas:

Habilidades Académicas, Habilidades de vida diaria, Habilidades motoras, Habilidades

sociais e Habilidades de recreacdo e lazer, e 0s seguintes subtemas: Metas, Metodologia e

Avaliacdo. A sintese dos resultados esta apresentada na Tabela 2.

Tabela 2.

Sintese dos Resultados da analise documental dos PEIs

PEI1

PEI 2

PEI 3

Habilidades
Académicas

Habilidades
de vida diaria

Metas: Reforcar
alfabeto, vogais e
ndmeros.

Metodologia:
Materiais concretos.
Deixar as atividades
que serao
desenvolvidas
separadas na mesa.
Rotina visual.

Avaliagdo: Nao houve
a prévia selecdo das
atividades, ndo
conseguiu utilizar a
rotina visual.

Metas: Independéncia
para vestir a roupa no
banheiro. Organizagéao
do material.

Metodologia:
Diminuir a ajuda para

Metas: Ensinar formas,
vogais, seu nome e
tamanho.

Metodologia: Utilizar
engrossador de lapis,
materiais concretos,
dinossauro e massinha
como reforcador.

Avaliacdo: A escrita esta
melhor com o
engrossador de lapis,
porém ainda tem
resisténcia na escrita.
Reconhece vogais ,
tamanhos e o0 seu nome.

Metas: Organizar o
material.

Metodologia: Orientagéo
para guardar o material e

Metas: Trabalhar
alfabeto, nUmeros e
leitura.

Metodologia:
Materiais concretos e
jogos pedagogicos de
alfabeto e nimero.

Avaliagdo: Ainda tem
dificuldade em
reconhecer as letras e
numeros.

Metas: Aumentar
repertério de
alimentos.

Metodologia: Oferecer
outros alimentos.
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Habilidades
motoras

Habilidades
sociais

ir ao banheiro.
Retirada da ajuda
gradativamente para
organizacéo do
material.

Avaliagédo: Ainda néo
consegue vestir a
roupa sozinho. As
vezes organiza o
material, as vezes nao.
Metas: N&o foram
estabelecidas, pois 0
estudante ndo
apresenta dificuldades
nessa area.

Metodologia: N&o
foram estabelecidas,
pois o estudante ndo
apresenta dificuldades
nessa area.

Avaliacdo: Nao foram
estabelecidas, pois 0
estudante ndo
apresenta dificuldades
nessa area.

Metas: Reduzir
comportamentos
inadequados. Melhorar
a socializacdo com 0s
colegas. Melhorar a
comunicacéo.

Metodologia: Historia
social, incluir nas
atividades de musica,
roda e no recreio.
Figuras PECS para
comunicagéo.

Avaliagéo: Reduziu
um pouco 0s
comportamentos
inadequados. Interage

historia social.

Avaliacdo: A
organizacdo do material
ainda esta em processo,
as vezes realiza, as vezes
s0 com ajuda. A historia
social ajudou muito.
Metas: Trabalhar
lateralidade, coordenacéo
motora fina.

Metodologia: Orientagédo
verbal e auxilio fisico.

Avaliagéo: Trabalhou
direita/esquerda,
dentro/fora com
bambolé. A coordenacéo
motora e a lateralidade
estdo em processo de
aprendizagem ainda, mas
ja houve evolucao.

Metas: Trabalhar para
deixar a massinha na
escola. Regras da sala.
Comportamentos
inadequados.
Comunicacéo e
socializagéo.

Metodologia: Historia
social, rotina visual,
estimulacdo no recreio,
PECS para comunicagéo.

Avaliacéo: Melhorou a
socializagdo com os
colegas no recreio. Ainda
esta aprendendo as regras

Avaliacdo: Conseguiu
comer pao e cha.

Metas: Nao foram
estabelecidas, pois o
estudante ndo
apresenta dificuldades
nessa area.

Metodologia: Nao
foram estabelecidas,
pois o estudante ndo
apresenta dificuldades
nessa area.

Avaliagédo: Nao foram
estabelecidas, pois o
estudante ndo
apresenta dificuldades
nessa area.

Metas: Aumentar a
interacdo social com
os colegas. Melhorar a
comunicacéo.

Metodologia: Incluir
nas atividades de roda
e brincadeiras no
recreio. PECS para
comunicagéo.

Avaliagéo: Evoluiu na
interacdo social,
participa das
brincadeiras. Nao




53

Habilidades
de recreacéo
e lazer

com as criangas no
recreio, porém néo
interage na sala.
Melhorou a
comunicacéo,
comecou a falar
algumas palavras.

Metas: Se alimentar
sozinho, interagir com
os colegas no recreio

Metodologia:
Orientacdo verbal e
auxilio da professora
de apoio para incluir
nas brincadeiras.

Avaliacao: J4 esté se
alimentando sozinho,
porém ainda ndo
interage tanto com os
colegas.

da sala. a implementacéo

do PECS foi positiva, ja
esta falando algumas
palavras.

Metas: Trabalhar a
ansiedade na hora da
merenda (movimentos
estereotipados), deixar a
massinha na sala para ir
merendar.

Metodologia:
Orientacdes e histdria
social.

Avaliagédo: Néo leva
mais a massinha para o
recreio, brinca com
outras criangas e 0s
movimentos
estereotipados
diminuiram.

conseguiu
implementar
totalmente o PECS por
causa das faltas, s6
iniciou.

Metas: Comer o
lanche da escola e
interagir com 0s
colegas no recreio.

Metodologia:
Orientacéo verbal e
auxilio da professora
de apoio para incluir
nas brincadeiras.

Avaliagédo: As metas
ndo foram alcancadas
devido as faltas do
estudante.

Na Tabela 2 observa-se que a implementacdo de fases do PECS para auxiliar nas

habilidades sociais dos estudantes com TEA apareceu nos objetivos dos trés PEIs, como

metodologia para melhorar a comunicacdo dos estudantes. Nos PEIs 1 e 2, observa-se, no

subtema avaliacéo, que a implementacdo da comunicacéo alternativa/aumentativa melhorou a

comunicacdo dos estudantes e estimulou a linguagem verbal, tendo em vista que os dois

estudantes comecaram a falar algumas palavras apds a implementacdo da ferramenta. 1sso

corrobora com achados de Passerino et al. (2013) no que tange a comunicacdo

alternativa/aumentativa como sendo uma estratégia do professor e que pode ser incluida no

PEI para auxiliar no processo comunicativo de criangas com TEA.
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Experiéncia na elaboracéo e implementacdo do PEI e PECS: grupo focal

Da andlise dos dados coletados durante o Grupo Focal, desprenderam-se trés grandes
temas: 1) Formacdo teorico-pratica: avaliacdo e aprendizagens; 2) Elaboracdo e
implementacdo do PEl e do PECS: possibilidades e desafios, e 3) Inclusdo escolar:
experiéncias e sentimentos docentes. A seguir serdo apresentados os resultados e discussoes,

por categoria.

Formacao tedrico-pratica: avaliacdo e aprendizagens

Nesse tema foram observadas as percepcdes das docentes sobre a formacéo tedrico-
pratica e as aprendizagens sobre PECS e PEI. De modo geral, os resultados mostraram que as
participantes consideraram pertinentes os conteudos propostos na formacao e perceberam que
0 PEI é um importante instrumento para auxiliar no seu trabalho diario, sendo considerado
“um caminho, um norte que vai dar para esse aluno e até para os proximos professores”

(P.3). A avaliacdo positiva da formacdo pode ser ilustrada a seguir:

Eu vi que esse plano [PEI] surge como uma luz, porque quando vocé
chega, e a educacao especial é muito rotativa, vocé chega no escuro,
sem conhecer o aluno, entdo ele vem para dar uma luz, é um norte,
para vocé poder ja pensar no que vocé vai desempenhar no seu
trabalho ali naquele ano. E é um passo assim bem importante. (P.6)
As adaptacBes sdo necessarias para que o estudante com TEA aprenda e ndo somente
ocupe 0s espacos escolares. Pereira e Nunes (2018) ressaltam que o fracasso escolar dos
estudantes com necessidades educacionais especificas pode se atrelar a falta de adaptacéo

curricular dentro da sala de aula, sendo o PEI um importante instrumento que permite planejar

a curto e a longo prazo metas para esses estudantes evoluam na sua aprendizagem. Assim
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como em relacdo ao PEI, houve uma compreensdo importante por parte das professoras sobre

a utilizacao do PECS:

Eu achei bem interessante. Pesquisando as coisas da educacao
especial e tal, a gente tem é até uma ideia, mas foi conhecimento mais
profundo, ndo é sO6 assim ndo. Entdo, mas ndo € que pega esse
material e vocé plastifica e usa com o seu aluno, né? Teve um
embasamento, um conhecimento. Ja& abrangeu muito mais o
conhecimento inicial que eu tive quando eu iniciei na educagdo
especial. Vocé vai vendo as possibilidades, que esta formacao vai te
dando ideias (P.6)
Nota-se a importancia da formacdo continuada de professores contemplar aspectos
tedricos e praticos. E necessario que os conhecimentos sejam ensinados na pratica, abarcando
as dificuldades da implementacao e as possibilidades de resolucdo dos problemas que podem

surgir nesse caminho  (Ludke & Ivenicki, 2022).

Elaboracéo e implementacédo do PEI e do PECS: possibilidades e desafios

Esse tema abarcou percepcdes das docentes sobre o0 processo de construcdo coletiva do
PEI e do PECS, da relacdo familia-escola e as possibilidades e desafios nesse processo. Os
resultados apontaram para a existéncia de muitos desafios no processo, sendo um deles a
dificuldade da participacdo da familia. Por exemplo, uma professora afirmou que “o pai do
nosso aluno ndo colaborou com a situacé@o [elaboracdo do PEI]. E assim, creio que ficou
pela metade. Poderiamos ter feito mais pelo aluno, mas ndo depende sé de nos” (P.3).
Saraiva-Junges e Wagner (2016) refletem sobre o efeito positivo do envolvimento dos
progenitores no desenvolvimento escolar do filho, seja engajado na participacdo de reunides,
auxilio nas tarefas de casa e/ou no encorajamento verbal, esse envolvimento pode refletir
positivamente no sucesso académico do filho. Porém a colaboracdo da familia no processo

foi de forma complementar, o que pode ser sugerido em estudos futuros € envolver
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principalmente a familia nessa elaboragéo, tendo em vista que autores apontam para o efeito
positivo da participacéo dela na vida escolar (SARAIVA-JUNGES & WAGNER, 2016).
Além de ser um importante instrumento para alavancar a aprendizagem dos
estudantes com TEA, a elaboracdo do PEI também é um recurso que permite a conexao entre
0s varios atores da escola. As participantes envolveram as equipes pedagdgica das escolas na
elaboracdo do PEI de forma assertiva, pois a colaboracdo de todos & imprescindivel. A
literatura aponta para a importancia do trabalho interdisciplinar e continuo na elaboracdo do
PEI (Costa & Schimidt, 2019; Thesing & Costas, 2018), o que também foi observado nos

depoimentos a sequir:

Mas quando vocé trabalha com um conjunto, por exemplo, que é o
professor de inglés, professor de artes, professor da multifuncional,
professor de apoio, professor regente, professor de educacao fisica,
entdo fica mais facil, varias areas juntas trabalhando no mesmo
intuito, intuito de ensinar (...) Por isso que € importante ter feito isso
dai [PEI], porque se tracou metas esse ano, 0 ano que vem, vamos
pegar o PEI dele, vamos ver o que foi feito no ano passado, pra gente
dar continuidade nesse ano (P.2)

Costa e Schimidt (2019) afirmam que a elaboracdo do PEI deve ser feita de forma
colaborativa, permitindo uma avaliacdo maior do estudante e das adaptacdes necessarias que
ele precisa, sempre visando o aprendizado do estudante. Os resultados da pesquisa mostraram
que as professoras, antes da formacéo, tinham objetivos de ensino-aprendizagem para cada
estudante, porém essas metas ndo eram sistematizadas e nem compartilhadas de maneira

efetiva com os outros profissionais, 0 que também pode ser visualizado no recorte da fala a

sequir:

A gente traca metas, eu faco planejamento dos alunos, mas néo a esse
nivel de vocé pegar o perfil do aluno, de se reunir pra gente ver o que
pode fazer para estar melhorando a qualidade de vida dele [aluno],
qualidade de aprendizado dele.” e “e a gente ainda carrega barreira



57

de: o aluno ndo é meu, o aluno é do professor de apoio, o aluno é da
sala de recursos (...). Porque uma coisa é vocé tracar as suas metas e
estratégias 14 na multifuncional, outra coisa € a gente fazer isso em
grupo, envolvendo outros professores dele (aluno). (P2)
Em relacdo a elaboracdo e implementacdo do PECS, as professoras relataram ter se
surpreendido positivamente com o uso da modalidade comunicativa com os alunos, e

mostraram sensibilidade para observar as respostas dos estudantes durante a implementacéo,

fazendo adaptacdes sempre que necessarias. Como exemplo disso, tem-se as falas:

Olha que coisa, ele me surpreendeu, foi arrancou o velcro das
figurinhas que eu colei, arrancou a colinha do velcro e pegou a
figurinha limpinha. Aqueles velcros estavam incomodando ele, tudo
que d& gastura na mao dele, ele tira (P.2.)

Entédo o entendimento dele foi perfeito. Dai ele ja catava a figurinha
de novo e entregava, entregamos o reforcador (massinha) e tudo
novamente (P.6)

Nessas falas compreendemos a importancia da flexibilizagdo curricular, onde o
professor deve criar um ambiente escolar favoravel a aprendizagem de todas as criancas,
observando as necessidades de cada um. Percebe-se que as professoras trabalharam no sentido
de remover barreiras e adaptar as situagdes para que todos fossem protagonistas da sua

propria formacédo (Fernandes, 2019; Vieira, 2017).

Inclusédo escolar: experiéncias e sentimentos docentes
Nesse topico foram avaliadas as percepcdes e sentimentos das docentes sobre as
barreiras e desafios da inclusdo escolar. Um dos principais desafios apontados foi a falta de

engajamento de todos os atores envolvidos, o que apareceu na fala das professoras:

E a gente ainda carrega barreira de: o aluno ndo é meu, o aluno é do
professor de apoio, o aluno é da sala de recursos.” (P.3)
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Ser professor de apoio € uma tarefa ardua, e vocé ainda ouve de
alguns que ndo tem conhecimento assim, mas nossa € s6 um aluno ai,
mas so dois alunos, mas ndo sabe qual € o nivel do aluno, qual é o
comprometimento do aluno” (P.2).

Ainda que se reconheca que um dos pontos principais para a elaboracdo do PEI seja o
processo colaborativo entre os atores da escola, os desafios para estabelecer e executar esses
papéis e trocas parece ser um dos entraves que dificultam a inclusdo (Tavares et al, 2016;
Thesing & Costas, 2018; Pereira & Nunes, 2018). Outra barreira é a falta de tempo destinado

para reunides de elaboracéo, planejamento e organizacdo do trabalho na escola e a dificuldade

em reunir todos os responsaveis.

Eu vejo o proprio sistema de escola que a gente funciona hoje, ndo da
essa abertura pra fazer essa reunido pra gente conversar. Por
exemplo, hoje se fosse um dia normal de aula, provavelmente eu nédo
estaria aqui. Vocé ndo consegue falar porque tudo acontece ao
mesmo tempo. (P.6)

As participantes também relataram as dificuldades em trabalhar na educag&o especial e
citaram experiéncias passadas, afirmando, por exemplo, que "a educacdo especial é
imprevisivel, porque tem dia que ele vai chegar, vai sentar e vai fazer a atividade e tem dia
que se vocé conseguir executar 10% do que vocé planejou vai ser uma vitoria" (P.6).

Os achados mostraram que 0 comportamento inadequado do estudante, que pode ser
entendido na relacdo com os déficits centrais na comunicacdo apresentados em individuos
com TEA, também é um desafio para as professoras. Esse déficit pode interferir na gravidade

do transtorno e no seu prognoéstico (Silva, 2020; Campos & Fernandes, 2016; APA, 2014),

podendo ser ilustrado no relato a seguir:

Tem dias que vocé consegue trabalhar com ele e tem dias que vocé
nao consegue realizar absolutamente nada. Tem dias que ele ndo quer
ficar, mas ai ele fica, ele chora meia hora, ele deita no chao, ele faz
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birra, tem dia que ele ta agressivo (...) tem dias que vocé tenta todas

as metodologias que vocé conhece mas nenhuma dé certo. (P.2)
Percebe-se os desafios inerentes a educacdo inclusiva, que marcam o cotidiano dos
professores. Formacg6es continuadas, além de proporcionar instrumentalizacdo sobre aspectos
teoricos, praticos e técnicos, podem também se configurar como espacos importantes de
compartilhamento de sentimentos e de trocas entre as integrantes. Nesse caso, 0s encontros e
as trocas proporcionadas durante formacdo e a implementacdo do PEI e do PECS
contribuiram também para a compreensdo das professoras de que 0 comportamento
inadequado pode ser decorrente do déficit de comunicacdo do estudante, sendo o PECS uma
ferramenta que pode auxiliar para diminuicdo e/ou extingdo desse comportamento (Bondy &

Frost, 2012; Walter, 2017).

Considerac0es Finais

O objetivo da pesquisa foi compreender o processo de implementacdo do PEI e do
PECS em estudantes com TEA na rede municipal de educacdo do municipio de Gloria de
Dourados/MS. Vérios pontos foram importantes durante esse percurso e cabe aqui ressaltar
alguns deles. Foram confeccionados pelas participantes da pesquisa em conjunto com a
equipe pedagdgica das escolas PEIs de trés estudantes, e em todos eles o PECS foi indicado
como ferramenta/metodologia de comunicagdo alternativa/aumentativa para aprimoramento
de habilidades sociais. A analise documental dos PEIs possibilitou observar na pratica a
apropriacédo de contetdos aprendidos pelas professoras durante a formagé&o.

Os depoimentos das participantes sobre as aprendizagens decorrentes da formacao e
sobre os desafios encontrados durante a implementacdo do PEI e do PECS com as criancgas

mostraram a importancia de um instrumento que ajude a planejar e mensurar 0
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desenvolvimento do estudante, de maneira continua e sistematizada. Sendo assim, de acordo
com as participantes da pesquisa, a formacdo tedrica dos professores em conjunto com a
atividade pratica proposta pareceu contribuir para o processo de inclusdo escolar dos
estudantes com TEA.

Entre os desafios elencados pelas participantes, cita-se a dificuldade de construir um
trabalho colaborativo, que de fato envolvesse os diferentes atores da escola na elaboracao do
PEI. A dificuldade para reunir todas as pessoas, incluindo a participacdo da familia, para
realizar reunides de elaboragdo, planejamento e avaliacdo, foi apontada como um desafio.
Tais dificuldades encontradas durante o processo demandam reflexdes sobre possiveis
caminhos a trilhar, de forma a sanar esses entraves. Por exemplo, pesquisas e/ou intervencoes
futuras poderiam incluir em seus procedimentos reunides constantes da equipe de
profissionais da educacao a fim de estimular a elaboracédo e a avaliacdo das metodologias de
forma coletiva, aumentando as perspectivas sobre um mesmo estudante. Ainda, espacos para
compartilhamento de informac6es entre a equipe e a familia, através de grupo de whatsapp,
cadernos e participacdo efetiva em reunides, por exemplo, poderiam ser estratégias
interessantes para garantir e fortalecer os lacos entre a familia e a escola, visando o
desenvolvimento biopsicossocial do estudante.

Nesse estudo apresentamos o inicio da construcdo do PEI de trés estudantes, porém a
elaboracdo e avaliacdo desse instrumento € um processo continuo, envolvendo a participacao
de outros agentes em varios momentos da vida escolar do estudante, sendo assim, 0 processo
ndo esta finalizado, foi apresentado aqui apenas um recorte dele.

Como limitagdes, destaca-se que a pesquisa contou com a participacdo de apenas seis
professoras da educacéo especial, porem esse numero representou a totalidade de professoras

nesta modalidade no municipio investigado, no momento da pesquisa. Se fazem necessarias
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outras pesquisas como esta para formar novos professores ndo s6 os da educacao especial,
mas todos os professores da rede com temas da educacéo especial.

Cabe mencionar também que no estudo foi realizada uma formacdo breve, mas que
apesar do pouco tempo de duracdo alcangou 0s seus objetivos de implementacdo de duas
ferramentas para auxiliar na inclusdo de estudantes com TEA. Estudos futuros que
desenvolvam e avaliem formacdes continuadas, com diferentes formatos e metodologias, séo
importantes na area da educacdo e podem gerar dados sobre os processos inclusivos nos
municipios a0 mesmo tempo em que podem estimular, aprimorar e ampliar as praticas
inclusivas. Por fim, entende-se que ainda que entraves tenham sido observados, a pesquisa
mostrou muitos avancos no que diz respeito as adaptacdes curriculares e comunicativas
realizadas nas escolas do municipio estudado. Cada passo é um avanco, sendo que a
implementacdo do PEI e o PECS viabilizou resultados positivos em termos de inclusédo, o que

s0 se faz possivel ap6s uma formacao.
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Concluséao

No Brasil, 0 nimero de matriculas de criancas com deficiéncias nas escolas regulares
vem aumentando. Muito sdo os desafios dos professores da educagdo basica para incluir os
estudantes publico-alvo da educacdo especial e, por falta de formacao/capacitacdo, muitos
deles se sentem angustiados e despreparados. O Plano Educacional Individualizado (PEI) é
um dos instrumentos que pode alavancar a aprendizagem de estudantes com deficiéncias e o
PECS é uma metodologia de comunicacao alternativa/aumentativa que pode ser utilizada pelo
professor como um recurso estratégico, podendo ser incluido nos objetivos do PEI para
favorecer a inclusao dos estudantes sem ou com pouca comunicacéo funcional.

A pesquisa teve como objetivo geral desenvolver, implementar e avaliar uma
formacéo sobre o PEI e o PECS em professores de um municipio do interior do estado do
Mato Grosso do Sul, organizando-se em dois estudos empiricos. O estudo I, de natureza
guantitativa, teve como objetivo desenvolver e avaliar uma formacdo de professores da
educacdo especial para a implementacdo de algumas fases do PECS atrelado aos objetivos do
PEI. Os resultados principais das analises descritivas apontaram que a formacédo realizada se
mostrou importante para as professoras adquirirem conhecimentos tedrico-praticos para
implementacdo do PECS com os estudantes. Os resultados das analises descritivas mostraram
aumento na média de acertos no questionario de conhecimentos no GE entre o pré e o pés-
teste, mantendo-se no follow up, e diferencas entre 0 GE e o GC, nos dois momentos
investigados. Os resultados da estatistica classica e bayesiana ndo evidenciaram mudancas
estatisticamente significativas entre as condigdes (grupo e tempo).

Por outro lado, o estudo Il teve como objetivo compreender o processo de
implementacdo do PEI e do PECS com estudantes com TEA, analisando o instrumento PEI

elaborado pelas participantes e colhendo depoimentos delas sobre o processo de formacéo e
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implementacao dos instrumentos atraves de um grupo focal. Os resultados demonstraram que
0 PECS foi incluido nos objetivos dos PEls, e que o planejamento conseguiu ser executado
em dois estudantes com TEA do municipio, com resultados satisfatérios no que tange a
melhora na iniciagdo da linguagem verbal. Os resultados do grupo focal também
demonstraram como o PEI auxiliou no planejamento e na avaliacdo das metas para cada um
dos estudantes, e apontou para o0s desafios das participantes nesse processo, Como
dificuldades na participacdo da familia, falta de definicdo dos papéis do professor de apoio,
dificuldades no processo colaborativo de construcdo do PEI dos demais professores da escola,
sentimentos de angustia em lidar com comportamentos inadequados e com a dificuldade em
executar as atividades propostas no seu planejamento.

Quando tomados em conjunto, os resultados dos dois estudos apontam para a
importancia da formacdo, ainda que breve, para os professores, podendo aumentar oS
conhecimentos dos mesmos sobre metodologias que auxiliam nas adaptacdes necessarias para
a inclusdo de estudantes com TEA. Ainda, os achados mostraram que a implementacdo de
algumas fases do PECS, atrelado aos objetivos do PEI, foi relevante para a melhora da
comunicacdo de criancas com TEA, sendo o processo de implementacdo do PECS e do PEI
avaliado positivamente pelas participantes do estudo.

Podemos concluir que conteddos baseados na Anéalise do Comportamento sdo Uteis e

positivos para embasar programas de formacao.
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titule da Pesquisa: Implementacio do método PECS no desenvolvimento da comunicagao funcional de
um aluno com autismo

Pesquisador: FABIANA MARTINS DE AVILA

Area Temdtica:

Versdo: 1

CAAE: 40112420.4.0000.5160

Instituicio Proponente: Faculdade de Ciéncias Humanas
Patrocinader Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER
Nimero do Parecer: 4 461716

Apresentacio do Projeto:

Sera realizado um estudo de caso unico e de cardter longitudinal. O estudo sera realizado em uma escola
municipal de Gléria de Dourados = MS &

envolvera trés etapas: 1) avaliagdo dos conhecimentos prévios dos professores @ dos comportamentos
infantis; 2) treinamanto am PECS com a

equipe que atuara na implementagio do método, estabelecimento de metas (articuladas com o PEI) e
implementagao do método com o aluno

pariicipanta; 3) avaliagao dos efeitos dessa implementacio, através de entrevista com a equipe envolvida no
processo. Os dados coletados serdo

analisados de forma gualitativa & guantitativa.

Dentra as alteragbes no desenvolvimento de pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), destaca-
se 0 déficit na comunicagao funcional,

tanto verbal quanto ndo verbal, o que pode interfearir no proceszo de inclusao escolar desses. De fato,
algumas pesquisas mostram que professoras

relatam dificuldade para se comunicar com o3 alunos com TEA, sobretudo com aguales nlo verbais. O
Método PECS & uma ferramenta para

desanvolver a comunicacdo alternativa @ funcional que pode contribuir no processo de inclusao,
potencializando as interacdes e estimulando o

desenvolvimenio de alunos com TEA. Esta pesquisa tem como objetivo avaliar a implementa¢ao do

Endereca: Rua Joio Rosa Goes, 1761
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método PECS como comunicacao alternativa

para um aluno com TEA a partir da perspectiva de seus professores. O estudo serd realizado em uma
escola municipal de Gléria de Dourados — M3

@ envolvera trés etapas: 1) avaliacdo dos conhecimentos prévios dos professores @ dos comportamentos
infantis; 2) treinamanto em PECS com a

equipe que atuara na implementacdo do método, estabelecimenio de metas (articuladas com o PEl) e
implementagdo do método com o aluno

participants; 3) avaliagao dos efeitos dessa implementagio, através de entrevista com a equipe envolvida no
processo. Sera adotado um

delineamento de estudo de caso dnico @ de carater longitudinal, sendo os dados coletados analisados de
forma qualitativa & quantitativa.

Hipdtese:

Espaera-se que a implementagao do método PECS em um aluno com TEA em uma escola municipal de
Glaria de Dourados podera influenciar

positivamente no desenvolvimento da comunicacao desse aluno, o gque podera ser observado a partir da
perspactiva dos seus professores. Nessa

ponto, entende-se que a utilizagdo de um método alternative como o PECS pode abrir possibilidades de
aprendizagem, além de otimizar a interagio

social @ a expressdo das vontades e desejos do aluno com TEA. Ou seja, o método PECS pode melhorar a
comunicagdo & ser uma importante

farramenta no processo de aprendizagem do aluno com TEA do municipio de Gldria de Dourados. Sendo
assim, acredita-se que um estudo que

possa identificar as dificuldades enfrentadas pelos professores no municipio, além de avallar a eficacia de
um método gue promova a comunicacio

funcional da crianca com TEA, pode auxiliar na inclusdo desse aluno na rede regular de ensino, de modao
que ale possa participar do seu processo

de aprendizagem e ndo seja mero espectador.

As informagtes elencadas nos campos "Apresentacao do Projeto”, "Objetive da Pesquisa® e “Avaliagio dos
Riscos e Beneficios®™ foram retiradas do arquivo Informagdes Bdasicas da Pesqguisa
PE_INFORMAGOES_BASICAS_DO_PROJETO_1651554 pdf 16.11.2020

Objetive da Pesquisa:
Esta pesguisa tem como objetivo avaliar a implementacio do mélodo PECS como comunicacao

Enderace: Rua Jodo Rosa Goes, 1761

Bairro: Vila Progresss CEP: T9.825-070
UF: MS Munigipis: DOURADOS
Telefone: (BT)3410-2853 E-mail: eepfulgd.edu b
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alternativa para um aluno com TEA a partir da perspectiva de saus professores.

Metodologia Proposta:

MNa presente pesquisa, sera realizado um estudo de caso dnico de carater longitudinal. De acordo Junior
(2012}, esta modalidade de delineamento

trata-se uma investigacdo empirica sobre um fendmeno contempordneo no seu contexto de vida real.
Conforme Yin (2005), esse método possibilita

o pesquisador lidar com uma variedade de evidéncias colhidas de analise documental, observacio
participativa, visitas de campo e entrevistas. Serd

desanvolvida uma pesquisa com abordagem de dados mista, que vem sendo cada vez mais valorizada no
campo clentifico, visto que os métodos

quantitativo e gualitative se complemeantam & contribuem na validacio dos dados de pesguisa. Os dados
serdo analisados guantitativamente,

através da estatistica descritiva e através da analise temdatica.

Critério de Inclusao:

O= pais/responsavels deverdo assinar o Termo de Consentimento Livee e Esclarecido (TCLE), a crianca
devera ter diagnéstico prévio de TEA

(realizado de forma independente ao presente estudo), estar devidamente matriculada na rede municipal de
Gldria de Dourados — M3, estar

matriculado do enzino fundamental |, @ apresentar comportamentos sociccomunicativos condizentes com os
niveis de comunicacio conforme

critérios do DSM 5, apresentando falhas nas habilidades de comunicagao funcional avaliadas através da
Lista de Verificagdo do Uso de Habilidades

de Comunicagao Funcional e Lista de Verficagao de Habilidades Criticas (Manual de Treinamento PECS,
2002).

Critério de Exclus3o:

Alunos ser indigena & ndo possuir TEA

Avaliacdo dos Riscos & Beneficios:

Riscos:

Os riscos para o participante da pesquisa sao. cansago na realizagdo do treinamento da comunicagao
alternativa e recusa do mesmo para realizar

as atividades. Porém se for identificado cansago por parte do paricipante, sera realizado um

Enderace: Rua Jodo Rosa Goes, 1761
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intervalo na execucao das atividades. Sa houver recusa

para realizagio das atividades, a proposta de atividade serd realizada no dia seguinte, oferencendo novas
ferramentas para sua realizacdo.

Beneficios:

A implementacio de um método de comunicacio alternativa para esse estudante ird contribuir na sua
comunicagao funcional & consaquantanmente

na sua inclusio escolar

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Desanho:

Sera realizado um estudo de caso Gnico e de cardter longitudinal. O estudo serd realizado em uma escola
municipal de Gléria de Dourados —= M3 &

envolvera trés etapas: 1) avaliagio dos conhecimenios prévios dos professores e dos comportamentos
imfantis; 2) treinamanto am PECS com a

equipe que atuard na implemantagio do método, estabaleciments de metas (articuladas com o PEI) &
implementagao do método com o aluno

participante; 3) avaliagao dos efeitos dessa implementagio, atrawvés de entrevista com a equipe envolvida no
processo. Os dados coletados serdo

analizados de forma qualitativa e guantitativa.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:

Vide “Conclustes ou Pendéncias ou Lista de Inadequaghes”

Recomendacgbes:

Vide “Conclustes ou Pendéncias ou Lista de Inadequaghes”

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

“Nao ha dbices éticos™

Consideragbes Finals a critério do CEP:

Diante do exposto, o CEP/UFGD, de acorde com as atribuigbes definidas na Resolugio CNS n® 510 de
2016, na Resolucdo CNS n® 466 de 2012 e na Norma Operacional n® 001 de 2013 do CNS, manifesta-se
pela APRO‘I.I'AGAG do referido protocolo de pesquisa.

Conforme orientagbes das resolugdes vigentes que regem a ética em pesquisa com sares humanos:

Endereca: Rua Jofo Rosa Ghes, 1761

Bairra: Vila Progresso CEP: T78.825-070
UF: MS Municipia: DOURADOS
Telefone: (67)3410-2853 E-mail: cepfulgd.edubr
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* o pesguisador deve comunicar gualquer evento adverso imediatamente ao Sistema CEP/CONEP,
* O pesguisador deve apresentar relatério parcial e final ao Sisterna CER/CONEP.

Este parecer fol elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

mo

Tipo Documanto Arquivo Postagem Autor Situagao
Informacies Basicas| PE_INFORMACOES BASICAS DO P | 16M1/2020 Acaito
do Projeto ROJETO 1651554 pdf 14:08:11
Folha de Rosto FolhadeRostoProjetodePesquisa. pdf 16M1/2020 | FABIANA MARTINS | Aceito
14:07:59 |DE AVILA

Projeto Detalhado / | ProjetodePesquisaF abiana. paf 04/11/2020 |FABIANA MARTINGS | Aceito

Erochura 121919  |DE AVILA

| Investigador

Outros Resolucao2s 72020 pdf 04112020 | FABIAMNA MARTING | Aceito
11:39:23 |DE AVILA

TCLE ! Termos de | TCLE2 pdf 04/11/2020 | FABIAMA MARTING | Aceito

Asszentimento / 11:37:14 |DE AVILA

Justificativa de

Auséncia

TCLE [ Termos de | TCLE pdf 04/11/2020 |FABIAMNA MARTINS | Aceito

Asszantimento / 11:36:56 |DE AVILA

Justificativa de

Outros APENDICED pdf 04/11/2020 |FABIANA MARTINGS | Aceito
11:36:40 |DE AVILA

Outros APENDICEC pdf 04/11/2020 |FABIANA MARTINS | Aceito
11:35:56  |DE AVILA

Outros APENDICEB pdf 04/11/2020 |FABIANA MARTINS | Aceito
11:35:06 |DE AVILA

Outros ANEXOF pdf 04/11/2020 | FABIANA MARTING | Aceito
11:31:43  |DE AVILA

Outros ANEXOE pdf 04/11/2020 |FABIANA MARTING | Aceito
11:30:48 |DE AVILA

Outros ANEXOD. pdf 04/11/2020 |FABIAMNA MARTING | Aceito
11:29:52 |DE AVILA

Outros ANEXOC . pdf 04112020 | FABIAMNA MARTING | Aceito
11:29:14  |DE AVILA

Outros ANEXOB1 pdf 04112020 |FABIAMNA MARTING | Aceito
11:28:34 |DE AVILA

Outros ANEXORB. pdf 04/11/2020 |FABIAMNA MARTING | Aceito
11:27:28 |DE AVILA

Outros ANEXOA, pdf 04/11/2020 |FABIAMNA MARTING | Aceito
11:25:56 |DE AVILA
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Orcamento Crcamento.pdf 0411/2020 |FABIANA MARTINS | Aceito
11:15:19  |DE AVILA
Declaragao de DeclaracaodaCompromisso. pdf 04/11/2020 |FABIANA MARTINS | Aceita
|Pesguisadores 11:14:48 |DE AVILA
Declaracao de TermodeCompromissodolocal. pdf 04M11/2020 |FABIAMA MARTINGS | Aceito
Instituicao & 11:13:28 | DE AVILA
Infrasstrutura
Declaragao de DemonsirativodaExistenciadelnfrasstrut | 04M11/2020 |FABIANA MARTINS | Acsita
Instituicao & ura. pdf 11:12:21 | DE AVILA
Cronograma Cronograma. pdf 0411/2020 |FABIANA MARTINS | Aceito
11:06:40 |DE AVILA
Sihtuacio do Parecer:
Aprovado

Mecessita Apreciacao da CONEP:

Mao

DOURADOS, 14 de Dazembro de 2020

Assinado por:

Lesnardo Ribairo Martins

{Coordenador{a))
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APENDICE A

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) - GE

Convidamos vocé para participar da pesquisa “Avaliacdo de uma formacédo sobre o
PECS e o PEI na inclusdo de estudantes com transtorno do espectro do autismo”. Esse
estudo tem por objetivo desenvolver e avaliar uma formacdo de professores da educacéo especial para
implementar ferramentas que desenvolvam a inclusdo de estudantes com Transtorno do Espectro do
Autismo - TEA.

Caso concorde em participar desta pesquisa, vocé tera que responder a dois
questionarios na primeira etapa, participar de uma formacéao realizada pela pesquisadora em
trés encontros com duracdo de trés horas cada, durante o horéario de trabalho, desenvolver em
quatro meses um PEI de um estudante publico-alvo da educagdo especial, responder
novamente a um questionario sobre PECS e PEI, e, por fim participar de uma entrevista
gravada com a pesquisadora para avaliacdo de todo o processo. Todo o procedimento sera
realizado pela discente da Pds-Graduacdo em Psicologia, Fabiana Martins de Avila
(fabianamdeavila@gmail.com), da Universidade Federal da Grande Dourados, sob a
orientagéo e responsabilidade da Professora Dra. Regina Basso Zanon.

Cabe ressaltar que trata-se de um estudo avaliado e autorizado pelo Comité de Etica
em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos (CEP) da Fundacdo Universidade Federal da
Grande Dourados (Rua Melvin Jones 940, Jardim América, Dourados-MS, CEP 79803-010;
cep@ufgd.edu.br/ (67) 3410-2328), sendo um colegiado interdisciplinar e independente, de

relevancia, de carater consultivo, deliberado e educativo, criado para defender os interesses
dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos.

Diante disso e conforme proposto pela Resolucdo n° 466/12 e n° 510/16, vocé estara
assegurado dos seus direitos de ser indenizado por possiveis danos. Vocé também podera
questionar e tirar todas as suas davidas referentes a qualquer aspecto relacionado a pesquisa a
partir do contato da pesquisadora. Os procedimentos desta pesquisa tém risco minimo. Vocé
também podera retirar seu consentimento pela participacdo a qualquer momento, sem
qualquer 6nus ou prejuizo na relagdo com o pesquisador.

A participacdo nesse estudo € voluntaria e se vocé decidir que néo ira participar ou

quiser desistir de continuar em qualquer momento, tem absoluta liberdade de fazé-lo. Na


mailto:cep@ufgd.edu.br/
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publicacdo dos resultados desta pesquisa, a identidade serd mantida no mais rigoroso sigilo.
Serdo omitidas todas as informacdes que permitam identifica-lo. N&o havera gastos de sua
parte para a participacdo na pesquisa, bem como também ndo havera pagamento por sua
participacao.

O pesquisador informou-me que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa e Seres Humanos da UFGD. Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de

minha participacdo na pesquisa e concordo participar.

Nome do Participante:

Nome do pesquisador responséavel: Fabiana Martins de Avila, mestranda do Programa de P6s-
Graduacao em Psicologia da Universidade Federal da Grande Dourados. Contato:
fabianamdeavila@gmail.com Cel.: (67) 99940-6156.

Vocé concorda em participar da pesquisa: ( ) Sim ( ) Nao

Data: __ / /




82

APENDICE B

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) - GC

Convidamos vocé para participar da pesquisa “Avaliacdo de uma formagéo sobre o
PECS e o PEI na inclusdo de estudantes com transtorno do espectro do autismo”. Esse
estudo tem por objetivo desenvolver e avaliar uma formacdo de professores da educagédo
especial para implementar ferramentas que desenvolvam a inclusdo de estudantes com

Transtorno do Espectro do Autismo - TEA.

Caso concorde em participar desta pesquisa, vocé tera que responder a dois
questionarios que serdo aplicados duas vezes em um intervalo de tempo. Todo o
procedimento seré realizado pela discente da Pds-Graduacdo em Psicologia, Fabiana Martins
de Avila (fabianamdeavila@gmail.com), da Universidade Federal da Grande Dourados, sob a
orientacdo e responsabilidade da Professora Dra. Regina Basso Zanon.

Cabe ressaltar que trata-se de um estudo avaliado e autorizado pelo Comité de Etica
em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos (CEP) da Fundag&o Universidade Federal da
Grande Dourados (Rua Melvin Jones 940, Jardim Ameérica, Dourados-MS, CEP 79803-010;
cep@ufgd.edu.br/ (67) 3410-2328), sendo um colegiado interdisciplinar e independente, de

relevancia, de carater consultivo, deliberado e educativo, criado para defender os interesses
dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos.

Diante disso e conforme proposto pela Resolucdo n° 466/12 e n° 510/16, vocé estara
assegurado dos seus direitos de ser indenizado por possiveis danos. Vocé também podera
questionar e tirar todas as suas davidas referentes a qualquer aspecto relacionado a pesquisa a
partir do contato da pesquisadora. Os procedimentos desta pesquisa tém risco minimo. VVocé
também podera retirar seu consentimento pela participagdo a qualquer momento, sem
qualquer dnus ou prejuizo na relacdo com o pesquisador.

A participacdo nesse estudo € voluntaria e se vocé decidir que ndo ira participar ou
quiser desistir de continuar em qualquer momento, tem absoluta liberdade de fazé-lo. Na
publicacdo dos resultados desta pesquisa, a identidade sera mantida no mais rigoroso sigilo.

Serdo omitidas todas as informacgdes que permitam identifica-lo. N&o havera gastos de sua
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parte para a participacdo na pesquisa, bem como também ndo havera pagamento por sua
participacao.

O pesquisador informou-me que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa e Seres Humanos da UFGD. Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de

minha participacdo na pesquisa e concordo participar.

Nome do Participante:

Nome do pesquisador responséavel: Fabiana Martins de Avila, mestranda do Programa de Pds-
Graduacdo em Psicologia da Universidade Federal da Grande Dourados. Contato:
fabianamdeavila@gmail.com Cel.: (67) 99940-6156.

Vocé concorda em participar da pesquisa: ( ) Sim ( ) Néo

Data: __ / /




APENDICE C

QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO

1 — Género:

( ) Feminino ( ) Masculino ( ) Outro
2 — ldade:

()18-24 ()36-45
()25-35 ()46-60

( ) Acima de 60 anos

3 — Estado Civil:

( ) Solteiro ( ) Viuvo

( ) Casado ( ) Unido estavel

( ) Divorciado ( ) Outra. Especifique:
4 — NUmero de filhos:

( ) Nenhum ()3

()1 ( ) 4 ou mais

()2

5 — Nivel de escolaridade:

( ) Superior ( ) Especializagéo ( ) Mestrado ( ) Doutorado

Area de formacao e especializacio (se tiver):
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6. Vocé ja fez algum curso sobre o PECS?
( ) Néo ( ) Sim. Especifique:

7. Vocé ja fez algum curso sobre o PEI?
( ) Néo ( ) Sim. Especifique:

8. Se vocé respondeu ndo nas perguntas 6 e/ou 7, vocé acredita que isto seria importante

para a sua atuacao?
( ) Nao ( ) Mais ou menos () Sim ( ) Nao sei

9 — Escola em que atua:

( ) Marinha do Brasil ( ) Dois de Maio
10 - Tempo total de servico:

( ) Até 3 anos ( ) Mais de 10 anos

( ) Mais de 3 anos ( ) Mais de 20 anos

( ) Mais de 5 anos ( ) Mais de 30 anos

11 - Vocé atua na educacéo especial como:

( ) Professor de apoio ( ) Professor da sala de recursos multifuncionais



12. Tipo de Vinculo:
( ) Efetivo/ concursado

13. Carga horéria de atuacao:

() 20h

( ) Convocado

( ) 40h

() Contratado
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() Outro



APENDICE D

QUESTIONARIO AVALIACAO DO CONHECIMENTO SOBRE PECS E PEI
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A seguir serdo apresentadas 10 perguntas de multipla escolha. Leia com

atencdo cada uma delas e escolha apenas uma das alternativas tendo como base 0s seus

conhecimentos atuais. E muito importante que vocé ndo deixe nenhuma pergunta sem

respostas.

Sobre 0 PECS (Sistema de Comunicacao por Troca de Figuras)

1 — Quem séo os criadores do PECS?
a) Sigmund Freud e Skinner.

b) Andy Bondy e Lori Frost.

c) Aaron Beck e Judith Beck.

d) Togashi e Walter.

e) Abraham Maslow e Carl Rogers.

2 — De acordo com a Anélise do Comportamento, o que é reforgo?
a) Mudanca de comportamento.

b) Estimulo do ambiente.

) A consequéncia que extingue um comportamento.

d) Comportamento inadequado.

e) A consequéncia que aumenta a probabilidade de um comportamento ocorrer.

3- Para utilizacdo do PECS, sdo necessarios quais materiais?
a) Pasta com velcro e figuras plastificadas.

b) Massa de modelar e giz de cera.

c) Lapis e folha de sulfite.

d) Desenhos para pintar e tinta guache.

e) Barbante e cola.

4 - De acordo com o PECS, o objetivo da fase | é?

a) Como “brincar”.
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b) Como “desenhar”.
¢) Como “comunicar”.
d) Como “jogar”.

e) Como “falar”.

5 - O reforcador deve vir “logo apos”:

a) Meio segundo depois que a habilidade alvo é exibida.
b) 3 segundos depois que a habilidade alvo é exibida.

c) 10 segundos depois que a habilidade alvo ¢ exibida.
d) 1 minuto depois que a habilidade alvo é exibida.

e) Meio minuto depois que a habilidade alvo é exibida.

6 — De acordo com a abordagem que embasa o PECS, quais s&o os quatro elementos da base
da piramide?

a) Comunicacdo alternativa / comunicacdao aumentativa / refor¢o / punicéo.

b) Vocabulario / estimulo / comportamento / prevenir e reduzir comportamentos
contextualmente inadequados.

¢) Comunicacdo funcional / atividades / fala verbal / reforco.

d) Generalizacdo / coleta de dados / objetivos funcionais / comunicacao.

e) Objetivos funcionais / sistemas de reforco / comunicacédo e habilidades sociais / prevenir e

reduzir comportamentos contextualmente inadequados.

7 - O procedimento de correcdo de erros em 4 passos sdo:
a) Modelar, dar dica, entregar e avaliar.

b) Modelar, dar dica, desviar e repetir.

¢) Repetir, dar dica, entregar e avaliar.

d) Desviar, entregar, dar dica e repetir.

e) Dar dica, pegar, desviar e retomar.

8 — De acordo com o PECS, o objetivo da fase Il é?
a) Distancia e Reforco.

b) Reforgo e Persisténcia.

c) Distancia e Persisténcia.

d) Persisténcia e Comunicagao.
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e) Distancia e Comunicacéo.

Sobre o Plano Educacional Individualizado (PEI)

9 — O PEI é um instrumento que:

a) Visa o diagnostico de estudantes com deficiéncia.

b) Tem o objetivo de avaliar os estudantes.

c) Permite planejar a curto e longo prazo metas para que o estudante evolua em sua
aprendizagem.

d) Permite ao professor avaliar o nivel de agressividade do estudante.

e) Atua como comunicacdo funcional para estudantes com autismo.

10 — Quem é o responséavel pela elaboracdo do PEI?
a) O professor regente.

b) O professor de inglés.

c) O professor/profissional de apoio.

d) O professor da sala de recursos multifuncionais.

e) Todas as alternativas estao corretas.
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APENDICE E

QUESTIONARIO PARA AVALIACAO DA SATISFACAO
QUANTO A FORMACAO DE PROFESSORES PARA IMPLEMENTACAO DO
METODO PECS (Final da Formacao)

Data:

1. Os assuntos abordados na formacdo estavam de acordo com seus interesses e
necessidades?

() Sim ( ) Parcialmente ( ) Néo

2. A formacao atingiu suas expectativas?

() Sim ( ) Parcialmente ( ) Néo

Em quais aspectos?

3. A formacao deixou de abordar algum assunto (s) que vocé considera importante?
()Sim ( ) Parcialmente ( ) Nao

Quais?

4. Vocé se sente motivado a aplicar em sua pratica diaria os conhecimentos que
adquiriu?

()Sim ( ) Parcialmente ( ) Nao

Explique:

5. Vocé acredita que ird enfrentar alguma dificuldade para aplicar na pratica os
conhecimentos adquiridos na formagao?

() Sim ( ) Parcialmente ( ) Néo

Explique:

6. Vocé acredita que o conhecimento adquirido na formacéo vai Ihe deixar mais seguro
guanto a implementacdo do método PECS em sua pratica de trabalho?

()Sim ( ) Parcialmente ( ) Nao

Explique:




Assinale com um X a opcao que mais representa a sua opinido quanto aos encontros:
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Muito
bom

Bom

Satisfatorio

Ruim

Muito
Ruim

Como vocé avalia a
apresentacao dos objetivos da
formacdo?

Como vocé avalia a carga
horéria oferecida na
formacéo?

Como vocé avalia o nivel de
conhecimento do instrutor de
forma geral?

Como foram os encontros
quanto a atratividade
(criatividade, uso de material
diversificado)?

Como vocé avalia a qualidade do
material didatico (uso do quadro,
multimidia, recursos)?

Como foi a disponibilidade do
instrutor quanto a
esclarecimento de duvidas
durante e depois dos encontros?

Como foi a apresentacdo dos
assuntos quanto a clareza e
objetividade?

Como foi a qualidade do
material de apoio
(textos,videos, apostilas)?

De forma geral, como vocé
classifica a formacao para
implementacdo do Método
PECS?




APENDICE F

PLANO EDUCACIONAL INDIVIDUALIZADO
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Escola:

Estudante:

Ano/Série:

Equipe de elaboracéo:

Periodo de Elaboragéo:

AREAS DE METAS METODOLOGIA E
HABILIDADE Contedo aprendido e contedido a ser RECURSOS DIDATICOS
trabalhado

Adaptagdes necessarias e

Conhecimento sobre as facilidades e estratégias adotadas

potencialidades do aluno para
compreender o contelido que sera
oferecido

AVALIACAO

Situacdes significativas no
desenvolvimento do aluno no que concerne
a habilidade
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Habilidad
es
académica
S

[Leitura, escrita,
soletragdo, matematica,

linguas etc.]
AREAS DE METAS METODOLOGIA E AVALIAGCAO
HABILIDADE . . , A L
Conteudo aprendido e conteudo a ser RECURSOS DIDATICOS SituagOes significativas no
trabalhado desenvolvimento do aluno no que concerne

Conhecimento sobre as facilidades e
potencialidades do aluno para
compreender o conteldo que sera
oferecido

Adaptagdes necessarias e

estratégias adotadas

a habilidade

2. Habilidades da

vida diaria
[Vestuério, aparéncia,

organizacéo de

pertences pessoais,

lidar com dinheiro,
locomocéo (a pé,
Onibus etc.) etc.]
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AREAS DE METAS METODOLOGIAE AVALIACAO
HABILIDADE Contelido aprendido e contelido a ser RECURSOS DIDATICOS Situacdes significativas no
trabalhado desenvolvimento do aluno no que concerne
. . Adaptacdes necessarias e a habilidade
Conhemm.enjto sobre as facilidades e estratégias adotadas
potencialidades do aluno para
compreender o conteddo que sera
oferecido
3. Habilidades
motoras/atividade
fisica
[Coordenac&o olho-
mao, equilibrio,
natacdo, jogar bola,
andar de bicicleta etc.]
AREAS DE METAS METODOLOGIAE AVALIACAO
HABILIDADE . . , A L
Contetdo aprendido e contetido a ser RECURSOS DIDATICOS Situagdes significativas no
trabalhado desenvolvimento do aluno no que concerne

Conhecimento sobre as facilidades e
potencialidades do aluno para
compreender o conte(ido que sera
oferecido

Adaptacdes necessérias e
estratégias adotadas

a habilidade
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4. Habilidades sociais

[Atitudes,
comportamentos etc.]

AREAS DE
HABILIDADE

METAS

Conteudo aprendido e conteudo a ser
trabalhado

Conhecimento sobre as facilidades e
potencialidades do aluno para
compreender o conte(ido que sera
oferecido

METODOLOGIA E
RECURSOS DIDATICOS

Adaptacdes necessérias e
estratégias adotadas

AVALIACAO

Situages significativas no
desenvolvimento do aluno no que concerne
a habilidade

5. Habilidades de
recreacao e lazer

[Jogos, esportes,
passeios etc.]

Adaptacdo do modelo de Romeu Kazumi Sassaki, 1999.

Fonte: The Individual Education Program (IEP), manual compilado pela Northern California Coalition for Parent Training and Information

(NCC), s/d.
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APENDICE G

ROTEIRO PARA GRUPO FOCAL

1 — Como foi para vocés a experiéncia de elaboracdo do Plano Educacional Individualizado
(PEI)? Vocés encontraram alguma dificuldade no processo? Como lidaram?

2 — Como foi para vocés a experiéncia de implementacdo do PECS? Vocés encontraram

alguma dificuldade no processo? Como lidaram?

3 - Vocés conseguiram articular o PECS ao PEI dos seus estudantes com autismo? Como

vocés avaliam esta articulacdo?

4- Vocés acreditam que estas ferramentas PECS e PEIl podem modificar ou transformar o

processo de ensino-aprendizagem do seu estudante com autismo? Como?

5 — Vocés acreditam que o conhecimento adquirido na formagéo impactou de alguma maneira

as acOes de voceés na educacdo especial? Como?

6 — Como vocés se sentem na experiéncia de ter um estudante com autismo na sua turma?

7 — Como vocés avaliam a participacdo de vocés na pesquisa? Teriam alguma sugestao,

comentario e/ou critica?
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APENDICE H

Formacgado de
Professores para
implementacgado
do método PECS

1° Encontro

Fabiana M. de Avila

V/// [/ /] L1 \\N\N
____\

PUBLICO-ALVO:
PROFESSORES DA
EDUCAGCAO ESPECIAL

Essa formacao faz parte de uma pesquisa de
mestrado intitulada "O PECS na inclusao de
estudantes com autismo: efetividade de uma
formacao de professores".

éh
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"A EDUCACAONAOEO
ENCHER DE UM BALDE, MAS
O ACENDER DE UMA CHAMA."

OBJETIVOS:
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OBJETIVOS:

\/y

“

PLANO EDUCACIONAL
INDIVIDUALIZADO - PEI

pequeno porte).
(Cartilha: Garantindo o acesso e a permanéncia de
todos os alunos na escola, 2000)



O PEI

Objetivo: Mensurar o atual desenvolvimento do
estudante e planejar a curto e longo prazo
metas para que ele evolua em sua
aprendizagem em consonancia com o curriculo
do ensino comum.

Integracao > Inclusao.

O novo modelo de plano centrado no aluno
passou a identificar as necessidades deste e
possibilitar o oferecimento de um ensino
correspondente as suas demandas (Valadao et
al., 2018).

O PEI

¢ Plano de Desenvolvimento
Individualizado (PDI)

¢ Plano de aula

e Plano de Atendimento Educacional
Especializado (PAEE)

99
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A ELABORACAO...

A elaboracdo desse instrumento é feita de
forma colaborativa entre vdrios atores da
escola, o que permite uma compreensao maior
desse estudante e das adaptacoes que serao
necessarias para que ele aprenda.

(Costa & Schimidt, 2019)

OPEIEA
COMUNICAGAO
ALTERNATIVA

Considerando as especificidades desenvolvimentais
de criangcas com TEA, o PEI pode incluir também
adaptacoes na comunicacao, as quais podem reduzir
as barreiras contextuais e facilitar a inclusao.
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Modelo PEI
pg. 68

Tarefa: Cada professor

devera elaborar o PEl de um
aluno com diagnéstico de =
autismo, e incluir o PECS como
ferramenta/recurso para
facilitar a aprendizagem.

SISTEMA DE COMUNICAGCAO
POR TROCA DE FIGURAS -
PECS

e O Picture Exchange Communication System
PECS foi desenvolvido em 1985 por Andy Bondy
e Lori Frost.

¢ Andlise do Comportamento Aplicada (ABA)

e Ensina comunicagdo  funcional que é
imediatamente util.

e Pode ser usada com idades e deficiéncias

/ variadas. -

|
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FLUXOGRAMA CANDIDATO
AO PECS

O PECS

O protocolo de ensino consiste em seis fases que
comeca ensinando um individuo a dar uma unica figura
de um item ou acao desejada a um “parceiro de
comunicacao” que imediatamente execute o pedido. O
sistema prossegue ensinando a discriminacgao de figuras
e como juntd-las em frases. Nas fases mais avancadas,
os individuos sdo ensinados a usar iniciadores,
responder perguntas e comentar, de forma que consiga
se expressar com mais facilidade e manter um didlogo
nao verbal (Bondy & Frost, 2012).
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COMUNICAGAO
AUMENTATIVA/ALTERNATIVA

O QUE SIGNIFICA
"APRENDER"

Aprendizado = Mudanca de comportamento.
Mudanca de comportamento € observavel.
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A abordagem Educacional em Piramide, da Pyramid

)
-/ *A ABORDAGEM
), EDUCACIOP_IAL DA
PYRAMID E O NOME DA PYRAMID E UMA
EMPRESA PROPRIETARIA DO ESTRUTURA
PECS, E E TAMBEM O NOME ABRANGENTE PARA

DA ABORDAGEM CRIAR E ESTABELECER
EDUCACIONAL NELE AMBIENTES DE
ADOTADA. APRENDIZAGEM
: EFICAZES.

PECS NO BRASIL

e do Brasil:
https://pecs-brazil.com/
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QUATRO ELEMENTOS NA
BASE DA PIRAMIDE
1.0OBJETIVOS FUNCIONAIS:

O que devemos ensinar as criancgas.
Competéncias para: Ter um bom trabalho
e ser independentes.

Ex: Ensinar cores a Maria.
(escova de dentes X blocos)

REFORGO

¢ Lonvencer, se
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2.SISTEMAS DE REFORGO

TEMPO PARA O
REFORCO...
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PODEROSOS
REFORGADORES

* Social: Elogios ‘ >

¢ Tangivel: Material

* R

DIFERENCIAL DE
REFORGOS

Reforcar um comportamento mas nao outro, ou
reforcar um comportamento mais do que outro.
“esta resposta é melhor do que aquela”.
Estabelecer acordos.
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REFORGCADORES
PODEROSOS E PECS

¢ Primeira licdo PECS = solicitar um reforcador.

¢ Ensinar que a troca de figuras é "mais facil"
do que o método atualmente usado para
adquirir reforcadores.

),
'

3.Comunicacdao e
habilidades sociais

Comunicacdao funcional é comportamento dirigido a
outra pessoa.

A interacao entre um “falante” e um “ouvinte” -
independentemente de que a fala seja ou nao utilizada.
Se nao houver um “ouvinte”, entdo a acdao — mesmo que
seja vocalizacao — pode nao ser comunicativL

—_—
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4.PREVENIR E REDUZIR COMPORTAMENTOS

CONTEXTUALMENTE INADEQUADOS (CCI)

¢ Induzidos por certos eventos.
Para uma intervencao eficaz identificamos a funcao do CCl e, em seguida, garantimos que
um Comportamento Alternativo Funcionalmente Equivalente (CAFE) seja implementado.

Triplice Contingéncia

ESTIMULO RESPOSTA CONSEQUENCIA

A crianga vé um sorveteriro. Ela chora e se joga no chao. Ela ganha o sorvete.




110

ELEMENTOS DO TOPO DA
PIRAMIDE: _
1.GENERALIZACAO

Devemos saber o objetivo final de uma licdo, mesmo
antes de comecar. A maioria das estratégias que
visam a generalizacao se resume a fazer mudancas
pequenas e progressivas que se acumulam ao longo
do tempo para resultar em melhorias substanciais
do comportamento.

2.PROJETANDO LIGOES EFETIVAS
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3.ESTRATEGIAS DE
ENSINO ESPECIFICAS

-\(— O tipo de ?j.uda que ;?restan?os ao. aluno para'u desenvolv‘er
uma habilidade: dicas, inclusive verbais, gestuais,

modelagem, apoio fisico.

Depois de eliminadas as dicas, a habilidade passa a ocorrer

em resposta a estimulos do ambiente natural, quer fisicos,

4.MINIMIZAR E CORRIGIR
ERROS

Uma estratégia de correcao visa ensinar a habilidade ao
invés de simplesmente corrigir o problema causado pelo
erro.

LICAO CORREGAO DE ERROS n
4 passos

Tentativas discretas
Sequencial Passo atras
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PROCEDIMENTO DE CORREGAO DE ERROS EM 4 PASSOS:
MODELAR/DAR DICA/DESVIAR/REPETIR (L'GOES TENTATIVAS
DISCRETAS)

PASSO PROFESSOR ALUNO

“Que dia é hoje?” “terca-feira”

MODELAR “Nao, hoje € quarta-feira” “quarta-feira”

DAR DICA “Que dia € hoje? “quarta-feira”
DESVIAR “Certo! Qual & o seu nome?” “Lucas”

Processo de
correcao de erro
passo atras:

(Sequencial) Volte para a ultima etapa correta, forneca
uma dica na etapa em que o erro ocorreu, reforce

diferencialmente.
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DICA _
ANTECIPATORIA:

Com um padrao de erro conhecido, antecipe-o
e monitore-o para prevenir sua ocorréncia.

Coleta e analise
de dados

e Determinar se a licdo esta funcionando.

¢ Quantos dados sdo necessarios.

e Quantas vezes eles devem ser revistos.

e Tipo de mudancas potenciais devem ser feitas

relacionadas com os nossos achados.
e G
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COMUNICACAO
FUNCIONAL

duas pessoas e a acao de uma pessoa deve ser
voltada para a outra pessoa.

Porque nos comunicamos?

PEDIDOS COMENTARIOS

Os pedidos recebem como *os comentarios recebem
recompensa algo material como recompensa a
(tangivel) atencao (social).

OBSERVAGAO

Iniciar com reforcadores
tangiveis
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QUANDO NOS COMUNICAMOS?

Da mesma forma como olhamos as consequéncias da comunicagdo, também devemos
olhar para as condigGes que existiam antes do comportamento.

CONDI(;;\O COMPORTAMENTO RESULTADO TIPO DE
HABILIDADE
Deseja o filme “filme” Filme (tangivel) Pedido espontaneo

Pergunta direta: ‘O Eailli=4 Filme (tangivel) Resposta induzida

que vocé quer?”

Modelo de pedido J&illiCd Filme (tangivel) Resposta imitada

PECS® e Comunicacao

IMPORTANTE

e Comunicar funcionalmente.

¢ Fala.
A comunicacao é a meta mais importante do
que a fala.
Nosso objetivo é ensinar comunicacao funcional
e nao iremos retirar o reforco (social ou direto)
se os nossos alunos nao falarem.
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HABILIDADES DE COMUNICAGAO
CRITICAS

As competéncias que a crianca usa para se comunicar
eficazmente com os outros. O outro conjunto esta ligado ao
modo como as criancas respondem a comunicagao dos
outros.

Antes do inicio do treinamento em comunicacao, é util saber
como uma crianga se comunica. A Lista de Verificacao de
Habilidades de Comunicacdo Criticas é utilizada para avaliar
as competéncias de comunicacao funcional da crianca.

LISTADE _
VERIFICAGAO
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N N

PREPARACAO PARA O
PECS

e Construir ambientes nos quais as criangas sao
suscetiveis de desenvolver habilidades
comunicativas funcionais.

e Criando muitas oportunidades para a
comunicacao dentro de ambientes fisicos que
contenham materiais interessantes e
atividades uteis.

FORMAS QUE PREJUDICAM
OU ANULAM POR
ANTECIPAR A
COMUNICACAO
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AVALIANDO
Il REFORGADORES

Avaliamos através de um processo de trés etapas:
¢ Entrevistar pessoas importantes: pais e outros
profissionais.
¢ Observar o aluno em uma situacao desestruturada, de
“livre acesso”.
¢ Realizar uma avaliacdo formal dos reforcadores
(Hierarquia de Reforcadores)
Modelo pg. 60

PREPARAGAO DO MATERIAL
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MATERIAIS

interior da pasta e adicionamos paginas conforme
 necessario. Espera-se que cada aluno leve sua pasta
onde quer que va. Por isso colocamos uma alga na
pasta.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

da Silva Costa, D., & Schmidt, C. Plano Educacional Individualizado para
Estudantes com Autismo: uma analise conceitual. Cadernos de Educacao, (61).
Bondy, A. S.; Frost, L. A. (2012). Manual de treinamento do Sistema de
Comunicacao por Troca de Figuras. Newark: Pyramid Educational Consultants,
Segunda Edicao, 396 paginas.

Projeto Escola Viva. Garantindo o acesso e a permanéncia de todos os alunos na
escola - alunos com necessidades educacionais. Brasilia; Ministério da Educacao,
Secretaria de Educacao Especial, c 327 2000. Disponivel em:
http://portal.mec.gov.br/seesp/arquivos/pdf/construindo.pdf, acesso em 20 de
junho de 2020.
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REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Tannus-Valadao, G., & Mendes, E. G. (2018). Inclusdo escolar e o planejamento
educacional individualizado: estudo comparativo sobre praticas de planejamento
em diferentes paises. Revista Brasileira de Educacao, 23.

FINALIZAMOS O
NOSSO 1°
ENCONTRO... Obrigada!

Espero vocés para o

nosso 2° encontro no
dia 29/07/21 as 8h
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Formacgado de
Professores para
implementacgado
do método PECS

2° Encontro

Fabiana M. de Avila

V/// [/ /] L1 \\N\N
____\

RECAPITULANDO...

¢ O PEI é um instrumento que permite planejar
a curto e longo prazo metas para que o
estudante evolua em sua aprendizagem.

e Sua elaboracdo é de feita de forma
colaborativa: professor regente, de drea,
apoio, sala de recursos, coordenador,

psicélogo.
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RECAPITULANDO...

e O PECS foi desenvolvido em 1985 por Andy
Bondy e Lori Frost.

e Reforco = A consequéncia que aumenta a
probabilidade de um comportamento ocorrer.

¢ Os 4 elementos base da piramide sdo: Objetivos
funcionais / sistemas de reforco / comunicagao
e habilidades sociais / prevenir e reduzir
comportamentos contextualmente
inadequados.

¢ PECS é baseado em evidéncia cientifica.

Video
Entrevista com
Soraia Vieira
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PECS
fase |l - Como
"comunicar"

Objetivo final: Ao ver um item "altamente atrativo", o estudante
ird pegar uma imagem do item, ir em direcdo ao parceiro de
comunicacao, e entregar a figura na mao do treinador.

Ensinar ao aluno a "natureza" da comunicagao.

~
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2

Uma crianca nao precisa ter dominado a
discriminacao entre figuras ou simbolos antes de
aprender os elementos basicos da comunicacao.

As criancas que estao aprendendo PECS
primeiro aprendem a se comunicar por
resultados tangiveis, porque s3o os
reforcadores mais eficazes.

Por isso, quando comecamos o protocolo,
ensinamos a pedir.
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O AMBIENTE DE TREINAMENTO
ESTRUTURADO

Estratégias de Ensino:

ENCADEAMENTO - ESTIMULO COM
PARA TRAS DUAS PESSOAS

Reforcando o dominio do Para facilitar a répida
ultimo passo, depois o retirada das dicas, o
penultimo e assim por estimulo é fornecido de fora

diante. & \ da interacao social.
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RESPONSABILIDADE DO
PARCEIRO DE

COMUNICAGCAO:

mparelhar o elogio social com o reforcado
Apresentar a mao aberta na hora certa.

RESPONSABILIDADE DO
ESTIMULADOR FISICO:




SEQUENCIA OBJETIVO:
PEGAR -> LEVAR -> ENTREGAR

n 4 ENSINANDO
fa:t‘ ESPONTANEIDADE

-

I Garantir que o estudante "tera a iniciativa".

7

127



128

PARA INICIAR...

Assegurar-se de que o item ainda é reforcador.
O primeiro é "gratis".

Incitar o estudante.

Esperar que o estudante inicie.

O estimulador fisico auxilia fisicamente o estudante a ’
buscar a figura, dirigir-se ao parceiro de
comunicacao e dar a imagem na mao aberta do
parceiro de comunicacao.

O parceiro de comunicacao entrega o reforcador er
meio segundo e elogia.

fa

CONTINUANDO...

Enquanto o aluno estd comendo, bebendo ou
brincando (15 a 20 segundos) com o item, os dois
treinadores preparam-se para a proxima tentativa,
colocando a figura de volta na frente do estudante e
deixando pronta outra dose de comida ou bebida ou
tome o item calmamente.
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LEMBRE-SE

DUVIDAS FREQUENTES

E se o estudante nao buscar o reforcador na primeira
tentativa?

E se o estudante "se cansa" do item depois de
algumas tentativas?

E se o estudante tem dificuldade em pegar a figura?
E se o estudante parece estar a espera de algum sinal
de que ele pode pegar a imagem?
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¥ Alternar entre reforcadores durante o
treinamento, mas continuar a apresentar uma
figura de cada vez!

Mude as figuras ao mudar os reforcadores.
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Trocar parceiro de comunicacao com o
estimulador  fisico para ocorrer a
generalizagao.

O estimulador fisico nao interage com o
estudante.

FINALIZANDO...




CORRECAO DE ERROS

A crianca pode pegar a imagem, comeca a procura
do parceiro de comunicacgao, e em seguida, soltar a
imagem antes de completar a troca. Este erro
ocorre dentro de uma licado sequencial, de modo
que a estratégia apropriada para a correcao desse
erro seria o Passo atras: o estimulador fisico leva a
crianca de volta para a ultima etapa concluida
corretamente na sequéncia e, em seguida fornece
mais apoio para completar a sequéncia.

REFERENCIA CRUZADA
COM OUTRAS
HABILIDADES

O estudante aprende que somos uma fonte de
"coisas boas".

A proxima habilidade que introduzimos é "vamos
fazer um acordo".

O estudante |he pede um brinquedo vocé
rapidamente pede que ele faca uma pequena tarefa -
pegar um lapis que caiu.
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Idéias

Figuras 3x3 centimetros. ,
Coloque Vélcro desde o inicio. /4
Padronize o Vélcro.

Faca duas ou mais cépias da mesma figura.
Guarde as cdépias em uma caixa e tenha sempre

mao. g

COLETA DE DADOS
FASE |
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VAMOS TREINAR?

FINALIZAMOS O
NOSSO 2°
ENCONTRO... Obrigada!

Espero vocés para o

nosso 3° encontro no
dia 05/08/21 as 8h
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Formacgado de
Professores para [ -
implementagao ! -
do método PECS

3° Encontro — (-
Fabiana M. de Avila

V////// [ 11\ \\\\N =

L\ —_—

OBJETIVOS

Retomar os conceitos de correcao de erro.
Retomar a Fase | - Como "comunicar".
Fase Il - Distancia e Persisténcia
Encerramento.

!
|
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PROJETANDO LIGOES EFETIVAS

LI(,'.AO CORRECAO DE ERROS

Sequencial
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uma dica na etapa em que o erro ocorreu, reforce
diferencialmente.

FASE | - COMO "COMUNICAR"

O estudante vai aprender a abordar outra pessoa (ir em
direcao a ela), fazer uma acao direta (dar uma figura) e
receber um resultado desejado (o item solicitado).
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FASE | - COMO "COMUNICAR"

¢ Dois treinadores;

¢ Um imagem de cada vez;

¢ Nao fazer o treinamento todo de uma vez.

¢ Diferentes tipos de reforcadores.

e Critério de aprovacao: Independente (80%), trocar entre
3-5 reforcadores com 2+ parceiros de comunicacao em
2 lugares diferentes.

FASE Il -
DISTANCIA E
PERSISTENCIA

Objetivo final: O estudante vai até a pasta
de comunicacao, retira a figura, vai até o
treinador, chama a atencao dele e entrega a
figura na mao do treinador.

Video 10:55




NA FASE Il

Ensinamos os estudantes a irem ao seu "ouvinte"
potencial e a persistirem em obter a atencao
dessa pessoa antes de trocar a figura.

Ensinamos o estudante a ir buscar a figura
quando ele tem algo a "dizer".
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O AMBIENTE DE
TREINAMENTO
ESTRUTURADO

Estratégia de
ensino le

Modelagem: é o ensino de novos comportamentos
através da elevacdo das exigéncias entre uma
tentativa e outra. Para isso, o treinador reforca o
comportamento que é um pouco melhor (mais
préximo do "novo" comportamento alvo) do que o
comportamento exibido na tentativa anterior.
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PASSO 1
REMOVA A FIGURA DA
PASTA DE COMUNICAGAO

Durante o treinamento, providenciamos para que a figura
objeto esteja na capa da pasta e as figuras "extras" dentro
dela.

O primeiro é "gratis".

Incitar o estudante.

O estudante deve remover a figura da capa da pasta de
comunicacgao, dirigir-se ao treinador e entregar a figura na
mao dele.

Se necessdrio, o estimulador fisico pode fornecer
assisténcia e deve diminuir a assisténcia ao estudante.
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PASSO 2

AUMENTE A DISTANCIA
ENTRE O TREINADORE O
ESTUDANTE

aproximar um pouco mais para ar 3 :

Quando a troca estiver concluida, o PC faz elogios
verbais ao estudante e proporciona acesso dele ao
item. Na proxima tentativa o PC se afasta um pouco

mais do estudante para que ele tenha que ir ainda mais
longe.

Continue a treinar desta forma, aumentando
gradualmente a distancia entre o treinador e o
estudante, em alguns centimetros, depois
algumas dezenas de centimetros, depois alguns
metros e assim por diante. Ao final, o estudante
deve ser capaz de atravessar a sala para chegar
até o parceiro de comunicacdo. Mantenha a
figura préxima do estudante.
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Estratégia de ensino

DICA COM DUAS
PESSOAS

Rapida diminuicdo das dicas

usando um segundo
treinador de fora da
interacao social.
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Correcao de erros

PASSO ATRAS

Levar o estudante até a

dltima etapa que executou

corretamente. Preste

assisténcia fisica para
completar a sequéncia e
reforce diferencialmente.

PASSO 3 -
AUMENTE A DISTANCIA
ENTRE O ESTUDANTE E A

PASTA DE COMUNICAGCAO

estudante.

Comecamos com o PC préximo ao estudante.
Desloque a pasta para um lado para que ela nao
figue mais em linha reta entre o estudante e o PC.
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Quando o estudante entregar a figura ao PC, o
estimulador fisico coloca de volta na pasta.
Cuidar para que isso nao inicie um novo pedido.

ERRO
DIFERENTE

Quando o estudante vé o PC com algo que
ele quer e comeca a avancar diretamente
para o PC e ndao em direcao a figura.

Erro na tarefa sequencial.




PARCEIRO DE
COMUNICACAO

PASTA DE

COMUNICAGAO

PASSO 4
AVALIE E ELIMINE
DICAS ADICIONAIS

Durante a fase Il, é importante eliminar TODAS as
dicas:

a) A "expressao de expectativa".

b) Aspectos do ambiente fisico.

c) Alto drama.

d) Orientacao corporal.

e) Contato ocular.

f) Variedade de ambientes/salas/atividades.
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PARCEIRO DE COMUNICAGCAO

ESTIMULADOR FiSICO

Espera pela iniciagao.

Estimula a retirada da figura da pasta se necessario.

Guia fisicamente o estudante até o treinador se necessario.

Guia fisicamente o estudante até a pasta de comunicacdo se
necessario.

Nao interage com o estudante.

Usa o procedimento Passo atrds se necessario.
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COLETA DE DADOS

VAMOS TREINAR?
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FINALIZANDO...

FINALIZAMOS O

NOSSO 3° E

ULTIMO

ENCONTRO... Obrigada pela

participacao!
4+
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APENDICE I

Resultados da Analise Temética do Grupo Focal (Estudo 1)

Formagcdao tedrico-pratica: avaliacdo e aprendizagens

P.3

“de grande proveito, principalmente para o aluno, é um caminho, é um norte que vai
dar para esse aluno e até para os proximos professores. E a gente vé assim que esta
saindo do papel.”

“o PEI vocé projeta o que vocé quer alcancar, a meta que vocé quer e o PECS
facilita.”

~NToNT

“Eu vi que esse plano [PEI] surge como uma luz, porque quando vocé chega, e a
educacdo especial é muito rotativa, vocé chega no escuro, sem conhecer o aluno, entdo
ele vem para dar uma luz, € um norte, para vocé poder ja pensar no que vocé vai
desempenhar no seu trabalho ali naquele ano. E é um passo assim bem importante.”

\‘

“eu achei bem interessante. Pesquisando as coisas da educacéo especial e tal, a gente
tem € até uma ideia, mas foi conhecimento mais profundo, ndo é sé assim ndo. Entao,
mas nao é que pega esse material e vocé plastifica e usa com o seu aluno, né? Teve um
embasamento, um conhecimento. ja abrangeu muito mais o conhecimento inicial que eu
tive quando eu iniciei na educacao especial. vocé vai vendo as possibilidades, que esta
formagdo vai te dando ideias.”

Elaboracgéo e implementacéo do PEI e do PECS: possibilidades e desafios

P.2

“entdo, assim, esse PEI estd dando um norte pra gente, porque ndo é que seja dificil a
gente tracar metas, mas assim, facilita.”

“porque uma coisa é vocé tragar as suas metas e estratégias la na multifuncional,
outra coisa é a gente fazer isso em grupo, envolvendo outros professores dele (aluno).”

“mas quando vocé trabalha com um conjunto, por exemplo, que é o professor de inglés,
professor de artes, professor da multifuncional, professor de apoio, professor regente,
professor de educacao fisica, entdo fica mais facil, varias areas juntas trabalhando no
mesmo intuito, intuito de ensinar.”

N

“por isso que é importante ter feito isso dai [PEI], porque se tragcou metas esse ano, o
ano que vem, vamos pegar o PEI dele, vamos ver o que foi feito no ano passado, pra
gente dar continuidade nesse ano.”

N O

“a gente traca metas, eu fago planejamento dos alunos, mas ndo a esse nivel de vocé
pegar o perfil do aluno, de se reunir pra gente ver o que pode fazer para estar
melhorando a qualidade de vida dele [aluno], qualidade de aprendizado dele.”

P.3

“eu falo por mim, né? O pai do nosso aluno ndo colaborou com a situagdo [elaboragdo
do PEI]. E assim, creio que ficou pela metade. Poderiamos ter feito mais pelo aluno,
mas ndo depende so de nos.”

P.2

“Olha que coisa, ele me surpreendeu, foi arrancou o vélcro das figurinhas que eu colei,
arrancou a colinha do vélcro e pegou a figurinha limpinha. Aqueles vélcros estavam
incomodando ele, tudo que da gastura na mdo dele, ele tira.”

~N T

“Entdo, assim, ela [prof* de apoio] procurou trabalhar bastante as coisas concretas e
desenvolver as dificuldades que ele tem, mas assim ndo conseguiu evoluir tanto e a
gente ndo conseguiu terminar todos 0s processos, pela questao dele faltar bastante e
ndo conseguimos ir para a fase dois.”
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P.
7

“entdo o entendimento dele foi perfeito. Dai ele ja catava a figurinha de novo e
entregava, entregavamos o refor¢ador (massinha) e tudo novamente.”

Inclusdo escolar: experiéncias e sentimentos docentes

N O

“ser professor de apoio é uma tarefa dardua, e vocé ainda ouve de alguns que ndo tem
conhecimento assim, mas nossa é s6 um aluno ai, mas so 2 alunos, mas nao sabe qual é
o nivel do aluno, qual ¢ o comprometimento do aluno.”

“e a gente ainda carrega barreira de: o aluno ndo é meu, o aluno é do professor de
apoio, o aluno é da sala de recursos.”

~N Ujw Do

“eu vejo o proprio sistema de escola que a gente funciona hoje, ndo da essa abertura
pra fazer essa reunido pra gente conversar, por exemplo, hoje se fosse um dia normal
de aula, provavelmente eu ndo estaria aqui. Vocé ndo consegue falar porque tudo
acontece ao mesmo tempo.”

\‘

“eu acho que é um desafio. A educacdo especial é imprevisivel, porque tem dia que ele
vai chegar, vai sentar e vai fazer a atividade e tem dia que se vocé conseguir executar
10% do que vocé planejou vai ser uma vitoria.”

N T

“tem dias que vocé consegue trabalhar com ele e tem dias que vocé ndo consegue
realizar absolutamente nada. Tem dias que ele ndo quer ficar, mas ai ele fica, ele chora
meia hora, ele deita no chéo, ele faz birra, tem dia que ele t& agressivo. Assim tem dias
que vocé tenta todas as metodologias que vocé conhece mas ndo da certo.”

N T

“entdo, assim, as ultimas aulas estavam fluindo melhor. S6 que assim, gente, olha a
realidade. A gente se decepciona muito com a realidade, no papel, no projeto, numa
apresentacdo muito bonito, mas na préatica é outra coisa, Precisa ter que insistir 10, 20,
quantas vezes for necessario.”

w o

“é um desafio didrio e a gente tenta amenizar essa situag¢do, eu pelo menos, entendeu,
abrago essa causa [autismo] porque eu penso que se fosse o meu(filho). Né? Também
queria esse apoio. Ndo é facil, ndo.”




