UFG

Universidade Federal
da Grande Dourados

AVALIACAO DO CUMPRIMENTO DA NR-18 EM
CANTEIROS DE OBRAS SITUADOS NA CIDADE DE
DOURADOS.

EVALUATION OF NR-18 COMPLIANCE IN WORK
SITES LOCATED IN DOURADOS.

Renan de Menezes Colette!; Liliane Rodrigues Congro da

Rocha?.
renan.colette@gmail.com?; lilianerocha@ufgd.edu.br?;

RESUMO - A seguranca no trabalho € um assunto recorrente na
industria construcdo civil, pois ndo é possivel produzir com
qualidade negligenciando a vida de seus colaboradores, porém,
no Mato Grosso do Sul, no dltimo levantamento feito em 2017,
foram registrados 466 acidentes de trabalhos nesse setor. Com
isso, este artigo apresenta um levantamento do real grau de
cumprimento das normas de seguranca no trabalho na industria
da construcéo civil, destinando-se avaliar trés canteiros de obras
de diferentes portes (pequeno, médio e grande) na cidade
Dourados/MS. Para isso, foi aplicado um checklist in loco
referente a NR-18, através da compilagcdo desses dados,
verificou-se que ha uma diferenca consideravel de atendimento
da NR-18 em obras de portes diferentes, sendo que a obra de
grande porte obteve 95% de cumprimento da norma, resultado
esse expressivamente maior em relacdo a obra pequena que
obteve apenas 43%.

Palavras-chave: Seguranca Do Trabalho; Construgcao Civil; NR-
18.

ABSTRACT - Safety at work is a recurring issue in the
construction industry, because it is not possible to produce with
guality, neglecting the life of employees, however, in Mato Grosso
do Sul, a survey made in 2017, showed that 466 work accidents
in this sector were registered. Thus, this article presents a survey
of the real degree of execution of NR-18 standards in the
construction industry, with the objective of evaluating three
building sites of different sizes (small, medium and large) in the
city of Dourados/MS. This task was accomplished through the
application of a checklist of NR-18, analyzing these data, it was
found that there is a significant difference in fulfilling the NR-18 in
accordance of the size of the building site, in the biggest one was
recorded 95% compliance with the standard, a result significantly
higher than the smallest one which registered only 43%.
Keywords: Work Safety; Building Sites; NR-18.
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1 INTRODUCAO

O trabalho foi uma atividade incorporada a prépria existéncia do ser humano, todavia,
a preocupacdo em controlar os maleficios causados ao homem pelo trabalho é bem
recente. Alguns estudiosos dedicaram-se ao assunto a partir do ano de 1500, entretanto,
esses estudos foram ignorados durante muito tempo e ndo produziram melhorias nas
condicdes de trabalho até a era industrial, em 1760. No Brasil, a preocupacdo com a
seguranca do trabalho obteve destaque no final de 1960, quando o pais passou a ser
considerado “campeao mundial de acidentes do trabalho" (BISSO,1990).

A partir disso, o governo brasileiro comecou a aprovar as primeiras Normas
Regulamentadoras (NR), da Consolidacdo das Leis do Trabalho, relativas a Seguranca e
Medicina do Trabalho. O setor da construcdo civil obteve a Norma Regulamentadora de
Obras de Construcdo, Demolicdo e Reparos (NR-18) em 08 de junho de 1978. A primeira
modificacao feita na NR-18 ocorreu em 1983, dando maior abrangéncia a norma, tornando
0 conteudo mais técnico (BRASIL,1978).

InUmeras pesquisas em VAarios paises apontam que pequenas empresas de
construcdo possuem elevadas taxas de acidentes, em comparacdo com empresas de
grande porte. Isso esta ligado a negligéncia da gestdo e a falta de treinamento dos seus
trabalhadores (COSTELLA; JUNGES; PILZ, 2014).

As questbes pertinentes a saude e seguranca no trabalho vém sendo discutidas
constantemente devido, ndo somente as regulamenta¢cfes para grandes ou pequenas
empresas, mas, principalmente, devido a preocupac¢do com o maior direito do trabalhador
gue € sua proépria vida, o que justifica a importancia do estudo.

Constatou-se, entdo, que a preocupacdo com a seguranca do trabalhador da
construcdo civil é de grande importancia, dessa forma, o objetivo geral deste estudo é
analisar as condi¢Oes de seguranca do trabalho nos canteiros de obra de construcéo civil,
em trés obras na cidade de Dourados/MS. Além disso, tem como objetivos especificos:

I Expor a relevancia da seguranca e prevencao de acidentes de trabalho;

. Analisar se h& relacdo da dimensdo da empresa com o cumprimento das
normas;

iil. Auxiliar as empresas, propondo acfes para prevencdo de acidentes de

trabalho.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Para que se tenha qualidade e produtividade na construcdo civil, € de extrema
importancia melhorias nas condi¢des de seguranca e higiene do trabalho, pois é improvéavel
gue uma empresa tenha exceléncias em seus servi¢cos negligenciando a vida de quem os
produzem (MARTINS, 2010).

No entanto, segundo Costella, Junges e Pilz (2014) o diferente tipo de obras, a falta
de equipe especializada em seguranca do trabalho, o carater temporéario das instalacdes
do canteiro de obra, além da alta rotatividade de mao de obra do setor, sdo fatores que
dificultam a existéncia e manutencéo da seguranga nos canteiros.

Conforme Zochhio (1971), a seguranca é definida no trabalho como um conjunto de
medidas técnicas, educacionais, médicas e psicolégicas com o intuito de prevenir
acidentes, seja eliminando condi¢bes inseguras do ambiente, instruindo ou convencendo
pessoas na implantacdo de praticas preventivas.

Acidentes de trabalho acarretam custos elevados para empresa e para a sociedade.
Para empresas, devem ser analisado ndo apenas os custos diretos, como atendimento do
acidentado, quebra da maquina e perda do produto, ressalta-se também alguns custos
indiretos, como, a diminuicdo do ritmo de producao pela queda do moral dos colegas de
trabalho, a substituicdo temporaria do acidentado e o treinamento do novo funcionario
(BISSO, 1990).

Portando, € possivel concluir que a prevencdo de acidentes pode gerar impactos
positivos, como a reducdo na rotatividade funcionarios, a unido dos profissionais em prol
da seguranca e um maior entrosamento entre a equipe.

Além disso, gastos com indenizacbes por uma conduta dolosa ou culposa do
empregador, em particular a falta da préatica, do comprimento das normas de seguranca e
saude nos canteiros de obras, podem gerar prejuizos incalculaveis para empresa, que de
fato sdo de maior grandeza em relacdo aos gastos com a prevencao de acidentes.

A NR-18, tem o objetivo de realizar implementacdo de medidas de controle e
sistemas preventivos de seguranga nos processos, nas condicdes e no ambiente de
trabalho da industria da construcdo. Abrange diversos aspectos de um canteiro de obra,
entre eles, as areas de vivéncia, a movimentacao e transporte de pessoas e materiais, as
escavacoes, fundacdes e desmonte de rochas e a protecdo contra quedas de altura
(BRASIL, 2018).

Entre essas exigéncias, destaca-se o Programa de Condi¢cdes e Meio Ambiente do
Trabalho na Industria da Construgdo (PCMAT) e a Comisséo Interna de Prevencdo de
Acidentes (CIPA) (BRASIL,2018).
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Para empresas com mais de 20 funcionarios, o PCMAT se faz obrigatorio, sendo
responsabilidade do empregador, segundo o item 18.3.4 da NR18, deve estar integrado ao
PCMAT:

I memorial sobre condicdes e meio ambiente de trabalho nas atividades e
operacoes, levando-se em consideracéao riscos de acidentes e de doencas do trabalho e
suas respectivas medidas preventivas;

il. projeto de execugédo das protecdes coletivas em conformidade com as etapas
de execucgao da obra;

iii. especificacao técnica das protecdes coletivas e individuais a serem utilizadas;

iv.  cronograma de implantacdo das medidas preventivas definidas no PCMAT;

V. layout inicial do canteiro de obras, contemplando, inclusive, previsdo de

dimensionamento;

Vi. programa educativo contemplando a tematica de prevencdo de acidentes e

doencas do trabalho, com sua carga horaria.

A CIPA é uma comissdo constituida por representantes do empregador e dos
empregados, com o objetivo de promover a prevencéo de acidentes, a empresa indica seus
representantes e os empregados elegem os seus, em votagao secreta. (BISSO,1990). A
CIPA é obrigatoria em empresas que possuem na mesma cidade um ou mais canteiros de
obra ou frentes de trabalho (BRASIL, 2018)

Sendo assim, nota-se que a NR-18 estabelece uma série de exigéncias que se de
fato fossem cumpridas, poderiam diminuir o0 nimero e a gravidade de acidentes e as
doencas profissionais no Brasil. Em 2017 foram computados no pais 549.405 acidentes de
trabalho, destes 5,5 %, relacionados com a construcédo civil (BRASIL, 2017). Em particular
no estado do Mato Grosso do Sul, aincidéncia de acidentes é alarmante conforme o Quadro
1 abaixo.
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Quadro 1 - Namero de acidentes de trabalho na construcéo civil no ano de 2017 no Estado do
Mato Grosso Do Sul.

Quantidade de Acidentes de Trabalho
Com Carteira Registrada
Classificagdo Nacional de Motivo Sem

Atividades Econbmicas - CNAE '
T g Doenca | Cartera
Tipico = Trajeto do 9
Trabalho
4120 — Construcao de edificios 111 88 67 20 1 23
4292 — Montagem de instalacdes
industriais e de estruturas metalicas £ £ £ € i 2
4211 — Constru_(;,ap de rodovias e 65 49 47 1 1 16
edificios
4221 — Obras para geracao e
distribuicdo de energia elétrica e 51 45 37 7 1 6
para telecomunicacfes
4399 — Servicos especializados para
construcdo ndo especificados 30 25 21 4 - 5
anteriormente
4299 — Obra_ts de engenharla civil ndo 22 20 14 6 i 5
especificadas anteriormente
4110 —_Incorpor_agao_ de 19 18 11 7 i 1
empreendimentos imobiliarios
4321 — Instalacbes elétricas 18 17 16 1 - 1
4313 — Obras de terraplanagem 17 9 9 - - 8
4330 — Obras de acabamento 15 15 6 9 - -
4322 — Instalacbes hidraulicas, de
. o : ~ 9 8 5 3 - 1
sistemas de ventilacéo e refrigeracéo
4222 — Construgéo de redes de
abastecimento de agua, coleta de 8 8 7 1 - -
esgoto e construcdes correlatas
4213 — Obras de urbanizagéo 6 3 1 2 - 3
4329 — Obras de instalacbes em
construcdes ndo especificadas 6 5 4 1 - 1
anteriormente
4212 — Construcdo de obras de arte 5 1 1 i i 1
especiais
4223 — Construcéo de redes de
transporte por dutos, exceto para 0 - - - - -
agua e esgoto
4319 — Servicos de preparacdo do
terreno ndo especificados 0 - - - - -
anteriormente
4391 — Obras de fundagdes 0 - - - - -
Total 466 396 328 65 3 70

Fonte: Adaptado de Anuério Estatistico de Acidentes no Trabalho (2017).

Com isso, pode-se notar uma pequena variacdo no numero de acidentes em relacéo

ao ano 2016, que registrou 464 acidentes, indicando uma estagnacao nas praticas de saude
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e seguranca do trabalho na construcéo civil, setor esse que ocupa 4,83% dos acidentes no
estado (BRASIL, 2016).

Deve-se ressaltar, que o setor da construgao civil possui um exacerbado nimero de
mao de obra empregada informalmente, logo € provavel um nimero maior de acidentes,
sendo assim essas estaticas nao representam os acidentes em sua totalidade.

Da mesma forma, segundo Bisso (1990) incidentes que poderiam gerar um acidente,
como por exemplo a queda de um material de um pavimento superior sem atingir ninguém,
podem chegar na ordem de 600 acidentes sem lesdo para cada acidente grave com lesao.
Consequentemente, surge a necessidade do cadastramento desses incidentes, a fim de se

evitar que se repitam e causem lesdes posteriormente.

3 METODOLOGIA

Analisou-se trés empresas do ramo da construcéo civil na cidade de Dourados/MS,
em acordo com as empresas para manter a integridade e o sigilo as empresas foram
denominadas empresa A, empresa B e empresa C. No Quadro 2 sdo apresentadas as
descri¢cdes das obras analisadas.

Quadro 2 - Descricdo da Obra

Empresa A B C
Area da Obra (m?) 6200 3000 500
NuUmero de Funcionarios 113 24 10
Namero de Pavimentos 4 3 2

Fonte: Autor (2019).

Dessa forma, foi denominado a obra da empresa A como de grande porte, da
empresa B médio porte e empresa C como pequeno porte. Além disso, o quadro de
funcionarios era composto por engenheiros, técnicos e outros profissionais que atuam na
construcao no civil.

A obra da empresa A possuia responsaveis técnicos pela seguranca no trabalho
sendo eles um técnico de seguranca do trabalho e um engenheiro de seguranca do
trabalho, além disso, contavam com um gestor de obra pos-graduado em seguranga no
trabalho que também atuava no controle da seguranca da obra. Ja a empresa B contava
apenas com um técnico de seguranca no trabalho e na obra da empresa C o controle da
seguranca do trabalho era realizado pelo engenheiro responsavel técnico pela obra.

O estudo considerou trés obras de construgdo de edificio por ser a atividade
econdmica da construcéo civil com maior indice de acidentes conforme o Quadro 1, nessas
obras, analisou-se o cumprimento da NR-18 e a influéncia que o tamanho das obras pode
ter em relacdo a implantacdo dos recursos de seguranca e prevencao de acidentes de
trabalho. Nos periodos de avaliagéo, as obras, estavam na etapa intermediéria.
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Para verificar as condicfes de seguranca e saude em relacdo ao cumprimento da
NR-18, foi desenvolvido um questionario para avaliar e pontuar os trés canteiros de obras.
Este questionario foi adaptado da pesquisa de Costella, Junges e Pilz (2014), e foi
empregado em forma de um checklist conforme o Anexo I, como instrumento de coleta de
dados, por assim ser considerado um meio de facil afericdo e entendimento, e ser mais
aceito pelos profissionais da area de seguranca do trabalho.

As visitas foram feitas sem agendamento prévio, a fim de que as empresas nao
omitissem pontos que néo estivessem de acordo com a norma. As visitas tiveram duragao
variada, em média 30 minutos para a obra de pequeno porte, 60 minutos para obra de
médio porte e 90 minutos para a obra de grande porte.

Na lista de verificacdo do cumprimento da NR-18, foram elaborados tépicos
principais, seguido de alternativas em subitens, marcando apenas uma delas com “Sim” ou

“‘Nao”. Os dados foram organizados com as respostas, assim, avaliou-se a nota referente
a cada critério da norma, por fim, uma nota geral abordando todos os critérios avaliados. A
nota final foi gerada pelo somatério de SIM e NAO, em forma de percentual (0% a 100%).
Apés essa etapa, foi possivel identificar as ndo conformidades em relagdo aos requisitos

exigidos pela NR-18, e foram propostas ag0es corretivas para adequac¢édo dos mesmos.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO
O questionario utilizado para coleta de dados, foi subdivido em vérias tabelas para
uma analise mais detalhada. O item Descricdo da Empresa, apresentado no Quadro 3

avalia o grau de envolvimento da mesma em relacédo a seguranca do trabalho.

Quadro 3 - Itens referentes ao topico “Descricdo da Empresa”.

~ A B C
DESCRIGAC DA EMPRESA Sim | Nao | Sim | Nao | Sim | Nao
Na admisséo, sdo realizados exames médicos? X X X
Na demissao, sao realizados exames médicos? X X X
Quando é feito a admissao do funcionario existe
treinamento sobre as normas de seguranca da X X X
empresa?
Existe um profissional responsavel pelo treinamento « « «
dos operarios?
A empresa tem um programa de gestdo em « « x
seguranca?
A empresa tem PCMAT? X X X

Fonte: Autor (2019).

As empresas A e B obtiveram resultados satisfatério, porém ainda que néao seja
obrigatorio para empresa C, a mesma ndo possui PCMAT e nem um programa de gestao
de seguranca. Segundo Carmo (2017) o PCMAT € o item mais importante da NR-18 sendo
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a porta de entrada para um programa de gestdo de seguranca. Além disso, a obra que
possui PCMAT, tem um ambiente organizado, limpo e bem sinalizado. Os riscos sédo mais
controlados, diminuindo a probabilidade de acidentes, e a obra que faz o cumprimento do
PCMAT nao fica vulneravel a multas pois ele € um dos principais itens exigidos da NR-18.

Deste modo, o grafico da Figura 1 demonstra as porcentagens atribuidas de acordo
com os resultados.

Grafico 1 - Analise dos resultados referente ao tépico “Descri¢cdo da Empresa”.

100%
100%

67%

mA
EB

EMPRESAS
Fonte: Autor (2019).

No Quadro 4, os itens avaliados séo referentes a ordem, limpeza, utilizacdo de
tapumes e a estocagem de materiais.

Quadro 4 - ltens referentes ao topico “Ordem, Limpeza, Tapumes E Estocagem De Materiais”.
ORDEM, LIMPEZA, TAPUMES E ESTOCAGEM DE A B C

MATERIAIS Sim | Nao | Sim | Nao | Sim | Nao
Ha placa identificando acessos, circulacao de
veiculos e equipamentos na obra?
O canteiro encontra-se limpo e organizado de modo a
nao oferecer riscos a saude do trabalhador?
Os tapumes tém altura minima de 2,20m, estéo
construidos e fixados de forma resistente e em bom X X X
estado de conservagao?
As madeiras retiradas de andaimes, formas e
tapumes sdo empilhadas depois de rebatidos os X X X
pregos?
O entulho possui local especifico para depésito (baia,

X X X

cacamba de entulho ou area do canteiro delimitada)? X X X
O cimento é estocado em pilhas de, no maximo, 10
sacos, de forma a facilitar seu manuseio? X X X
Os tijolos ou blocos sao estocados em pilhas de x x "

maximo de 1,80 m de altura.

Fonte: Autor (2019).

O Grafico 2 representa as porcentagens atribuidas de acordo com os resultados

sobre ordem, limpeza, tapumes e estocagem de materiais.
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Gréfico 2 - Analise dos resultados referente ao topico “Ordem, Limpeza, Tapumes E Estocagem

De Materiais”.
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Fonte: Autor (2019).

Com isso, pode-se observar que nas empresas de médio e pequeno porte, existe
pouca organizacdo de modo geral do canteiro de obra. Observou-se também, que a
empresa A, por ter um ambiente mais limpo e organizado, tinha menos incidéncia de perda
de materiais, retrabalho e acidentes.

Além disso, na obra da empresa C verifica-se que as ndo conformidades desse
tépico podem gerar graves acidentes. A obra esta situada em um local com grande fluxo de
pessoas e carros, a falta de tapumes, de local especifico para corte de aco e sinalizacéo
de seguranca pode ocasionar acidentes envolvendo pedestres e motoristas.

No Quadro 5, sdo apresentadas as respostas referentes a areas de vivéncia, que
caracterizam a qualidade do ambiente de trabalho em relacdo as normas de seguranca e

as proprias normas trabalhistas.
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Quadro 5 - ltens referentes ao tépico “Areas De Vivéncia”.

AREAS DE VIVENCIA

A

B

Sim

N&ao

Sim

N&ao

Sim

Hé identificacdo dos locais de apoio (banheiros,
escritorio, almoxarifado, etc.) que compdem o
canteiro?

X

X

As instalagfes sanitarias estdo em bom estado de
conservagao, higiene e limpeza, e ndo se encontram
diretamente ligadas aos locais de refeicdo?

O refeitério tem fechamento (paredes ou tela) que
evite a penetracao de pequenos animais e isole a
instalacdo das areas de producao e circulagéo,
contribuindo para a manutencéo da limpeza do local?

O refeitério tem ventilacéo e iluminagéo natural e/ou
artificial.

O refeitério ndo tem ligacao direta com as instalacdes
sanitarias, ou seja, nao possuem portas e; ou janelas
em comum.

O vestiario esta localizado proximo a entrada da obra,
esta em bom estado de conservagéo e tem
iluminacao natural e/ou artificial

Tem bancos/assentos em nimero suficiente para
atender a todos os trabalhadores da obra?

H& fornecimento de agua potavel e refrigerada por
meio de bebedouro ou outro sistema que garanta seu
abastecimento nos postos de trabalho?

O fornecimento de 4gua potavel no canteiro é feito na
proporcdo de um aparelho para cada grupo de 25
trabalhadores ou fragéo.

Para se deslocar do posto de trabalho ao bebedouro
todos os trabalhadores fazem deslocamentos
inferiores a 100m no plano horizontal e inferiores a
15m no plano vertical?

Fonte: Autor (2019).

O Grafico 3 representa o resultado referente ao tépico areas de vivéncia.

Gréfico 3 - Analise dos resultados referente ao tépico “Areas De Vivéncia”.
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Fonte: Autor (2019).
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Foi observado claramente que as condi¢cdes das areas de vivéncia ndo estavam em
conformidade na obra da empresa C com os itens exigidos na NR-18. Dentre eles,
destacam-se a falta de locais para refeicéo iluminados e ventilados, a falta de vestiario e a
guantidade de assentos conforme o nimero de trabalhadores.

No Quadro 6, sdo apresentadas as respostas das empresas referentes as
instalagcdes complementares do canteiro de obras, como a central de carpintaria, a central
de armacdes de aco, as instalacdes elétricas e instalacdes de seguranca contra incéndio e
panico, e no Grafico 4, o percentual atribuido de cada empresa para este tépico.

Quadro 6 - Itens referentes ao topico de instalacbes complementares do canteiro de obras -
“Central de carpintaria, de armacdes de aco, instalagcfes elétricas e instalagfes de seguranga
contra incéndio e péanico.”.

CENTRAL DE CARPINTARIA, DE ACO, A B C

INSTALACOES ELETRICAS E INSTALACOES DE

SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO | SIM | Nao | Sim | Ndo | Sim | Nao

A serra é dotada de mesa estavel (em madeira ou
metdlica) com fechamento em suas faces inferiores,

. . ) X X X
anterior e posterior, ou seja, as faces frontal e oposta
a posicao de trabalho?
O motor da serra circular encontra-se devidamente
aterrado eletricamente? X X X
O canteiro possui extintor de incéndio préximo ao x X X

depdsito de madeiras?

A bancada de corte e dobra de vergalhdes esta
apoiada sobre superficie resistente, nivelada e nao X X X
escorregadia?

Ha placa de sinalizag&o junto a bancada de armacéo

de aco, indicando o uso dos EPI’s pertinentes? X X X
As pontas de vergalhdes .de aco estdo protegidas x x x
contra acidentes?
Inexist_em circuitos e equipamen_tos elétricos com x X X
partes vivas expostas tais como fios desencapados.
Todas as maquinas e equipamentos elétricos estao X « «

por conjunto plugue e tomada.

Os fios condutores estdo em locais livres de transito
de pessoas e equipamentos, de modo que esta X X X
preservado seu isolamento.

O canteiro possui equipes de operarios treinados para
0 primeiro combate ao fogo?

Fonte: Autor (2019).

11
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Gréfico 4 - Analise dos resultados referente ao topico “Ordem, Limpeza, Tapumes E Estocagem

De Materiais”.
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Fonte: Autor (2019).

E possivel notar que apesar de os canteiros de obras das empresas A e B possuirem
eguipamentos para combate ao fogo, a falta de pessoas treinadas pode inutiliza-los.

A obra da empresa C nao possui local especifico nem adequado para corte de aco
e madeira. Toda a madeira e aco utilizado na obra era feito sobre uma bancada improvisada
ou proximo ao local que seria utilizado, sem bancada e com uso de serra circular manual.
Além disso, os trabalhadores ndo usavam EPI's adequados para essas atividades, foi
possivel observar também que néo se utilizava protecédo nas pontas dos vergalhdes.

No Quadro 7 sdo apresentados os dados referentes a utilizacdo de Equipamentos
de Protecdo Individual (EPI), e no Grafico 5, os respectivos resultados das empresas,
guanto a esse quesito.

Quadro 7 - ltens referentes ao tépico “Equipamentos De Protec¢ao Individual (EPI)”.

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL A B C
(EP) Sim | Nao | Sim | Nao | Sim | Néao
Sao fornecidos capacetes para os visitantes? X X X
Independente da funcao, todo trabalhador esta de X x X
botinas e capacetes.
Ha alertas quanto a obrigatoriedade do uso dos EPI’s
basicos (capacete e botina) dispostos em locais de « x x
facil visualizacdo ou de presenca obrigatéria dos
operarios (refeitorios, vestiarios, alojamentos)?
E efetuado treinamento sobre a correta utilizag&o e
~ , X X X
conservacao dos EPI's?
Caso em um dado momento a empresa nao tenha o
EPI, o funcionario interrompe suas atividades devido X X X
a falta dele?

Fonte: Autor (2019).
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Gréfico 5 - Analise dos resultados referente ao tépico “Equipamentos De Protecéo Individual
(EPI)”.

100%
100%

mA
EB

20%

EMPRESAS
Fonte: Autor (2019).

Embora a obra da empresa C tenha apresentado de modo geral resultados pouco
satisfatérios, ao decorrer da visita foi proposto que os funcionarios fossem mais cobrados
quanto ao uso de EPI’s. Notou-se que nas visitas posteriores 90% dos funcionarios estavam
utilizando EPI's, corroborando com a resposta da empresa que declarou que faz
treinamentos quanto a utilizacdo de EPIs com seus funcionarios.

Um dos grandes problemas que geram acidentes de trabalho em obras, é a falta de
protecao e/ou utilizacdo de EPI's quando o trabalhador esta executando servigos em altura.

No Quadro 8, sdo apresentadas as respostas referentes a Protecdo Contra Quedas De
Altura.

Quadro 8 - ltens referentes ao topico “Protecdo Contra Quedas De Altura”.

~ A B C
PROTECAO CONTRA QUEDAS DE ALTURA Sim | Ndo | sim | Nao | sim | Nao

Hé& corrimdo definitivo ou provisério, com guarda-
corpo principal a 1,20m de altura constituido de X X X
madeira ou outro material de resisténcia equivalente

Ha rodapé com altura de 0,2m, constituido de
madeira ou outro material de resisténcia equivalente?

H& travessao intermediario de 0,70m (setenta
centimetros) constituido de madeira ou outro material X X X
de resisténcia equivalente?

Em trabalho acima de 2,00m de altura do piso é
utilizado cinto de seguranga?

Os andaimes sao utilizados somente sobre superficie

: X X X
plana, que resista seus esforgos.

Fonte: Autor (2019).

No Gréfico 6 pode-se observar as porcentagens atribuidas de acordo com os
resultados.
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Gréfico 6 - Analise dos resultados referente ao topico “Protecdo Contra Quedas De Altura”.
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Fonte: Autor (2019).

Na obra da empresa A, mesmo com o guarda-corpo em 95% do perimetro da obra,
0 mesmo nao satisfaz a norma, pois em alguns trechos ndo possuia rodapé e travessao
intermediario. Deve-se ressaltar, que uma parcela dos operarios permanecia sem nenhuma
protecdo contra queda proximo ao guincho, mesmo com 0S equipamentos existentes na
obra e sendo sempre alertados sobre 0s riscos pelo técnico de seguranca no trabalho. A
obra da empresa B satisfez todos os requisitos, todavia a obra da empresa C praticamente

nao atendeu os requisitos, devido a falta de EPI's contra queda em altura.

5 CONCLUSAO

Neste comparativo pode-se evidenciar como ainda a seguranca do trabalho em
obras de pequeno porte é pouco valorizada. A partir dos dados analisados das trés obras,
com o preenchimento do checklist, fica claro que apenas obras de grande valor agregado
possuem um ambiente limpo, organizado e com boa sinalizacdo. Foi possivel notar
também, que essas obras possuiam um local onde os riscos sdo mais controlados, onde
se tem mais seguranca e conforto para os colaboradores, maior redugcéo de custos com
desperdicios e uma preocupacdo maior com possiveis multas e embargos pelo néo
cumprimentos das normas de seguranca.

O resultado geral da avaliagdo do cumprimento da NR-18, demonstrou que as
melhores condi¢Bes de trabalhos s&o apresentadas nas obras de médio e grande porte,

conforme o Gréfico 7.
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Gréfico 7 - Resultado Geral da Avaliacdo do Checklist da NR-18.
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Fonte: Autor (2019).

Sendo assim, pode-se concluir que, mesmo com 41 anos de NR-18, ainda € possivel
observar um descaso maior com a seguranca do trabalhador em obras de pequeno porte,
como foi mostrado na pesquisa de Costella, Junges e Pilz (2014).

Constatou também, que empresas que possuem PCMAT e mantém uma politica de
fiscalizacdo e cumprimento do mesmo, possui um ambiente menos favoravel a ocorrer
acidentes como é mostrado por Carmo (2017), com isso percebe-se locais de trabalhos
mais produtivos, com layouts organizados e preparados, com vias de circulagcdo sem
congestionamento, com equipes treinadas e condi¢cbes sociais adequadas. Tudo isso
promove além de um local seguro, uma boa imagem das empresas pelos consumidores
perante aos seus concorrentes.

Além disso, a pesquisa pode colaborar com as empresas analisadas, pois além de
instruir, conscientizar e fiscalizar foi disponibilizado o checklist ao final do trabalho para as
empresas A, B e C. Durante as visitas em entrevistas com o0s responsaveis técnicos pela
seguranca das obras pode-se notar a correcao de algumas divergéncias encontradas.

Por fim, recomendo para futuras pesquisas, uma andlise prévia de possiveis
empresas que possibilitem divulgar fotos de suas obras a fim de ilustrar melhor cada

aspecto analisado.
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8 ANEXO |

DESCRICAO DA EMPRESA

Sim

Ndo | Sim

Sim

Na admissao, sdo realizados exames médicos?

Na demissao, sao realizados exames médicos?

Quando é feito a admissao do funcionario existe
treinamento sobre as normas de seguranca da
empresa?

Existe um profissional responsavel pelo treinamento
dos operarios?

A empresa tem um programa de gestdo em
seguranca?

A empresa tem PCMAT?

ORDEM, LIMPEZA, TAPUMES E ESTOCAGEM DE

MATERIAIS

Sim

Sim

Sim

Ha placa identificando acessos, circulacao de
veiculos e equipamentos na obra?

O canteiro encontra-se limpo e organizado de modo a
nao oferecer riscos a saude do trabalhador?

Os tapumes tém altura minima de 2,20 m, estao
construidos e fixados de forma resistente e em bom
estado de conservacao?

As madeiras retiradas de andaimes, formas e
tapumes sédo empilhadas depois de rebatidos os
pregos?

O entulho possui local especifico para depésito (baia,
cacamba tele entulho ou area do canteiro
delimitada)?

O cimento € estocado em pilhas de, no maximo, 10
sacos, de forma a facilitar seu manuseio?

Os tijolos ou blocos sdo estocados em pilhas de
maximo de 1,80 m de altura.

AREAS DE VIVENCIA

Sim

Sim

Sim

Ha identificacdo dos locais de apoio (banheiros,
escritorio, almoxarifado, etc.) que compdem o
canteiro?

As instalagfes sanitarias estdo em bom estado de
conservacao, higiene e limpeza, e ndo se encontram
diretamente ligadas aos locais de refeicdo?

O refeitério tem fechamento (paredes ou tela) que

evite a penetracao de pequenos animais e isole a
instalacdo das areas de producdo e circulacao,

contribuindo para a manutencéo da limpeza do local?

O refeitério tem ventilacdo e iluminacéo natural e/ou
artificial.

O refeitério ndo tem ligacao direta com as instalacdes
sanitarias, ou seja, nao possuem portas e/ou janelas
em comum.

O vestiario esté localizado proximo a entrada da obra,
estd em bom estado de conservacao e tem
iluminac&o natural e/ou artificial

Tem bancos/assentos em namero suficiente para

atender a todos os trabalhadores da obra?
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Ha fornecimento de agua potavel e refrigerada por
meio de bebedouro ou outro sistema que garanta seu
abastecimento nos postos de trabalho?

O fornecimento de &gua potavel no canteiro € feito na
propor¢cdo de um aparelho para cada grupo de 25
trabalhadores ou fracéo.

Para se deslocar do posto de trabalho ao bebedouro
todos os trabalhadores fazem deslocamentos
inferiores a 100 m no plano horizontal e inferiores a
15 m no plano vertical?

CENTRAL DE CARPINTARIA, DE ACO,

INSTALAGOES ELETRICAS E INSTALAGCOES DE
SEGURANGA CONTRA INCENDIO E PANICO

Sim

A serra é dotada de mesa estavel (em madeira ou
metalica) com fechamento em suas faces inferiores,
anterior e posterior, ou seja, as faces frontal e oposta
a posicao de trabalho?

O motor da serra circular encontra-se devidamente
aterrado eletricamente?

O canteiro possui extintor de incéndio proximo ao
depdsito de madeiras?

A bancada de corte e dobra de vergalhdes esta
apoiada sobre superficie resistente, nivelada e ndo
escorregadia?

Ha placa de sinalizacdo junto & bancada de armacéo
de aco, indicando o uso dos EPI’s pertinentes?

As pontas de vergalhdes de ago estéo protegidas
contra acidentes?

Inexistem circuitos e equipamentos elétricos com
partes vivas expostas tais como fios desencapados.

Todas as maquinas e equipamentos elétricos estao
por conjunto plugue e tomada.

Os fios condutores estdo em locais livres de transito
de pessoas e equipamentos, de modo que esta
preservada seu isolamento.

O canteiro possui equipes de operarios treinados para
0 primeiro combate ao fogo?

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL

(EPI)

Sim

Séo fornecidos capacetes para 0s visitantes?

Independente da funcao, todo trabalhador esta
botinas e capacetes.

Ha alertas quanto a obrigatoriedade do uso dos EPI’s
basicos (capacete e botina) dispostos em locais de
facil visualizacéo ou de presenca obrigatéria dos
operarios (refeitérios, vestiarios, alojamentos)?

E efetuado treinamento sobre a correta utilizag&o e
conservacao dos EPI's?

Caso em um dado momento a empresa ndo tenha o
EPI, o funcionério interrompe suas atividades devido
a falta dele?

PROTECAO CONTRA QUEDAS DE ALTURA

an
an

Sim

an
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Hé corrimdo definitivo ou provisério, com guarda-
corpo principal a 1,20m de altura constituido de
madeira ou outro material de resisténcia equivalente

Ha travessao intermediario de 0,70m (setenta
centimetros) constituido de madeira ou outro material
de resisténcia equivalente?

Ha rodapé com altura de 0,2m, constituido de
madeira ou outro material de resisténcia equivalente?

Em trabalho acima de 2,00m de altura do piso é
utilizado cinto de seguranca?

Os andaimes sao utilizados somente sobre superficie
plana, que resista seus esforcos.

Fonte: Autor (2019).






