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O periódico escolhido foi a revista DEMETRA: Alimentação, Nutrição e 

Saúde. É um Periódico científico interdisciplinar de acesso aberto que tem por 

missão publicar debates, análises e resultados de investigações relevantes para o 

campo da Alimentação, Nutrição e Saúde publicado pelo Instituto de Nutrição da 

UERJ. Recebem originais em português, espanhol ou inglês provenientes dos 

campos da Saúde, Humanidades e outros que abordem temas relativos à comida, 

alimento ou nutriente. Após avaliação por pares, divulgam textos completos em duas 

versões: português e inglês ou espanhol e inglês.  
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Revisão sistemática sobre qualidade nutricional, sensorial e compostos 

bioativos de alimentos orgânicos e convencionais e avaliação da 

disponibilidade e preço de alimentos orgânicos em Dourados/MS 

 

Systematic review of nutritional, sensory and bioactive compounds of organic 

and conventional foods and evaluation of the availability and price of organic 

foods in Dourados/MS 

 

Resumo:  

Levando em consideração a falta de estudos sobre a oferta de alimentos orgânicos 

na cidade de Dourados-MS e as poucas evidências disponibilizadas sobre a 

superioridade nutricional e sensorial dos alimentos orgânicos, este trabalho teve por 

objetivo comparar a qualidade nutricional, sensorial e de compostos bioativos de 

alimentos orgânicos e convencionais por meio de uma revisão de literatura, além de 

avaliar a oferta e o preço de alimentos orgânicos no comércio da cidade de 

Dourados-Ms. Os resultados mostraram uma variabilidade entre os teores dos 

componentes nutricionais e bioativos em alimentos produzidos nas duas formas de 

cultivo, e um resultado positivo da qualidade sensorial para alimentos orgânicos. Os 

produtos produzidos organicamente encontrados não tem a mesma variedade e 

disponibilidade no comércio quanto os produtos da produção convencional, além de 

apresentarem preços significativamente maiores. 

 

Palavras-chave: Alimentos orgânicos e convencionais; composição nutricional; 

análise sensorial; preço. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


