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RESUMO

Com a crescente demanda dos recursos hidricos, o aumento do consumo de aguas
subterrdneas tornou-se uma alternativa viavel a populacdo em virtude da sua
abundancia e relativo baixo custo de captacdo. No entanto, existe a preocupacao
quanto a sua qualidade microbiolégica, j& que a &gua pode apresentar
microrganismos patogénicos afetando a saude da populacdo. Assim o objetivo
deste estudo foi avaliar a qualidade microbioldgica da dgua subterranea da cidade
de Dourados (MS). Foram analisadas 24 amostras provenientes de poc¢os semi-
artesianos da cidade de Dourados (MS) no periodo de junho & setembro de 2013.
Os testes bacteriolégicos para pesquisa de coliformes totais e termotolerantes
foram realizados conforme o protocolo do American Public Health Association
(2005). Os resultados revelaram que 54,1% das amostras apresentaram
contaminacdo por coliformes totais e 20,8% de presenca de Escherichia coli. O
nimero de bactérias heterotroficas presentes nas amostras foi determinado pela técnica de
Spread Plate, os quadrantes 1 e 4 mostraram que as aliquotas estavam acima do
limite permitido pela portaria n°® 2.914 de 2011, do Ministério da Saude. A partir
dos resultados conclui-se que das amostras analisadas 54,1% ndo atendem aos
padrdes estabelecidos pela legislacdo, sendo impréprios para o consumo, e tal
contaminacdo pode estar diretamente relacionado com a profundidade dos pocos
analisados, ja& que 0S po¢os mais rasos apresentaram maior indice de

contaminacao.

Palavras—chave Agua, Coliformes totais, Escherichia coli



ABSTRACT

With the increasing demand of water resources, the increased consumption of groundwater
has become a viable alternative to the population because of its abundance and relative low
cost of funding. However, there is concern regarding their microbiological quality, since
water can present pathogens affecting the health of the population. Thus the aim of this study
was to evaluate the microbiological quality of groundwater in Dourados City (MS). 24
samples from semi-artesian in Dourados City (MS) wells were analyzed in the period from
June to September 2013. Bacteriological testing for total and fecal coliforms were performed
according to the protocol of the American Public Health Association (2005). The results
revealed that 54.1% of the samples presented total coliforms and 20.8% presented
Escherichia coli contamination. The number of heterotrophic bacteria present in the samples
was determined by the Spread Plate Technique, quadrants 1 and 4 showed that the rates were
above the limit allowed by Ordinance n°® 2.914, 2011, Ministry of Health. From the results it
is concluded that 54.1% of the samples did not meet the standards set by law and is unfit for
consumption, and such contamination can be directly related to the depth of the wells

analyzed.

Key-words: water, total coliforms, Escherichia coli
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RESUMO Com a crescente demanda dos recursos hidricos, o aumento do
consumo de aguas subterraneas tornou-se uma alternativa viavel a populacdo em
virtude da sua abundéancia e relativo baixo custo de captacdo. No entanto, existe a
preocupacdo quanto a sua qualidade microbiol6gica, ja que a &gua pode
apresentar microrganismos patogénicos afetando a salde da populagdo. Assim o
objetivo deste estudo foi avaliar a qualidade microbiol6gica da dgua subterranea
da cidade de Dourados (MS). Foram analisadas 24 amostras provenientes de
pocos semi-artesianos da cidade de Dourados (MS) no periodo de junho a
setembro de 2013. Os testes bacterioldgicos para pesquisa de coliformes totais e
termotolerantes foram realizados conforme o protocolo do American Public Health
Association (2005). Os resultados revelaram que 54,1% das amostras apresentaram
contaminacdo por coliformes totais e 20,8% de presenca de Escherichia coli. O
nimero de bactérias heterotroficas presentes nas amostras foi determinado pela técnica de
Spread Plate, os quadrantes 1 e 4 mostraram que as aliquotas estavam acima do
limite permitido pela portaria n® 2.914 de 2011, do Ministério da Saude. A partir
dos resultados conclui-se que das amostras analisadas 54,1% ndo atendem aos
padrbdes estabelecidos pela legislacdo, sendo improprios para o consumo, e tal
contaminacdo pode estar diretamente relacionado com a profundidade dos pocos
analisados, j& que o0S po¢os mais rasos apresentaram maior indice de

contaminagéo.
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ABSTRACT With the increasing demand of water resources, the increased consumption of
groundwater has become a viable alternative to the population because of its abundance and
relative low cost of funding. However, there is concern regarding their microbiological
quality, since water can present pathogens affecting the health of the population. Thus the aim
of this study was to evaluate the microbiological quality of groundwater in Dourados City
(MS). 24 samples from semi-artesian in Dourados City (MS) wells were analyzed in the
period from June to September 2013. Bacteriological testing for total and fecal coliforms were
performed according to the protocol of the American Public Health Association (2005). The
results revealed that 54.1% of the samples presented total coliforms and 20.8% presented
Escherichia coli contamination. The number of heterotrophic bacteria present in the samples
was determined by the Spread Plate Technique, quadrants 1 and 4 showed that the rates were
above the limit allowed by Ordinance n°® 2.914, 2011, Ministry of Health. From the results it
is concluded that 54.1% of the samples did not meet the standards set by law and is unfit for
consumption, and such contamination can be directly related to the depth of the wells

analyzed.

Key-words: Water, Total coliforms, Escherichia coli



12

INTRODUCAO

A &gua é um dos recursos naturais indispensaveis para a existéncia dos seres vivos. Segundo
Mascarenhas et al.%, cobre cerca de % do planeta terra, sendo que mais de 97% estéo presentes
nos oceanos e menos de 3% sdo de agua doce. Do percentual de agua doce, 77% estéo
congeladas nos circulos polares, 22% € composta de agua subterranea, e apenas 1% esta

disponivel como &gua apropriada para o consumo humano.

A utilizacdo de aguas subterraneas intensificou-se nos ultimos anos comparado &s
aguas superficiais?, em escala mundial séo consideradas como uma fonte imprescindivel para
0 consumo humano, principalmente as populacdes que ndo tem acesso a rede publica de

abastecimento ou o abastecimento ndo é regular3.

A prética de perfuracdo de po¢os ndo causa impactos ambientais quando se obedecem
as diretrizes intituladas, assim apresentam vantagens como baixo custo de captagdo, dispensa

a construcao de barragens, adutoras de recalque e estacao de tratamento3.

Fontes subterraneas sédo consideradas como agua de boa qualidade, pois dispensam
tratamento prévio por processos de filtracdo natural no qual resulta em sua purificagdo. A
Portaria n°® 2.914 de 2011, do Ministério da Satde* especifica que, agua potavel é aquela cujos
parametros microbioldgicos, fisicos, quimicos e radioativos atendam ao padrdo de
potabilidade e ndo ofereca riscos a salde; e que, toda dgua destinada ao consumo humano
deve obedecer ao padréo de potabilidade sujeito pela vigilancia da qualidade da agua®*. Desta
maneira, aguas subterraneas apresentam custos acessiveis a populacdo, e a possibilidade de

ser explorada em areas rurais e urbanas®.
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O Ministério da Saude determina a verificacdo de bactérias coliformes como
indicadores de qualidade bacterioldgica para avaliagdo da potabilidade nos sistemas de
abastecimento em todas as amostras de agua coletadas e contagem de bactérias heterotroficas
em parte das amostras analisadas®. Coliformes totais incluem espécies do género Klebsiella,
Enterobacter e Citrobacter, sendo Escherichia coli a principal representante do subgrupo

termotolerantes®.

O consumo hidrico sem a devida preocupacdo com a qualidade da agua pode resultar
em danos a saude da populacdo. As fontes de contaminacdo antropogénicas em aguas
subterraneas sdo em geral associadas diretamente a despejos domésticos, industriais e ao
chorume oriundo de aterros de lixo que contaminam os lencdis freaticos com microrganismos
patogénicos®. A contamina¢do microbiol6gica de mananciais subterrdneos também vem se
destacando nos altimos anos por apresentar indices alarmantes em amostras analisadas. Costa
et al.” relata que seus resultados apontaram 40% de coliformes totais e 12,2% de Escherichia
coli, em estudos realizados por Siqueira et al.® ocorre a presenca de 62,5% para coliformes
totais e 42, 5% para termotolerantes. Motta et al.2 expde resultados ainda mais alarmantes

havendo incidéncia de 66,6% de coliformes totais e 61,66% para termotolerantes.

Muitos municipios do estado do Mato Grosso do Sul buscam seus recursos hidricos
em pocos rasos do tipo escavado e construidos sem critérios técnicos. Em grande parte da
regido de Dourados, 0s pocos estdo localizados proximos de fossa e sem protecdo como
tampa, calcada ao redor, revestimento interno, cobertura externa, entre outros fatores de
protecdo que impedem a entrada da agua da chuva, aumentando assim a possibilidade de
contamina¢do quimica ou microbiolégica das aguas. Sendo assim, o presente trabalho
objetivou avaliar a qualidade microbiologica da agua de pogos semi-artesianos da cidade de

Dourados-MS.
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MATERIAIS E METODOS

LOCAL DE AMOSTRAGEM
A cidade de Dourados, Mato Grosso do Sul esta localizada na latitude 22°13'18"S, e longitude
54°4823”0, tem o rio Dourados como o principal curso de 4gua da cidade pertencente & bacia

do rio Parand e sub-bacia do rio Ivinhema.

As amostras de agua dos pocos semi-artesianos da cidade de Dourados-MS foram
coletadas no periodo de Junho & Setembro de 2013, em 24 pontos distintos. Para escolha dos
pontos dividiu-se a cidade em quatro quadrantes, sendo delimitados no sentido horizontal pela
Avenida Marcelino Pires e no sentido vertical pela Rua Hayel Bon Facker, coletando-se assim

seis amostras de cada quadrante, como mostra a figura 1.

. : \ S |
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Google earth
C

407 m _altitude d

Fonte: Google Earth

Figura 1. Localizagéo geogréafica dos 24 pogos amostrados distribuidos nos quatro quadrantes na cidade
de Dourados, MS.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_Dourados
http://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_Paran%C3%A1
http://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_Ivinhema
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PROCEDIMENTO DA COLETA

A agua subterranea foi coletada diretamente de torneiras que recebem agua de pocos. Para a
coleta higienizou-se a torneira previamente com alcool 70% e ap0s este processo esperou-se a
agua correr por 2 minutos. Os frascos de 500 mL, previamente esterilizados por autoclave a
121°C, foram abertos proximos a torneira até que se enchesse % do mesmo. O tempo maximo
entre a coleta da 4gua e o inicio do exame microbioldgico foi de 8 horas. As amostras foram
transportadas e mantidas sob refrigeracdo para que o material coletado ndo perdesse suas
propriedades biologicas, segundo recomendacgdes da Portaria n® 2.914 de 2011, Ministério da

Saude*.

ANALISE MICROBIOLOGICA

Para quantificacdo dos coliformes totais e termotolerantes e das bactérias heterotréficas foram
adotadas técnicas preconizadas no Standard Methods for the Examination of Water and

Wastewater, publicacdo da American Public Health Association (APHA)'™.

Para a realizacdo das analises de coliformes utilizou-se a técnica do NUumero Mais
Provavel (NMP) com série de 5 tubos. Foram pipetados 10 mL da amostra, assepticamente
em 5 tubos contendo 10 mL de caldo Lauril com concentragdo dupla, os quais foram
incubados a 35-37°C por 24-48 horas. Os tubos com crescimento e producdo de gas foram
inoculados com o auxilio de uma al¢a de platina no caldo Lactosado Bile Verde Brilhante
(Coliformes Totais) e no caldo Escherichia coli (Coliformes Termotolerantes). Os tubos
contendo o caldo (CLBVB) foram incubados em 35-37°C por 24-48 horas e os tubos de caldo
(EC) foram incubados a 42°C por 48 horas. Os tubos com crescimento e producdo de gas

foram considerados presuntivamente positivos. O numero de coliformes totais e
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termotolerantes foram dados pela tabela do Numero Mais Provavel (NMP). A partir dos tubos
positivos para coliformes termotolerantes (EC), transferiu-se uma alcada para o meio Agar
EMB (Eosin Methylene Blue Agar) para confirmar a presenca de Escherichia coli. Os quais

foram confirmadas pelo sistema automatizado para identificacdo de microrganismo VITEK®.

O numero de bactérias heterotroficas presentes nas amostras foi determinado pela
técnica de Spread Plate. Por se tratar de &gua potavel as amostras foram diluidas até 107,
assim, aliquotas de 100uL. de cada amostra foram pipetados assepticamente em placas
contendo meio solido ndo seletivo PCA (Plate Count Agar). Com o auxilio da alca de
Drigalski ja flambada, espalhou-se a amostra sobre 0 meio sélido e incubaram-se as placas

devidamente invertidas & 35-37°C por 24-48h. As anélises foram realizadas em duplicata.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Observou-se que dos 24 pocos amostrados 13 (54,1%) estdo contaminados com coliformes
totais, sendo assim, classificados como improprios para o consumo conforme preconiza a
Portaria n°® 2.914 de 2011 do Ministério da Saude*, no qual especifica a auséncia de
coliformes totais em 100 mL de agua. O resultado encontrado se assemelha aos estudos
realizados por Motta et al.? referente a qualidade microbioldgica das dguas subterraneas dos
municipios de Ibicaré, Lacerddpolis, Ouro e Capinzal, onde 66,6 % das amostras avaliadas

indicaram a presencga de coliformes totais.

Das 13 amostras que apresentaram contaminacao por coliformes totais, 5 também
confirmaram a presenca de E. coli, correspondendo a um percentual de 20,8% do total das
amostras. Nunes et al.", em seu estudo referente a qualidade da dgua subterranea e percepcao

dos consumidores em propriedades rurais, relatou que das 35 amostras de dgua coletadas nos
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pocos, 15 (42,8%) apresentaram contaminacdo fecal decorrente da presenca de Escherichia
coli, apresentando assim, risco a salde daqueles que a consomem. Segundo Kemerich®, a
presenga de coliformes termotolerantes indica contaminacdo de origem fecal, e,
consequentemente de microrganismos patdgenos presentes nelas, resultando no aparecimento

de doencas gastrointestinais na populacdo, como gastroenterite e enteroparasitoses.

Os quadrantes 1 e 2 apresentaram 33,3% de coliformes totais, o quadrante 3

apresentou 66,6% e o quadrante 4 resultou em 83,3% (grafico 1).
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Fonte: A autora

Grafico 1. Nimero Mais Provavel de coliformes totais nos 24 pogos semi-artesianos amostrados nos 4
quadrantes na cidade de Dourados-MS.

A captacdo de aguas subterraneas pode ser através de aquiferos confinados ou
artesianos, que se encontram entre duas camadas consideradas impermedveis, diminuindo o
risco de contaminagdo, ou serem captadas no aquifero ndo confinado ou livre, que fica
proximo & superficie, e esta, portanto, mais suscetivel & contaminacdo™. No Brasil, apesar da
captacdo de agua do aquifero livre apresentar maior vulnerabilidade a contaminagdo, é

frequentemente mais utilizada devido ao baixo custo e a facilidade de perfuracéo™.




18

Os proprietarios informaram que a profundidade dos pocos variou de 5 a 30 metros
(gréfico 2). Os pocos situados nos quadrantes 3 e 4 sdo mais rasos e ndo ultrapassam a 14

metros de profundidade e apresentaram maiores indices de contaminagdo microbioldgica.

E1-1
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20
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10
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Quadrante 1 Ouadrante 2 Quadrante 3 Ouadrante 4

Pogos Semi-Artesianos

Fonte: A autora

Gréfico 2. Profundidade dos 24 pocos semi-artesianos amostrados nos 4 quadrantes na cidade de
Dourados-MS.

Observa-se a partir dos resultados encontrados que a profundidade dos pogos esta
diretamente relacionada & contaminacdo do aquifero livre, pois conforme apresentado no
(grafico 1), os pocos situados nos quadrantes 1 e 2 apresentaram menor contaminagdo com
coliformes totais, sendo pocos rasos ndo ultrapassando dez metros de profundidade (gréfico
2). Ja em relacdo aos quadrantes 3 e 4, é possivel visualizar que as maiores contaminagoes
ocorreram nos pogos com profundidade inferiores a 12 metros (grafico 2).

Segundo Rocha et al.”, a contaminagdo dos pocos esta interligada & sua profundidade,
na sua pesquisa o autor relata que 80% das amostras contaminadas sao provenientes de pocos
rasos. Silva e Araujo™, também relataram em sua pesquisa sobre qualidade da agua do

manancial subterrdneo em éareas urbanas de Feira de Santana — BA que o crescimento de
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coliformes termotolerantes estd associado intrinsecamente a pogos com até dez metros de
profundidade.

Segundo Ayach et al.’® a utilizacdo de &dgua subterranea por meio de pogos rasos sem
tratamento, desconhecendo a sua qualidade bacterioldgica e fisico-quimica, torna-se um fator
de risco aos seres humanos que a usufruem, pela presenca de bactérias patogénicas. As aguas
que sdo captadas desses pogos rasos, localizados inadequadamente préximos de fossas e de
escoamento de esgoto doméstico, possuem maior possibilidade de contaminacdo’. Segundo
as informacdes obtidas na pesquisa, 100% dos proprietarios dos pocgos utilizam a &gua para
todas as atividades rotineiras, inclusive o consumo humano, o que traz grande preocupacao ja
que os resultados revelados foram alarmantes.

A qualidade da agua pode estar também relacionada com a localizagcdo do poco no
domicilio sendo este um fator para sua contaminacdo. Dos 24 pocos analisados, 50% se
localizam na varanda, 25% préximo ao tanque de lavar roupas, 16,6% no quintal e 8,3% estdo
proximos & banheiro ou fossa.

Os pocos que apresentam localizacdo inadequada e falta de manutencdo devem ter
cuidado antes de utilizar a 4gua para 0 consumo, poiS O Poco estara mais propicio a
contaminacdo hidrica®™. Ha maior preocupacdo quanto a contaminacao das aguas subterraneas
do que &guas superficiais, pois sua capacidade de recuperagdo, apds cessar o lancamento de
efluentes, é mais demorada e onerosa’®.

Segundo Borgo et al.”” para diminuir os riscos de contaminacdo é preciso medidas
prévias com relacdo & construcdo dos pogos como: uma distancia segura das fossas sépticas e
a construcdo em areas mais elevadas no terreno do que a das fossas. Sendo que esta ultima

recomendacéo soO € possivel em residéncias que apresentam diferentes declividades.
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De acordo com Ayach et al.’® dos 12 pocos analisados em sua pesquisa, 66,7% estéo
localizados no quintal de casa e 33,3% na varanda, 0s quais podem estar mais suscetiveis &
contaminacdo, ja que o utilizam como aparato de objetos, como vaso de plantas e utensilios
domésticos. E extremamente importante a utilizacio de tampa nos pogos, pois com seu Uso
evita-se a contaminagdo da agua por materiais que possam se encontrar na superficie ao redor
do pogo, podendo, assim, alterar sua qualidade microbiologica®™. Lopes et al.’® além de
ressaltar a importancia da tampa nos pocos, discute que na area urbana ha prevaléncia de
pogos com auséncia de calgcada ao redor e a parede acima do solo e na zona rural ocorre a
auséncia de revestimento e a profundidade menores que 20 m.

Observou-se nos quadrantes 1 e 4 a contaminacdo da agua subterranea foi maior que
500 UFC/mL de bactérias heterotroficas e a nos quadrantes 2 e 3 apresentaram dentro dos
padrdes estabelecidos pela portaria n°® 2.914 de 2011 do Ministério da Saude?, onde diz que a
presenca de bactérias heterotréficas ndo pode ultrapassar o limite de 500 UFC/mL. Segundo
Domingues et al.’ das 11 amostras de pocos rasos analisadas em seu trabalho, 9 evidenciaram
mais de 500 UFC/mL. Silva e Araujo™ analisando a qualidade da &gua do manancial
subterrdneo em areas urbanas em Feira de Santana - BA observaram também um resultado
expressivo de amostras com mais de 500 UFC/mL. Das 119 amostras analisadas naquele

estudo, 85 (71,4%) obtiveram mais de 500 UFC/mL.

Segundo Oliveira et al.?° a contagem de heterotréficos é de grande importancia, pois a
partir dela se conhece a densidade bacteriana no local de amostragem, revelando que uma
concentracdo muito elevada pode dificultar a deteccdo dos coliformes, além da possibilidade
de apresentar microrganismos patogénicos, comprometendo a saude da populacdo. Freire et

al.®" relata que bactérias heterotréficas sdo indicadoras auxiliares da qualidade da agua
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informando sobre a possibilidade de falhas na desinfeccdo, colonizacdo e formacdo de

biofilmes no sistema de distribuicdo de agua.

A maioria das bactérias heterotroficas ndo é patogénica, no entanto, pode apresentar
riscos a salde da populacdo que a ingere, alem de danificar a qualidade da agua, ocasionando
0 surgimento de desagradaveis odores e sabores. A contagem de bactérias heterotroficas em
pocos rasos depende das condi¢Ges do poco como: profundidade, tipo de captacdo, distancia

entre 0 poco e a fossa sanitéria, entre outros™.

CONCLUSAO

Ao se avaliar amostras provenientes de pocos do municipio de Dourados — MS, concluiu-se
que dos pocos analisados 54,1% ndo atendem aos parametros estabelecidos pela Portaria n°
2.914 de 2011 do Ministério da Saude*, dados considerados importantes em nivel de salde

publica, uma vez que a populacéo utiliza esta &gua para consumo.

Constatou-se que a contaminacdo e a profundidade dos pocos sdo fatores que estdo
relacionados diretamente uma vez que, os resultados revelaram que 0S pog¢os mais rasos
apresentaram maior contaminacgdo. E necessario promover o esclarecimento da populago
sobre 0s perigos microbioldgicos associados ao consumo de agua subterrdnea sem nenhum

tratamento prévio e ressaltar a necessidade de monitoramento da qualidade da agua

consumida.
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COLABORADORES

DEM Leme trabalhou na concepcdo das pesquisas, analise e interpretacdo dos dados e
redacdo final. MP Rocha trabalhou na concep¢do da metodologia. KMP Oliveira na
concepcao de interpretacdo dos dados, na revisdo critica e aprovacdo da versdo a ser

publicada.
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NORMAS DA REVISTA

Ciéncia & Saude Coletiva

Introducéo
Ciéncia & Saude Coletiva publica debates e textos inéditos sobre analises e resultados de
investigacOes sobre um tema especifico considerado relevante para a saude coletiva; e
artigos inéditos sobre discussdo e analise do estado da arte da area e das subareas, mesmo
que ndo versem sobre o assunto do tema central.
A revista, de periodicidade mensal, tem como propdsitos enfrentar os desafios, buscar a
consolidacdo e promover a permanente atualizacdo das tendéncias de pensamento e de
praticas na saude coletiva, em didlogo com a agenda contemporanea da Ciéncia &
Tecnologia.
A revista C&SC adota as “Normas para apresentacdo de artigos propostos para publicacao
em revistas médicas”, da Comissdo Internacional de Editores de Revistas Médicas, cuja
versdo para o portugués encontra-se publicada na Rev Port Clin Geral 1997; 14:159-174.
O documento esta disponivel em varios sitios no World Wide Web, como por exemplo,
site: http://www.nlm.nih.gov/citingmedicine/ ou http://www.apmcg.pt/document/71479/
450062.pdf. Recomenda-se aos autores a sua leitura atenta.
SecOes de publicacéo
Editorial: responsabilidade do(s) editor(es). Este texto deve ter, no maximo, 4.000
caracteres com espaco.
Debate: artigo tedrico pertinente ao tema central da revista, que recebera
criticas/comentarios assinados de até seis especialistas, também convidados, e terd uma

réplica do autor principal. O texto deve ter, no méaximo, 40.000 caracteres com espaco. Os
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textos dos debatedores e a réplica terdo no maximo de 10.000 caracteres cada um, sempre
contando com 0s espagos.

Artigos tematicos: revisdo critica ou resultado de pesquisas de natureza empirica,
experimental ou conceitual sobre o assunto em pauta. Os textos de pesquisa ndo deverao
ultrapassar os 40.000 caracteres. Os de revisdo poderdo alcancar até 50.000 caracteres.
Para uns e outros seréo contados caracteres com espago.

Artigos de temas livres: ndo incluidos no conteudo focal da revista, mas voltados para
pesquisas, analises e avaliacbes de tendéncias tedrico-metodologicas e conceituais da area
ou das subareas. Os nimeros maximos de caracteres sdo 0s mesmos dos artigos tematicos.
Opinido: texto que expresse posicdo qualificada de um ou varios autores ou entrevistas
realizadas com especialistas no assunto em debate na revista; deve ter, no maximo, 20.000
caracteres.

Resenhas: anélise critica de livro relacionado ao campo tematico da revista, publicado
nos ultimos dois anos, com, no maximo, 10.000 caracteres. Os autores de resenha deverdo
encaminhar a Secretaria da Revista uma reproducdo em alta definicdo da capa do livro
resenhado.

Cartas: critica a artigo publicado em numero anterior da revista ou nota curta,
descrevendo criticamente situacdes emergentes no campo tematico (maximo de 5.000
caracteres).

Observacdo: O limite maximo de caracteres leva em conta 0s espacos e inclui texto e
bibliografia. O resumo/abstract e as ilustracbes (figuras e quadros) sdo considerados a
parte.

Apresentacdo de manuscritos

1. Os originais podem ser escritos em portugués, espanhol, francés e inglés. Os textos em

portugués e espanhol devem ter titulo, resumo e palavras-chave na lingua original e em
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inglés. Os textos em francés e inglés devem ter titulo, resumo e palavras-chave na lingua
original e em portugués. N&o serdo aceitas as referéncias inseridas como notas de rodapé e
notas explicativas no final do artigo ou pé da pagina.

2. Os textos tém de ser digitados em espaco duplo, na fonte Times New Roman, no corpo
12, margens de 2,5 cm, formato Word e encaminhados apenas pelo endereco eletrdnico
(www.cienciaesaudecoletiva.com.br) segundo as orientacbes do menu Artigos e
Avaliacdes. No caso de duvidas, entrar em contado com a editoria da revista
cienciasaudecoletiva@fiocruz.br.

3. Os artigos submetidos ndo podem ter sido divulgados em outra publicacdo, nem
propostos simultaneamente para outros periddicos. Qualquer divulgacdo posterior do
artigo em outra publicacdo deve ter aprovacdo expressa dos editores de ambos o0s
periddicos. A publicacdo secundaria deve indicar a fonte da publicacdo original.

4. As questdes éticas referentes as publicacdes de pesquisa com seres humanos sdo de
inteira responsabilidade dos autores e devem estar em conformidade com os principios
contidos na Declaracdo de Helsinque da Associacao Médica Mundial (1964, reformulada
em 1975, 1983, 1989, 1996 e 2000).

5. Os artigos devem ser encaminhados com as autorizagdes para reproduzir material
publicado anteriormente, para usar ilustracbes que podem identificar pessoas e para
transferir direitos de autor e outros documentos que se facam necessarios.

6. Os conceitos e opinides expressos nos artigos, bem como a exatidao e a procedéncia das
citacBes sdo de exclusiva responsabilidade do(s) autor(es).

7. Os artigos publicados serdo de propriedade da revista C&SC, ficando proibida a
reproducdo total ou parcial em qualquer meio de divulgacdo, impressa ou eletrénica, sem
a prévia autorizagdo dos editores-chefes da Revista.

8. Os textos sdo em geral (mas ndo necessariamente) divididos em se¢des com os titulos
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Introducdo, Métodos, Resultados e Discussdo sendo, as vezes, necessaria a incluséo de
subtitulos em algumas sec¢des. Os titulos e subtitulos das secdes devem estar organizados
com recursos graficos (caixa alta, recuo na margem, e ndo com numeragado progressiva.

O resumo/abstract terd no maximo 1.400 caracteres com espaco (incluindo-se palavras-
chave/key-words). Nele devem estar claros: o objeto, os objetivos, a metodologia, a
abordagem tedrica e uma sintese dos resultados e das conclusdes do estudo. Logo abaixo
do resumo os autores devem indicar até no maximo seis palavras-chave. E importante
escrever com clareza e objetividade o resumo e as palavras-chave, pois isso facilita a
divulgacdo do artigo e sua multipla indexacéo.

Autoria

1. As pessoas designadas como autores devem ter participado na elaboracao dos artigos de
modo que possam assumir publicamente a responsabilidade pelo seu conteudo.

A qualificacdo como autor deve pressupor: a) concepcdo e o delineamento ou a analise e
interpretacdo dos dados, b) redacdo do artigo ou a sua revisao critica, e ¢) aprovacao da
versdo a ser publicada.

2. No final da submissdo do artigo, anexar no campo “documento em Word” o artigo
completo, contendo os agradecimentos e as contribui¢cdes individuais de cada autor na
elaboracdo do texto (ex. LM Fernandes trabalhou na concepcéo e na redacgdo final e CM
Guimardes, na pesquisa e na metodologia).

Nomenclaturas

1. Devem ser observadas rigidamente as regras de nomenclatura bioldgica, assim como
abreviaturas e convencdes adotadas em disciplinas especializadas.

2. Devem ser evitadas abreviaturas no titulo e no resumo.

3. A designagdo completa a qual se refere uma abreviatura deve preceder a primeira

ocorréncia desta no texto, a menos que se trate de uma unidade de medida padréo.
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llustracoes

1. O material ilustrativo da revista C&SC compreende tabela (elementos demonstrativos
como numeros, medidas, percentagens, etc.), quadro (elementos demonstrativos com
informac0es textuais), graficos (demonstracao esquematica de um fato e suas variagdes),
figura (demonstracdo esquematica de informacgfes por meio de mapas, diagramas,
fluxogramas, como também por meio de desenhos ou fotografias). Vale lembrar que a
revista € impressa em uma cor, o preto, e caso 0 material ilustrativo esteja em cor, deve
ser convertido para tons de cinza.

2. O numero de material ilustrativo deve ser de, no maximo, cinco por artigo, salvo
excecdes referentes a artigos de sistematizacdo de areas especificas do campo tematico,
quando devera haver negociacdo prévia entre editor e autor(es).

3. Todo material ilustrativo deve ser numerado consecutivamente em algarismos arabicos,
com suas respectivas legendas e fontes, e a cada um deve ser atribuido um breve titulo.
Todas as ilustragdes devem ser citadas no texto.

4. As tabelas e os quadros devem ser confeccionados no mesmo programa utilizado na
confeccdo do artigo (Word versdes 2003 ou 2007).

5. Os gréaficos devem ser gerados em programa de imagem (Corel Draw ou Photoshop) e
devem ser enviados em arquivo aberto.

6. Os arquivos das figuras (mapa, por ex. devem ser salvos no (ou exportados para 0)
formato Corel Draw e inseridas no formato original. Este formato conserva a informacéo
VETORIAL, ou seja, conserva as linhas de desenho dos mapas. Se for impossivel salvar
nesse formato, os arquivos podem ser enviados nos formatos TIFF ou BMP, que também
sdo formatos de imagem, mas ndo conservam sua informacdo vetorial, o que prejudica a
qualidade do resultado. Se usar o formato TIFF ou BMP, salvar na maior resolugéo (300

ou mais DPI) e maior tamanho (lado maior = 18 cm). O mesmo se aplica para o material
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que estiver em fotografia. Caso ndo seja possivel enviar as ilustracfes no meio digital, o

material original deve ser mandado o em boas condi¢des para reproducao.

Agradecimentos

1. Quando existirem, devem ser colocados antes das referéncias (somente no arquivo em
Word anexado no site).

2. Os autores sao responsaveis pela obtencdo de autorizacao escrita das pessoas nomeadas
nos agradecimentos, dado que os leitores podem inferir que tais pessoas subscrevem o0s
dados e as conclusoes.

3. O agradecimento ao apoio técnico deve estar em paragrafo diferente daqueles que citam
outros tipos de contribuicéo.

Referéncias

1. As referéncias devem ser numeradas de forma consecutiva de acordo com a ordem em
que forem sendo citadas no texto. No caso de mais de dois autores, no corpo do texto,
deve ser citado apenas o nome do primeiro autor seguido da expressdo et al. Nas
referéncias, devem ser informados todos os autores do artigo.

2. Devem ser identificadas por nimeros arabicos sobrescritos, conforme exemplos abaixo:
ex. 1: ... Outro indicador analisado foi o de maturidade do PSF “11; ex. 2: ... Como alerta
Maria Adélia de Souza4, a cidade... As referéncias citadas somente nos quadros e figuras
devem ser numeradas a partir do numero da Gltima referéncia citada no texto.

3. As referéncias citadas devem ser listadas ao final do artigo, em ordem numeérica,
seguindo as normas gerais dos Requisitos uniformes para manuscritos apresentados a
periddicos biomédicos (http://www.icmje.org).

4. Os nomes das revistas devem ser abreviados de acordo com o estilo usado no Index

Medicus (http://www.nlm.nih.gov/).
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5. O nome de pessoa, cidades e paises devem ser citados na lingua original da publicacao.
Exemplos de como citar referéncias

Artigos em periodicos

1. Artigo padréo (inclua todos os autores) Lago LM, Martins JJ, Schneider DG, Barra
DCC, Nascimento ERP, Albuquerque GL, Erdmann Al. Itinerario terapéutico de los
usuarios de una urgencia hospitalar. Cien Saude Colet 2010; 15(Supl.1):1283-1291.

2. Instituicdo como autor

The Cardiac Society of Australia and New Zealand. Clinical exercise stress testing. Safety
and performance guidelines. Med J Aust 1996; 164:282-284

3. Sem indicacéo de autoria

Cancer in South Africa [editorial]. S Afr Med J 1994, 84:15.

4. Nimero com suplemento

Duarte MFS. Maturacdo fisica: uma revisdo de literatura, com especial atencao a crianca
brasileira. Cad Saude Publica 1993; 9(Supl.1):71-84.

5. Indicacédo do tipo de texto, se necessario

Enzensberger W, Fischer PA. Metronome in Parkinson’s disease [carta]. Lancet 1996;
347:1337.

Livros e outras monografias

6. Individuo como autor

Cecchetto FR. Violéncia, cultura e poder. Rio de Janeiro: FGV; 2004. Minayo MCS. O
desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em salde. 8 ed. Sdo Paulo: Hucitec; Rio
de Janeiro: Abrasco; 2004.

7. Organizador ou compilador como autor

Bosi MLM, Mercado FJ, organizadores. Pesquisa qualitativa de servicos de salde.

Petropolis: Vozes; 2004.
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8. Instituicdo como autor

Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis. Controle de
plantas aquaticas por meio de agrotoxicos e afins. Brasilia: DILIQ/Ibama; 2001.

9. Capitulo de livro

Sarcinelli PN. A exposicdo de criancas e adolescentes a agrotoxicos. In: Peres F, Moreira
JC, organizadores. E veneno ou é remédio. Agrotoxicos, salde e ambiente. Rio de
Janeiro: Fiocruz; 2003. p. 43-58.

10. Resumo em anais de congressos

Kimura J, Shibasaki H, organizadores. Recent advances in clinical neurophysiology.
Proceedings of the 10th International Congress of EMG and Clinical Neurophysiology;
1995 Oct 15-19; Kyoto, Japan. Amsterdam: Elsevier; 1996.

11. Trabalhos completos publicados em eventos cientificos

Coates V, Correa MM. Caracteristicas de 462 adolescentes gravidas em Sdo Paulo. In:
Anais do V Congresso Brasileiro de adolescéncia; 1993; Belo Horizonte. p. 581-582.

12. Dissertacao e tese

Carvalho GCM. O financiamento publico federal do Sistema Unico de Satde 1988-2001
[tese]. Sdo Paulo (SP): Faculdade de Saude Publica; 2002.

Gomes WA.. Adolescéncia, desenvolvimento puberal e sexualidade: nivel de informacéo
de adolescentes e professores das escolas municipais de Feira de Santana — BA
[dissertacdo]. Feira de Santana (BA): Universidade Estadual de Feira de Santana; 2001.
Outros trabalhos publicados

13. Artigo de jornal

Novas técnicas de reproducdo assistida possibilitam a maternidade apds os 40 anos.

Jornal do Brasil 2004; 31 jan. p. 12.
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Lee G. Hospitalizations tied to ozone pollution: study estimates 50,000 admissions
annually. The Washington Post 1996 Jun 21; Sect. A: 3 (Col. 5).

14. Material audiovisual

HIV+/AIDS: the facts and the future [videocassette]. St. Louis (MO): Mosby-Year
Book; 1995.

15. Documentos legais

Brasil. Lei n° 8.080 de 19 de setembro de 1990. Dispde sobre as condigdes para a
promocdo, protecdo e recuperacdo da salde, a organizacdo e o funcionamento dos
servicgos correspondentes e da outras providéncias. Diario Oficial da Unido 1990; 19 set.
Material no prelo ou ndo publicado

Leshner Al. Molecular mechanisms of cocaine addiction. N Engl J Med. In press 1996.
Cronemberg S, Santos DVV, Ramos LFF, Oliveira ACM, Maestrini HA, Calixto N.
Trabeculectomia com mitomicina C em pacientes com glaucoma congénito refratario. Arq
Bras. Oftalmol. No prelo 2004.

Material eletrénico

16. Artigo em formato eletrénico

Morse SS. Factors in the emergence of infectious diseases. Emerg Infect Dis [serial on
the Internet] 1995 Jan-Mar [cited 1996 Jun 5]; 1(1): [about 24 p.]. Available from: http://
www.cdc.gov/ncidod/EID/eid.htm

Lucena AR, Velasco e Cruz AA, Cavalcante R. Estudo epidemioldgico do tracoma em
comunidade da Chapada do Araripe — PE — Brasil. Arq Bras Oftalmol [periddico na
Internet]. 2004 Mar-Abr [acessado 2004 jul 12]; 67(2): [cerca de 4 p.]. Disponivel em:
http://www.abonet.com.br/abo/672/197-200.pdf

17. Monografia em formato eletrdnico
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CDI, clinical dermatology illustrated [CDROM]. Reeves JRT, Maibach H. MEA
Multimedia Group, producers. 2nd ed. Version 2.0. San Diego: CMEA,; 1995.

18. Programa de computador

Hemodynamics |11 the ups and downs of hemodynamics [computer program]. Version
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