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RESUMO

O Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigos de Saude (PGRSS) é uma ferramenta
essencial para garantir a seguranca e a eficacia na gestao de residuos gerados por unidades
de saude. Este artigo teve como objetivo realizar um diagnostico situacional da producéo
e gerenciamento dos residuos gerados nos laboratdrios de ensino e pesquisa da area de
salde da Faculdade de Ciéncias da Saude (FCS), da Universidade Federal da Grande
Dourados (UFGD). Este trabalho é um estudo de caso que utiliza abordagens qualitativas
e quantitativas para analisar o gerenciamento de residuos nos laboratorios e foi realizado
a partir da aplicacdo de um questionario aos trabalhadores envolvidos diretamente no
manuseio dos residuos, sobre o gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude (RSS).
E uma pesquisa exploratoria que visa esclarecer questdes sobre o tema. Os resultados
sugerem que existem oportunidades de melhoria em todas as etapas do processo de
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gerenciamento de residuos, desde a fase de segregacédo até o momento da destinagao final.
Destaca-se a importancia de um diagnostico completo e preciso, pois ele fundamenta a
elaboracdo de um PGRSS eficaz, que atenda as normas regulatérias e promova a
sustentabilidade na gestdo dos RSS.

Palavras-chave: residuos de servigcos de salde, gerenciamento de residuos de servigcos
de saude, plano de gerenciamento de residuos de servigos de salde.

ABSTRACT

The Health Services Waste Management Plan (PGRSS) is an essential tool to ensure
safety and effectiveness in managing waste generated by health units. This article aimed
to carry out a situational diagnosis of the production and management of waste generated
in teaching and research laboratories in the health area of the Faculty of Health Sciences
(FCS), of the Federal University of Grande Dourados (UFGD). This work is a case study
that uses qualitative and quantitative approaches to analyze waste management in
laboratories and is carried out by applying a questionnaire to workers directly involved
in waste handling about the management of Waste from Health Services (RSS). It is an
exploratory research that aims to clarify questions on the topic. The results suggest that
there are opportunities for improvement at all stages of the waste management process,
from the segregation phase to the moment of final disposal. The importance of a complete
and accurate diagnosis is highlighted, as it underpins the development of an effective
PGRSS, which meets regulatory standards and promotes sustainability in RSS
management.

Keywords: healthcare waste, healthcare waste management, healthcare waste
management plan.

1 INTRODUCAO

Os Residuos de Servicos de Saude (RSS) sao residuos resultantes de atividades
exercidas no ambito dos servicos de saude, que contenham quaisquer dos seguintes
constituintes gerados durante a assisténcia a salde de seres humanos ou de animais:
sangue humano, produtos a base de sangue, fluidos corporais, excrec¢des, secre¢des, pecas
anatdmicas, tecidos, Orgdos, instrumental, utensilios e equipamentos contaminados,
residuos de medicamentos, produtos quimicos e residuos de materiais radioativos
(BRASIL, 2018).

O PGRSS é um documento que estabelece diretrizes, procedimentos,
responsabilidades e a¢des especificas para 0 manejo seguro e adequado dos residuos de
servicos de saude (RSS), que tem por finalidade a minimizacéo dos riscos a satde publica

REVISTA OBSERVATORIO DE LA ECONOMIA LATINOAMERICANA, Curitiba, v.21, n.11,

REVISTA OBSERVATORIO DE LA ECONOMIA LATINOAMERICANA
Curitiba, v.21, n.11, p. 22411-22436. 2023.

ISSN: 1696-8352

Page 22412

p. 22411-22436. 2023..



OBSERVATORIO
DE LA ECONOMIA
LATINOAMERICANA

e ao meio ambiente, por meio do correto gerenciamento dos RSS. Ele abrange todas as
etapas do manejo desses residuos, desde a geracdo até a disposi¢édo final, contemplando
aspectos como segregagdo, acondicionamento, coleta, transporte, armazenamento,
tratamento e destinacdo final. Além disso, 0 PGRSS tem como objetivo a promocao de
praticas sustentaveis, a reducdo de custos operacionais e 0 cumprimento das normativas
vigentes (BRASIL, 2018).

As informacdes referentes as quantidades geradas e a composi¢do dos RSS
desempenham um papel crucial ao capacitar os gestores para analisar possiveis
deficiéncias no manejo desses residuos. Além disso, tais dados também viabilizam a
implementacdo de um sistema de gerenciamento mais eficaz, que possa otimizar a
alocacdo de recursos financeiros. Essa otimizacgdo, por sua vez, capacita 0s gestores a
tomar decisbes informadas, incluindo a escolha da abordagem mais adequada para o
tratamento dos RSS (SCHNEIDER et al, 2015).

A gestdo incorreta dos residuos sélidos se torna um problema para geradores e
autoridades publicas, uma vez que é necessario considerar 0 aumento da quantidade de
residuos produzidos e encontrar uma solugdo de destinacéo final que ndo prejudique o
meio ambiente. Este desafio se agrava ainda mais em paises em fase de desenvolvimento,
que possuem limitagdes financeiras, recursos administrativos insuficientes e
infraestrutura precaria, tornando mais dificil lidar de forma adequada com os residuos
solidos (JACOBI; BESEN, 2011).

Uma das normas que rege o gerenciamento de residuos de servicos de saude é
definida pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) através da Resolucéao
da Diretoria Colegiada — RDC 222/2018. De acordo com o 6rgdo, o estabelecimento
gerador do Residuo de Servico de Saude (RSS) é o responsavel pela implantacao,
implementacéo e monitoramento do PGRSS. De acordo com a normativa, o plano deve
descrever todas as acdes necessarias e corretas para o descarte do residuo, observando
suas caracteristicas e riscos.

Visando a seguranca e o armazenamento correto de residuos, a ANVISA e o
Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) ainda classificam estes residuos em

subclasses, sendo: A, para residuos infectantes; B, para residuos quimicos; C, para rejeitos
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radioativos; D, para residuos comuns e E, para residuos perfurocortantes. (BRASIL,
2018; CONAMA, 2005)

A caracterizacdo de residuos é essencial para avaliar sua origem e aspectos
relacionados, visando a possibilidade de reducéo, reutilizacéo, reciclagem, tratamento e
disposicdo adequada. No caso dos RSS, essa caracterizacdo identifica erros na
segregacdo, decorrentes de descartes incorretos em relagdo ao tipo de residuo, sendo
fundamental para gerenciar riscos associados ao manejo inadequado. Um estudo de
caracterizacdo bem conduzido proporciona um gerenciamento apropriado, identificando
inadequacOes e compreendendo aspectos de periculosidade bioldgica, quimica e fisica
(SCHNEIDER, et al, 2015).

Nesse sentido, o diagnéstico é crucial para obter informacdes a fim de
desenvolver, implantar, executar e supervisionar eficazmente o0 PGRSS, é imperativo
realizar um diagndstico preliminar. Esse diagnostico envolve a compreensdo das
particularidades do estabelecimento de saude, incluindo suas atividades, infraestrutura
fisica, tipos de residuos gerados, bem como uma avaliacdo de riscos, entre outros aspectos
relevantes (CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA, 2019)

O entendimento dessa situagcdo proporciona oportunidades que vao desde o
planejamento e aprimoramento da infraestrutura fisica, dos recursos materiais e humanos,
até a identificacdo dos desafios que requerem intervencdes na educacao continuada. A
criacdo do PGRSS, conforme previsto na legislacdo, em conjunto com a formagéo
continua dos profissionais, representa um passo significativo na resolucdo dos problemas
identificados (PEREIRA, 2013).

O presente estudo teve como objetivo conduzir uma avaliagdo diagndstica inicial
dos laborato6rios de ensino, pesquisa e extensao pertencentes a Faculdade de Ciéncias da
Saude da Universidade Federal da Grande Dourados. A finalidade dessa anélise é avaliar
a situacdo atual desses locais no que diz respeito a gestdo dos residuos gerados em suas
atividades de ensino, pesquisa e extensao, especificamente avaliando como esta sendo
realizado o gerenciamento dos RSS decorrentes dessas atividades. O resultado desse
diagndstico fornecera dados essenciais para a posterior elaboracdo e monitoramento de
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um Plano de Gerenciamento de Residuos de Salde, visando garantir a conformidade e
eficiéncia na gestdo desses residuos.

2 METODOLOGIA

Este trabalho constitui um estudo de caso que adota uma abordagem tanto
qualitativa quanto quantitativa. Ele se aprofunda em uma analise minuciosa de um caso
concreto e singular relacionado ao gerenciamento de residuos nos laboratorios de ensino,
pesquisa e extensdo da Faculdade de Ciéncias da Saude da Universidade Federal da
Grande Dourados. Além disso, pode ser classificado como uma pesquisa de carater
exploratorio, uma vez que se destina a esclarecer questdes e a formular hipoteses
relacionadas ao tema em foco (GIL (2007).

A FCS oferta os cursos de graduacdo em Medicina e Nutricdo, aléem de dois
programas de P6s-Graduacao Stricto sensu: o Programa de P6s-Graduacao em Ciéncias
da Saude (PPGCS), com mestrado e doutorado e o Programa de Pos-Graduagdo em
Alimentos, Nutricdo e Saude (PPGANS), com mestrado.

A pesquisa foi realizada em 18 laboratorios (n=18, pois ha um técnico responsavel
por laboratério) localizados na FCS, utilizados para ensino, pesquisa e extensdo,
conforme a seguir: Laboratério de Anatomia, Técnica Cirurgica, Pesquisa de Dor,
Farmacologia e cardiologia vascular, Eletrofisiologia e reatividade vascular, Laboratorio
de Estudos Fisiometabdlicos (LEFIME), Didaticos: I, 11 e [ll, Histologia,
Imunoinflamacdo, Urinalise, Imunologia/Reumatologia, Ensaios Toxicologicos
(LETOX), Avaliagdo Nutricional, Ciéncias de Alimentos, Laboratdrio de Pesquisa em
Ciéncias da Saude (LPCS) e Biotério Setorial.

Nos Ultimos quatro anos (2019 a 2022), a FCS gerou uma media anual de 1.425
kg de Residuos de Servicos de Saude (RSS), com destaque para a predominancia dos
residuos do Grupo A (UFGD, 2022).

O estudo se baseou em critérios estabelecidos na resolu¢cdo RDC n° 222 de 2018
da ANVISA, a qual regulamenta as Boas Préaticas de Gerenciamento de Residuos de
Servigos de Saude e incorpora os principios delineados no trabalho de Veiga, Coutinho e

Takayanagui (2015), que propde uma abordagem para descrever o processo de elaboragéo
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de um questionario destinado a avaliagdo da geracdo e da gestdo de residuos de servigos
de saude em Institui¢des de Ensino Superior.

Para a aplicacdo do questionario foi utilizado a ferramenta online Google Forms.
Devido a sua gratuidade, capacidade de armazenamento online e facilidade na anélise de
dados, essa ferramenta se configura como um recurso viédvel para estruturar os resultados
de maneira tanto quantitativa quanto qualitativa, simplificando a elaboracéao de relatorios
(MONTEIRO; SANTOS, 2019, p.34).

O questionario esteve disponivel para receber respostas a partir de 15 de junho até
15 de julho e contou com um conjunto de questdes abrangendo aspectos qualitativos e
quantitativos relacionados a gestdo de residuos, sendo: referente aos tipos de residuos
gerados; aos procedimentos de manejo (segregacdo e acondicionamento dos residuos;
identificacdo, armazenamento, coleta, transporte e tratamento interno dos residuos);
etapas do manejo externo ao estabelecimento (coleta, tratamento e disposi¢édo final); a
reutilizacdo, reciclagem e descarte dos residuos; e quanto a treinamento e capacitacdo
para manuseio dos residuos.

Este estudo atendeu integralmente aos requisitos éticos e cientificos essenciais,
cumprindo estritamente as diretrizes estabelecidas na Resolucao n° 466/12, do Conselho
Nacional de Saude. A pesquisa foi realizada ap6s a aprovagio do Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) da UFGD, sendo aprovado sob nimero 6.039.325, Protocolo Certificado
de Apresentacio para Apreciacdo Etica (CAAE) n° 68750923.9.1001.5160. Todos os
participantes concordaram em participar da pesquisa, tendo dado sua autorizacdo por

meio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise do diagnostico do gerenciamento de residuos de servigos de saude nos
laboratorios da FCS da UFGD revela informagdes importantes sobre a composicao e o
manuseio dos residuos gerados e, consequentemente, sobre as praticas de gestdo de
residuos nesse contexto especifico.
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A pesquisa revelou que nos laboratdrios ocorre a geracao de quatro categorias de
RSS: A - Biologico, B — Quimicos, D - Comum e E - perfurocortantes, conforme

evidenciado pelo volume apresentado na Figura 1.

Figura 1: Geracéo dos RSS, por classe de residuo

m BIOLOGICOS

= QUimICOS
PERFUROCORTANTES
COMUNS

Fonte: Os autores.

As respostas indicam uma distribuicdo variada de tipos de residuos, sendo 43,5%
de residuos biologicos. Essa € a categoria mais prevalente e representa uma parcela
significativa dos residuos gerados. Os residuos quimicos também constituem uma parte
consideravel dos residuos gerados (27,4%), 0 que destaca a presenca de substancias
quimicas que exigem um gerenciamento cuidadoso. Os perfurocortantes representam
17,4%. Essa categoria de residuos inclui objetos cortantes ou perfurantes, como agulhas
e laminas de bisturi. O fato de representarem 17,4% dos residuos gerados € significativo
e requer atencdo especial devido ao risco de acidentes com profissionais de salde e ao
potencial de transmissao de doencas.

Sobre os tipos de residuos bioldgicos gerados do grupo A se desdobra em dois
subgrupos, Al e A2, e foram identificadas sete categorias distintas, a saber: Residuos
provenientes de Laboratorios de Manipulagdo Genética, Culturas, Sangue e
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Hemoderivados, Pecas Anatdmicas e Carcacas de Animais, Fezes, Urina e Secrecdes,
bem como Orgéos/Tecidos/Fluidos contaminados com prions.

No que diz respeito aos residuos quimicos, foram identificados 15 tipos derivados:
Acetona, Alcool, Benzeno, Cloroférmio, Eter, Xilol, Brometo de Etideo, Formol,
Corantes, Acidos e Bases (hidroxidos), Prata, Medicamentos Vencidos/Inutilizados,

Acido picrico e Parafina.

3.1 GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE
3.1.1 Segregacéao

Quanto a segregacdo dos residuos, o questionario foi utilizado para identificar o
processo de segregacao de acordo com o tipo de residuo produzido. Quando o participante
indicava o tipo de residuo gerado, era entdo direcionado a responder sobre como ocorria
a segregacdo e o armazenamento desse tipo de residuo em seu ambiente de trabalho,

conforme demostrado na Figura 2.

Figura 2: Processo de segregacdo dos RSS, por classe de residuo

B REALIZADO NO LOCAL DE SUA GERACAO
BREALIZADO POSTERIORMENTE
o NAO REALIZADO

80%

60%

20% 20%

QUIMICOS BIOLOGICOS PERFUROCORTANTES

.Fonte: Os autores.

Em relacdo aos residuos biologicos, a analise dos resultados revela que metade

dos participantes realiza a segregacdo de residuos biolégicos no local de geracdo, uma
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pratica positiva para minimizar riscos e promover um manejo adequado desde o inicio.
No entanto, 40% relatam que a segregacao ocorre posteriormente, o que pode ser menos
seguro e eficiente, aumentando o risco de exposic¢do. Preocupantemente, 10% afirmam
que a segregacdo ndo € realizada, destacando a necessidade de intervencdes para
assegurar a conformidade com as normas de seguranca do usuario, do trabalhador e
ambientais nesses laboratorios.

Quanto aos residuos quimicos, o estudo evidenciou que a maioria dos
participantes (60%) realiza a segregacao de residuos quimicos no local de sua geracdo, o
que € altamente vantajoso, Visto que a segregacdo imediata no ponto de origem reduz
riscos e favorece um gerenciamento adequado desde o inicio do processo. Outros 20%
dos entrevistados relataram realizar a segregacao posteriormente, uma pratica aceitavel,
embora ndo ideal. No entanto, € vital garantir que essa abordagem seja executada com
precaucdo, de modo a minimizar riscos durante 0 manuseio inicial. Dos respondentes,
20% declararam ndo realizar a segregacdo de residuos quimicos, uma situacdo que
demanda atencéo urgente para assegurar a conformidade com as normas de seguranca e
ambientais em vigor.

A analise dos resultados evidencia que a maioria dos participantes (80%)
implementa a segregacdo dos residuos perfurocortantes no préprio local de geragdo. Esse
dado é altamente satisfatorio, pois a segregacdo imediata no ponto de origem €
amplamente recomendada para minimizar os riscos de lesdes e infeccdes, estabelecendo
uma base solida para uma gestéo segura desde o inicio do processo. Os 20% restantes dos
entrevistados relataram que a segregacdo ocorre posteriormente, uma abordagem menos
ideal em termos de seguranca, mas ainda representando uma minoria. E crucial assegurar
gue essa pratica seja realizada com o maximo de cautela, visando reduzir riscos durante
0 manuseio subsequente. Um aspecto notdvel é a auséncia de relatos de que a segregacao
dos residuos perfurocortantes nao € realizada, o que € um fato positivo, indicando que
todos os laboratérios estdo aderindo as normas de seguranca e ambientais ao efetuarem a
segregacdo desse tipo de residuo. Isso reflete um alto nivel de conformidade e
responsabilidade nas praticas de gerenciamento de residuos.
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A segregacdo € uma etapa crucial na gestdo de residuos de servicos de salde,
permitindo a melhor destinacdo e tratamento dos residuos, reduzindo sua quantidade e
promovendo a sustentabilidade no estabelecimento de satde (INHUMA et al, 2021).

A conscientizacdo de todos os profissionais em uma unidade de salde deve
comecar com a correta segregacdo, uma vez que a separagéo adequada no momento da
geragdo aumenta a probabilidade de que cada residuo seja transportado e tratado de
acordo com suas necessidades especificas. 1sso, por sua vez, resulta na reducéo de custos
(MACEDO et al., 2007).

3.1.2 Acondicionamento dos Residuos

O acondicionamento dos Residuos de Servicos de Saude (RSS) representa outra
etapa critica no gerenciamento, atuando como uma barreira fisica que reduz os riscos de
contaminagc&o e simplifica a coleta, 0 armazenamento e o transporte. E essencial que o
acondicionamento siga diretrizes especificas e seja rigorosamente supervisionado. Caso
contrario, residuos de servicos de salde mal acondicionados, sem tratamento prévio
adequado ou com destino final inadequado, podem expor o0 meio ambiente e a populacéo
a riscos biolégicos (SOUZA, 2015).

As respostas de cada participante eram direcionadas para fornecer informacoes
sobre o0 acondicionamento de cada tipo de residuo gerado, com o objetivo de obter uma
compreensdo mais precisa dos residuos produzidos. A Figura 3 mostra os resultados sobre

0 acondicionamento dos residuos bioldgicos.
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3.1.2.1 Bioldgico

Figura 3: Acondicionamento dos residuos biolégicos na FCS
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Fonte: Os autores.

Para atender as normas da ANVISA, é necessario que os residuos do Grupo A
sejam armazenados em sacos plasticos brancos leitosos resistentes e com a simbologia
infectante. De acordo com a ABNT (2008), a cor branca € a Unica excecao permitida na
selecdo de cores para a fabricagcdo desses sacos plasticos. Os residuos infecciosos
provenientes de atividades hospitalares representam um risco para a salde humana e,
portanto, devem ser acondicionados em sacos de cor branca leitosa. A capacidade dos
sacos deve seguir as exigéncias da NBR 9.191/2008 da ABNT.

Entre os participantes (80%) relataram que os residuos biologicos séo
acondicionados em sacos plasticos da cor branca leitosa. Esse € um método comum e
adequado para acondicionar residuos biolégicos, uma vez que esses sacos sao projetados
especificamente para essa finalidade. Isso indica que a maioria dos laboratérios esta
seguindo as praticas recomendadas. Vinte por cento dos respondentes mencionaram que
os residuos biologicos sdo acondicionados em recipientes de plastico. Embora seja uma
abordagem menos comum, ainda é uma opcéo aceitavel, desde que esses recipientes

sejam adequados para o tipo de residuo em questdo e atendam as normas de seguranca.
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Nenhum dos participantes relatou o uso de caixas de papel resistente para acondicionar
residuos bioldgicos. Isso pode indicar que essa préatica especifica ndo é comum nos
laboratérios da FCS. E importante observar que, em alguns casos, o uso de caixas de papel

resistente pode ser apropriado, mas geralmente € menos comum do que 0s sacos plasticos
apropriados.

3.1.2.2 Quimicos

Figura 4: Acondicionamento dos residuos quimicos na FCS
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Fonte: Os autores.

Sobre o0 acondicionamento dos residuos quimicos, 60% afirmaram que é realizado
separadamente, em recipientes de vidro e plastico. Essa forma de dispensacao € positiva,
pois permite a segregacdo adequada de residuos quimicos, minimizando o risco de
reacOes quimicas indesejadas e facilitando o descarte apropriado. Uma parcela menor dos
participantes relatou praticas de acondicionamento misturado, com 10% acondicionando
residuos quimicos misturados em recipientes de vidro e 20% em recipientes de plastico.
Essas praticas podem ser menos ideais, pois a mistura de produtos quimicos em
recipientes inadequados pode gerar riscos de seguranca, reacOes indesejadas e
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dificuldades no descarte. Apenas 10% mencionaram o acondicionamento dos residuos
quimicos em recipientes de metal. Isso € menos comum e pode ser inadequado para
muitos produtos quimicos, pois 0 metal pode reagir com certas substancias. E importante
revisar a pratica de acondicionamento em metal para garantir a seguranca e conformidade
com as regulamentagoes.

O acondicionamento dos residuos quimicos deve considerar a compatibilidade
quimica entre 0os componentes e entre os residuos e as embalagens para evitar reagdes
quimicas, enfraquecimento ou deterioracdo das embalagens, bem como a permeabilidade
dos materiais das embalagens aos residuos. Substancias perigosas (corrosivas, reativas,
toxicas, explosivas e inflamaveis) devem ser acondicionadas conforme as recomendacgdes
do fabricante, indicadas nas etiquetas dos produtos. Os residuos sélidos devem ser
colocados em recipientes rigidos adequados para cada tipo de substancia quimica,
considerando suas propriedades fisico-quimicas e estado fisico, com identificacdo
correspondente, e os residuos liquidos devem ser armazenados em recipientes feitos de
material compativel com o liquido, robusto, estanque, com tampa rosqueada e vedante, e

devem ser identificados de acordo com suas especificacdes (ANVISA. 2006).

3.1.2.3 Perfurocortantes

Segundo a RDC 222/2018 o acondicionamento dos residuos perfurocortantes
devem ser, de acordo com o artigo 86: “Os materiais perfurocortantes devem ser
descartados em recipientes identificados, rigidos, providos com tampa, resistentes a
punctura, ruptura e vazamento”.

Silva (2008), orienta que os residuos perfurocortantes devem ser colocados em
recipientes rigidos com um sistema de fechamento e identificacdo apropriados antes de
serem descartados nos sacos plasticos. A Figura 5 mostra os resultados da pesquisa sobre

o0 acondicionamento dos residuos perfurocortantes.
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Figura 5: Acondicionamento dos residuos perfurocortantes
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Fonte: Os autores.

Dos respondentes (83%) indicaram que o0s residuos perfurocortantes sdo
acondicionados em recipientes de papeldo especificos. Essa pratica é altamente
recomendavel, uma vez que esses recipientes sdo projetados para garantir a seguranca
durante o armazenamento e o transporte. O uso desses recipientes é uma pratica adequada
e em conformidade com regulamentagbes ambientais. Uma parcela menor dos
participantes (17%) relatou o acondicionamento dos residuos perfurocortantes em
recipientes de plastico rigido. Embora essa pratica ndo seja a mais comum, ainda pode
ser aceitavel, desde que os recipientes de plastico rigido atendam aos requisitos de
seguranca e regulamentages. E importante garantir que esses recipientes sejam
resistentes e vedados adequadamente para evitar acidentes. E evidente que nenhum dos
participantes fez mencédo ao uso de sacos plasticos para o acondicionamento de residuos
perfurocortantes.. Essa € uma indicagdo positiva, pois 0 uso de sacos plasticos para esse

fim n&o é considerado seguro devido ao risco de perfuracfes e vazamentos.
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3.1.3 Identificagdo, Armazenamento, Coleta, Transporte e Tratamento Interno dos
Residuos

Segundo a RDC 222/2018 a identificacdo dos residuos sao medidas que permitem
a identificacdo dos residuos contidos em sacos, incluem o uso de simbolos, expressoes,
cores, frases e outros requisitos associados a identificacdo do conteudo e a periculosidade
especifica de cada tipo de RSS.

Conforme mencionado por Guassu (2007), a identificacdo refere-se a um conjunto
abrangente de medidas cujo proposito € possibilitar o reconhecimento dos residuos
presentes nos sacos e recipientes, fornecendo informacgdes essenciais para garantir o seu
adequado gerenciamento.

Quanto a identificacdo, foi perguntado se as embalagens utilizadas para o
acondicionamento sdo identificadas pelo simbolo correspondente ao tipo de residuo que

contém. A Figura 6 apresenta este resultado.

Figura 6: Identificacdo dos residuos coletados
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Fonte: Os autores.

A maioria (56,5%) afirmou que as embalagens utilizadas para o acondicionamento
dos residuos sdo devidamente identificadas pelo simbolo correspondente ao tipo de
residuo contido. Isso pode ser considerado de forma favoravel, pois a identificacdo
adequada dos residuos é essencial para a seguranca e o cumprimento das regulamentacdes
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ambientais. Desta forma, funcionérios e estudantes podem identificar facilmente o
contetdo das embalagens, reduzindo o risco de erros no manuseio e descarte. Por outro
lado, 43,5% dos participantes relataram que as embalagens ndo sdo identificadas com o
simbolo correspondente ao tipo de residuo. Isso pode ser uma preocupacéo, pois a falta
de identificacdo adequada pode levar a confusbes e préticas de gerenciamento
inadequadas. E importante que a FCS considere a implementagdo de um sistema de
identificacdo adequado para melhorar a gestdo de residuos em todos os seus laboratérios.
Nenhum dos respondentes indicou a opcdo de "nao tenho conhecimento”. 1sso pode
sugerir que os entrevistados estdo cientes da identificacdo dos residuos ou tém um nivel

razoavel de conhecimento sobre essa pratica.

3.1.3.1 Armazenamento

Segundo Ramos et al. (2011) o armazenamento interno ou expurgo envolve a
criacdo de um espaco apropriado para a disposic¢ao temporaria dos RSS produzidos pelas
instalagdes de satde. Esses residuos devem ser posteriormente transportados para locais
de tratamento preliminar, antes de serem encaminhados para o tratamento final.

O armazenamento temporario refere-se a espera provisoria dos recipientes que
contém os residuos ja devidamente acondicionados, em uma area préxima aos pontos de
geracdo. Essa pratica tem como objetivo acelerar o processo de coleta dentro do
estabelecimento e aperfeicoar o deslocamento entre os pontos geradores e o local
destinado para a coleta externa (ANVISA, 2006).

Sobre 0 armazenamento temporario, os entrevistados foram perguntados se havia
no laboratério um local exclusivo para armazenamento temporario dos residuos gerados.

A Figura 7 mostra o resultado.
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Figura 7: Local exclusivo para o armazenamento temporario dos residuos
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Fonte: Os autores.

Dos respondentes (47,8%) afirmaram que nos laboratérios ou servigos sob sua
responsabilidade existe um local exclusivo para o armazenamento temporario dos
residuos gerados. Isso é um fato consideravel, pois a designacéo de um local especifico
para 0 armazenamento temporario de residuos contribui para a organizagéo e reducédo de
riscos de contaminag&o e acidentes. Por outro lado, 52,2% dos participantes relataram que
em seus laboratorios ou servigos ndo existe um local exclusivo para armazenar
temporariamente os residuos gerados. Essa constatacdo pode ser preocupante, pois a falta
de um local especifico para a guarda pode dificultar a segregacdo, aumentar o risco de
contaminagdo cruzada e criar desafios na gestdo de residuos. E importante que esses
laboratdrios considerem a criacio de areas exclusivas de armazenamento. E notavel que
nenhum dos respondentes indicou a opg¢ao "ndo tenho conhecimento”, o que pode sugerir
que os entrevistados estdo cientes da existéncia ou auséncia de um local exclusivo de

armazenamento de residuos em seus laboratérios.

3.1.3.2 Transporte Interno
Em relacdo ao transporte interno, os entrevistados foram perguntados sobre qual
é a forma utilizada para transportar os residuos do local onde €é gerado até onde é realizado

0 armazenamento temporario, sendo os resultados obtidos conforme Figura 8.
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Figura 8: Percentual relativo ao transporte interno
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Fonte: Os autores.

De acordo com a RDC 222/2018, o transporte interno consiste no traslado dos
residuos dos pontos de geracdo até o abrigo temporario ou o abrigo externo. O transporte
deve ser feito seguindo uma rota e horarios previamente definidos e utilizando um coletor
identificado de acordo com o Anexo Il da Resolucdo. O coletor utilizado deve ser feito
de um material liso, rigido, lavavel, impermeavel e com cantos e bordas arredondados.
Além disso, o coletor deve possuir uma tampa articulada ao préprio corpo do
equipamento. Caso o coletor tenha uma capacidade superior a 400 litros, ele deve possuir
uma valvula de dreno no fundo. Essas regras sdo estabelecidas para garantir que o
transporte interno dos RSS seja feito de maneira segura e eficiente, sem causar riscos a
salde das pessoas envolvidas ou ao meio ambiente.

Dos respondentes (69,6%) indicaram que o0s residuos sdo transportados
manualmente do local de geracdo até o local de coleta externa. Esse método pode ser
funcional para pequenas quantidades de residuos, mas pode apresentar desafios em
termos de ergonomia e seguranca para os trabalhadores, especialmente se os residuos
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forem pesados ou volumosos. E importante que a FCS considerem medidas de seguranca
e treinamento para funcionrios que realizam o transporte manual nos laboratorios.

Uma parcela menor dos participantes relatou o uso de carrinhos com tampa (8,7%)
e carrinhos abertos-cacamba (4,3%) para o transporte interno dos residuos. O uso de
carrinhos com tampa é uma pratica mais segura, uma vez que ajuda a conter os residuos
e minimiza o risco de exposi¢cdo. No entanto, os carrinhos abertos podem representar
riscos de derramamento e exposicdo. 13% relataram que ndo é realizado transporte
interno, e os residuos sdo armazenados no préprio local de geracdo. Isso pode ser uma
pratica aceitdvel para laboratorios que geram pequenas quantidades de residuos e
possuem espago adequado para 0 armazenamento temporério. No entanto, é importante
garantir que os residuos sejam adequadamente acondicionados e segregados durante esse
periodo. 4,3% indicaram "ndo ter conhecimento™ sobre a forma de transporte. Isso pode
sugerir a necessidade de uma comunicacdo mais eficaz sobre as préaticas de transporte de

residuos nos laboratérios.

3.1.3.3 Tratamento interno
Quanto ao tratamento interno, 0s entrevistados foram perguntados se os residuos
gerados no laboratorio recebem algum tipo de tratamento antes da coleta externa e/ou

destinacdo final. A Figura 09 apresenta os resultados.

Figura 9: Percentual relativo ao transporte interno
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Fonte: Os autores.
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A Resolucdo RDC 222/2018 define tratamento como a aplicacdo de um método,
técnica ou processo para alterar as caracteristicas dos riscos inerentes aos residuos,
reduzindo ou eliminando o risco de contagio, acidentes de trabalho ou danos ambientais
(BRASIL, 2018). 47,8% afirmaram que os residuos gerados em seus laboratorios recebem
algum tipo de tratamento antes da coleta externa e/ou destinacdo final. Isso é uma
vantagem, uma vez que o tratamento adequado dos residuos pode incluir préaticas como
esterilizagédo, desinfeccdo, compactacdo, entre outras, que ajudam a reduzir riscos de
contaminacdo, minimizar o volume dos residuos e melhorar a eficiéncia do
gerenciamento.

No entanto, 52,2% dos participantes relataram que os residuos gerados em seus
laboratérios ndo recebem tratamento antes da coleta externa e/ou destinacdo final. 1sso
pode ser preocupante, pois a falta de tratamento pode aumentar os riscos associados aos
residuos, especialmente se eles contiverem substancias perigosas ou bioldgicas. Esse
dado, também, pode representar que esses residuos ndo necessitam de tratamento interno,
mas é importante que esses laboratérios considerem a implementacdo de procedimentos
adequados de manejo de residuos, contemplando as medidas de tratamento adequadas.

O "ndo tenho conhecimento™ sobre o tratamento de residuos néo foi registrado,
sugerindo que os entrevistados estdo cientes se os residuos gerados em seus laboratérios

recebem tratamento ou nao.

3.1.4 Treinamento/ Capacitagdo dos Funcionarios

A implementacdo de programas de educacdo continuada destinados a todos 0s
profissionais envolvidos no gerenciamento de residuos € um recurso de extrema
relevancia. Esse programa desempenha um papel fundamental ao promover a
conformidade com as préticas adequadas de gerenciamento de Residuos de Servicos de
Saude, além de contribuir para garantir a qualidade de vida da populagdo (BRASIL, 2018)

Em todo caso, conforme ressaltado por Pinheiro e Silva (2016), é fundamental que
0 programa de educacdo continuada relacionado aos Residuos de Servigos de Salde
(RSS) tenha como objetivo primordial fornecer orientacdo precisa, incentivar a
motivacao, promover a conscientizacdo e assegurar informacdes adequadas sobre todos
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0s riscos e procedimentos envolvidos no gerenciamento de RSS. Esse programa deve
abranger todos os profissionais que atuam em estabelecimentos de saude, visando
contribuir para a reducéo de residuos perigosos por meio da segregacao adequada na fonte
e para a diminuicdo de acidentes ocupacionais decorrentes do manejo inadequado dos
RSS.

Segundo Moura e Silva (2012) ¢ evidente que ha necessidade de capacitar todos
os profissionais e trabalhadores envolvidos no processo de Gerenciamento de Residuos
de Servicos de Saude. Esta conscientizacao se baseia na compreensdo de que, quando ha
conhecimento e consciéncia sobre as préaticas corretas, mesmo diante de desafios como a
escassez de recursos materiais e infraestrutura inadequada, é possivel trabalhar na
prevencdo de acidentes e na tentativa de reduzir a quantidade de residuos gerados.
Portanto, é essencial fomentar uma consciéncia critica que minimize erros, visando a
preservacao da saude da populacdo e do meio ambiente, ambos elementos intrinsecos a
sociedade.

Em relacdo ao treinamento e capacitacdo, os entrevistados foram perguntados se
recebem algum tipo de treinamento para manuseio dos residuos do seu laboratério. A

Figura 10 mostra os resultados obtidos.

Figura 10: Treinamento/capacitacdo
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Fonte: Os autores.

REVISTA OBSERVATORIO DE LA ECONOMIA LATINOAMERICANA, Curitiba, v.21, n.11,

REVISTA OBSERVATORIO DE LA ECONOMIA LATINOAMERICANA
Curitiba, v.21, n.11, p. 22411-22436. 2023.

ISSN: 1696-8352

Page 22431

p. 22411-22436. 2023..



OBSERVATORIO
DE LA ECONOMIA
LATINOAMERICANA

39,1% afirmaram que receberam treinamento para 0 manuseio de residuos apenas
uma vez. Isso pode indicar que o treinamento é realizado de forma pontual ou como parte
da integracdo dos funcionarios nos laboratorios. No entanto, é importante considerar a
necessidade de atualizacdo e reforco desses treinamentos ao longo do tempo, se
estabelecendo um programa de treinamento/capacitacdo para todos os funcionarios
envolvidos com o manejo dos RSS.

Uma minoria dos participantes (9%) relatou ter recebido treinamento anualmente.
Mesmo sendo uma pequena parcela, pode-se considerar como positivo, pois demonstra
um compromisso continuo com a capacita¢do dos funcionarios em relacdo ao manuseio
seguro e ao gerenciamento de residuos. Treinamentos regulares ajudam a manter os
conhecimentos atualizados e a promover boas préticas.

Alguns respondentes (13%) mencionaram ter recebido treinamento duas vezes em
ocasifes distintas. Isso pode ser uma pratica eficaz, especialmente se os laboratorios
realizam treinamentos iniciais e, posteriormente, treinamentos para atualiza¢do. 1sso
demonstra uma abordagem proativa para manter a equipe devidamente bem informada.

Outra parcela de 39,1% relatou que nunca recebeu treinamento para 0 manuseio
de residuos em seus laboratérios. Isso € preocupante, pois a falta de treinamento pode
resultar em praticas inadequadas de gerenciamento de residuos e riscos para a saude e 0

meio ambiente.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados da pesquisa indicam a necessidade de aprimorar as praticas de
gerenciamento de residuos nos laboratérios da FCS da UFGD, com énfase na seguranca
ocupacional, no manuseio adequado dos residuos e na conformidade com
regulamentagdes ambientais e de salde.

A alta presenca de residuos bioldgicos e quimicos indica a necessidade de
protocolos rigorosos de segregacéo, coleta, armazenamento e disposicao final. A presenca
de perfurocortantes destaca a importancia de medidas de seguranca ocupacional para
evitar acidentes e a exposicdo a doencas. E necessario que haja treinamento adequado,
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disponibilidade de recipientes apropriados para descarte e procedimentos claros para o
manuseio seguro desses residuos.

E de extrema importancia a implementacio de um sistema de gerenciamento de
residuos de saude altamente eficaz, que esteja plenamente em conformidade com as
regulamentacgdes tanto locais quanto nacionais. Isso envolve ndo apenas a contratacdo de
empresas especializadas na coleta e tratamento de residuos de saude, mas também a
criagdo de um plano de contingéncia bem estruturado para lidar com situagdes de
emergéncia que possam surgir no processo. Tal abordagem abrangente e rigorosa é
essencial para garantir a gestdo segura e responsavel dos residuos de satde, protegendo a
salde publica e 0 meio ambiente.

Outra fato ndo menos importante é que a instituicdo implemente medidas
educacionais, programas de sensibilizacdo, que levem a conscientizacdo e atividades de
fiscalizacdo, como parte de seus esfor¢os para assegurar a conformidade com as diretrizes
de gestdo de Residuos de Servicos de Salde. Ao adotar tais medidas, a Faculdade de
Ciéncias da Salde estara apta a proporcionar um ambiente laboratorial seguro e
sustentavel em seus laboratérios de ensino, pesquisa e extensdo. O aumento da
conscientizacao e a educacgéo continua dos profissionais de laboratério desempenham um
papel fundamental na promocao de praticas sustentaveis de gerenciamento de residuos e
na reducdo dos riscos a saude associados a esses processos.

A aplicacdo de um questionario para diagnostico do gerenciamento de residuos de
servicos de saude e fundamental para a elaboracdo de um PGRSS adequado, uma vez que
diferentes tipos de residuos exigem diferentes medidas de coleta, armazenamento,
tratamento e disposicéo final. E importante que o PGRSS leve em consideracio essas
informagdes para garantir a conformidade com as regulamentacfes ambientais e de
seguranga, bem como para minimizar os riscos & saude e ao meio ambiente. Portanto, 0s
resultados do questionario sdo um ponto de partida crucial para a gestdo eficaz dos
residuos nos laboratérios da FCS.

Nesse sentido o Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude
(PGRSS) desempenha um papel fundamental na gestéo segura e responsavel dos residuos
produzidos por instituicGes de satde. Baseado na RDC ANVISA n°. 222/2018, o Plano
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estabelece as diretrizes e procedimentos necessarios para a minimizag&o de riscos a satde
publica e a0 ambiente, a0 mesmo tempo em que promove praticas sustentaveis e o
cumprimento das normativas legais. Sua implementacdo efetiva contribui
significativamente para a protecdo da salde da populacdo e para a preservacdo do meio
ambiente. Assim sugere-se a FCS que seja elaborado um PGRSS, dentro das
preconizagdes legais, melhorando os parametros ambientais da faculdade em relagéo ao
gerenciamento de seus RSS.

Page 22434

REVISTA OBSERVATORIO DE LA ECONOMIA LATINOAMERICANA, Curitiba, v.21, n.11, p. 22411-22436. 2023..




REVISTA OBSERVATORIO DE LA ECONOMIA LATINOAMERICANA

Curitiba, v.21, n.11, p. 22411-22436. 2023.
( OBSERVATORIO
DE LA ECONOMIA ISSN: 1696-8352

LATINOAMERICANA

REFERENCIAS

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 9191 sacos
plasticos para acondicionamento de lixo — requisitos e métodos de ensaio. 2.ed. Rio de
Janeiro: 2008. Disponivel em:
<https://www.sindhoesg.org.br/dados/publicacoes/pub0000736-
ae0dab8b0060b9496f732ee57dbdda2e8.pdf>. Acesso em: 30 jun. 2022.

ANVISA - AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA Manual de
gerenciamento de Residuos de servigos de saude. Brasilia: Ministério da Saude, 2006.
182 p.(Série A. Normas e Manuais Técnicos) Disponivel em: <
https://www.gov.br/anvisa/pt-
br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/publicacoes/manual-gerenciamento-
dos-residuos-de-servicos-de-saude.pdf/view>. Acesso em: 23 nov. 2022

BRASIL. Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).
Resolucao da Diretoria Colegiada — RDC n° 222, de 28 de marco de 2018, Regulamenta
as Boas Préaticas de Gerenciamento dos Residuos de Servigos de Salde e da outras
providéncias. Diario Oficial da Unido. 29 Mar 2018. Disponivel em:
<https://www.in.gov.br/web/guest/materia/-
/asset_publisher/Kujrw0TZC2Mb/content/id/8436198/do1-2018-03-29-resolucao-rdc-n-
222-0e-28-de-marco-de-2018-8436194>. Acesso em: 13 maio 2022.

CONAMA. Resolugdo n° 358 de 29/04/2005 - Federal - LegisWeb. Disponivel em:
<https://www.legisweb.com.br/legislacao/?id=102253>. Acesso em: 11 jun. 2022.

CONSELHO NACIONAL DE SAUDE (BRASIL). Resolugdo n o 466, de 12 de
dezembro de 2012. Brasilia, 2012. Disponivel em:
<https://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2012/Reso466.pdf> Acesso em 02 fev. 2023.

CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA DO ESTADO DE SAO PAULO. — Residuos
e Gestdo Ambiental.Sdo Paulo: Conselho Regional de Farmacia do Estado de S&o Paulo,
2019. 22, ed.

DE MOURA FREITAS, lara; DA SILVA, Maria Aparecida. < strong> A Importancia do
Gerenciamento de Residuos do Servico de Saide na Protecdo do Meio Ambiente< strong.
Revista EVS-Revista de Ciéncias Ambientais e Saude, v. 39, n. 4, p. 493-

GIL, A. C.; Como elaborar projetos de pesquisa. 4. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2007.

GUASSU, D. N. Diagnostico da gestdo de residuos de servicos de saude gerados no
municipio de Inhapim - MG. 2007. Dissertacdo (Mestrado) — Centro Universitario de
Caratinga, PR, 2007. Disponivel em: <http://livros01.livrosgratis.com.br/cp043110.pdf>.
Acesso em: 20 nov 2022.

JACOBI, P. R.; BESEN, G. R. Gestao de residuos s6lidos em Sao Paulo: desafios da

sustentabilidade. Estudos Avancados, Sdo Paulo, v. 25, n. 71, p. 135 - 158,
2011Disponivel em:

Page 22435

REVISTA OBSERVATORIO DE LA ECONOMIA LATINOAMERICANA, Curitiba, v.21, n.11, p. 22411-22436. 2023..




REVISTA OBSERVATORIO DE LA ECONOMIA LATINOAMERICANA

Curitiba, v.21, n.11, p. 22411-22436. 2023.
( OBSERVATORIO
DE LA ECONOMIA ISSN: 1696-8352

LATINOAMERICANA

<https://www.scielo.br/j/ea/a/’Y gnDNBgW633Y 8nfLF5pgLxc/abstract/?lang=pt#>.
Acesso em: 02 JUL 2023.

INHUMA, Y. G., dos Anjos Guimarées, G., Kuwano, R. T., & Batista, M. M. (2021).
Segregacao dos residuos de servico de saude: Educacdo Ambiental em um hospital
publico do municipio de Itacoatiara (AM). Revista Brasileira de Educacdo Ambiental
(RevBEA), 16(5), 217-232.

MACEDO, L. C. et al. Segregacdo de Residuos nos Servigos de Saude: A Educacéo
Ambiental em um Hospital-Escola*. Revista Cogitare Enferm, Curitiba, v. 12, n. 2, p.183-
188. 2007.

MONTEIRO, R.L. de S.; SANTOS, D.S. A utilizagdo da ferramenta google forms como
instrumento de avaliacdo do ensino na escola superior de guerra. Revista Carioca de
Ciéncia,Tecnologia e Educacdo, v. 4, n. 2, 2019. Disponivel em:
<https://recite.unicarioca.edu.br/rccte/index.php/rccte/article/view/72>. Acesso em 08
maio 2023.

PEREIRA, M. S,, ALVE’S, S.B., SOUZA, A.C.S,, TIPPLE, A. F. V., REZENDE, F. R.
D., & RODRIGUES, E. G. (2013). Gerenciamento de residuos em unidades nao
hospitalares de urgéncia e emergéncia. Revista Latino-Americana de Enfermagem, 21,
259-266.

PINHEIRO, Lucimar Antunes; DA SILVA, Elmo Rodrigues. Estudos sobre residuos
solidos de servicos de salde e a educacdo ambiental. Revista Internacional de Ciéncias,
v.6,n. 1, p.21-28, 2016.

RAMOS, Yoly Souza et al. Vulnerabilidade no manejo dos residuos de servigos de satde
de Jodo Pessoa (PB, Brasil). Ciéncia & Saude Coletiva, v. 16, p. 3553-3560, 2011.

SCHNEIDER, V. E.; PANIZZON, T.; TRENTIN, A. C.; REICHERT, G. A.; TEIXEIRA,
C.a E. Residuos de servigos de saude: um olhar interdisciplinar sobre o fendmeno. Caxias
do Sul: Educs, 2015.

SILVA, R. R. F. etal. Desenvolvimento. Puccini RF, Hilario MOE. Semiologia da crianca
e do adolescente. Rio de Janeiro (RJ): Guanabara Koogan, 2008.

SOUZA, Eduardo Luiz. Contaminagdo ambiental pelos residuos de servigos de saude.
2015.Disponivel em: <
https://www.unifafibe.com.br/revistasonline/arquivos/revistafafibeonline/sumario/10/19
042010093412.pdf>. Acesso em 11 set. 2023

UNIVERSIDADE FEDERAL DA GRANDE DOURADOS (UFGD). Relatério de coleta
de residuos. Prefeitura Universitaria — (PU-UFGD). 2022

VEIGA, T. B. ; COUTINHO, S. C. ; TAKAYANAGUI, A. M. M. . Elaboracdo e
avaliacdo de um questionario para diagnéstico do gerenciamento de residuos de servigos
de saude. Forum Ambiental da Alta Paulista , v. 11, p. 27-41, 2015

Page 22436

REVISTA OBSERVATORIO DE LA ECONOMIA LATINOAMERICANA, Curitiba, v.21, n.11, p. 22411-22436. 2023..




APENDICE A

Produto técnico tecnoldgico



PRODUTO TECNICO
TECNOLOGICO

Proposta de

PLANO DE GERENCIAMENTO DE
RESIDUQS DE SAUDE

da Faculdade de Ciéncias da Saude da
Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD)

Elaborado por: Luiz Mario de Arruda Junior
Orientado por: Profa. Dra. Vera Luci Almeida e
Profa. Dra. Silvia Aparecida Oesterreich

Data: dezembro de 2023

Universidade

( PROFIAP

STRQOF‘B CA 4



02
APRESENTACAO

O programa de Mestrado Profissional Atuando na Faculdade de Ciéncias
em Administracdo Publica em Rede da Saude (FCS/UFGD), identificamos
Nacional (PROFIAP) tem como objetivo que a unidade necessitava de um
capacitar profissionais para exercer a Plano de Gerenciamento de Residuos
administracao avancada em de Servicos de Saude (PGRSS).
organizacdes publicas, contribuindo O  PROFIAP mostrou-se uma
para aumentar a produtividade e oportunidade para explorar ao
efetividade dessas organizacées. As maximo os estudos nesse tema e
pesquisas desenvolvidas neste desenvolver esta solucdo, que pode
programa de pods-graduacao devem ser replicada e aprimorada em
resultar em um produto que a outras unidades académicas da
instituicao possa utilizar em uma area universidade, e até mesmo em
especifica. outras instituicoes.

Nosso objetivo principal é que esse plano seja efetivamente utilizado e
aprimorado pela universidade. Desejamos que ele tenha relevancia, eficacia
e eficiéncia para a instituicio. Dessa forma, o programa cumprirda sua
finalidade, e o aluno que se dedicou a aprofundar-se em um assunto
especifico para desenvolvé-lo podera entregar um trabalho de alta
qualidade, contribuindo com a instituicao.

ATIVIDADES

Definicao do local de
pesquisa e do modo de

coleta de dados

Analise dos resultados
do diagnéstico

al

Analise do 1°
instrumento de
coleta de dados

N

Qualificagcao

Publicacao de artigo
da 1° analise

--"_—_-§

Submissao segundo

m / artigo cientifico
= Cadastro do projeto % _

junto a CEP para aplicagio /-~
de questionario

". Elaboracdo do PGRS
da apresentacao final

da Grande MESTRADO PROFISSIONAL EM
Dourados ADMINISTRACAO PUBLICA
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JUSTIFICATIVA

A Administracdao publica abrange um
conjunto de agentes, servicos e
orgaos estabelecidos pelo Estado com
o objetivo de gerir areas especificas
da sociedade. Além disso, representa
um conjunto de acdes voltadas para
promover o interesse publico, bem
como defender os direitos e interesses
dos cidadaos que sao administrados.
Tendo em vista os principios da
administracdao publica, que incluem
legalidade, impessoalidade,
moralidade, publicidade e eficiéncia,
bem como a relevancia de prevenir
acidentes de trabalho relacionados ao
manuseio de residuos de servicos de
salde e a saude do trabalhador e do

meio ambiente, torna-se evidente a
necessidade de buscar solucbes para
os problemas identificados na
instituicao. Além disso, é crucial
conscientizar todas as partes
envolvidas sobre os impactos e riscos
associados ao manejo inadequado
dos residuos resultantes de seus
processos de trabalho.

Considerando que a FCS, durante suas
atividades de ensino, pesquisa e
extensao, gera uma quantidade
consideravel de residuos em saude,
tornou-se plausivel desenvolver um
estudo para contribuicaio com na
elaboracdo PGRSS especifico para a
unidade.

Diagnosticar
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PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE
SERVICOS DE SAUDE - PGRSS

O PGRSS é o documento que aponta
e descreve as acodes relativas ao
manejo de residuos sodlidos,
contemplando as etapas de
segregacao, acondicionamento,
coleta, armazenamento, transporte,
tratamento e disposicdo final.

04

MANEJO DE
RESIDUOS

Toda unidade geradora deve
elaborar um PGRSS conforme
estabelecido pelas  Resolucdes
ANVISA - RDC n.° 222/2018 e
CONAMA N.° 358/2005

IMPORTANCIA DO GERENCIAMENTO DOSRSS

O gerenciamento dos RSS constitui-se em um conjunto de procedimentos de
gestao com o objetivo de minimizar a producao de residuos e proporcionar,
aos residuos gerados, um encaminhamento sequro, de forma eficiente,
visando a protecdo dos trabalhadores, a preservacao da saude, dos
recursos naturais e do meio ambiente.

O PGRSS tem como
objetivo orientar qual o
gerenciamento e

) % destinacao correta dos
residuos resultados dos
servicos em saude

Universidade
Federal
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RESPONSABILIDADE PELOSRSS

Os estabelecimentos de servicos de
saude sdao os responsaveis pelo
correto gerenciamento de todos os
RSS por eles gerados, cabendo aos
orgdos publicos, dentro de suas
competéncias, a gestao,

regulamentacdo e fiscalizacdao. A
responsabilidade também se
estende ao poder publico e
asempresas de coleta,
tratamento e disposicdo final,
pelo principio da
responsabilidade compartilhada

ESTABELECIMENTOS QUE PRODUZEMOS RESIDUOS + EMPRESASDECOLETA + PODERPUBLICO

METODO DAPRODUCAO TECNICA

O presente trabalho foi executado
com base em pesquisa
exploratéria/bibliografica. De acordo
com (GIL 2007) este tipo de pesquisa
tem como objetivo proporcionar
maior familiaridade com o problema,
com vistas a torna-lo mais explicito
ou a construir hipoteses. A grande
maioria dessas pesquisas envolve:
(a) levantamento bibliografico; (b)
entrevistas com pessoas que
tiveram experiéncias praticas com o
problema pesquisado; e (c) analise
de exemplos que estimulem a
compreensao.

GDEw < PROFIAP

MESTRADO PROFISSIONAL EM

Dourados ADMINISTRAGAO PUBLICA

Este trabalho constitui um estudo de
caso que adota uma abordagem

tanto qualitativa quanto
quantitativa. Ele se aprofunda em
uma analise minuciosa de um caso
concreto e singular relacionado ao
gerenciamento de residuos nos
laboratérios de ensino, pesquisa e
extensdao da Faculdade de Ciéncias
da Saude da Universidade Federal
da Grande Dourados.
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CONTEXTO DOPROJETO OU SITUACAO PROBLEMA

A Faculdade de Ciéncias da Saude,
unidade académica da UFGD, dispoe
de 18 laboratérios usados para
atender os cursos de graduacado e
pés-graduacdao. Sao laboratoérios
multiusuarios, onde sao
desenvolvidas diversas atividades de
ensino, pesquisa e extensdo na area
de saude, gerando grande

quantidade e variedade de Residuos
de servicos de Saude (RSS).
Verificou-se que como geradora de
residuos de servicos da saude a
unidade deveria possuir um plano de
gerenciamento, considerando o que
estabelece a legislacao referente ao

gerenciamento de residuos sélidos
de saude e o papel da universidade
neste contexto legal. E também
levando em consideracao a
importancia de possuir instrumentos
de orientacdo para a realizacdo de
procedimentos adequados de
manejo e gestdao dos RSS. Visando
conscientizar as pessoas envolvidas
quanto ao impacto e riscos do
manejo inadequado dos residuos

produzidos pelos seus processos de
trabalho além da prevencao de
acidentes de trabalho relacionados
ao manuseio de produtos quimicos e
biolégicos.

FOTOGRAFIAS DE RESIDUOS ACONDICIONADOS EM LABORATORIOS DA FCS/UFGD EM AGOSTO DE 2023.
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DIAGNOSTICO DOSRESIDUOS GERADOS NAFCS DE
2019A2022

A etapa de diagnéstico da geracao de residuos sélidos na FCS envolveu o
levantamento das questdes ambientais presentes em todos os laboratorios.
E
5%
O grafico a esquerda demostra a
Gravimetria dos tipos de residuos

gerados nos ultimos 4 anos que
foram do tipo A1, A2, BeE.
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RESULTADOS OBTIDOS E ANALISE

Os residuos gerados na Faculdade
de Ciéncias da Saude sao
armazenados na proépria unidade
até a coleta. Nao ha controle do que
é gerado, sO se sabe a quantidade
quando a empresa faz o
recolhimento.

0] Biotério setorial de
experimentacdo animal (ratos e
camundongos) é uma unidade em
anexo ao Bloco da FCS, e os residuos
gerados nas atividades sdo
armazenados  juntamente com
outros residuos de todo o bloco até o
dia da coleta.

ACIMA, UM FUNCIONARIO
DE EMPRESA TERCEIRIZADA
RETIRANDO RES{DUOS DO
PREDIO DA FCS. AO LADO,
IMAGEM DE ANIMAIS NO
BIOTERIO DA FCS/UFGD.

Observa-se que a Faculdade de
Ciéncias da Saude gera certa
quantidade de RSS, principalmente
os classificados na Classe 1 que sdo
os residuos perigosos. De acordo
com a Norma Brasileira
Regulamentadora (NBR) n
°12235/1992 o armazenamento dos
residuos é a contensao temporaria a
espera de reciclagem, recuperacao,
tratamento ou disposicao final
adequada, atendendo as condicoes
basicas de seguranca. E ainda
estabelece que os residuos
perigosos nao possam ser
armazenados sem analise prévia de
suas propriedades fisicas e quimicas
(ABNT, 1992).

GALOES DE RESIDUOS QUIMICOS ARMAZENADOS NO PREDIO
DAFCS.

de MESTRADO PROFISSIONAL EM
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TIPODE INTERVENCAO ERECOMENDACOES

Este projeto permitiu a identificacdao
dos indicadores relacionados a
gestao de Residuos de Servicos de
Saude FCS, permitindo o)
monitoramento periédico, a
elaboracdo de relatérios e a correcao
de eventuais falhas. A proposta de
PGRSS também apresenta um Plano
de acdo, a ser submetido a
Universidade, para a adequacao do
gerenciamento dos RSS de acordo
com a legislacao vigente, garantindo
um bom gerenciamento e que este
seja aplicado, divulgado e
sustentado aos diretamente
envolvidos, pois isso é fundamental
para a conscientizacdo e difusdo das
ideias e atitudes.

Para se garantir um bom resultado
quanto ao gerenciamento adequado
dos residuos gerados é fundamental
que a organizacao geradora tenha
um Plano de Gerenciamento de
Residuos de Servicos de Saude
(PGRSS) e que este seja aplicado,
divulgado e sustentado aos
diretamente envolvidos, pois isso é
fundamental para a conscientizacao
e difusao das ideias e atitudes.

Universidade

o
GDiE SHP

MESTRADO PROFISSIONAL EM
ADMINISTRAGAOD PUBLICA

Foi identificado que, apesar da UFGD
possuir um PGRSS, este nao
contempla todas as especificidades
dos residuos gerados na FCS, Desta
forma, optou-se por elaborar o
PGRSS da wunidade académica
geradora, considerando o que diz a
legislacdo quanto todas as fases
para um correto gerenciamento dos
RSS, de procedimentos de
identificacdo e segregacdo na fonte

geradora, acondicionamento,
armazenamento, coleta interna,
transporte interno e  externo,

tratamento e destinacdo final dos
residuos, além da capacitacao dos
trabalhadores envolvidos nas
atividades laboratoriais geradoras de
residuos.
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RELATORIO TECNICO TECNOLOGICO

TIPODE INTERVENCAO E RECOMENDACOES

Na implantacdo de um Plano de
Gestdo de Residuos é imprescindivel
a realizacao de um detalhado
inventario que demonstre o0s
residuos gerados.

Percebe-se a necessidade e
importancia de considerar que a
caracterizacdo, segregacao ou
separacdao e identificacao dos
residuos sao as medidas mais
relevantes, ja que sem elas todo o
processo de trabalho se torna
inviavel. Nesse contexto, o Plano
de Gerenciamento de Residuos de
Servicos de Saude (PGRSS)
desempenha um papel de extrema

Universidade

A
GDEL S

MESTRADO PROFISSIONAL EM
ADMINISTRAGAOD PUBLICA

importancia na administracao
segura e responsavel dos residuos
gerados por instituicdes de saude.
Este plano estabelece diretrizes e
procedimentos essenciais para a
minimizacdo de riscos a saude
publica e ao meio ambiente,
enquanto fomenta praticas
sustentaveis e assegura a
conformidade com regulamentos
legais. A implementacao eficaz do
PGRSS contribui significativamente
para a protecao da saude da
populacao e para a preservacao
ambiental.
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1. APRESENTACAO

A Faculdade de Ciéncias da Saude (FCS) é uma Unidade Académica da
Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD), tendo sido criada pela Portaria n°.
458, de 21 de setembro de 2006.

A FCS oferta os cursos de medicina e nutricao, fundamentada no principio da

indissociabilidade do Ensino, Pesquisa e Extenséo.

O Curso de Medicina da UFGD foi criado conforme a Resolucdo n°® 76/1999 do
CONSUN da UFMS, baseado no Parecer CES/CNE n° 783/99 e no Processo n°
23104.003638/99-7. Inicialmente, funcionou como extensdo do Curso de Graduagdo em
Medicina do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde, criado pela Resolugdo CEE/MT
n°45/1967 e reconhecido pelo Decreto n°® 72.939/1973. As aulas comecaram em 8 de
maio de 2000, sendo que nos primeiros sete anos, as aulas tedricas foram realizadas no
CEUD e os laboratérios da UEMS. Com a criacdo da UFGD em 2005 e com
investimento em infraestrutura fisica e de pessoal 0 curso passou a fazer parte da estrutura
da nova universidade. Atualmente, sdo ofertadas 80 (oitenta) vagas anuais, sendo 40

(quarenta) alunos por turma.

O Curso de Graduacdo em Nutricdo da UFGD, na modalidade presencial, foi
criado em 2008, em meio ao Projeto de Expansdo e Reestruturacdo do Ensino Superior
do Governo Federal, 0 REUNI. Em 2009, foi o primeiro Curso de Graduagdo a ser

ofertado em Instituicdo Publica do Estado. Hoje séo ofertadas 60 vagas anuais.

A Faculdade de Ciéncias da Saude, unidade académica da UFGD, dispbe de 18
laboratdrios utilizados para ensino, pesquisa e extensdo, sendo: Laboratorio de
Anatomia, Técnica Cirurgica, Pesquisa de Dor, Farmacologia, Eletrofisioldgica,
Laboratorio de Estudos Fisiometabdlicos (LEFIME), Didaticos: I, 11 e Ill, Histologia,
Imunoinflamacdo, Urinalise, Imunologia/Reumatologia, Ensaios Toxicoldgicos,
Avaliacdo Nutricional, Ciéncias de Alimentos, Laboratério de Pesquisa em Ciéncias da

Saude e Biotério Setorial.
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2. INTRODUCAO

As instituicbes de ensino superior tém a importante responsabilidade legal,
moral e ética de agir de forma consciente em relagdo ao meio ambiente e de
implementar medidas efetivas de gestdo de residuos. Estas medidas devem visar a
prevencdo, minimizacédo e tratamento adequado dos residuos gerados pelas instituicdes,
bem como a destinagdo final correta dos mesmos. Além disso, a gestdo adequada dos
residuos ndo s6 é uma obrigagdo, mas também traz beneficios tangiveis para a
instituicdo, como a reducéo de custos e a otimizacdo dos recursos financeiros. E, acima
de tudo, as instituicbes de ensino superior devem se tornar exemplos a seguir para seus
alunos e para a comunidade em geral, promovendo préaticas responsaveis e sustentaveis
(Vega et al., 2008).

Um aspecto importante a ser considerado, que envolve as instituigdes de ensino
superior como formadoras de trabalho profissional, € a necessidade de dotar os
graduandos e os pos-graduandos de ferramentas basicas que lhes permitam realizar suas
atividades profissionais de forma adequada. O primeiro passo para enfrentar esse
desafio € assumir conscientemente a responsabilidade pelos residuos, de forma a nortear

politicas institucionais para gerenciar esses residuos (Giloni-Lima; Lima, 2008).

Um Plano de Gerenciamento de Residuos de Servico de Saude (PGRSS)
consiste em um conjunto de procedimentos de planejamento e gestdo, desenvolvidos
com base em conhecimentos cientificos e técnicos, com o objetivo de garantir a correta
e segura gestdo dos residuos gerados. Este PGRSS foi elaborado para atender as
exigéncias legais em vigor, especialmente o Artigo 2°, Paragrafo 1° da Resolu¢do RDC
n°. 222, de 28 de marco de 2018, emitida pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) do Ministério da Saude. Essa resolucdo estabelece a obrigatoriedade da
implementacdo de requisitos de Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos de
Servicos de Saude em instituicdes de ensino e pesquisa na area da saude, entre outras

medidas.
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3. OBJETIVOS

O Objetivo deste PGRSS € fornecer, de forma sistematica e acessivel,
orientagdes técnicas fundamentais para a gestdo de Residuos de Servicos de Saude
(RSS) nos laboratérios da FCS da UFGD. Adicionalmente, o0 PGRSS tem como
objetivo criar consciéncia sobre o impacto e 0s riscos associados a manipulacéo
inadequada dos residuos, incentivando préaticas seguras e sustentaveis na administracéo
dos residuos gerados nesses ambientes, tendo ainda o objetivo é proteger a saude
publica, os recursos naturais e 0 meio ambiente. O plano descreve todas as etapas de
manejo dos residuos sélidos, incluindo geragdo, segregacao, acondicionamento, coleta,
armazenamento, transporte, tratamento e destinacdo final, considerando as

caracteristicas especificas dos residuos produzidos na instituicao.

4. IDENTIFICACAO DO GERADOR

Razéo Social: Fundacdo Universidade Federal da Grande Dourados

CNPJ: CNPJ: 07.775.847/0003-59

Nome Fantasia: UFGD
Faculdade de Ciéncias da Saude - FCS

Endereco Rodovia Dourados — Itahum, Km 12, Aeroporto, CEP:
79.804-970 , Dourados MS

Telefone: (67) 3410-2711, (67) 3410-200

E-mail: reitoria@ufgd.edu.br

ADMINISTRACAO SUPERIOR

Reitor Prof. Dr. Jones Dari Goettert
Vice-reitora Prof?. Dr2, Claudia Gongalves de Lima
Diretora da Profd. Dr3. Marcia Midori Shinzato

Faculdade de Ciéncias
da Saude
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S. RESPONSABILIDADES

A responsabilidade pelo manejo apropriado e descarte dos residuos gerados na
FCS é compartilhada por todos os envolvidos nos processos, incluindo a administragéo,
servidores em geral e alunos, bem como as empresas terceirizadas que prestam servicos

para a instituicéo.

Reslgonsével pela elaboragédo do e Luiz Mario de Arruda Junior-SIAPE 2056023
PGRSS o Vera Luci de Almeida-SIAPE 1506061

o Adefinir
Comissdo de Residuos de Servicos

de Saude

Vigéncia PGRSS ® 20242025
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6. LOCALIZACAO

A Figura 1 demonstra as localizacdes dos laboratdrios da FCS

- Unidade I
9 UFGD - FAEDQ
FACET - Faculdadee FCSQ
de Ciéncias Exatase...
Cerrito
UEMS - Universidade Ae
CEl - UFGD9 Estadual de Mato
LPCS'FCS-UFGDQ QFAEN,UFGD
LM TQEINAME
ASSEQSORIA E
Destacamento militar
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Figura 1: Localizg

40 dos laboratérios da FCS
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7. INFRAESTRUTURAS - UNIDADES PREDIAIS (LABORATORIOS)

Laboratorio

Area construida (m2)

Laboratorio didatico 11

Laboratdrio de experimentagdo animal 45,56
Laboratério de anatomia humana 196,08
Laboratdrio de técnica cirdrgica 109,20
Laboratdrio de pesquisa da dor 20,55
Biotéri 10,27
Laboratdrio de farmacologia e cardiologia vascuar 43,05
Laboratdrio imonoinflamacéo 16,95
Laboratorio urinalise 16,95
Laboratdrio de secagem e esterilizacdo 20,69
Laboratdrio de eletrofisiologia e reatividade vascular 21,51
Labore_ltc’)rio de fisiologia, metabolismo e produtos 21,51
naturais

Laboratorio didatico | 87,15
Laboratorio didatico Il 63,95

86

Laboratdrio de histologia

43,06
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Laboratorio de imunologia humana e reumatologia 21,52
Laboratorio de ensaios toxicoldgicos 42,58
Laboratdrio de avaliagdo nutricional 65,10
Laboratorio de informatica 43,05
Laboratorio de habilidades medicas 65,4
PREDIO LPCS

Laboratdrio de lavagem e esterilizagdo 25,00
Laboratorio de bacteriologia 25,00
Laboratdrio de biologia molecular 25,00
Laboratorio de cultura de células 25,00
Laboratorio PBMC (Peripheral Blood Monunuclear 6,00
Cells)

Laboratorio — sala de freezer 11,12
Laboratdrio de microbiologia 75,00
Laboratorio de eletroforese 25,00

PREDIO MULTIDISCIPLINAR 1

Cozinha experimental 153,51
Cozinha Demonstrativa 74,70
Ciéncia de alimentos 11,40
Anédlise sensorial 11,40
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8. MAPEAMENTO DAS FONTES GERADORAS

Os RSS gerados nos laboratorios da FCS séo classificados, conforme a RDC n°
222/2018 aos seguintes grupos:

- Grupo A (materiais infectantes), (Subgrupos Al, A2).
- Grupo B (substancias quimicas).

- Grupo D (materiais comuns).

- Grupo E (materiais perfurocortantes).

O Grafico 1 demonstra a produgédo dos RSS gerando na FCS de 2019 a 2022

Gréfico 1: Total de RSS gerados nos anos de 2019 a 2022 na FCS
Fonte: Dados da Prefeitura Universitaria, 2023
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9. DIAGNOSTICO DA GERACAO DE RESIDUOS SOLIDOS

A etapa de diagndstico da geracdo de residuos sélidos na FCS envolveu o
levantamento das questdes ambientais presentes em todos os laboratérios. Foi solicitado
a Prefeitura Universitaria da UFGD (PU-UFGD) relatorio referente aos RSS produzidos
durante o periodo de 2019 a 2022, com o objetivo de analisar um periodo mais longo,
além disso, foram realizadas visitas em cada laboratorio, e ainda foi aplicado um
questionario previamente elaborado. O questionario contemplou a geracdo e as
diferentes fases do manejo interno e externo de residuos, sendo um diagnostico inicial, a
fim de verificar a situacdo perante aos residuos gerados nos laboratérios da FCS.

O Gréfico 2 demonstra a producdo dos RSS gerando na FCS de 2019 a 2022, por

tipo de residuo gerado

TOTAL DE RESIDUOS GERADOS POR
GRUPOS NOS ANOS DE 2019 A2022

2079,97

1551,3

i

/ |
500/ 273,9
/m . o B E

Grafico 2: Geragdo de RSS nos anos de 2019 a 2022 na FCS
Fonte: os Autores
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9.1 Taxa de Geracéao

A Tabela 1 apresenta a producdo dos RSS na FCS, de 2019 a 2022, por més de recolhimento e tipo de residuo. Estes meses correspondem

aqueles em que ocorreram as coletas agendadas pela prefeitura universitaria.

Dez Maio Jul Nov  Mar Set FA(KGs) FR(%)

197 0 0 17,6 1152 143 130 237 78,1 207 236 161 159 1159 0 0 1796,6 31,51
163 153 334 397 3222 0 0 109 93,6 0 72,7 32,1 24,6 119,17 96,1 163,5 2079,97 36,48
176 112 333 124 65,6 0 0 84 98 83 692 167 12,2 O 81,6 384,4 15519 27,22

0 0 9,7 352 0 0 0 0 75,2 0 0 244 0 21 0 108,4 273,9 4,80

536 265 676 575 503 143 130 355 256,7 216 378 385 196 256,07 177,7 656,3

2052 1130 1430,3 1.090,07 5702,37 100,00

Tabela 1 - Residuos Gerados na FCS de 2019 a 2022
Fonte: Os autores
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9.2 Areas geradoras

O quadro 1 demonstra quais residuos sdo gerados em cada Laboratorio da FCS,
seguindo a categorizacdo estipulada pela RDC ANVISA 222/2018 (classificacéo A, B,
C,DouE).

Quadro 1: Fontes geradoras de residuos

ool ol

>

>
>
>
>
>

X X X X X
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gia humana e reumatolo-
gia
Laboratdrio de ensaios
toxicologicos
Laboratdrio de avaliacdo
nutricional
Laboratdrio de informa-
tica
Laboratdrio de habilida-
des médicas
Laboratdrio de lavagem
e esterilizacdo
Laboratdrio de pesquisa
em ciéncias da saude
Cozinha experimental X
Cozinha Demonstrativa
Ciéncia de alimentos X
Anélise sensorial

Quadro 1: Fontes geradoras de residuos

Fonte: Os autores

X X X X X

10. CLASSIFICACAO E IDENTIFICACAO DOS RESIDUOS

Os RSS sdo classificados em cinco grupos conforme o seu grau de risco fisico,
quimico e bioloégico, de acordo com a Resolucdo Conama n° 358/2005,
(CONAMA/2005) e a Resolugdo Anvisa RDC n° 222/2018 (ANVISA, 2018) sendo:

-Grupo A (Subgrupos Al, A2, A3, A4 e A5) — Risco bioldgico.
-Grupo B (Residuos Quimicos) — Risco quimico.

-Grupo C (Residuos Radioativos) — Risco radiologico.

-Grupo D (Residuos comuns) — N&o oferece risco.

-Grupo E (Residuos Perfuro cortantes) — Risco bioldgico.

As classificagfes dos RSS, com a descricdo de cada tipo de residuos e suas

simbologias estdo comtempladas no Quadro 1.
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Quadro 2: Quadro de classificacdo dos residuos segundo Anvisa/2018 e Conama/2005

Tipo de Grupo Descricéo Simbolo
Residuos com a possivel Culturas e estoques de microrganismos; residuos
Al
GRUPO N C
presenca de  agentes de fabricacdo de produtos biolégicos, exceto os
A bioldgicos que, por suas hemoderivados; descarte de vacinas de
caracteristicas, podem microrganismos vivos ou atenuados; meios de
apresentar  risco  de cultura e instrumentais utilizados para

RESIDUO
INFECTANTE (00

infec¢do. transferéncia, inocula¢do ou mistura de culturas;
residuos de laboratérios de manipulagio

genética.

A2 Carcacas, pecas anatdmicas, visceras e outros
residuos provenientes de animais submetidos a
processos de experimentacdo com inoculacdo de
microorganismos, bem como suas forrag@es, e 0s
cadaveres de animais suspeitos de serem
portadores de microrganismos de relevancia
epidemioldgica e com risco de disseminacao,
que foram submetidos ou ndo a estudo anatomo

patoldgico ou confirmacdo diagnéstica.

A3 Pecas anatdbmicas (membros) do ser humano;
produto de fecundacdo sem sinais vitais, com
peso menor que 500 gramas ou estatura menor
que 25 centimetros ou idade gestacional menor|
que 20 semanas, que ndo tenham valor cientifico
ou legal e ndo tenha havido requisi¢cdo pelo

paciente ou familiares.

Ad Kits de linhas arteriais, endovenosas e

dialisadores, quando descartados. - Filtros de ar ¢

gases aspirados de area contaminada; membrana
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filtrante de equipamento médico-hospitalar e de

pesquisa, entre outros similares.

A5 Orgaos, tecidos, fluidos organicos, materiais
perfurocortantes ou escarificantes e demais
materiais resultantes da atengdo a salde de
individuos ou animais, com suspeita ou certeza

de contaminacéo.

Residuos contendo substdncias quimicas que podem apresentar risco a salde

GRUPO . . . L
publica ou ao meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de
B inflamabilidade, corrosividade
Quaisquer materiais que contenham radionuclideos em quantidades superiores aos
GRUPO
limites especificados nas normas do CNEN e para os quais a reutilizagdo ¢ S
C impropria ou ndo prevista. ‘0‘
RESiDUO
Residuos que ndo apresentem risco bioldgico, quimico ou radiolégico a satde ou
GRUPO _ _ _ ) o 5 JAY
a0 meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares. 8 m@ Lﬁb
D g Vid
@ Metais dro.

& & O

Papel Pléstico. Organico.
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Materiais perfuro cortantes ou escarificastes: laminas de barbear, agulhas,
GRUPO [escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endoddnticas, pontas diamantadas,

laminas de bisturi, lancetas, tubos capilares, micropipetas, laminas e laminulas,

espatulas, além de todos os instrumentos de vidro danificados no laboratério

RESIDUO
PERFUROCORTANTE

(como pipetas, tubos de coleta sanguinea e placas de Petri) e outros objetos

similares.

Fonte: os autores

Quanto a classificagdo em relacdo aos riscos potenciais ao meio ambiente e a
salde publica, a NBR 10004/2004 classifica os residuos solidos em:

Residuos
Classe | Perigoso Classe Il — N&o Perigoso
Capaz de causar dano a saude
humana ou ao meio ambiente
Apresenta caracteristicas como: I1- A ndo Inertes I1-B Inertes
- Capacidade de inflamabilidade — y —
Podem apresentar . S&o residuos que ndo
- Potencial de corroso. Galactensticas como: sofrem decomposico
- - Capacidade de ou de 3
- ] ) - gradacdo quando
Grau de reatividade biodegradacio. ; .
Toxicidade depositados no solo, tais
-Toxici . :
;:opr(rjltt?Ss?t?; de como residuos
-Patogenicidade. provenientes de

- Solubilidade em agua. construgdes e detritos de

demoligéo.
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10.1 Exemplo de residuo por classe
Residuos Classe

Residuos de servicgos de saude (infectante, quimico e perfurocortantes) I
Pilhas e baterias I
Cartuchos de impressoras I

Lampadas fluorescentes I

Miiceléneas contaminadas (estopas, EPIs, latas de tintas, filtros de 6leo, |
etc

Oleo lubrificante (queimado) I
Recipientes de produtos quimicos I
Residuo oleoso I
Residuos de tintas I

Telhas de amianto |

Restos de alimentos A
Residuos Sanitarios A
Oleo vegetal usado (cozinha) A
Gorduras A
Papel e papelao A
Organico/varricao (restos de comida, papel com gordura) A
Tijolos 1B
Vidros 1B
Metais ferrosos 1B
Produtos téxteis 1B
Entulho de construcao civil 11B
Polimeros 1B
Madeira 1B
Sucata de metais ferrosos 1B

Sucata de metais ndo ferrosos 1B
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11. GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS

A efetivacdo de um plano de gerenciamento de residuos de servigos de saude
implica na conscientizacdo da importancia de adotar novos hébitos, ndo apenas para
estar em conformidade com a legislagdo atual, mas também para promover uma
transformacdo mental que transcende ndo apenas a qualidade analitica, mas também a
gestdo de residuos. Essa perspectiva envolve a identificagdo, 0 processamento e a
disposicdo adequada dos residuos, com o objetivo de minimizar seu potencial impacto
no meio ambiente. (Marinho et al, 2011).

11.1 Insumos necessarios

Dado a diversidade e quantidade de Residuos de Servico de Saude (RSS)
gerados em distintos processos de ensino, pesquisa e extensdo da FCS, o gerenciamento

adequado e eficiente requer, essencialmente, 0s seguintes insumos:
- Rétulos padréo de identificacéo;
- Fita adesiva para colagem de rétulos
- Caneta
- Planilhas eletronicas para registro

- Sacos de lixo branco leitoso com simbologia especifica para coleta e transporte
dos residuos infectantes — Grupo A - para transporte, tratamento e destinagéo final

empresa especializada contratada;

- Sacos de lixo laranja com simbologia especifica para coleta e transporte dos
residuos toxicos — Grupo B - para transporte, tratamento e destinagéo final empresa

especializada contratada;
- Coletor de papeléo rigido para residuos perfuro cortantes (Grupo E)

- Coletor de papeldo rigido para residuos perfuro cortantes de residuos quimicos
(Grupo B)
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- EPI’s (como luvas, avental, protetores faciais incolor, 6culos de protecao e

mascara especifica para cada tipo de residuos), conforme orientacées da NBR

12810/1993 que dispbes sobre os procedimentos exigiveis para coleta interna e externa

dos residuos de servigos de satde, sob condigdes de higiene e seguranca.

11.2 Etapas do manejo

O Quadro 3 descreve as etapas do manejo dos RSS, desde a segregacéo até a disposicdo

final e a Figura 2 demonstra, por meio de um fluxograma, a sequéncia destas etapas.

Quadro 3: Etapas do manejo dos RSS

ETAPA

Segregacédo

Acondicionamento

Identificacio

Coleta e Transporte interno

Armazenamento temporario

Armazenamento externo

Transporte externo

DEFINICAO

Os RSS devem ser segregados no momento de sua ge-
racdo, conforme classificacdo por Grupos, conforme as
caracteristicas fisicas, quimicas, bioldgicas, o seu esta-
do fisico e os riscos envolvidos

E o ato de embalar os residuos segregados, devem ser
acondicionados em saco constituido de material resis-
tente a ruptura, vazamento e impermeave, respeitando
o0 limite de peso de cada embalagem.

Medidas que possibilitam a identificacdo dos residuos
presentes em sacos, utilizando-se simbolos e expres-
sOes, cores e frases, e outras exigéncias relacionadas a
identificacdo de conteldo e a periculosidade especifica
de cada grupo de RSS

Consiste no transporte dos residuos desde seu ponto de
geracdo até o armazenamento interno ou externo em
coletores identificados

O armazenamento temporario é a guarda dos RSS em
recipientes adequados préximos do locais de geracao
até a coleta etxerna.

E a guarda dos recipientes de respiduos até a etapa de
coleta externa

Essa etapa envolve a remogdo dos Residuos de Servi-
cos de Saude (RSS) do local de armazenamento exter-
no até a unidade destinada ao tratamento externo ou
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disposicdo final dos mesmaos.

Destinacéo e disposicao final E a destinacéo correta do Residuo conforme seu tipo,
obedecendo aos critérios técnicos e ambientalmente
adequados.

=
A

- =
R

Figura 2 - Fluxograma das etapas de manejo de RSS

11.3 Segregacao

De acordo com a RDC 222/2018 da ANVISA a segregacdo consiste na
separagdo dos residuos no local e momento que sdo gerados, conforme suas
caracteristicas fisicas, quimicas, bioldgicas, o seu estado fisico e os riscos envolvidos.
Também permite reduzir o volume de residuos perigosos e a circunstancia de acidentes
ocupacionais além de outros beneficios a saude publica e ao meio ambiente.

Todos os profissionais que atuam no servigo, mesmo aqueles que atuam em
carater temporario ou ndo diretamente envolvidos nas atividades de gestdo de residuos,
devem conhecer os procedimentos utilizados para gestdo de RSS, praticas de
classificacdo de residuos, identificar os simbolos, expressGes, padrdes de cores
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utilizados, compreender a localizacdo dos abrigos de lixo e outros fatores importantes
para a plena integracdo no PGRSS (BRASIL, 1998).

Os materiais devem ser segregados de acordo com a classificacdo dos residuos

conforme disposto no Quadro |

11.4 Segregacao das Substancias Quimicas

A fim de evitar reacOes indesejadas, torna-se imperativo realizar a segregacéo
dos RSS em grupos. Cada laboratério, com base na quantidade e composicéo dos resi-
duos gerados, bem como na infraestrutura disponivel para armazenamento, devera sele-

cionar os grupos apropriados e sua quantidade.

Essa segregacdo em grupos, por sua vez, desempenhard um papel fundamental
em todas as etapas subsequentes do processo de gerenciamento dos RSS, desde a coleta
até o armazenamento, tornando mais eficiente e seguro o tratamento, quando necessario,
e a destinacdo final dos residuos. Com base nisso, as substancias devem ser classifica-
das nos seguintes grupos:

« Acidos organicos.

« Acidos inorganicos.

* Bases.

» Agentes oxidantes de redutores.

* Materiais potencialmente explosivos.

» Materiais reativos com agua.

* Substéncias piroforicas.

* Materiais formadores de peroxidos.

* Materiais que sofrem polimerizacao.

* Quimicos que envolvem perigo: inflamaveis, toxicos, carcinogénicos.

* Quimicos incompativeis




FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE- FCS

PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

DE
SERVICOS DE SAUDE

c|»

Cédigo: PGRSS

| Versdo: Preliminar |

Na duvida, os envolvidos com 0 manejo do RSS deverdo consultar o Quadro de

incompatibilidade quimica, estabelecida pela RDC 222/2018 e apresentada no Quadro

4.

Quadro 4: Quadro de incompatibilidades quimicas

INCOMPATIVEL COM :

EEESANCIA (Nao devem ser armazenadas ou misturadas com)
A
Acetona Acido nitrico (concentrado); Acido sulfirico (concentrado); Perdxido de
hidrogénio
Acetonitrila Oxidantes, &cidos

Acido Acético

Acido crémico; Acido nitrico; Acido perclérico; Peroxido de hidrogénio;
Permanganatos

Acido cloridrico

Metais mais comuns; Aminas; Oxidos metalicos; Anidrido acético; Aceta-
to de vinila; Sulfato de mercurio; Fosfato de calcio; Formaldeido; Carbo-
natos; Bases fortes; Acido sulfurico; Acido clorossulfénico

Acido clorossulfonico

Materiais organicos; Agua; Metais na forma de po

Acido crémico

Acido acético; Naftaleno; Canfora; Glicerina; Alcodis ; Papel

Acido fluoridrico (ani-
dro)

Ambnia (anidra ou aquosa);

Acido nitrico (concentra-
do)

Acido acético; Acetona; Alcodis; Anilina; Acido crémico;

Acido oxalico

Prata e seus sais; Mercurio e seus sais; Peroxidos organicos;

Acido perclorico

Anidrido acético; Alcodis; Papel; Madeira;

Acido sulfdrico

Cloratos; Percloratos; Permanganatos; Perdxidos orgénicos;

Metais alcalinos e alcali-
no-terrosos

(como o sédio, potassio,
litio,

magnésio, calcio)

Dibxido de carbono; Tetracloreto de carbono e outros hidrocarbonetos
clorados; Quaisquer acidos livres; Quaisquer halogénios; Aldeidos; Ceto-
nas;

NAO USAR AGUA, ESPUMA, NEM EXTINTORES DE PO QUIMICO
EM INCENDIO QUE ENVOLVAM ESTES METAIS. USAR AREIA
SECA.

Alcool amilico, etilico e
metilico

Acido cloridrico; Acido fluoridrico; Acido fosférico;

Alquil aluminio

Hidrocarbonetos halogenados; Agua;

Amideto de sédio

Ar; Agua;

Amobnia anidra

Mercurio; Cloro; Hipoclorito de calcio; odo,Bromo,Acido fluoridrico,
Prata;
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Anidrido acético

Acido cromico; Acido nitrico; Acido percldrico; Compostos hidroxilados;
Etileno glicol; Peroxidos; Permanganatos; Soda caustica; Potassa caustica;
Aminas;

Anidrido maleico

Hidroxido de sédio; Piridina e outras aminas terciarias;

Anilina Acido nitrico; Perdxido de hidrogénio;

Azidas Acidos;

Benzeno Acido cloridrico; Acido fluoridrico; Acido fosforico; Acido nitrico con-
centrado; Peréxidos;

Bromo Amoniaco; Acetileno; Butadieno; Butano; Metano; Propano; Outros gases

derivados do petr6leo; Carbonato de sddio; Benzeno; Metais na forma de
po; Hidrogénio;

C
Carvdo ativo Hipoclorito de calcio; Todos os agentes oxidantes;
Cianetos Acidos;
Cloratos Sais de amonio; Acidos; Metais na forma de pd; Enxofre; Materiais orga-

nicos combustiveis finamente -divididos;

Cloreto de mercurio

Acidos fortes; Amoniaco; Carbonatos; Sais metalicos; Alcalis fosfatados;
Sulfitos; Sulfatos; Bromo; Antimonio;

Cloro Amoniaco; Acetileno; Butadieno; Butano; Propano; Metano;
Outros gases derivados do petréleo; Hidrogénio; Carbonato de sédio; Ben-
zeno; Metais na forma de po;

Cloroférmio Bases fortes; Metais alcalinos; Aluminio; Magnésio; Agentes oxidantes

fortes;

Cobre metélico

Dicromato de potéssio

Acetileno; Perdxido de hidrogénio; Azidas

Aluminio, materiais organicos combustiveis, acetona hidrazina, enxofre,
hidroxilamina;

Dimetilformamida

E

Eter etilico

Fenol

Cloro, tetracloreto de carbono, hidreto de sédios, boro hidreto de sodio,
permanganato de potassio

Acido cloridrico; Acido fluoridrico; Acido sulfarico; Acido fosférico;

Hidroxido de sédio; Hidréxido de potassio; Compostos halogenados; Al-
deidos;

Ferrocianeto de potéssio

Acidos fortes;




FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE- FCS

PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

DE
SERVICOS DE SAUDE

c|»

Cédigo: PGRSS

| Versdo: Preliminar |

Flaor

Isolar de tudo;

Formaldeido

Acidos inorganicos;

Fdsforo (branco)

Ar; Alcalis; Agentes redutores; Oxigénio;

I|

Hidrazina

Perdxido de hidrogénio; Acido nitrico; Qualquer outro oxidante;

Hidretos

Agua; Ar; Dioxido de carbono; Hidrocarbonetos clorados;

Hidrocarbonetos (como o
benzeno, butano, propa-
no, gasolina, etc.)

Fldor; Cloro; Bromo; Acido cromico; Peréxidos;

Hidroxido de aménio

Acidos fortes; Metais alcalinos; Agentes oxidantes fortes; Bromo; Cloro;
Aluminio; Cobre; Bronze; Latdo; Mercurio;

Hidroxilamina Oxido de béario; Didxido de chumbo; Pentacloreto e tricloreto de fosforo;
Zinco; Dicromato de potassio;
Hipocloritos Acidos; Carvéo ativado

Hipoclorito de sodio

Fenol: Glicerina; Nitrometano: Oxido de ferro; Amoniaco; Carvio ativado

lodo

Acetileno; Hidrogénio;

lodeto de potéssio

Clorato de potassio, bromo, oxidantes fortes, sais de diaz6nio, metais alca-
linos

‘

Liquidos Inflamaveis

Nitrato de amdnio; Acido crémico; Perdxido de hidrogénio; Acido nitrico;
Perdxido de sddio; Halogénios;

il

Mercurio

Acetileno;’Acido fulminico (produzido em misturas etanol--&cido nitrico);
Amonia; Acido oxalico;

‘

Nitratos

Acidos; Metais na forma de p6: Liquidos inflamaveis; Cloratos; Enxofre;
Materiais organicos ou combustiveis finamente divididos; Acido sulfirico;

Oxalato de aménio

Acidos fortes:

Oxido de etileno

Acidos; Bases; Cobre; Perclorato de magnésio;

Oxido de sddio

Agua; Qualquer &cido livre;

Pentoxido de fosforo

Alcoois; Bases fortes; Agua;

Percloratos

Acidos;
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Perclorato de potassio

Acidos; Ver também em &cido perclérico e cloratos;

Permanganato de potas-
sio

Glicerina; Etileno glicol; Benzaldeido; Qualquer acido livre; Acido sulfu-
rico;

Peréxidos (organicos)

Acidos (organicos ou minerais); Evitar friccio; Armazenar a baixa tempe-
ratura;

Peréxido de benzoila

Cloroférmio; Materiais organicos;

Perdxido de hidrogénio

Cobre; Cromio; Ferro; Maioria dos metais e seus sais; Materiais combusti-
veis; Materiais organicos; Qualquer liquido inflaméavel; Anilina; Nitrome-
tano; Alcoois; Acetona;

Peréxido de sédio

Qualquer substancia oxidavel, como etanol, metanol, acido acético glaciar,
anidrido acético, benzaldeido, dissulfito de carbono, glicerina, etileno
glicol, acetato de etila, acetato de metila, furfural, alcool etilico, alcool
metilico;

Potassio

Tetracloreto de carbono; Dioxido de carbono; Agua;

Prata e seus sais

Acetileno; Acido oxalico; Acido tartarico; Acido fulminico; Compostos de
amonio;

S
Sédio Tetracloreto de carbono; Di6xido de carbono; Agua; Ver também em me-
tais alcalinos;
Sulfetos Acidos;

Sulfeto de hidrogénio

T
Teluretos

Acido nitrico fumegante; Gases oxidantes;

Agentes redutores;

Tetracloreto de carbono

Saédio;

zinco

Enxofre;

Zirconio

Agua; Tetracloreto de carbono; N&o usar espuma ou extintor de pé quimi-
co em fogos que envolvam este elemento;

Fonte: Adaptado da RDC 222/2018 e UNESP
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11.5 Acondicionamento dos RSS

Para atender as normas da ABNT, € necessario que os residuos do Grupo A
sejam armazenados em sacos plasticos brancos leitosos resistentes e com a simbologia
infectante. A capacidade dos sacos deve seguir as exigéncias da NBR n° 9.191/2008 da
ABNT. Esses sacos devem ser colocados em lixeiras lavaveis e devem ser identificados
com a mesma simbologia dos sacos plésticos. E importante que todas as lixeiras tenham
acionamento em pedal e tampa, bem como cantos arredondados e resisténcia ao

tombamento.

Ja para os residuos do Grupo B, o acondicionamento devera ser feito em
embalagens plésticas resistentes. Para os residuos liquidos, deve-se utilizar recipientes
individuais feitos de material compativel, rigidos e com tampa rosqueada e vedante. E
importante identificar os residuos gerados com o simbolo de risco apropriado de acordo
com a NBR n° 7.500/2018 da ABNT, além de incluir informacdes sobre a substancia

quimica e frases de risco.

Os residuos do Grupo C devem ser acondicionados de acordo com as normas da

Comissdo Nacional de Energia Nuclear (CNEN).

Para acondicionar os residuos do Grupo D, € permitido o uso de sacos plasticos
na cor preta, com capacidade adequada conforme as especificacbes da NBR n°
9.191/2008 e respeitando o limite de peso estabelecido para cada saco. E importante que
0s sacos plasticos e as lixeiras atendam a demanda diaria de residuos gerados e as
lixeiras utilizadas para esses residuos possuam acionamento em pedal e tampa, além de

cantos arredondados e resisténcia ao tombamento.

Para o acondicionamento dos residuos do Grupo E, é necessario utilizar
recipientes rigidos e resistentes a punctura, ruptura e vazamento. Esses recipientes
devem ser identificados com o simbolo de substancia infectante presente na NBR n°
7.500/2018 da ABNT, utilizando rotulos com fundo branco e desenhos e contornos

pretos, acrescidos da inscricio "Residuo Perfurocortante”. E importante que esses
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recipientes atendam a capacidade diaria de residuos gerados e respeitem o limite de

peso estabelecido para cada saco.

A Resolucdo ANVISA RDC n° 222/2018 estabelece simbolos para identificar
residuos e fornece orientacfes sobre como acondicioné-los adequadamente, com o
objetivo de ajudar os profissionais na separacdo e armazenamento dos residuos. O

quadro 5 apresenta os simbolos e as orientagdes relacionadas as embalagens.

Quadro5: acondicionamento dos residuos

SACO BRANCO LEITOSO: A1, A2e A4

Saco para coleta de residuo biolégico em polietileno, com simbolo
de residuo infectante, classe Il, tipo A, em conformidade com NBR
9191/2008 e NBR 7500/2018

SACO VERMELHO LEITOSO: A1, A3 e A5

E recomendado o uso do saco vermelho em casos de suspeita ou
confirmagdo de agentes pertencentes a classe de risco 4, que
apresentam um alto risco de contaminagdo. Essa classe inclui
agentes bioldgicos que possuem grande poder de transmissdo por
via respiratdria ou cujo modo de transmissdo é desconhecido,
especialmente virus e prions.

Devem ser acondicionados em sacos plasticos, impermeaveis,
resistentes, de cor laranja ou em recipientes constituidos de
material compativel com o liquido armazenado, resistentes, rigidos
e estanques, com tampa rosqueada e vedante. Sendo importante
de observar as exigéncias de compatibilidade quimica dos residuos
entre si e com as embalagens. Isso evita reagdes quimicas que
possam enfraquecer ou deteriorar a embalagem, além de evitar que
o material da embalagem seja permeavel aos componentes do
residuo. Essas exigéncias estdo descritas no Apéndice IV da RDC
Anvisa 222/2018.

‘ Materiais radioativos ou contaminados com radionuclideos.
() Seguem as normas estipuladas pela Comissdo Nacional de Energia
Nuclear (CNEN)

Devem ser acondicionados em sacos plasticos de polietileno,
0@ impermeaveis, resistentes, de cor preta.

i Devem ser descartados imediatamente em recipientes rigidos como
;;'. ot caixa de papeldo ou plastico na cor amarela, providos com tampa,
]

identificados pelo simbolo de substancia infectante acrescido da
inscri¢do de “residuo perfuro cortante”, sendo substituidos de
acordo com a demanda ou quando o nivel de preenchimento atingir
3/4 da capacidade.

Fonte: Os autores
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Os residuos do Grupo A séo colocados em sacos branco-leitosos com simbolo de
substancia infecciosa e identificacdo. A troca ocorre a cada 2/3 da capacidade do
recipiente ou a cada 48 horas, visando o bem-estar ambiental e a seguranga dos
profissionais envolvidos. Os sacos com residuos de rapida deterioracdo devem ser

trocados em até 24 horas, independentemente do volume.

Os residuos do Grupo A2 sdo colocados em sacos branco-leitosos com simbolo
de substancia infecciosa e etiquetados como "CARCACA ANIMAL". As carcacas de
animais de experimentacdo de pequeno porte, ap6s serem acondicionadas e

identificadas, sdo mantidas refrigeradas até serem coletadas.

Os residuos do Grupo B, sendo embalagens vazias de plastico, devem ser
colocadas em sacos laranja com simbolo de substdncia toxica. Esses sacos sdo
substituidos quando atingem 2/3 de sua capacidade ou a cada 48 horas,
independentemente do volume. Ja as embalagens de vidro vazias, sdo colocadas em
caixas de cor laranja proprias para materiais perfurocortantes, com simbolo de
substancia toxica. Em seguida, essas caixas sdo inseridas em sacos também laranja, com

a mesma simbologia de substancia toxica.

Os residuos liquidos pertencentes ao Grupo B devem ser armazenados em

bombonas de plastico, que apresentam o simbolo de substancia tdxica.

Os residuos do grupo E, ao atingir a marca tracejada no recipiente, 0 mesmo
deverad ser fechado e acondicionado em sacos BRANCOS, devidamente lacrados e

identificados
12. COLETA, TRANSPORTE E ARMAZENAMENTO INTERNO

A coleta interna consiste no processo de recolhimento dos residuos gerados
dentro das dependéncias da unidade. Essa coleta é realizada pelos proprios
colaboradores do estabelecimento, devidamente treinados e equipados para lidar com os

residuos de forma segura.
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Os residuos devem estar acondicionados em recipientes resistentes, a prova de
vazamentos e com tampa. Esses recipientes podem ser sacos plasticos, caixas de

papeldo ou contéineres especificos, dependendo da natureza do residuo.

Os funcionéarios envolvidos na coleta interna devem receber treinamento
especifico sobre os procedimentos adequados de manuseio dos residuos e sobre a

utilizacdo dos equipamentos de protecdo individual (EPIS) necessarios.

A coleta interna deve ser realizada de forma regular, de acordo com a geracao de
residuos no estabelecimento ou quando os sacos plasticos atingirem cerca de 2/3 de sua

capacidade, para evitar o acimulo e a proliferacdo de micro-organismos patogénicos.

A remocdo manual dos residuos é feita com cuidado para evitar qualquer
rompimento dos sacos plasticos. Em caso de acidentes ou derramamentos, a equipe
executa imediatamente a limpeza e desinfeccdo do local, além de comunicar
prontamente a chefia do local ou unidade para que sejam tomadas as devidas

providéncias.

Os locais onde os residuos sdo armazenados temporariamente devem ser
mantidos limpos e higienizados para evitar riscos a salude dos funcionarios e ao

ambiente.
12.1 Transporte interno

O transporte interno de RSS envolve o deslocamento dos residuos dos locais de
origem até o local designado para o armazenamento temporario ou externo, com o
proposito de prepara-los para a coleta subsequente, externa, devendo ser realizado de

forma segura.

OrientacGes para o transporte interno apropriado de Residuos de Servicos de
Saude (RSS):

- Equipamentos de protecdo individual (EPIs): Os profissionais responsaveis

pelo transporte dos residuos devem utilizar os EPIs adequados, como luvas, mascaras,
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oculos de protecdo e aventais, para minimizar o0 risco de exposicdo a agentes

infecciosos.

- Carrinhos ou contéineres: Os residuos devem ser transportados em carrinhos
ou contéineres especificos, que devem ser resistentes, faceis de limpar e & prova de
vazamentos. Cada tipo de residuo deve ser acondicionado em recipientes identificados
de acordo com a sua classificacao (por exemplo, sacos plasticos de cores diferentes para
cada tipo de RSS).

- Evitar mistura de residuos: Durante o transporte interno, ¢ fundamental
evitar a mistura de residuos de categorias diferentes, para garantir a segregacao correta e

a destinacdo adequada de cada tipo de residuo.

- Rota especifica: Deve ser definida uma rota especifica para o transporte
interno dos residuos, de modo a evitar que os residuos entrem em contato com areas de

circulacdo de pessoas ou outros setores da instituicdo de saude.

- Treinamento: Os funcionarios envolvidos no transporte interno dos residuos
devem receber treinamento adequado sobre o0s procedimentos corretos a serem
seguidos, a importancia da seguranca e higiene durante o transporte, além do uso

adequado dos EPIs.

- Limpeza e desinfec¢do: Apds o transporte dos residuos, é necessario limpar e
desinfetar os carrinhos ou contéineres utilizados, bem como a &rea onde os residuos
foram temporariamente armazenados, para garantir a higiene e a prevencdo de

contaminacéo.

- Notificacéo de incidentes: Em caso de acidentes ou derramamentos durante o
transporte, a equipe deve agir prontamente para limpar e desinfetar o local e comunicar

imediatamente a chefia ou o responsavel pela gestao dos residuos.
12.2 Armazenamento interno

O armazenamento interno dos Residuos de Servicos de Saude (RSS) é uma etapa

importante do gerenciamento desses residuos. Refere-se a0 armazenamento temporario
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de residuos, devidamente embalados, selados e identificados ap6s sua remocgdo das
areas de origem. Esses locais estrategicamente posicionados préximos aos pontos de
geragdo tém como objetivo garantir a seguranca de funcionarios e usuarios, agilizar a
coleta interna e otimizar a transferéncia entre os locais geradores e o depdsito externo.
O armazenamento interno pode ser dispensado quando a coleta é conduzida diretamente

até o deposito externo.
OrientagOes para 0 armazenamento interno do RSS:

- Area designada: E fundamental que haja uma éarea especifica e exclusiva para
0 armazenamento dos residuos de salde. Essa area deve ser devidamente sinalizada e

isolada para evitar 0 acesso nao autorizado.

- ldentificacdo e segregacdo: Os residuos devem ser adequadamente
identificados e segregados de acordo com sua classificagdo (infectantes,
perfurocortantes, quimicos, radioativos, entre outros). Cada tipo de residuo deve ser
acondicionado em recipientes ou sacos plasticos de cores diferentes, conforme as
normas estabelecidas. Os sacos plasticos nunca poderdo ser colocados no chdao do
armazenamento, sempre devendo ser mantidos nos seus contéineres especificos para

cada tipo de residuo.

- Recipientes adequados: Os recipientes utilizados para 0 armazenamento
interno devem ser resistentes, a prova de vazamentos e com tampa. Eles devem ser

devidamente higienizados regularmente para evitar riscos a saude.

- Capacidade e frequéncia: Os recipientes devem ser preenchidos até cerca de
2/3 de sua capacidade, e a coleta interna deve ser realizada com frequéncia para evitar o

acumulo excessivo de residuos.

- Acesso restrito: A area de armazenamento interno dos RSS deve ser de acesso

restrito apenas a funcionarios devidamente treinados e autorizados.
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- Sinalizacdo: E importante que a area de armazenamento interno seja
devidamente sinalizada com avisos de alerta e instru¢bes sobre os procedimentos

corretos a serem seguidos.

- Limpeza e desinfeccdo: A area de armazenamento interno deve ser mantida
limpa e higienizada regularmente para evitar a proliferacdo de micro-organismos

patogénicos.

- Plano de contingéncia: Deve existir um plano de contingéncia para lidar com
acidentes ou situacbes de emergéncia durante o armazenamento interno dos residuos,

incluindo a notificacdo da equipe de gerenciamento e as medidas a serem tomadas.

12.3 FLUXO DOS RESIDUOS DOS LOCAIS DE GERACAO ATE O
ARMAZENAMENTO TEMPORARIO DE RESIDUO

Para gerenciar de forma adequada os residuos é necessario saber os fluxos de
geracdo, coleta e transporte interno dos residuos. A melhor maneira de se definir estes
fluxos é definindo-os na planta baixa das estruturas fisicas da FCS.

As Figuras 3, 4 e 5 demonstram a estrutura fisica da FCS, com a localizag&o dos

geradores e os fluxos percorridos pelos residuos gerados.
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13 COLETA, TRANSPORTE INTERNO E ARMAZENAMENTO
TEMPORARIO

O manejo correto da coleta e transporte interno dos RSS é essencial para garantir
a seguranca dos profissionais envolvidos, a protecdo da satde publica e a preservacdo
do meio ambiente. Essa operacdo deve ser conduzida utilizando técnicas e orientacfes
que assegurem a preservacdo das condi¢cdes adequadas de acondicionamento e,
simultaneamente, garantam a integridade dos trabalhadores, da populacdo e do meio

ambiente
13.1 Coleta Interna

- Recipientes adequados: Os residuos devem ser acondicionados em recipientes
resistentes, fechados e a prova de vazamentos, como caixas, contentores ou sacos

plasticos devidamente identificados.

- ldentificacdo: Cada recipiente de residuo deve ser identificado com
informacdes claras sobre o tipo de residuo contido, seguindo o padrdo de cores e

simbolos estabelecidos pelas normas.

- Horarios definidos: A coleta interna deve ocorrer em horarios pré-definidos
para evitar a exposicdo prolongada dos residuos e a interferéncia nas rotinas da

instituicao.

- Equipe treinada: Os profissionais encarregados da coleta devem ser treinados
em procedimentos de manuseio seguro, uso de EPIs, e ter conhecimento das rotas e

horérios.

- Higienizagdo: A éarea de armazenamento temporario dos residuos deve ser
mantida limpa e higienizada, evitando o acimulo de residuos e a proliferagdo de agentes

patogénicos.




FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE- FCS

PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

DE
SERVICOS DE SAUDE Cl
Cddigo: PGRSS | Versdo: Preliminar |

13.2 Transporte Interno

O transporte interno dos residuos ndo deve ser realizado de forma manual
quando o volume ultrapassar 20 litros, em conformidade com o limite permitido para 0s
trabalhadores, estabelecido pela RDC 222/2018. Nesses casos, quando o volume excede
20 litros, é recomendavel o uso de um carrinho de carga do tipo plataforma de aco. Essa
abordagem visa facilitar o manuseio a partir do solo, minimizando o risco de danos ao

recipiente e evitando sobrecarga para o trabalhador.

- Veiculos apropriados: Os veiculos utilizados para o transporte dos RSS

devem ser exclusivos para essa finalidade, identificados e higienizados regularmente.

- Separacdo e acondicionamento: Durante o transporte, os residuos devem ser
mantidos segregados e acondicionados adequadamente para evitar misturas e

vazamentos.

- Rota definida: Deve haver uma rota predefinida que minimize o tempo de
exposicao dos residuos e evite areas de grande circulacéo.

- EPIs e EPCs: Os motoristas e auxiliares do transporte interno devem utilizar
Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) apropriados, e o veiculo deve estar

equipado com os Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPCs) necessarios.

- Emergéncias: O veiculo deve estar preparado para lidar com situacbes de
emergéncia, como derramamentos ou vazamentos, com 0s materiais e procedimentos

adequados.
14. ARMAZENAMENTO EXTERNO

Este € o local designado para a guarda segura e apropriada dos residuos de
servicos de saude. Os residuos sd@o adequadamente acondicionados, identificados e
dispostos nesse espaco externo, até a coleta externa ser realizada por uma empresa
especializada, seguindo diretrizes e regulamentos especificos. Esse local deve estar
situado na area externa, visando a seguranga dos colaboradores e facilitando o acesso as

empresas especializadas no momento da remogéo dos residuos.
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15. TRATAMENTO DOS RESIDUOS

O tratamento dos Residuos de Servicos de Saude (RSS) € uma etapa
fundamental no gerenciamento desses residuos, visando a minimizacdo de riscos a
salde publica e ao meio ambiente. O tratamento tem como objetivo reduzir a carga
bioldgica, quimica e fisica dos residuos, tornando-os menos nocivos antes de sua

disposicdo final. Os métodos de tratamento variam dependendo do tipo de residuo.

Como tratamento interno, antes dos residuos serem encaminhados para a
disposicdo final, ou para o tratamento externo, dependendo da periculosidade do residuo
gerado ¢ realizada a Autoclavagem, que € um processo que utiliza vapor saturado sob
pressdo para esterilizar residuos contaminados por agentes infecciosos. Esse método é
frequentemente usado para residuos infectantes e materiais que podem ser submetidos
ao calor e a umidade. Os residuos esterilizados devem ser depositados em aterro para

residuos Classe Il devidamente licenciado.

A etapa de tratamento externo € realizada por empresa especializada, a Oxinal
que foi licitada para realizar este procedimento, mas cabe a equipe de gestdo verificar a
conducdo dos trabalhos, pois a responsabilidade é compartilhas, conforme a Lei

12.305/2010. Os dados da empresa estdo registrados nos anexos A e B.

O método utilizado pela Oxinal para o tratamento de RSS da FCS é a
incineracdo que € a é a queima controlada dos residuos a altas temperaturas, geralmente
em fornos especiais. Esse processo reduz os residuos a cinzas e gases, eliminando

agentes infecciosos e reduzindo o volume dos residuos.
16.  DISPOSICAO FINAL

A disposicdo final dos RSS é uma etapa crucial do gerenciamento desses
residuos, que envolve a destinacdo segura e ambientalmente adequada dos materiais
contaminados e potencialmente perigosos gerados em instalacdes de satde. O objetivo
principal é prevenir a contamina¢do do solo, da agua e do ar, protegendo a salde

publica e 0 meio ambiente.
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A coleta e transporte externos dos residuos de servicos de saude devem ser
estritamente realizados de acordo com as normas estipuladas pela Associacdo Brasileira
de Normas Técnicas (ABNT), especificamente as NBR 12.810 e NBR 14652.

A destinacdo final dos RSS é realizada por uma empresa especializada chamada
Oxinal, para os residuos dos grupos A, B e E, que foi licitada para executar esses
procedimentos. Mais especificamente, de acordo com as caracteristicas dos residuos
gerados na FCS, as principais formas de destinacdo final adotadas incluem o uso de um

Aterro Sanitéario.

Os residuos comuns ndo reciclaveis, do grupo D, sdo recolhidos pelo sistema de
coleta de residuos da Prefeitura Municipal de Dourados e encaminhados para o Aterro
Sanitario do municipio. Os residuos comuns reciclaveis sdo encaminhados para a
Associacdo de Agentes Ecoldgicos de Dourados (AGECOLD), trés vezes por més,
sendo o peso dos residuos registrado em recibos, ndo discriminados por Faculdades,
atendendo a um Acordo de Cooperacdo Técnica entre UFGD e AGECOLD para a
destinacdo adequada dos residuos reciclaveis termo de cooperacdo estabelecido entre
UFGD e a AGECOLD através do processo n® 23005.011501/2020-29 com prazo de
validade até 20/01/2027, atendendo a Lei 12.305/2010 que institui a Politica Nacional
de Residuos Sdlidos — PNRS.

Existem diferentes métodos de disposi¢do final, dependendo das caracteristicas

dos residuos e das regulamentacdes locais. Alguns métodos comuns incluem:

- No Aterro Sanitario Especializado: onde sdo isolados de forma apropriada

para evitar vazamentos e contaminacao do solo e agua.
17. SAUDE E SEGURANCA DO TRABALHADOR

Biosseguranca é toda a acdo voltada para a prevencao de acidentes; minimizacéo
dos riscos inerentes as atividades de: pesquisa, producdo, ensino, desenvolvimento
tecnoldgico e prestacdo de servicos; protecdo do trabalhador; visando a preservacéo do

meio ambiente, salde do homem, dos animais, e a qualidade dos resultados. A
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biosseguranca € necessaria, principalmente para que os profissionais que lidam
diretamente com os residuos de salude saibam se proteger de agentes infectantes em
ambientes de risco. E uma area que traz desafios ndo somente & equipe de trabalhadores,
mas também as instituicdes de ensino e pesquisa (Gomes et al., 2014).

Em se tratando de biosseguranca no manejo dos RSS os Equipamentos de
Protecdo Individual (EPI) e os Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) sao
fundamentais, tanto para proteger o profissional de forma individual, quanto para o
ambiente de forma coletiva, evitando acidentes de trabalho.

Conforme especificado na Norma Regulamentadora (NR) 7, da Portaria 3.214
do Ministério do Trabalho e Previdéncia, o EPI consiste em qualquer dispositivo ou
produto projetado para uso individual, empregado pelo trabalhador com o proposito de
protege-lo contra 0s riscos que possam ameagcar sua seguranca e salde no ambiente de
trabalho.

Conforme as diretrizes estabelecidas pela NBR 12810/1993, que aborda os
procedimentos necessarios para a coleta interna e externa de residuos de servigos de
salde, € fundamental seguir condicdes de higiene e seguranca ao utilizar Equipamentos
de Protecdo Individual no manuseio desses residuos como luva nitrilica de cano longo,
Bota de PVC, Respirador purificador de ar semi-facial com filtro para vapores
organicos, Oculos de seguranca e Avental de PVC.

O EPC é um dispositivo projetado para uso coletivo, com a finalidade de
proteger a integridade fisica dos trabalhadores durante a realizacdo de suas atividades
(NR 9 da Portaria 3.214/1978 do Ministério do Trabalho e Previdéncia). Como EPC
temos: Sinalizadores de seguranca (como placas e cartazes de adverténcia, ou fitas
zebradas), Extintores de incéndio, Lava-olhos, Chuveiros de seguranga, Exaustores e

Kit de primeiros socorros.

No caso das Universidades é fundamental que as normas de biosseguranca sejam
adotadas corretamente para garantir o bom desempenho do laboratorio. Os responsaveis

devem investir em conhecimento e treinamento para que cada colaborador desenvolva
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uma cultura de prevencdo em relacdo aos riscos aos quais estdo expostos diariamente
(Fonseca, 2012).

17.1 Programas Complementares

Os programas de capacitacdo e treinamento estdo voltados para os funcionarios
envolvidos no processo de gerenciamento dos residuos gerados. O objetivo é promover
a integracdo desses profissionais e elevar seu conhecimento na gestdo dos residuos. . Os
principais programas vinculados a salde e seguranga dos trabalhadores envolvidos com
0 gerenciamento dos RSS na FCS sdo: CIPA, PNI e PPRA.

17.1.1 Comisséo Interna de Prevencdo de Acidentes — CIPA

A Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes - CIPA, de acordo com as leis
do Brasil, € um grupo formado por representantes nomeados pelo empregador e
membros eleitos pelos trabalhadores, em igual numero, em cada local da empresa. Ela
tem como objetivo principal a prevencdo de acidentes e doencas relacionadas ao
trabalho, visando manter uma conciliagdo constante entre as atividades laborais e a

preservacdo da vida e promocdo da salde dos funcionarios.

A CIPA tem como principal finalidade prevenir acidentes e doencas
relacionadas ao trabalho, garantindo a compatibilidade permanente entre as atividades
laborais, a preservacdo da vida e a promogdo da saude do trabalhador. A comissdo é
composta por representantes tanto do empregador quanto dos empregados,
desempenhando um papel fundamental na promocdo do dialogo e na conscientizacao.
Sua abordagem criativa e participativa visa melhorar constantemente as condicdes de

trabalho, com foco na humanizacéo das atividades laborais.
17.1.2 Programa Nacional de Imunizagdo — PNI

De acordo com a RDC ANVISA n° 222/2018, os trabalhadores devem receber as
imunizacOes de acordo com as diretrizes do Programa Nacional de Imunizagdo (PNI),
que define os calendarios de vacinagédo e as vacinas necessarias para os profissionais da

salde, seguindo o calendéario estabelecido por esse programa ou pelo estabelecimento.
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Além disso, os trabalhadores imunizados devem passar por avaliacbes soroldgicas

laboratoriais para verificar a eficacia da resposta imunoldgica.
17.1.3 Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais (PPRA)

O Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais (PPRA) é um programa
estabelecido pela Norma Regulamentadora 9 (NR 9) do Ministério da Economia do
Brasil. A NR 9 faz parte das normas regulamentadoras que estabelecem diretrizes e
requisitos de saude e seguranca no trabalho.

O PPRA tem como objetivo a preservacdo da salde e da integridade dos
trabalhadores, através da antecipacdo, reconhecimento, avaliacdo e controle dos riscos
ambientais existentes no ambiente de trabalho. Os riscos ambientais referem-se aos
agentes fisicos, quimicos e bioldgicos presentes nos locais de trabalho que podem afetar

a saude e a seguranca dos funcionarios.

O PPRA envolve a realizagcdo de avaliacbes ambientais para identificar esses
riscos, o desenvolvimento de medidas de controle, bem como o acompanhamento e
monitoramento para garantir a eficacia das agdes preventivas. O programa € obrigatorio
para todas as empresas, independentemente do tamanho ou do setor de atuacéo, e deve

ser elaborado de acordo com as caracteristicas especificas de cada local de trabalho.

A implementacdo do PPRA é uma parte importante da gestdo de salde e
seguranca no trabalho e visa criar um ambiente de trabalho mais seguro e saudavel para

os funcionarios, minimizando os riscos relacionados ao ambiente laboral.

A combinacdo desses programas oferece uma abordagem abrangente para
garantir a salde e a seguranca dos trabalhadores envolvidos no gerenciamento de RSS

na FCS, promovendo praticas sustentaveis e atendendo as normativas legais.

Atualmente a estrutura organizacional da UFGD ndo disponibiliza estes
programas para oS tecnicos que trabalham diretamente com os RSS na FCS, sendo

necessario solicitar a Universidade a inclusdo da FCS nestes Programas
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18. TREINAMENTOS/CAPACITACOES

Devem-se planejar as atividades de capacitacdo para todos os colaboradores que
participam de uma ou mais fases do gerenciamento de residuos, contemplando a
explanagdo dos topicos relacionados. Os principais tépicos, identificados, que
necessitam de capacitacdo séo:

- Sistema adotado para o gerenciamento dos RSS.

- Prética de segregacdo dos RSS na fonte de geracéo.

- Simbolos, expressdes, padrdes de cores adotadas para o0 gerenciamento de RSS.
- Localizacdo dos ambientes de armazenamento e dos abrigos de RSS.

- Ciclo de vida dos materiais.

- Regulamentacdo ambiental, de limpeza pablica e de vigilancia sanitéria,

relativas aos RSS.
- Definicdes, tipo, classificacdo e risco no manejo dos RSS.
- Formas de reduzir a geracdo de RSS e reutilizacdo de materiais.
- Uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) e Coletiva (EPC).
- Treinamento sobre biosseguranca (NR 32).

- Providéncias a serem tomadas em caso de acidentes e de situacdes

emergenciais.
- Nogdes bésicas de controle de infecgdo e de contaminagdo quimica.
19. MONITORAMENTO E CONTROLE

O monitoramento visa checar e avaliar periodicamente se 0 PGRSS esta sendo

executado conforme o planejado, consolidando as informagdes por meio de indicadores
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J

e, eventualmente, elaborando relatorios, de forma a melhorar a qualidade, eficiéncia e

eficacia, aprimorando a execucao e corrigindo eventuais falhas do Plano.

Item a ser avaliado Indicadores Resultados
esperados
Taxa de Acidente com perfurocortantes 0%
em profissionais de limpeza 0
Acidente com
perfurocortantes Total de acidentes com perfurocortantes | X
em profissionais de limpeza/Total de
acidentes X
Variacao da Geracao de Residuos 88%
« . Total de residuos gerados no periodo
Geragéo de Residuos 2019 4 2022 5.701 Kg
Total de residuos gerados atualmente 1.425 Kg
Variagéo da proporgéo dos residuos do 68%
grupo A
Residuo do Grupo A , 3.816 Kg
Total de residuos do grupo A
gerados/Total de residuos gerados
5.701 Kg
Variacdo da proporcdo dos residuos do 27 %
grupo B
Residuo do Grupo B ' 1551 KG
Total de residuos do grupo B
gerados/Total de residuos gerados
5.701 Kg
Residuo do grupo D Variagédo da proporgéo dos residuos do «

grupo D
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] X
Total de residuos do grupo D
gerados/Total de residuos gerados
X
Variacao da proporcéo dos residuos do 506
grupo E
Residuo do Grupo E , 274 Kg
Total de residuos do grupo E
gerados/Total de residuos gerados
5.701 Kg
Variacao da proporcéo dos residuos X
reciclaveis
Residuos Reciclaveis «
Total de residuos reciclaveis
gerados/Total de residuos gerados
X
Variacdo do percentual de pessoas
capacitadas em gerenciamento de 61%
residuos
Pessoas capacitadas em
gerenciamento de residuos ]
Total de pessoas capacitadas em 11
gerenciamento de residuos/Total de
pessoas capacitadas 18

Quadro 6: Indicadores de Gerenciamento de RSS para a FCS
Fonte: Os autores

20. PLANO DE ACAO PARA O GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS

Com a finalidade de reduzir a producéo de residuos e aprimorar as praticas em
todas as etapas de manejo dos residuos nos laboratorios da FCS, estdo planejadas as

seguintes acgoes:
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c|»

O que? Por qué? Onde | Quando? Quem? Como?
?

Definir os | Garantir Uma | FCS No momento | Comissdo Em

modelos  de | identificagédo da Elaboragéo | de  Gestdo | Conformidad

rotulos para os | clara e do PGRSS Ambiental |e com

residuos adequada dos Normativas,

gerados  nos | diferentes tipos padronizacdo

laboratérios de residuos. visual com a

da FCS participacao
da comisséo

Melhorar  os | Conformidade | FCS Momento da | Prefeitura Por meio de

procedimentos | Legal, coleta interna | Universitari | servidores

de controle de | Eficiéncia e externa a habilitados e

envio dos | Operacional e designados

residuos para | Minimizag&o para essa

empresa  de | de Custos. atribuicéo.

coleta externa,

tratamento e

Disposicao

final dos RSS.

Promover Aprimorar a | FCS Periodicament | Divisdao de | Por empresas

campanhas e | conscientizaca e com a|Seguranca |ou

programas de | o, habilidades implantacédo do Trabalho | profissionais

treinamento e go PGRSS da UFGD capacitados

dos conhecimentos para

envolvidos necessarios promover 0

com 0 | para uma treinamento

gerenciamento | gestdo eficaz

dos RSS

Adequar  as | Garantir um |FCS | Com a | Prefeitura | Atraves de

condigdes ambiente implantacédo Universitéari | empresa

fisicas do | seguro, do PGRSS a terceirizada

armazenament | higiénico e em para

0 interno dos | conformidade manutencao

RSS no predio | com as normas predial
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c|»

da FCS. regulatérias

Adequar as | Garantir um | LPCS | Com a | Prefeitura | Através de
condicdes ambiente implantacéo Universitari | empresa
fisicas do | seguro, do PGRSS a terceirizada
armazenament | higiénico e em para

0 interno dos | conformidade manutencao
RSS no prédio | com as normas predial

da LPCS. regulatorias

Construir um | Garantiruma | FCS | Apos a | Prefeitura | Através de
armazenament | gestdo segura e implantacéo Universitéari | empresa

0 externo para | adequada dos do PGRSS | a terceirizada
0s RSS para | residuos, ainda em para

no prédio da | evitando 2024 manutencao
FCS. possiveis predial

contaminacdes
e promovendo
a
sustentabilidad
e na gestdo dos
RSS.

21. CONSIDERACOES FINAIS

Para o gerenciamento adequado do RSS da FCS é necessario se reforca a

significancia de uma abordagem estruturada e responsavel no trato dos residuos gerados

nas instalacdes da Faculdade. Através deste PGRSS, se estabelece um guia abrangente

para identificar, coletar, armazenar, transportar, tratar e destinar nossos residuos de

forma segura e ambientalmente adequada, além do cumprimento as legislagfes vigentes.

A criacdo deste PGRSS ndo apenas atende as exigéncias legais e regulatorias,

mas também reflete 0 compromisso inabalavel com a satde publica, a seguranca dos

profissionais e a preservacdo do meio ambiente.
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Que este plano seja um guia continuo para assegurar que os residuos produzidos
nos laboratorios da FCS sejam tratados com o devido cuidado, respeito e

responsabilidade que merecem.

A implementacdo do PGRSS nos laboratorios de ensino, pesquisa e extensdo da
FCS é um passo crucial em direcdo a responsabilidade ambiental e ao compromisso
com a saude publica. Ao estabelecer diretrizes rigorosas para a segregacao, coleta,
armazenamento, transporte e disposi¢do final adequada dos residuos, se demonstra o
comprometimento em minimizar oS impactos ambientais negativos e promover uma
gestdo eficiente de residuos. Além disso, ao promover a conscientizacao, treinamento
continuo e participagdo ativa de todos os envolvidos, se fortalece uma cultura de
sustentabilidade na instituicdo. Através do Plano, é trilhado um caminho que nao apenas
cumpre com as regulamentacdes vigentes, mas também inspira outros a seguirem o
exemplo da FCS, contribuindo para um futuro mais limpo, saudavel e ecologicamente
equilibrado.
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ANEXO I

Etiquetas para identificacéo

RESIDUOS INFECTANTES E

FCS k*
Faculdade
(S =cen. PERFUROCORTANTES \}/
Responsavel
Unidade de origem
Data de saida
FCS RESIDUOS k*
(5D |INFECTANTES 93

PECAS ANATOMICAS

Responsavel

Laboratorio

Data de saida

Pecas

Quantidade
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RESIDUOS

B INFECTANTES

CARCACA DE ANIMAIS

Setor gerador

Responsavel

Espécie de animal

Quantidade

Foi contaminado? ( )SIM ( )NAO

Passou por processo de descontaminacao? [ )SIM () NAO

FCS

Facu le
de Ci ias
da Saude

[RESIDUO QUIMICO PERIGOSO

N° de controle de embalagem

Descricao
Gerador
Unidade
Responsavel
TIPO PERICULOSIDADE
Liquido Organico Corrosivo
Liquido Inorgéanico Inflamavel
Residuo Seco Reatibo
Liquido Inorgéanico Toxico

DATA DE ARMAZENAMENTO

Inicio

Final

Quantidade final

Rsponsavel
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ANEXO 11

Alvara de funcionamento
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