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RESUMO

Nesta dissertacdo, analiso a representacdo da maternidade e da violéncia nas obras O Peso
do Passaro Morto (2017) e Pequena Coreografia do Adeus (2021), de Aline Bei. A
pesquisa busca compreender como a autora constréi suas personagens maternas e as
relagBes entre maes e filha/filho em cenérios atravessados por dor, violéncia, abandono e
opressao, desafiando concepcdes idealizadas e normativas acerca da maternidade. Ao
tensionar discursos idealizados sobre a maternidade, Aline Bei revela, em suas obras, a
complexidade das relagdes entre mées e filhos, articulando filiagdes feridas, violéncias e
subjetividades femininas marcadas por traumas, rupturas e resiliéncia. Para tanto, utilizo
analises qualitativas do corpus critico-tedrico acerca das tematicas elencadas, bem como
leituras analiticas das narrativas de Bei. Sobre o0s conceitos de maternidade e maternagem
utilizo como referencial tedrico autoras como Badinter (1985; 2011), Chodorow (1990),
Rich (1986) e Moura e Araujo (2004). No que tange aos estudos criticos sobre a escrita de
mulheres, recorro a Showalter (1985;1994), Schmidt (1995), (Duarte (2022) e Lousa e Brito
(2023) e, por fim, sobre patriarcado, violéncia e estupro, recorro a leitura de estudiosas
como Lerner (2019) Segato (2005) e Fredericci (2004). Como resultado, acredito que as
obras literarias aqui analisadas demonstram como a literatura é um lugar cuja base é o
fascinio pelo humano ao mesmo tempo que se apresenta como desestabilizacao de discursos
normativos, abrindo espaco para a expressdo das dores historicamente silenciadas da
experiéncia feminina. Suas narrativas ndo apenas denunciam as opressdes impostas as
mulheres, mas também reivindicam a pluralidade das experiéncias maternas e femininas,
deslocando-as de visbes essencializadas e universalizantes. Ao representar maternidades
marcadas pela ambivaléncia, e corpos atravessados por violéncias produzidas no préprio
ato do maternar, , Aline Bei contribui para a construcdo de uma escrita comprometida com
a escuta das subjetividades femininas em sua complexidade. Nesse sentido, suas narrativas
ndo apenas denunciam as opressdes historicas impostas as mulheres, mas também oferecem
possibilidades de ressignificacdo e resisténcia por meio da palavra.

Palavras-chave: Maternidade. Maternagem. Filiacdo. Violéncia. Opressdo. Estupro.
Abandono. Escrita de Mulheres.



RESUMEN

En esta disertacion analizo la representacion de la maternidad y la violencia en las obras O
Peso do Péassaro Morto (2017) y Pequena Coreografia do Adeus (2021), de Aline Bei. La
investigacion busca comprender cdmo la autora construye sus personajes maternos y las
relaciones entre madres e hija/hijo en escenarios atravesados por el dolor, la violencia, el
abandono y la opresién, desafiando concepciones idealizadas y normativas acerca de la
maternidad. Al tensionar discursos idealizados sobre la maternidad, Aline Bei revela en sus
obras la complejidad de las relaciones entre madres e hijos, articulando filiaciones heridas,
violencias y subjetividades femeninas marcadas por traumas, rupturasy resiliencia. Paraello,
utilizo analisis cualitativos del corpus critico-tedrico acerca de las tematicas sefialadas, asi
como lecturas analiticas de las narrativas de Bei. Sobre los conceptos de maternidad y
maternaje utilizo como referencial tedrico a autoras como Badinter (1985; 2011), Chodorow
(1990), Rich (1986) y Mouray Araujo (2004). En lo que respecta a los estudios criticos sobre
la escritura de mujeres recurro a Showalter (1985; 1994), Schmidt (1995), Duarte (2022) y
Lousa y Brito (2023). Finalmente, sobre patriarcado, violencia y violacion, retomo la lectura
de estudiosas como Lerner (2019), Segato (2005) y Federici (2004). Como resultado,
considero que las obras literarias aqui analizadas demuestran como la literatura es un lugar
cuya base es la fascinacion por lo humano, al mismo tiempo que se presenta como
desestabilizacion de discursos normativos, abriendo espacio para la expresion de los dolores
historicamente silenciados de la experiencia femenina. Sus narrativas no solo denuncian las
opresiones impuestas a las mujeres, sino que también reivindican la pluralidad de las
experiencias maternas y femeninas, desplazandolas de visiones esencializadas y
universalizantes. Al representar maternidades marcadas por la ambivalencia y cuerpos
atravesados por violencias producidas en el propio acto de maternar, Aline Bei contribuye a
la construccion de una escritura comprometida con la escucha de las subjetividades
femeninas en su complejidad. En este sentido, sus narrativas no solo denuncian las
opresiones historicas impuestas a las mujeres, sino que también ofrecen posibilidades de
resignificacion y resistencia a través de la palabra.

Palabras clave: Maternidad. Maternar. Filiacion. Violencia. Opresién. Abandono. Escritura
de mujeres.
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além de uma secretaria mediana, também ndo

fui mée.

a Bete foi, por

anos. depois a Vida.

agora acho que a Joana era mée. e acho

também que o lucas ndo precisa mais de
mée nenhuma,

nem eu do filho que

nao matei.

pensei por nove meses vou matar

mas

ndo matei. (Bei, 2017, p. 124)



INTRODUCAO

Por me reconhecer como mulher e como parte de um coletivo historicamente silenciado,
compreendo a importancia de assumir uma escrita que também é atravessada pela experiéncia
pessoal e pelo engajamento politico. Ao longo da minha trajetéria, fui orientada pelas mulheres
que me cercam a buscar independéncia e construir um caminho proprio recusando a submissdo
as estruturas que, historicamente, nos limitaram, como a imposicdo do casamento ou a
maternidade! compulsoria, frequentemente naturalizados como destinos inevitaveis para os

corpos femininos.

Muitas dessas mulheres ndo tiveram acesso a vida que sonharam, mas, ainda assim, me
ofereceram conselhos que revelaram um gesto de sororidade e resisténcia, ao vislumbrarem um
mundo mais justo, no qual género, classe, raca ou lugar de origem ndo determinam o destino
das pessoas. Essas vozes me acompanham e me sustentam enquanto me debruco sobre a
literatura de autoria feminina, espaco que escolhi desde a graduacgdo para compreender 0s
modos como o feminino e a maternidade séo representados e tensionados. Esta dissertacéo,
portanto, também nasce do meu vinculo afetivo e intelectual com a literatura escrita por
mulheres, especialmente com aquelas autoras que, como Aline Bei, escolnem dar visibilidade
as experiéncias maternas marcadas por dor, ambivaléncia e silenciamento social. Ao investigar
as representaces da maternidade em O Peso do Passaro Morto e Pequena Coreografia do
Adeus, reconheco, também, que esta pesquisa é atravessada pelas historias das mulheres da
minha vida e pelo meu compromisso com uma critica literaria que recusa a idealizacéo e se

volta para a escuta das narrativas dissidentes e empiricas .

A escrita feminina, conforme formulada por Héléne Cixous em O Riso da Medusa
(2022), propde uma ruptura radical com as estruturas patriarcais que historicamente silenciaram

e afastaram as mulheres tanto do controle de seus préprios corpos quanto da linguagem. Cixous

! E importante salientar que quando nos referirmos & maternidade néo estamos a pensar em uma
pratica essencialista ou naturalizada. Ha muitas maneiras de ser mée, ou seja, € preciso ir alem
das discussGes em torno da maternidade atrelada exclusivamente a reproducdo. Existem outras
formas de ser mae que extrapolam as no¢es tradicionais ligadas a reproducéo bioldgica, como
as mulheres que optam ou ndo podem gestar, por exemplo. Por outro lado, é preciso incluir nos
debates os corpos de homens trans e de pessoas ndo-binarias que gestam. Muito embora as
personagens que iremos analisar se apresentam como mulheres que gestaram, acreditamos que
mencionar maneiras outras de maternar se justifica para que possamos ampliar o conceito de
maternidade e abrir espagos para novas configuracdes familiares, afetivas e identitarias.



(2022) defende que a mulher deve se reinscrever no mundo por meio da escrita, tomando para
si o direito de dizer-se, de ocupar o texto com sua presenca encarnada, plural, erégena e
inventiva. Esse gesto ndo é apenas literério, mas politico e vital: ao escrever, a mulher afirma
sua subjetividade contra 0 apagamento sistematico ao qual foi submetida. Escrever com o corpo,
como propde a autora, é reivindicar o direito a experiéncia e ao desejo, fazendo com que 0s
fluxos de gozo, pensamento e criagdo ndo sejam mais interditados nem punidos. Essa
perspectiva dialoga diretamente com minha trajetoria pessoal, enquanto mulher e pesquisadora,
na medida em que compreendo a escrita como um espaco de resisténcia e afirmacao contra o
siléncio histérico que atravessa 0s corpos femininos, especialmente na experiéncia da

maternidade e da violéncia.

Essa escrita do corpo — ou écriture féminine — € subversiva porque recusa os limites da
razdo logocéntrica e da ordem falica que dominam a cultura e a linguagem. Ao convocar as
mulheres a romperem o siléncio e a vergonha, Cixous (2022) aponta para a poténcia
revolucionaria de uma escrita que brota do inconsciente, do sensivel, do interditado. Trata-se
de recuperar uma linguagem outra, atravessada pelo desejo, pela corporeidade e pela memoria.
Ao inscrever-se no texto com sua propria materialidade, a mulher desafia ndo s6 as normas
discursivas instituidas, mas também o dispositivo histérico que a relegou a auséncia. E nesse
horizonte que situo a producao literaria de Aline Bei, cuja escrita da voz a experiéncias maternas
atravessadas pela dor, pela violéncia e pela resisténcia, representando narrativas que contestam
os discursos idealizadores da maternidade e promovem uma escuta atenta as multiplicidades do

feminino.

O apagamento da escrita das mulheres e a marginalizacdo de suas narrativas sao
fendmenos histdricos que atravessam diversos contextos culturais e sociais. Joan Scott (1990),
em seu artigo seminal, denominado “Género: uma categoria util de andlise historica” destaca
0 género como uma categoria de analise politica e historica fundamental para compreender
como as relagbes sociais e estruturas de poder operam para silenciar as vozes femininas. Essa
perspectiva abre caminho para a compreensdo da literatura escrita por mulheres ndo apenas
como expressdo individual, mas como ato politico de resisténcia ao canone tradicionalmente
dominado por uma perspectiva masculina. No mesmo sentido, Elaine Showalter (1986) enfatiza
os ciclos de exclusdo e reintegracdo das escritoras na tradicdo literdria, apontando que a
literatura feminina precisa ser entendida em seus préprios termos e contextos, superando a

I6gica do canone hegemdnico que as marginaliza.



Paralelamente, Silvia Federicci (2018) aprofunda a relagdo entre o controle dos corpos
femininos e o silenciamento historico, evidenciando que o controle da reproducdo e da
maternidade esta diretamente relacionado a manutengdo de sistemas patriarcais e capitalistas.
Em Calibd e a bruxa (2018), Federici argumenta que a perseguicao as mulheres e a nega¢édo da
sua autonomia corporal sdo estratégias centrais para a acumulagdo primitiva e a estruturacdo
das relacGes de poder. Dessa forma, a maternidade € relegada a um espaco invisibilizado e
naturalizado, desconsiderando suas complexidades e implicacdes politicas, o que reforca o

apagamento das experiéncias maternas divergentes das narrativas idealizadas.

A maternidade poderia ser um tema central nos escritos da literatura candnica, pois
atravessa um vasto contingente de corpos, ela esté ligada ndo apenas aos aspectos biolégicos e
emocionais de experiéncias que constituem muitas mulheres, mas também as complexas
relacBes entre mae e filho, os desafios do cuidado (que deveria ser desempenhado igualmente
pelos pais) e a transformagéo do individuo ao se tornar mée. Contudo, o que se vé& nos livros
candnicos sdo auséncias e lacunas em relagdo ao tema como nucleo central, como se ele fosse
de menor importancia, uma vez que esta alocado no que se convencionou denominar de espaco
privado, portanto, no lugar de uma suposta inferioridade. Ademais, ao longo da histéria da
literatura, a maternidade raramente figura como eixo tematico central. Quando aparece, muitas
vezes é representada de forma distorcida, idealizada e restrita ao &mbito doméstico, como algo
inerente ao corpo feminino e, portanto, destituido da complexidade necessaria para ser debatido
criticamente na sociedade. Esse olhar reducionista contribuiu para que diversas narrativas
fossem lidas sob a o6tica do dever, da renincia e da abnegacéo, ignorando as dores, os conflitos
e as ambiguidades inerentes a experiéncia de ser mae. Como consequéncia, consolidaram-se
narrativas idealizadas em que o padecimento € subordinado a ideia de que o amor materno tudo
supera. Ainda assim, é importante destacar que algumas obras romperam com esse molde
normativo, como a tragédia Medéia (1991), em que a protagonista desafia a concepcao de amor
materno absoluto e expde a face transgressora e violenta da maternidade. Tais excecdes, no
entanto, permanecem marginais no canone, reforcando o apagamento das maternidades
dissidentes e a invisibilizacdo das histdrias que escapam ao modelo da plenitude e do amor
incondicional. Contrariamente a esse ideal em torno da maternidade e da préopria tematica, a
literatura contemporanea brasileira tem tracado caminhos outros, como é o caso de Aline Bei.
Em O Peso do Passaro Morto (2017) e Pequena Coreografia do Adeus (2021), a autora explora
com sensibilidade essas questdes, oferecendo uma visdo critica sobre as complexidades da

maternidade, incluindo contextos de gravidez indesejada, como nos casos de estupros. As obras,



embora diferentes em suas narrativas sobre a experiéncia materna, compartilham uma reflex@o
profunda sobre o impacto da maternidade (deseja ou ndo) e da maternagem na vida das
mulheres, suas escolhas, recusas, dores e aprendizados. O ato de gerar e cuidar ndo é
apresentado pela autora de forma iluséria, mas com suas contradi¢ces, ambivaléncias, o0 que
inclui sofrimentos, lutas, mas também alguns momentos de beleza e transformacdo. Com o
lancamento do seu terceiro romance, Uma Delicada Cole¢éo de Auséncias (junho de 2025),
Aline Bei conclui aquilo que ela mesma denomina como sua “trilogia involuntaria”, um
conjunto de obras que, embora ndo planejadas, inicialmente, como uma trilogia, se articulam
em torno de temas recorrentes como infancia, maternidade, abandono e relagdes geracionais.
No entanto, quando esse Ultimo livro veio a publico, ja estavamos na reta final desta dissertacao,
0 que impossibilitou sua inclusdo como objeto de analise. Ainda assim, 0 romance se apresenta
como uma nova possibilidade de investigacdo, sobretudo por marcar um ponto de fechamento

nesse ciclo literario da autora, aspecto que podera ser desenvolvido em trabalhos futuros.

A critica a maternidade idealizada é também abordada por Adrienne Rich (1986), que
diferencia maternidade como instituicdo social (motherhood) da experiéncia materna concreta
e vivida (mothering). Rich demonstra que a maternidade institucionalizada funciona como um
mecanismo de controle sobre as mulheres, impondo uma “vocag¢ao natural” que ignora as dores,
conflitos e a diversidade das experiéncias maternas. Essa distingdo € fundamental para
compreender como a literatura contemporanea feminina, ao visibilizar a as narrativas
dissidentes, desafia a ideia de que a maternidade é uma experiéncia homogénea e
essencialmente gratificante. Nesse contexto, Andrea O’Reilly (2016) desenvolve o conceito de
feminismo matricéntrico, que problematiza a centralidade da maternidade nas identidades
femininas, sem reduzir a mulher ao papel materno, e aponta para a necessidade de reconhecer

as multiplas formas de cuidado e resisténcia presentes nas relacdes maternas.

Além disso, Sara Ruddick (1989) traz a nogdo da “pensadora materna”, uma ética do
cuidado que desloca a maternidade do campo do natural para o campo do trabalho e da reflexdo
politica. Para Ruddick, maternar € um processo ativo de criacdo de mundos, marcado por
decisdes éticas e politicas, que revela a forca e a complexidade do papel materno quando
pensado para além dos estere6tipos. Essa perspectiva amplia o entendimento da maternidade,
colocando-a como uma experiéncia multifacetada, permeada por desafios, conflitos e

possibilidades de transformagéo social.



No campo da literatura e da violéncia de género, Cathy Caruth (1996) destaca que o
trauma ndo pode ser plenamente compreendido ou representado de forma direta, pois sua
natureza € justamente a de um evento que resiste a assimilacdo imediata. A literatura, nesse
sentido, torna-se um espaco fundamental para a elaboragdo do trauma, oferecendo formas
narrativas que permitem a expressdo do que € frequentemente silenciado ou reprimido
socialmente. Ja Rita Segato (2005) aponta que a violéncia sexual € um projeto politico, uma
forma de controle social que visa subjugar corpos e territorios, reforcando relacdes de poder
desiguais. Sua analise contribui para entender como a violéncia atravessa ndao apenas O
individuo, mas as estruturas sociais, refletindo-se nas dindmicas maternas e familiares, tema

central das obras de Aline Bei.

Finalmente, Judith Butler (2018) oferece uma compreensdo dos corpos como marcados
e regulados por normas sociais e discursivas, enfatizando a vulnerabilidade e a precariedade
que caracterizam as experiéncias femininas em contextos de violéncia e exclusdo. Sua teoria da
performatividade do género e das normas de inteligibilidade é crucial para analisar como as
personagens femininas de Bei negociam suas identidades maternas em meio a essas pressoes,

mostrando a maternidade como um campo de resisténcia e reconfiguragéo subjetiva.

O objetivo desta dissertacdo é analisar as representacdes da maternidade e da violéncia
nas duas obras de Aline Bei, buscando compreender como a autora constroi as personagens
mées e suas relacbes com seus filhos dentro de contextos opressivos, violentos, cruéis e,
especialmente traumatico e no que tange a experiéncia do estupro em O Peso do Passaro Morto.
Em Pequena Coreografia do Adeus, embora a narrativa seja conduzida pela filha, a maternidade
permanece como eixo estruturante, evidenciando os efeitos do abandono, da negligéncia e da
violéncia simbdlica na constituicdo subjetiva da personagem, o que amplia a complexidade das
relac@es filiais exploradas pela autora. A pesquisa pretende evidenciar como a maternidade em
ambos os livros ndo € vivida de maneira Unica e romantizada, mas atravessada por multiplas
experiéncias, muitas vezes marcadas pela dor, pela violéncia sexual e pelo abandono. Além
disso, investiga-se a forma como a violéncia, seja fisica, psicologica e estrutural, perpassa essas

relacGes, afetando as dinamicas maternas e filiais e ressignificando os papéis femininos.

No primeiro capitulo desta dissertacdo, intitulado Trajetorias de Aline Vianna Bei, sera
apresentado o percurso literario da autora, situando sua escrita no panorama da literatura
contemporanea brasileira. A partir da subsecdo Entre a palavra e a cena: a literatura de Aline

Bei, seré discutida a relagdo entre sua producao textual e a oralidade, a escrita e as artes cénicas,



observando como a autora transita entre diferentes formas de expresséo artistica na constituicdo
do seu projeto estético e politico. Em seguida, a subsecdo Aline Bei e a escrita de mulheres
abordara a insercdo da escritora em um campo literario no qual autoras tém reivindicado novas
perspectivas sobre a experiéncia feminina, incluindo a maternidade. A producdo de Bei sera
analisada como parte de um movimento mais amplo de resisténcia ao silenciamento historico
das mulheres. Todas essas questdes terdo como base a critica biogréafica de Eneida Maria de
Souza (2011), entendida ndo como uma tentativa de reduzir a obra a vida da autora ou de provar
que a ficcdo é mero reflexo de experiéncias pessoais, mas como uma perspectiva que reconhece
no ato de escrever a presenca de marcas historicas, sociais e espaciais. Nesse sentido, buscamos
discutir de que maneira a escrita contribui para valorizar narrativas que entrelacam vivéncias
individuais e estruturas coletivas, questionando os limites impostos pela critica literaria

tradicional.

No segundo capitulo, Aline Bei e a maternidade, a dissertacdo se aprofundara na analise
das representacGes maternas em suas obras. A primeira subsecdo, intitulada “FEu tinha um filho
e ndo sabia cuidar dele” — ReflexGes sobre maternidade, maternagem e suas implicacdes,
investigard como a maternidade foi e € imposta as mulheres na sociedade, considerando o
impacto do cuidado, da auséncia e do vinculo materno-filial. Ja a subsecdo A maternidade como
heranca de dor e resisténcia em Pequena Coreografia do Adeus e O Peso do Passaro Morto
buscard examinar como a maternidade é atravessada por experiéncias de dor e violéncia, ao
mesmo tempo em que pode se tornar um espaco de luta e ressignificacdo para as protagonistas,
utilizando-se das perspectivas da teoria feminista interseccional e dos estudos sobre trauma e
resisténcia. Em ambas as analises buscamos pensar ao modo como a maternidade €, em alguns

casos, uma producdo discursiva que aprisiona as mulheres.

Para o terceiro capitulo, o objetivo é analisar como as narrativas de Aline Bei constroem
personagens atravessadas por experiéncias traumaticas. No subcapitulo 3.1, “As marcas do ndo-
dito: a violéncia sexual em O Peso do Péassaro Morto”, o eixo recai sobre a mae, cuja
experiéncia de gestar e maternar se da atravessada pelo estupro, evidenciando os efeitos do
trauma sobre seu corpo, sua subjetividade e sua relacdo com o filho. Ja no subcapitulo 3.2,
“Narrar ¢ resistir: maternidade, solidao e violéncia sob o olhar de Aline Bei”, o foco se desloca
para a filha em Pequena Coreografia do Adeus, que cresce sob os efeitos do abandono e do
desamparo emocional. Ao alternar o olhar entre a figura materna e a figura filial, Bei revela
diferentes facetas de vinculos interrompidos, ambiguos ou sobrecarregados de expectativa,

convidando o/a leitor/a a refletir sobre os siléncios que a maternidade carrega e 0s custos



subjetivos que ela imp6e as mulheres. A literatura, nesse contexto, configura-se como um
espaco de denuncia e reconfiguracdo simbdlica, oferecendo ndo apenas testemunho, mas

também possibilidade de reelaborar afetos e violéncias que historicamente foram caladas.

Dessa forma, esta pesquisa pretende contribuir para os debates sobre a maternidade na
literatura contemporanea brasileira, demonstrando como Aline Bei tensiona discursos
idealizados sobre a experiéncia materna e d& visibilidade a narrativas que exploram a
complexidade, as ambiguidades e as diversas e diferentes relacbes entre maes e filhos. Ao
articular maternidade, filiacdo, opresséao e violéncia, suas obras propdem uma reflex&o sobre o
impacto dessas experiéncias na subjetividade feminina, revelando a maternidade ndo apenas
como um espago de amor e cuidado, mas também como um territério de desafios frente a

passados traumaticos, de dor, de rupturas e de resiliéncia.



CAPITULO |

TRAJETORIAS DE ALINE VIANNA BEI
e eu era uma menina
me despedindo

lentamente

da propria infancia
brincando, mas
sentindo

0 peso da culpa por
ainda brincar, o ideal
seria

estar tomando um
banho

com bucha

depois passar perfume
no corpo

pintar as unhas

para entdo me vestir
como se fosse uma
ocasido especial.
(BEI, 2021)



Neste capitulo tragamos alguns percursos acerca do corpo politico, social e cultural da
autora Aline Bei que se (ins)creve no fazer literario como grafias de vida de experiéncias
individuais e coletivas. Para pensar tais questdes optamos por adotar a perspectiva da critica
biografica e dos estudos criticos feministas, buscando compreender como as memorias, afetos,
marcas subjetivas e insercdo sociocultural atravessam e constituem sua escritura. Buscamos
evidenciar a importancia de suas producdes para a literatura brasileira, em especial para autoria
feminina que tem se firmado no cenério cultural do pais como um lugar de ampliacdo e debate
de temas relegados pelas producgdes culturais, a exemplo das opressées contra as mulheres que

envolvem a maternidade.

Buscamos trazer e dialogar com a voz da prdpria escritora acerca das tessituras das obras
O peso do péassaro morto (2017) e Pequena Coreografia do Adeus (2021) e, de modo a
evidenciar o projeto intelectual de Aline Bei na construcdo de suas est(éticas) em torno do
maternar, uma tematica que necessita ser amplamente discutida na literatura contemporanea,
especialmente sob a perspectiva das experiéncias femininas. A escrita de Aline Bei, ao
entrelacar memoria, corpo e subjetividade, revela as camadas de significacdo do maternar, indo
além da idealizacdo tradicional para explorar suas dores, contradi¢es e impactos na identidade
das personagens. Dessa forma, ao analisarmos suas obras, buscamos compreender como a
autora constroi um olhar critico sobre a maternidade e suas implicagdes sociais, emocionais e

politicas, contribuindo para a ampliacdo do debate literario e cultural sobre o tema.



1.1 Entre a palavra e a cena: a literatura de Aline Bei

Aline Vianna Bei € uma escritora brasileira, nascida em S&o Paulo no ano de 1987.
Formada em Letras e Teatro, suas obras sdo marcadas pela integracéo de influéncias literarias
e elementos teatrais, resultando em um texto hibrido que transita entre a prosa e a poesia. Com
36 anos, Aline Bei alcangou notoriedade ja com o langamento de seu primeiro livro, O Peso do
Passaro Morto (2017), obra que vendeu mais de 60 mil exemplares pela editora Nés. O livro
acompanha a trajetdria de uma mulher dos oito aos cinquenta anos que experiencializou
violéncias, abandonos, soliddo, luto e trauma, dentro e fora do @mbito familiar. A relacdo da
autora com a literatura teve inicio na infancia, quando encontrou nos livros um espaco de
liberdade e descoberta. Contudo, foi durante a graduacdo em Letras na Pontificia Universidade
Catolica de Sao Paulo que iniciou sua producao literaria, surpreendendo-se com a possibilidade
de transformar a escrita em profissdo. Porém, antes disso, experimentou a carreira de atriz,
estudando artes cénicas no teatro-escola Célia Helena, experiéncia que influenciou sua forma
de conceber e construir suas personagens, como afirma em entrevista concedida a Mariana
Chagas (Bei, 2024).

A esse respeito, Aline Bei esclarece, ainda, que a criacdo de um personagem transcende
a historia narrada, pois ele existe antes e depois do enredo, em uma dimensdo que combina
imaginacdo e realidade. Seu processo criativo € marcado por um longo periodo de reflexdo, no
qual a escrita se manifesta primeiro no corpo, de forma intuitiva, até se concretizar no texto
propriamente dito. A trajetdria de Aline Bei €, portanto, marcada por uma fusao entre literatura
e teatro, o que confere singularidade a sua escrita. Desde os primeiros anos de sua formacéo, a
autora percebeu que a palavra escrita e a cena teatral sdo dimensdes complementares de sua
expressdo artistica. Em entrevistas, Aline Bei destaca que sua experiéncia como atriz
influenciou diretamente sua maneira de conceber personagens e construir a musicalidade do
texto. Ela afirma: "Eu fui muito influenciada pelo teatro, pela atriz que fui e sinto que ainda sou
dentro de mim. Meu texto tem um apelo muito oral, gosto muito quando chego num
determinado momento de gravar o texto, pra sentir a musicalidade da cena, pra saber se as

palavras cabem na minha boca." (Bei, 2021)

Em seu processo criativo, a escrita se desenha primeiro no corpo, como um movimento
intuitivo, antes de ganhar forma na pagina. Essa relagdo organica entre texto e cena também se

manifesta na estrutura visual de suas obras, como em O Peso do Passaro Morto e A Pequena



Coreografia do Adeus, onde a disposicdo das palavras na pagina evoca a performance de um

ator em cena, conduzindo o/ leitor/a por uma experiéncia estética sensorial e imersiva.

A epigrafe que abre este capitulo, extraida de A Pequena Coreografia do Adeus, antecipa
a tessitura poética e tematica que atravessa a obra de Aline Bei. Ao evocar a imagem de uma
menina em despedida da infancia, entre o brincar e o peso das exigéncias adultas, o fragmento
condensa a tensdo central de suas narrativas: 0 amadurecimento atravessado por dor, culpa e
silenciamentos. Essa despedida lenta e quase imperceptivel ressoa na maneira como Bei
constroi suas personagens, especialmente em Julia, que performa papéis impostos pela l6gica
familiar e social antes mesmo de compreendé-los. Assim, 0 corpo que brinca, mas ja se sente
inadequado, antecipa a coreografia emocional que a autora desenvolvera ao longo de sua obra,

em especial na investigacdo da feminilidade, da solidao e da memoria.

Em seu segundo romance, A Pequena Coreografia do Adeus (2021), a autora aprofunda
sua investigacao sobre as relagdes familiares - ja presente no primeiro romance - explorando o
vinculo complexo entre mée e filha. Além dos romances, Bei também se dedica a escrita de
contos, como Rua sem Saida, publicado digitalmente pela editora e-galéxia. Para a autora, a
literatura € uma forma de deslocamento e transformacao, permitindo ao/a leitor/ e ao/a escritor/a
revisitarem suas certezas e ampliarem suas percepcdes sobre 0 mundo. (Bei, 2024). Percepcéo
com a qual concordamos, pois acreditamos que a literatura € um lugar que nos possibilita
repensar, refutar e propor mundos outros, pois narrar uma historia, como afirma a autora Paulina
Chiziane “significa levar as mentes no voo da imaginacdo e trazé-las de volta ao mundo da
reflexdo” (2008, p.12).

Em entrevista conduzida por Luiz Felipe Leprevost, Aline Bei, aborda temas centrais de
Pequena Coreografia do Adeus (2021), destacando a abordagem do romance em torno do
sofrimento feminino, a influéncia da arte na superacao da dor e as particularidades de sua escrita
(Bei, 2021). No decorrer da conversa, Aline reflete sobre a construcdo da protagonista Jalia
Terra, uma jovem que transita entre a fragilidade e a forca interior, e cujo corpo carrega marcas
das experiéncias vividas, principalmente, no contexto familiar. A autora explica que,
diferentemente de sua obra anterior, O Peso do Passaro Morto (2017), neste novo romance ha
um aprofundamento na individualidade da personagem e em seu processo de amadurecimento
(Bei, 2021). Como pontua em sua entrevista:

A Jllia, ela foi aparecendo para mim, e conforme eu fui me apegando a personagem
o livro veio. [...] Eu sinto que a Pequena Coreografia do Adeus € muito a partir desse



corpo da Jalia Terra. Atravessando a pré-adolescéncia e esse inicio de fase adulta.
Sendo um corpo muito marcado pela violéncia, mas de alguma forma ndo devolvendo
com a mesma moeda o que ela recebe. [...] Mas aos poucos, com a arte entrando na
vida dela e com esses outros, esses estranhos que vdo habitando essa vida, ela
consegue ir se fortalecendo e se tornar uma pessoa generosa, delicada, que sabe

escutar... especialmente a si mesma. E eu acho que isso é o mais importante. (Bei,
2021, s.p.)

Durante a entrevista, Aline também discute a figura materna na obra, representada por
Vera, uma mée que teve seus sonhos artisticos frustrados e cuja dureza impacta diretamente a
trajetoria da filha. Ao falar sobre o percurso da personagem Julia, a escritora ressalta a
importancia da arte como ferramenta de reconstrucdo de si, mencionando que a personagem
encontra forca na literatura e em novas relagdes interpessoais. Para Aline, a “cura esta na
delicadeza”, evidenciando sua crenga no poder dos afetos e das sutilezas para transformar a dor

em crescimento (Bei, 2021).

O estilo narrativo de Pequena Coreografia do Adeus também é um ponto central da
entrevista concedida a Luiz Felipe Leprevos, isto porque Aline explora uma linguagem hibrida,
que mescla elementos da prosa, poesia e dramaturgia, refletindo a influéncia de sua formacao
artistica, o que inclusive também acontece em seu primeiro romance. E curisoso como a escolha
tipografica que inclui variacbes no tamanho das letras e 0 uso peculiar de maidsculas e
minusculas, contribui para a expressao das emocdes e da subjetividade da protagonista. Nos
dois romances, vé-se um uso sofisticado de jogos de palavras, versos e pontuacoes, que prendem
o/a leitor/a e enriquecem a narrativa. Suas personagens sdo profundamente humanas,
enfrentando traumas, incertezas e questdes existenciais, conferindo a ficcdo um aspecto de
verossimilhanca e autenticidade e, por meio dela, estabelece dialogos complexos com as
dindmicas sociais, historicas, subjetivas e a propria vida. A exemplo disso: “enquanto eu/ em

terra firme/ chego em casa/ todo dia unm/ caco,” (Bei, 2017, p. 67)

Ao ser questionada sobre sua identidade artistica, Aline afirma que sua trajetéria como
atriz continua a influenciar profundamente seu processo criativo. Embora ndo tenha planos de
retornar aos palcos, enxerga a escrita como uma extensdo do teatro, onde a pagina funciona
como um palco simbélico. A escritora também compartilha sua rotina de trabalho, destacando
a importancia da leitura como um dialogo com outros/as autores/as e uma forma de inspiracao
continua (Bei, 2021).

Na parte final da entrevista, Aline reflete sobre a literatura contemporanea e as

influéncias femininas em sua formag&o. Cita obras como A Paixao Segundo G.H. (Clarice



Lispector), Quarto de Despejo (Carolina Maria de Jesus) e Garota, Mulher, Outras (Bernardine
Evaristo), ressaltando o impacto dessas narrativas em sua percepgédo da escrita. Para ela, a arte
é movida pela paix&o, e esse sentimento transborda em sua produgdo literaria, consolidando sua

posicdo como uma das vozes mais expressivas da literatura brasileira atual (Bei, 2021).

Aline Bei compartilna uma experiéncia marcante de sua infancia, quando, ao segurar
um canério para que sua mée cortasse suas unhas, 0 passaro morreu em suas maos, o que a
impressionou profundamente. Esse evento, anos mais tarde, inspiraria a autora a compor seu
primeiro romance, O Peso do Passaro Morto, no qual a imagem do passaro morto se torna uma
metafora para as perdas que a protagonista sofre ao longo da vida. No livro, a protagonista, uma
mulher sem nome, é marcada por uma série de perdas, incluindo a morte de entes queridos, a
violéncia sexual, a maternidade indesejada e o isolamento. Nesse ponto, a critica biografica,
conforme define Eneida Maria de Souza, pode ser evocada, pois “reside na condensagao entre
ficgdo e teoria, narratividade e argumento tedrico” (Souza, 2011, p. 9). A experiéncia pessoal
da autora ndo deve ser tomada de maneira causalista ou como chave para decifrar a obra, mas
como um indicio que se articula a dimensao estética, permitindo a leitura da metafora do passaro

morto como o entrelacamento de vida e literatura, texto e contexto, obra e experiéncia.

Acreditamos que a construcdo da personagem anénima representa a condicdo de muitas
mulheres que se calam diante da violéncia em razdo de uma combinacdo de fatores sociais,
psicolégicos, econdmicos e institucionais, tais como a falta de apoio familiar, o
constrangimento, a vergonha, 0 medo, a inseguranca em relacao a propria justica e a condicédo
psicoldgica fragilizada. Em relacéo ao seu estilo de escrita hibrido, que mistura prosa e poesia,
como ja mencionamos anteriormente, Aline afirma que ndo se preocupa com géneros literarios
ao escrever, e que a forma como distribui as palavras na pagina nasce espontaneamente. Ela
também compartilha que nunca escreveu poemas, acreditando que a poesia é algo raro e Unico.
No entanto, sua escrita no romance carrega uma forte musicalidade e ritmo, sendo influenciada
pela composicdo atmosférica de mdsicas, como o uso de Gymnopédie No. 1 de Satie enquanto
escrevia o romance. A autora também discute a importancia de sua relacdo com os/as leitores/as
através das redes sociais e como isso tem ajudado na construcdo de seu publico. Ela reflete
sobre os desafios de autores/as estreantes e independentes no mercado literario, incentivando-

0s/as a seguir seus instintos e lutar pelo sucesso de seus livros (Bei, 2018).

Em entrevista ao site Lunetas, Aline Bei fala sobre O Peso do Passaro Morto, onde o

tema da maternidade ocupa um papel central na trama, especialmente no relacionamento da



protagonista com seu filho. Ela descreve a maternidade da personagem como uma “eterna
tentativa de se aproximar dos sentimentos que ela nutre pelo filho™ (Bei, 2018, s.p.), mas que,
em vez disso, € marcada pela dor e pela culpa. Essa relacdo entre mée e filho se constroi de
maneira complexa, com a protagonista fechada em si mesma, incapaz de perceber as
possibilidades de afeto, o que gera uma distancia emocional que vai se ampliando com o tempo.
Todas essas dores séo geradas, sobretudo, pelo fato do filho ser fruto de uma violéncia sexual

que a personagem sofreu de seu namorado quando era jovem.

Em O peso do passaro morto, a protagonista lida com uma depressdo p6s-parto, que
ndo é tratada de forma exagerada ou dramatica, mas de maneira sutil e muito realista. A
personagem enfrenta dificuldades imensas para lidar com as novas demandas de uma
maternidade indesejada, o que a impede de se conectar de maneira plena com o filho. Nesse
contexto, a enfermeira que a acompanha no parto tenta amenizar sua dor com palavras que
evidenciam uma tentativa de consolo, mas também uma compreenséo limitada da gravidade da
situagdo: “— iss0 é/ tristeza pos-parto, seu corpo fez/ muita forca. mas deus é grande,/ essa dor/

passa rapido/ e agora vocé precisa ficar forte/ pra cuidar do seu/ bebé” (Bei, 2017, p. 61).

Concordamos com a autora quando ela afirma que essa experiéncia, a depressao pos-
parto, € uma realidade para muitas mulheres, e a falta de uma rede de apoio, tanto emocional
quanto prética, agrava ainda mais a situacdo. Aline também fala sobre como o medo de
julgamento sobre essas condi¢des pode tornar o processo de se abrir e procurar ajuda ainda mais
desafiador para muitas maes. A maternidade, nesse contexto, ndo é idealizada, e sim retratada
de uma maneira crua e dolorosa, onde o processo de transformacdo tanto fisica quanto
emocional causado pela gravidez e pelo parto é complexo e dificil de lidar, sobretudo em
gestacdes oriundas de violéncia sexual. Para a autora, esse € um aspecto fundamental da
historia, uma vez que ndo existem garantias de que uma mulher estara pronta para lidar com as
mudancas drasticas que acontecem durante e ap6s a gestacdo. Ela questiona a ideia de que as
mulheres devem estar preparadas para tudo o que envolve a maternidade, refletindo sobre as
implicacdes disso na vida de muitas mulheres (Bei, 2018). Ao discutir a maternidade, de uma
forma geral, a autora questiona a ideia de que as mulheres devem estar preparadas para tudo o
que envolve a maternidade, refletindo sobre as implicacGes e as expectativas dessa experiéncia

na vida de muitas mulheres (Bei, 2018).

Em relagdo ao papel dos homens na criacao dos filhos, Aline aponta a auséncia de muitos

pais no processo de cuidado, enfatizando como essa postura contribui para o peso sobre as maes.



Ela critica a ideia de que o homem se afasta da responsabilidade parental simplesmente porque
a gestacdo e o nascimento do filho acontecem no corpo da mulher. Esse é um fato que que
precisa ser desnaturalizado para que os homens assumam a paternidade em sua plenitude,
dividindo e compartilhando responsabilidades no ato de cuidar. O livro, com sua abordagem
direta e sem filtros, procura dar visibilidade a esses aspectos da maternidade que s&o muitas
vezes ignorados ou estigmatizados, e oferece uma reflexo sobre o que é ser mée, especialmente
em um contexto de sofrimento, culpa e soliddo. Aline vé a obra como uma forma de acolhimento
para as mées que vivenciam situaces semelhantes e busca fomentar uma conversa mais aberta

sobre a maternidade real, longe das idealizacdes ou pressdes sociais (Bei, 2018).

A despeito da centralidade da maternidade em O Peso do Passaro Morto (2017) e de
sua presenga em Pequena Coreografia do Adeus (2021), observamos durante essa pesquisa que
esse tema ndo ocupa um espaco predominante na recepc¢do critica da obra de Aline Bei. Nas
diversas entrevistas concedidas pela autora, ha um foco recorrente em aspectos estilisticos, nas
influéncias artisticas que moldam sua escrita e na construgdo subjetiva de suas personagens,
mas a maternidade, enquanto categoria de analise, ndo é frequentemente explorada. Os trechos
de entrevistas que trouxemos sobre maternidade sdo 0s poucos exemplos que encontramos sobre
o tema. Essa lacuna também se reflete na escassez de estudos que abordem especificamente a
representacdo da maternidade em seus romances. Enquanto o sofrimento feminino e as relacdes
familiares sdo pontos amplamente discutidos, a maternidade em si, especialmente no que se
refere as suas complexidades e ambiguidades, recebe menor atencdo analitica. Isso €
particularmente notavel considerando que Bei oferece, em suas obras, um olhar ndo idealizado
sobre o maternar, revelando as dificuldades, os sentimentos de inadequacéo e as fissuras que

atravessam essa experiéncia.

Essa auséncia de questionamentos sobre a maternidade pode estar relacionada ao proprio
contexto literario contemporaneo, que frequentemente privilegia discussdes sobre género,
violéncia e relacGes afetivas de forma mais ampla, sem um recorte especifico para o maternar.
Contudo, a forma como Aline Bei constrdi suas personagens maternas — ora distantes e
marcadas por frustrac6es, ora consumidas por uma dor silenciosa — sugere um campo fértil para
investigacOes futuras, que poderiam aprofundar as nuances dessa tematica em sua producao

literaria.

Encaminhando para o desfecho desse tdpico, pautada em uma breve apresentacdo de

como Aline Bei se (ins)creve em seus romances, gostariamos, ainda, de dizer que além de



explorar a teatralidade na escrita, a autora também acompanha a adaptagdo de suas obras para
0 palco, ressaltando a poténcia da literatura quando transposta para novas linguagens. Nestas
entrevistas (Bei, 2018; Bei, 2021; Bei, 2024), a escritora comenta que vé a adaptacao teatral
como uma ampliacdo de sua propria escrita, permitindo que o texto ganhe novas interpretagfes
por meio dos corpos dos atores e da encenacdo. Em 2022, O Peso do Passaro Morto foi
adaptado para o teatro com grande sucesso, reafirmando a forca dramética da narrativa e sua
capacidade de dialogar com diferentes publicos. A relacdo entre palavra e cena, portanto, nao
se limita a formacdo da escritora, mas se desdobra na recepcao de sua obra e na interagdo com

outras artes, criando um movimento continuo entre literatura, dramaturgia e performance.

Para Bei (2021), a literatura ndo se restringe ao papel, mas carrega um movimento cénico
proprio, que se reflete tanto na forma quanto no contetido de suas historias. Esse entendimento
da palavra como algo vivo e performatico influencia seu estilo narrativo, caracterizado por um
tom lirico e de palavras em movimento, como em uma coreografia. Seu compromisso com a
arte como forma de deslocamento e transformagdo se evidencia em sua escrita experimental,
que desafia convengdes narrativas e se aproxima da oralidade e da performance, como se vé:
- ndo me importo - eu disse pra ele - que seja breve 0 nosso encontro. porque no tempo da minha
memoOria somos pra sempre. nao existe morrer dentro, € como uma cangéo. as can¢fes nao
morrem nunca porque elas moram dentro das pessoas que gostam delas.” (Bei, 2017, p. 112).
A maneira como a autora combina a influéncia teatral com a estrutura fragmentada de seus
textos reafirma seu lugar na literatura contemporanea como uma voz singular, que transita entre

diferentes linguagens para capturar a complexidade das emocdes humanas.

A literatura entdo se expande para 0 espaco cénico, onde a palavra escrita adquire uma
materialidade performatica. Esse movimento entre o texto e a cena também se reflete na maneira
como a autora lida com a representacdo de seus personagens, especialmente aqueles que
carregam as marcas de experiéncias traumaticas e suas complexas dindmicas familiares. A
escritora enfatiza que a intensidade emocional e a subjetividade de suas personagens ganham
um carater ainda mais palpavel quando transportadas para o palco, permitindo ao publico uma
vivéncia mais imediata e visceral. Para Bei (2021), sua escrita promove uma vivéncia mais
imediata e sensorial por tratar o texto como encenagdo. Ela afirma: “Sempre penso na pagina
como um palco e nos meus personagens como atores. Imagino sempre que meu livro acontece
na caixa preta do teatro, num tempo/espago suspenso” (BEIL, 2021).A relag@o entre a escrita e a
encenacdo, assim, evidencia a profundidade com que Aline Bei investiga os limites da

linguagem e a capacidade desta de capturar e expressar as experiéncias humanas mais intensas.



A adaptacéo teatral de O Peso do Passaro Morto exemplifica a maneira como a autora
abraca a fluidez entre diferentes formas de arte, ampliando as possibilidades de sua narrativa.
A transicdo da pagina para o palco ndo é apenas uma simples reinterpretacdo, mas um processo
de reconfiguracdo, onde o texto adquire novas camadas de significado. Como afirma Hutcheon
(2013), a adaptacdo ndo € uma mera repeticdo, mas uma recriagdo criativa que transporta uma
obra de um meio para outro, reinterpretando seus elementos de acordo com novas linguagens e
contextos. Aline Bei observa que a encenacao permite que a historia se reinvente, ganhando
uma nova vida nas maos dos atores e na dinamica do espaco cénico. Esse processo de adaptacao
revela uma visdo expandida da literatura como algo que ndo se encerra na leitura, mas se
desdobra em uma experiéncia coletiva e imersiva, acessivel a diferentes tipos de publicos e com

a capacidade de gerar novas discussdes e reflexdes.

Além disso, Aline Bei (2023) reflete sobre como a adaptacdo teatral pode ajudar a
desestabilizar no¢des convencionais de autoria e propriedade intelectual. Para ela, a obra
literdria nunca € uma criacdo estatica, mas um ponto de partida para multiplas interpretacdes.
Essa visao de fluxo criativo é algo que transparece também na sua abordagem da maternidade,
tema recorrente em suas obras, onde as diferentes dimens6es do maternar, com suas frustracoes,
dores e alegrias, sdo exploradas sem a idealizacdo tradicional. Ao trazer essas questdes para o
palco, a escritora contribui para uma discussao mais ampla sobre os desafios do feminino, em
especial sobre o papel da mulher-mae, em uma sociedade que ainda impde grandes expectativas

sobre a maternidade e se cala diante da maternidade oriunda do estupro.

Essa multiplicidade de formas e perspectivas, que vai da escrita para a encenacao, revela
o compromisso de Aline Bei com a literatura como um espaco de transformacdo e
guestionamento. A autora se recusa a apresentar respostas faceis ou resolucdes definitivas,
preferindo deixar suas personagens e suas narrativas abertas a diferentes leituras. Ao fazer isso,
ela cria uma obra que ressoa profundamente tanto com aqueles/las que buscam uma
representacdo da dor e da perda quanto com aqueles/las que reconhecem, nas entrelinhas, as
possibilidades de cura e renovacdo. Esse entrelacamento de palavras, corpos e significados é o
que da a obra de Aline Bei sua singularidade, convidando o publico a participar ativamente na

construcdo do sentido de suas histdrias.

Finalmente, queremos pontuar que Aline Bei utiliza seu Instagram como uma extensao
de sua identidade literaria e criativa, trazendo aos seus seguidores uma visao mais intima e

pessoal do processo de criagdo de suas obras. Em suas postagens, ela compartilha desde trechos



de seus livros até reflexGes sobre a escrita e o universo literario em geral. Além disso, ela
frequentemente faz uso de stories para interagir de maneira mais direta com seus seguidores,
dando dicas de livros, revelando inspiracdes e até mesmo comentando sobre eventos literarios
que participa. O Instagram também serve como plataforma para Aline compartilhar aspectos
mais cotidianos de sua vida, permitindo que seus seguidores vejam nao apenas a autora, mas a
pessoa por tras das palavras. Ela mistura momentos profissionais e pessoais de maneira
equilibrada, o que humaniza sua imagem e fortalece a conexao com seu publico. A autora ainda
destaca a importancia de questdes sociais e culturais em sua pagina, abordando temas de
relevancia atual e utilizando sua voz para se posicionar em relacdo a diferentes discussoes.
Dessa forma, o perfil de Aline Bei se configura como um espago multifacetado, onde literatura,
questdes pessoais e debates sociais se encontram de maneira fluida e envolvente. Essa forma de
construcdo do seu perfil nos parece muito proxima a maneira como a autora pensa e tece o0
proprio texto literario, um lugar cujas grafias de vida (individual e coletiva) se transportam para

a construcao do estético.



1.2. Aline Bei e a escrita de mulheres

A critica literaria feminista, a partir da década de 1970, passou a reivindicar novas
formas de leitura e interpretacdo que desestabilizassem o canone patriarcal e incluissem as
experiéncias e vozes das mulheres. Nesse contexto, surge a ginocritica, termo proposto por
Elaine Showalter (1994), que propde um deslocamento do olhar da critica tradicional para se
concentrar na producdo textual de autoria feminina, em suas especificidades histéricas,
tematicas e estilisticas. A ginocritica busca compreender como as mulheres escrevem, a partir
de quais experiéncias, e de que modo suas vozes tensionam os discursos hegemdénicos sobre o
corpo, o desejo, a maternidade e a subjetividade feminina (SHOWALTER, 1994).

Ao considerar a escrita como lugar de resisténcia e inscricdo do feminino, a critica
feminista passa a valorizar formas de expressdo que foram, por muito tempo, relegadas ao
espago do “intimo” ou do “pessoal”, como os diarios, cartas, poemas confessionais e narrativas
de trauma. Esse gesto epistemoldgico ndo apenas legitima essas producdes como objetos de
estudo, mas também evidencia que, em contextos marcados por desigualdades de género, a
escrita das mulheres adquire um carater politico, revelando estruturas de dominacdo e
denunciando os dispositivos de controle sobre os corpos e a sexualidade. E nesse cenario que
se insere a escrita de autoras contemporaneas como Aline Bei, cuja literatura tensiona os limites
entre o intimo e o social ao abordar temas como maternidade, violéncia sexual, abandono e
construcdo da identidade de género. Seu trabalho inscreve-se em uma tradicdo de resisténcia
que faz da linguagem néo apenas um meio de expressdo, mas um territorio de embate simbolico

e de reconstrucdo de narrativas histéricas silenciadas.

A literatura escrita por mulheres, como destaca Ramos (2009), foi por muito tempo vista
como focada apenas em temas domeésticos, o que a sociedade considerava inferior a literatura
produzida por homens. De acordo com Schmidt (1995), embora a patriarquia nunca tenha
impedido as mulheres de se expressarem, sempre se recusou a ouvi-las quando nao falavam do
ponto de vista masculino, ou seja, do ponto de vista considerado universal e do ambito do
publico, rechacando, dessa maneira, a vida privada e suas interacdes com o social, o politico e
o cultural. Essa perspectiva ignora a importancia da alteridade, essencial para entender e
valorizar a diferenca. A recusa em reconhecer a diferenca esta ligada a perpetuacéo de modelos

hegemonicos que favorecem homens brancos, de classe média/alta e heterossexuais.



A escrita de Aline Bei, marcada por uma voz subjetiva, intima, fragmentada e lirica,
pode ser pensada como um exemplo contemporaneo daquilo que Eneida Maria de Souza define
como critica biografica: uma perspectiva critica que viabiliza “associagdes entre texto e
contexto, obra e vida, arte e cultura” (SOUZA, 2011, p. 9). A autora inscreve suas personagens
femininas em um cenario urbano, muitas vezes marcado por afetos interrompidos, soliddes,
abandonos e violéncias, evidenciando que sua ficcdo esta entrelagcada as tensdes culturais e
sociais do Brasil contemporaneo, sobretudo ao espaco das grandes cidades e aos conflitos das
relagdes familiares e de género.

Nesse sentido, Aline Bei participa de uma tradi¢do de escrita que projeta, ficcionaliza e
tensiona o espaco cultural ao qual pertence. N&o se trata de uma confissdo ou transcri¢do da
propria vida da autora, mas de um gesto estético que, como explica Eneida de Souza, metaforiza
o real e “considera tanto os fatos quanto as agdes praticadas pela pessoa biografada como
possibilidade de inser¢ao na esfera ficcional” (SOUZA, 2011, p. 54).

Ao escrever sobre maternidades ambivalentes, filiagdes rompidas e violéncias
naturalizadas, Bei evidencia o quanto sua obra esta situada num lugar simbdlico e politico que
ultrapassa a esfera privada. Assim como pontua Souza (2011, p. 21), a critica biografica “nao
pretende reduzir a obra a experiéncia do autor, nem demonstrar ser a ficcdo produto de sua
vivéncia pessoal e intransferivel”, mas sim reconhecer que ha, no gesto de escrever, um

atravessamento pelo tempo historico, pelas marcas sociais e pelos espagos vividos.

A partir disso, pode-se compreender a literatura de Bei como uma forma de responder a
sua propria insercdo em um espaco urbano e cultural marcado por desigualdades,
silenciamentos e traumas coletivos. A autora transforma esse repertorio cultural em matéria
estética, compondo narrativas que nao apenas tematizam o sofrimento feminino, mas também

elaboram, por meio da linguagem, um modo de resisténcia simbdlica as opressdes sociais.

A escrita de Aline Bei insere-se em um contexto historico de valorizacdo da literatura
de autoria feminina, que por muito tempo foi marginalizada e considerada inferior. A partir dos
anos 2000, observa-se um crescimento significativo no namero de mulheres que publicam no
Brasil. As obras de Bei dialogam com as experiéncias de mulheres que, apesar de enfrentarem
adversidades e traumas, encontram na escrita um meio de expressdo e resisténcia. No caso

especifico do romance Pequena Coreografia do Adeus, sua narrativa ndo apenas desafia as



normas patriarcais tradicionais, mas também contribui para a desconstrugdo de estereétipos de

género, como a dor, o abandono e o mito da maternidade.

Além disso, a autora oferece uma perspectiva sensivel e realista sobre a condicéo
feminina. Ao focar em personagens complexas e suas jornadas emocionais, Bei amplia o escopo
da literatura contemporéanea, reforcando a importancia de escritas femininas na construcéo de
um panorama literario mais inclusivo e diverso que inclua com maior forca temas do ambito
privado. Muito embora os livros de Bei foquem a categoria do género com maior expressao em
relagdo a outras marcas culturais identitarias - como classe/economia, raga/etnia, sexualidade,
religiosidade - é importante destacar que seu projeto politico da a conhecer temas e vozes

silenciadas.

Além disso, a abordagem lirica e introspectiva de Bei aproxima o/a leitor/a das
profundezas emocionais de suas personagens, evidenciando a intersec¢do entre a vida pessoal
e as questdes sociais mais amplas. Suas obras revelam como o contexto familiar, 0os traumas
individuais e as expectativas sociais moldam a identidade e os papéis sociais das mulheres
dentro de um contexto patriarcal. Ao explorar temas como maternidade, abandono, conflitos
familiares e a busca por autoconhecimento, Bei ilumina a complexidade das relacbes humanas
e as nuances da experiéncia feminina. Sua escrita, portanto, ndo é apenas um reflexo de sua
habilidade literaria, mas também um ato de resisténcia que contribui para a valoracdo da

literatura de autoria feminina no Brasil.

A escrita de Aline Bei constréi uma relacdo intrinseca entre forma e conteudo,
evidenciando o silenciamento feminino tanto no nivel narrativo quanto na prépria materialidade
do texto. No primeiro romance da autora, O Peso do Passaro Morto, 0s espacos vazios na
pagina desempenham um papel expressivo, simbolizando a auséncia imposta as mulheres em
diferentes esferas da vida social. Esse vazio se traduz de maneira brutal na experiéncia da
protagonista, cuja trajetoria € marcada por perdas sucessivas e, em especial, pela violéncia
sexual. O trecho em que a personagem sente que seu “grito morreu no estomago” (BEIL, 2017,
p. 58) sintetiza o impacto desse trauma e a impossibilidade de expressa-lo. O silenciamento aqui
ndo é apenas um tema, mas também uma estratégia textual que reforca a introspeccdo da

protagonista e a sensacao de impoténcia diante das estruturas que a oprimem.

Esse apagamento feminino, como destaca Alfeld (2021), ndo se limita a ficgdo, mas

reflete um padréo historico que relegou as mulheres a espagos de invisibilidade. A literatura, ao



mesmo tempo em que documenta essas exclusdes, também pode ser um instrumento de
enfrentamento. O proprio estilo de Bei, ao tensionar as margens do texto e explorar o néo dito,

participa dessa tradicdo literaria que busca visibilizar as experiéncias femininas silenciadas.

Entretanto, se no primeiro romance a protagonista ndo consegue romper com o
silenciamento que Ihe foi imposto pelas violéncias do namorado e pelo abandono da familia e
do proprio filho, em Pequena Coreografia do Adeus ocorre uma mudanca significativa,
diferente do primeiro romance em que a protagonista é a mae (cujo nome nao nos foi revelado),
no segundo a obra acompanha a vida da filha, Julia Terra, uma jovem cuja histéria é atravessada
pelo abandono paterno, pelas violéncias da mée e pelo ambiente familiar hostil. Diferente da
protagonista anterior, que é sufocada pelo siléncio, Jalia encontra na escrita uma forma de
existir. O diario que ela mantém n&o € apenas um registro de sua vida, mas um instrumento de
autoconstrucdo. Esse aspecto ressoa com o que a historiadora Michelle Perrot (2005) aponta
sobre os diarios femininos: durante séculos, eles foram um dos poucos espacgos nos quais as
mulheres podiam se expressar livremente. No entanto, como Perrot (2007) observa, a
continuidade dessa escrita era frequentemente interrompida pelo casamento, que nao sO
restringia o tempo e o espaco das mulheres, mas também tornava perigosa a preservacdo de

registros pessoais, ja que a exposicao desses escritos poderia comprometer sua reputacao.

O que se percebe, entdo, € que a escrita se torna um lugar de ressignificacdo do vivido e
de transformacdo. Se antes a mulher, mesmo escrevendo em alguns casos, estava limitada ao
arquivamento e ao apagamento de suas escritas, agora ela inscreve sua presenca no mundo e,
portanto, passa a (re)existir. Esse processo ndo se restringe a individualidade da protagonista,
mas dialoga com um movimento maior de conscientizacdo e luta feminista ao longos dos
tempos. Como argumenta Cisne (2014), a compreensdo de que as violéncias enfrentadas pelas
mulheres ndo sdo isoladas, mas fruto de um sistema estruturado de opressdo, leva a formacéo
de uma consciéncia coletiva. Essa consciéncia ndo apenas permite que as mulheres
compreendam sua condicdo, mas também fomenta a organizacao politica contra o patriarcado,
o0 racismo, a homofobia e a divisao sexual do trabalho que se expande para diversas areas e de

forma coletiva.

A evolucdo entre os dois romances de Bei também se reflete na forma. Enquanto O Peso
do Passaro Morto tem 168 paginas e mantém uma estética de fragmentacgdo e lacunas, Pequena
Coreografia do Adeus se expande, alcancando 264 péginas. A densidade maior do segundo

livro pode ser lida como um reflexo da protagonista que, ao contrario da primeira, nao



permanece presa ao siléncio, mas encontra formas de narrar sua prépria historia. O crescimento
da escrita acompanha a trajetoria de Julia: se 0 vazio era antes um indicativo da auséncia de si,
agora a palavra ocupa um espaco maior, indicando um caminho possivel para a reconstrucao de

si mesma.

No contexto patriarcal, a escrita feminina revela-se como um ato de resisténcia e
(re)existéncia, redefinindo paradigmas estabelecidos e convocando uma transformacao social
por meio da expressdo literaria porque envolve questdes, temas, agendas e pautas eclipsadas
pelo poder masculino. Dessa forma, embora se reconheca que 0 machismo estrutural também
afeta os homens, isso ndo os isenta da responsabilidade de combaté-lo. Esse combate ndo deve
ser individual; os homens precisam ndo apenas entender que ndo devem propagar o 6dio contra
as mulheres, mas também se engajar em acdes coletivas que visem erradicar essa opressao.
Além disso, € preciso destacar que ha mulheres que colaboram com a perpetuacdo do
patriarcado. Conforme a historiadora Gerda Lerner (2019) destaca, o patriarcado so se sustenta
com a cooperacdo das mulheres. Essa cooperacdo é assegurada por diversos meios, como a
doutrinacdo de género, a falta de acesso a educacdo, a negacdo do conhecimento de sua propria
historia, a divisdo das mulheres baseada na moralidade e no comportamento sexual, além de
restricdes, coercdo total, discriminacdo no acesso a recursos econdmicos e poder politico, e a

concessao de privilégios de classe as mulheres que se conformam as normas estabelecidas.

Ademais, a narrativa de Bei expde de maneira contundente como a visao sobre a mulher
na sociedade é frequentemente mais pesada e punitiva. As expectativas culturais sobre a mulher,
especialmente no papel de méde, sdo extremamente rigidas e muitas vezes inatingiveis,
resultando em um julgamento severo quando essas expectativas ndo sdo cumpridas. Como
aponta Badinter (1985), desde o fim do seculo XVIII, houve um aumento significativo das
responsabilidades maternas, o que resultou na diminuicdo da importancia e autoridade do pai,
que eram consideraveis no século XVII. Mesmo assim, a consolidacdo da mae como figura
central no lar a partir do final do século XVIII ndo significou, necessariamente, um aumento de
poder feminino, mas sim uma reafirmacéo da divisdo sexual do trabalho dentro de um contexto
patriarcal. Embora a autoridade paterna no espaco doméstico tenha se reduzido, as mulheres
ndo passaram a definir as regras da casa, mas foram encarregadas do cuidado das/dos
filhas/filhos e da gestdo do lar sob normas impostas por uma estrutura que continuava a
restringi-las. Esse modelo, naturalizado por discursos da época, reforcou a maternidade como

um dever essencialmente feminino e legitimou a exclusdo das mulheres da vida publica e



politica, funcionando, assim, como um mecanismo de controle social que se apresenta até 0s

dias de hoje, com outras nuances.

A critica literaria, ao fundamentar suas avaliagdes em um modelo fixo e absoluto —
centrado no sujeito e na cultura dominante —, desvalorizou as produgdes literarias femininas,
como se a legitimidade literéaria estivesse dissociada das dindmicas socioculturais, distanciando
a arte da vida. Atualmente, torna-se inviavel sustentar a ideia de neutralidade e atemporalidade
dos métodos tradicionais de critica, uma vez que todos os critérios de andlise e interpretacdo
sdo condicionados historicamente e variam conforme o contexto social e os referenciais tedricos
adotados. Além disso, os sentidos de uma obra se transformam de acordo com as circunstancias
de sua producéo e recepcdo (SCHMIDT, 1995).

A marginalizacdo das mulheres, como observa Duarte (2022), esta enraizada em razdes
historicas e ideologicas que condenaram ao memoricidio as primeiras producoes intelectuais
femininas, bem como sua participacdo em lutas sociais. No Brasil, esse apagamento resultou
em um grave prejuizo ao patriménio cultural e a identidade feminina, fomentando uma amnesia
social que obscurece a histdria de opressao e resisténcia das mulheres. Em Pequena Coreografia
do Adeus, de Aline Bei, essa luta pela recuperacdo de vozes femininas marginalizadas ecoa na
narrativa ao explorar a maternidade como um espago de recriacdo de si, de (re)existéncia,
desafiando a ordem patriarcal que tradicionalmente confinou as mulheres a sujeicdo das
perfomances da esfera privada, do domeéstico, da anulacdo da prépria voz, dos desejos. Aqui,
mais uma vez, gostariamos de registrar que a diversidade que compdem as mulheres nos leva a
pensar nas mulheres negras, indigenas, trans e lésbicas como mulheres que, para além da
sujeicdo a qual estamos discutindo, enfrentam muitas outras formas de anulacdo e

confinamento.

O trabalho de Bei, ao visibilizar as subjetividades femininas, dialoga com a ideia de
que, apesar de presentes na literatura desde o século XVIII, as produ¢des de autoras mulheres
foram sistematicamente ignoradas pelo canone literario, como destaca Duarte (2022). A danca
poética da escrita de mulheres emerge, entdo, como um ato de contraposicdo ao memoricidio,
resgatando experiéncias e experivivéncias que, por tanto tempo, foram relegadas ao
esquecimento. Dessa forma, a obra de Aline Bei também reivindica a maternidade como um
campo de criacdo artistica e resisténcia ao patriarcado, reafirmando o poder transformador da

escrita de mulheres no presente.



Conforme Lousa e Brito (2023), a escrita das mulheres enfrenta desafios que véo além
da inspiragdo ou da producéo editorial. As autoras destacam que, no contexto do Sul global,
onde a violéncia é uma constante, é preciso escrever contra uma lingua que, historicamente, foi
utilizada como instrumento de colonizacéo e opressdo. A escrita de mulheres, portanto, torna-
se uma forma de resisténcia, um ato de sobrevivéncia e um meio de reconstrugdo da
subjetividade. Aline Bei, nesse sentido, dialoga com essa proposta ao construir a personagens

femininas que enfrentam e desafiam essas estruturas coloniais e de colonialidade.

Lousa e Brito (2023) apontam que o conceito de autoria € marcado por relaces de poder
que excluiram mulheres de um lugar de legitimidade na producdo literaria. Essa excluséo reflete
as violéncias histéricas que atravessam 0s corpos femininos, especialmente no contexto
colonial. As autoras afirmam que a literatura tanto cria um passado que nos foi negado quanto
estabelece condigcdes de autonomia subjetiva. Esse entendimento ressoa na obra de Bei, cuja
narrativa desafia os estereGtipos impostos as mulheres e oferece uma visdao mais plural e
inclusiva da experiéncia feminina. Em O Peso do Passaro Morto, a protagonista desafia o

esteredtipo da mulher que suporta as perdas e violéncias sem contestacao.

A narrativa fragmentada e poética expde as dores da personagem sem tentar encaixa-la
em um modelo de "superacao™ tradicional. A protagonista ndo se torna um exemplo de forca no
sentido convencional, mas sim uma mulher que sente, sofre e lida com as dores a sua maneira,
sem uma resolucdo definitiva. Esse percurso foge da representacdo idealizada da mulher
resiliente e abre espaco para uma vivéncia mais humana e complexa. Ja em Pequena
Coreografia do Adeus, a quebra de estereotipos se da na forma como a maternidade € retratada.
A mae da protagonista ndo representa a figura materna tradicionalmente afetuosa ou sacrificada,
mas sim uma mulher marcada por violéncia e frustracGes, cuja relacdo com a filha é permeada
por dor e distanciamento. Trata-se de uma mde protocolar, que cumpre o rito matrimonial de
engravidar, mas ndo estabelece com a filha um vinculo baseado no cuidado ou na afetividade,
evidenciando uma maternidade desprovida da idealizacdo que historicamente a acompanha. A
protagonista, por sua vez, ndo é apenas vitima dessa relacdo, mas também alguém que busca se
construir para além desse passado. A obra questiona a ideia de que lacos familiares sdo sempre
sagrados e inquebraveis, mostrando que a filha precisa encontrar sua propria identidade fora da

relacdo disfuncional com a mae.

A discussdo sobre autoria feminina também é central para compreender como as

mulheres tém utilizado a escrita como ferramenta de resisténcia e ampliacdo de olhares outros.



De acordo com Lousa e Brito (2023), a escrita de mulheres precisa ser vista como uma categoria
independente da teoria literaria eurocentrada, que muitas vezes ignora as especificidades das
experiéncias latino-americanas. Essa perspectiva permite questionar conceitos como
modernidade e modernizagéo, frequentemente utilizados para justificar hierarquias coloniais e
de género.O Peso do Passaro Morto evidencia a violéncia sexual como uma heranga do
patriarcado estrutural, profundamente enraizado na sociedade brasileira desde a colonizacdo,
revelando como a dor atravessa geracfes e imprime marcas na subjetividade feminina. Ja em
Pequena Coreografia do Adeus, Aline Bei desafia essas estruturas ao abordar temas como
violéncia, abandono e as complexas nuances da experiéncia filial, criando um espago para
reflexdes mais profundas sobre a condigdo da mulher em contextos opressivos. A protagonista,
marcada por uma maternidade disfuncional, expressa de forma dilacerante os efeitos
emocionais da convivéncia com uma figura materna violenta, ao afirmar: “e o que seria perder
a minha mée?/ ndo € a mesma coisa que perder uma boa mae/ perder a minha/ seria uma dor e
um alivio cheio de culpa, entdo/ até o alivio/ se transformaria em Dor/ e eu teria que me

acostumar/ com as minhas cicatrizes/ orfds de seu carrasco.” (Bei, 2021, p. 232)

Historicamente, a producdo literaria de mulheres no Sul global é atravessada por
questdes estruturais que dificultam seu acesso a recursos materiais, a publicacédo e a legitimacéo
critica, sobretudo quando se trata de mulheres racializadas, indigenas e empobrecidas. Nos
ultimos dez anos, entretanto, esse cenario vem mudando e, com muita luta, as mulheres tém
tomado a cena de publicacdes e premiacGes. Ao colocar personagens femininas em primeiro
plano e explorar suas experiéncias de forma sensivel e potente, Aline Bei reafirma a importancia
de se repensar a nocéo de autoria e de valorizar a contribuicdo das mulheres para a literatura

apresentando personagens que quebram com expectativas idealizadas em relacdo as mulheres.

A literatura contemporanea escrita por mulheres tem explorado cada vez mais a
maternidade a partir de uma perspectiva intima e subjetiva, desmistificando as idealizacdes que
cercam essa experiéncia, a exemplo de autoras como de Eliane Brum, Conceicdo Evaristo,
Carola Saavedra, Adriana Lisboa, Maria Valéria Rezende, Euridice Gusmé&o, Carolina Maria
de Jesus, entre muitas outras. Além da maternidade, a escrita de Aline Bei também revela como
a linguagem poética pode ser um espaco de luta e reconstrucdo. A fragmentacdo do texto em
Pequena Coreografia do Adeus reflete o proprio processo de rememoracao da protagonista, que
tenta reorganizar sua identidade em meio as dores da infancia e as complexas relacdes

familiares. A forma como Bei estrutura a narrativa, sem pontuagoes tradicionais e com versos



quebrados, transmite uma sensacdo de fluxo emocional continuo, intensificando a experiéncia
da leitura. Essa abordagem reforca a ideia de que a escrita pode ser uma dancga entre memoria e

esquecimento, um movimento constante de busca por pertencimento.

Em Pequena Coreografia do Adeus, a mae € retratada de forma complexa, nem heroica,
nem vilanesca, mas como uma mulher atravessada por suas proprias dores e limitacdes. Esse
olhar humanizado rompe com os discursos tradicionais que impdem a maternidade um caréater
exclusivamente romantico, permitindo que a literatura funcione como um espaco de
questionamento e elaboracéo de novas narrativas sobre o ser mae e o ser filha. JA em O Peso do
Passaro Morto, Aline Bei desloca o ponto de vista para a figura materna, evidenciando como
experiéncias como a violéncia sexual e a soliddo impactam profundamente a subjetividade de
uma mulher que, mesmo marcada por perdas e traumas, tenta construir vinculos com o filho.
Em ambas as obras, a maternidade € representada como heranca de dor, mas também de luta,
revelando camadas de complexidade que escapam as idealiza¢Ges sociais. Essas representacdes,
ao abordarem temas como maternagem, abandono, filiagdo e violéncia, convidam a uma
reflexdo critica que serad aprofundada no proximo capitulo, com foco nas implicacdes simbdlicas

e afetivas dessas experiéncias na constituicdo das personagens.



CAPITULO II

ALINE BEI E A MATERNIDADE
nada
justifica a minha auséncia, se decidi ter o
filho, entdo
eu devia ter vivido a minha decisdo
plenamente ao inves de ficar procurando os
restos
do Pedro
nos olhos do lucas, restos da noite
que eu ndo fui comer pizza e que eu devia
tanto
ter ido comer a Pizza, restos do sonho de
ser aeromoga
puxar mala
pelos aeroportos
e servir café pra quem voa comigo, servir
um lanche, viajar o mundo, conhecer
hotéis, fazer uma lista das ruas mais bonitas
e depois mudar
a lista inteira
usar
todo dia a mesma roupa, explicar como nao
morrer caso aconteca do avido cair ou seja:
ter fé
e calma, ndo deu
pra ser
nada
além de uma secretaria mediana, também
ndo fui mée. (Bei, 2017)



Este capitulo tem como objetivo discutir a maternidade a partir de um corpus tedrico-
critico feminista, bem como as analisar a maternidade e a experiéncia filial nos romances O
peso do passaro morto (2017) e Pequena coreografia do adeus (2021), de Aline Bei,
destacando como essas experiéncias sdo representadas de forma subjetiva e fragmentada em
ambas as narrativas. A autora constréi personagens femininas marcadas por traumas e relacdes
maternas complexas, evidenciando a intersegdo entre dor, violéncia sexual, abandono e
identidade. Ao comparar os dois romances, busca-se compreender como a maternidade se
configura tanto como um espaco de afeto quanto como uma vivéncia atravessada por violéncias

emocionais e simbdlicas, refletindo as imposi¢des sociais sobre o papel materno.

Em O peso do passaro morto, a maternidade surge de forma fragmentada e
irremediavelmente atravessada pelo trauma do estupro, refletindo ndo apenas o luto, mas a
soliddo e a dor irreparavel que marcam a trajetéria da protagonista. O romance enfatiza a
auséncia e a impossibilidade de protecdo maternal da protagonista, desconstruindo a ideia da
mée como figura onipotente. Ja em Pequena coreografia do adeus, a maternidade é explorada
a partir do vinculo tenso entre mae e filha, evidenciando uma relacdo marcada por hostilidade,
agressoes verbais e afetivas, alem da auséncia de cuidado e acolhimento. A figura materna,
longe de representar um porto seguro, aparece como agente de sofrimento e silenciamento,
reforcando o impacto subjetivo da negligéncia e da violéncia simbdlica na constituicdo da filha.
Essa representacdo evidencia como a maternidade pode ser atravessada por traumas e
reproduzir ciclos de dor, especialmente em contextos de vulnerabilidade e abandono afetivo. A
protagonista entdo, vivencia o impacto de uma relacdo materna disfuncional e busca reconstruir

sua identidade a partir desse rompimento.

Dessa forma, a analise comparativa das duas obras permite observar como Aline Bei
questiona as idealizacdes da maternidade e abre espacos para experiéncias que nem sempre se
encaixam no modelo tradicional de cuidado e acolhimento, mas de “restos” do que nao se foi,
como evidencia a epigrafe que abre este capitulo. Por intermédio de uma escrita/linguagem
poética e fragmentada, a autora evidencia as contradicdes e os dilemas enfrentados pelas
personagens, construindo narrativas que dialogam com as tensfes da experiéncia materna e
filial na contemporaneidade, mas que podem ser pensadas em diversos e diferentes contextos

temporais e geograficos.



2.1. “Eu tinha um filho e nio sabia cuidar dele” — Reflexdes sobre maternidade,

maternagem e suas implicacGes

Por muito tempo, a maternagem foi entendida como uma extensdo natural da
maternidade, quase como se fossem indissociaveis. A ideia de que cuidar e maternar sao funcées
essencialmente femininas esteve profundamente enraizada, sustentada pela nocéo de que tais
responsabilidades derivam da propria natureza da mulher. No entanto, como apontam alguns
tedricos, essa associacdo entre a mulher e o papel materno ndo é uma simples consequéncia
biolégica, mas sim uma construcdo social e cultural, baseada na capacidade de gestar e
amamentar, que foi historicamente ampliada e imposta como um destino obrigatério
(Chodorow, 1990).

Ao observar a trajetoria da familia ao longo da historia, fica evidente que a exaltacdo ao
amor materno € um fendmeno recente dentro da civilizagdo ocidental. Revisdes historicas
realizadas Badinter (1985) e Chodorow (1990) demonstram que a concepgao desse amor como
algo "instintivo™ e "natural” foi, na verdade, uma construcao discursiva de diferentes areas do
saber, como a filosofia, a medicina e a politica, sobretudo a partir do seculo XVIII. Essa
romantizacdo da maternidade reforcou a ideia de que a mulher deveria se dedicar

incondicionalmente aos filhos, sem que sua subjetividade fosse levada em conta.

Quando se analisa mais de perto essa relacdo, torna-se fundamental distinguir a funcéo
biologica da maternidade, das praticas de maternagem e dos cuidados maternos. O que se
entende por "ser méde" ndo € apenas um processo fisioldgico, mas algo moldado pelas normas
culturais e sociais de cada época. Essas regras foram sendo determinadas e reconfiguradas por
diferentes campos do conhecimento, que impuseram padrdes sobre como uma mde deve se
comportar e o que se espera dela. Além disso, é essencial lembrar que a maternidade néo ocorre
de forma isolada, mas sim dentro de um contexto relacional. Qualquer mudanca nesse papel
precisa ser analisada a partir das dinamicas familiares e da interacdo com os demais membros,
como pai, mée e filhos, pois essas relacdes sdo interdependentes e influenciam diretamente a

experiéncia materna (Moura & Araujo, 2004).

Ainda na segunda onda do feminismo, Adrienne Rich (1986) trouxe reflexdes
importantes sobre a complexidade da experiéncia materna, evidenciando a necessidade de
repensar o lugar da maternidade e reconhecé-la como um fazer maltiplo e coletivo. Esse olhar

critico abriu espago para questionamentos mais amplos, incluindo a propria nocdo de amor



materno como algo inato. Elisabeth Badinter (1985), por exemplo, argumenta que essa
idealizacdo do amor materno ndo é apenas uma construcdo cultural, mas também um elemento

historicamente vinculado aos interesses do capital.

A ideia de que a maternidade € uma condigdo natural e inerente ao feminino tem sido
amplamente difundida na sociedade ocidental. No entanto, como aponta Elisabeth Badinter
(1985) em O mito do amor materno, essa no¢do se consolidou especialmente a partir do século
XVIII, quando a maternidade passou por uma ressignificacdo estratégica. Para atender aos
interesses do patriarcado e as exigéncias do capitalismo emergente, que necessitava de um
crescimento populacional voltado a ampliacdo da forca de trabalho, a mulher foi reduzida a sua
funcdo bioldgica. Tornou-se entdo esperado que a maternidade ndo apenas fosse um dever
social, mas também uma responsabilidade dentro da estrutura familiar, vinculada as

expectativas do marido e a perpetuacdo do nome da familia.

Diante desse cenario, torna-se essencial questionar o padréo imposto as mulheres dentro
da légica capitalista, no qual a maternidade é reduzida a uma fungéo produtiva, servindo aos
interesses de um sistema que instrumentaliza o corpo feminino para a (re)producao da forca de
trabalho. Sob essa perspectiva, a mulher ndo é reconhecida em sua individualidade ou
subjetividade, mas sim como um meio para garantir a continuidade da engrenagem econdmica.
Essa concepcéo reforca a ideia de que a maternidade ndo é uma escolha, mas uma imposicao,
construida e sustentada por discursos que vinculam o valor da mulher a sua capacidade de gerar
e criar filhos. Além disso, ao naturalizar essa relacdo entre mulher e maternidade, o sistema
capitalista transfere para o ambito privado e, portanto, para a responsabilidade exclusiva da
mulher o peso do cuidado e da reproducdo social, garantindo que tais funcdes sejam

desempenhadas sem custos para o Estado ou para o mercado.

Dessa forma, a maternidade se torna ndo apenas um mecanismo de controle social, mas
também um pilar essencial da manutencdo das estruturas capitalistas, pois delega a mulher o
trabalho invisivel e ndo remunerado de criar e educar futuros trabalhadores. Ao mesmo tempo,
esse modelo impde as maes uma série de expectativas inatingiveis, restringindo suas

possibilidades de existéncia para além do papel materno.

Adrienne Rich (1986) observa que a maternidade, tratada como um dever inquestionavel
das mulheres, foi reforgada por uma série de mecanismos que restringiram suas experiéncias,

consolidando essa fungdo como uma vocagdo natural e até mesmo sagrada. Simone de Beauvoir



(2009) acrescenta que desde cedo as mulheres sdo condicionadas a aceitar esse papel, ouvindo
sobre a grandiosidade da maternidade e tendo seus desafios justificados pelo suposto privilégio
de gerar filhos.

Além disso, a maternidade idealizada foi revestida de um carater mistico e religioso.
Badinter (1985) destaca como essa funcdo passou a ser descrita em termos elevados,
comparando as maes a santas e exaltando seu papel como sinbnimo de vocacao e sacrificio. A
figura da Virgem Maria tornou-se o modelo de referéncia, delimitando um padrdo de
maternidade baseado na dedicagéo incondicional aos filhos. Para que uma mulher se encaixasse
nesse ideal de "boa mée", era necessario ndo apenas priorizar os filhos acima de qualquer outra

necessidade, mas também renunciar a seus préprios desejos em prol do bem-estar da familia.

Nesse contexto, a abnegacdo materna passou a ser um elemento central, associado ao
casamento tradicional e @ manutencdo de um lar estruturado dentro dos moldes patriarcais. A
"mée exemplar” seria aquela que, além de se dedicar aos filhos, estivesse casada com um
homem e assumisse a administracdo do espaco doméstico como sua principal funcéo,

reforcando, assim, as fronteiras impostas pelo discurso patriarcal sobre a experiéncia materna.

A maternidade, ao longo da histéria, tem sido instrumentalizada como um mecanismo
de controle social e econdmico, subordinando as mulheres a um papel especifico dentro da
estrutura patriarcal e capitalista. Silvia Federici (2004) argumenta que os métodos disciplinares
adotados pelo Estado para regulamentar a procriacao e restringir a autonomia reprodutiva das
mulheres se inserem no contexto de uma crise demogréafica e da necessidade de garantir méo
de obra para o sistema capitalista. Essa imposicdo reforcou a ideia de que a maternidade seria
ndo apenas um destino inescapavel para as mulheres, mas também uma funcéo a servico da

acumulacéo de capital.

Como aponta Federici (2004), historicamente, as mulheres detinham maior controle
sobre seus corpos e sobre o0s processos reprodutivos. Durante a Idade Média, métodos
contraceptivos eram amplamente utilizados, e as mulheres desempenhavam um papel ativo na
conducdo do parto. No entanto, com a ascensao do capitalismo e a necessidade de expanséo da
forca de trabalho, seus Uteros passaram a ser vistos como territorios politicos, submetidos ao
controle estatal e masculino. Essa transformagéo resultou na alienagdo das mulheres de seus
préprios corpos, ao passo que eram forcadas a reproducdo como forma de assegurar a

perpetuacdo da ordem econdmica vigente.



Em seu estudo sobre maternidade e maternagem, Mendonca (2014) aponta que a
experiéncia da maternidade transforma significativamente a rotina das mulheres, levando a
revisdes de valores e prioridades. Desde a gestacdo, surgem ansiedades e mudancas fisicas que
se intensificam ao longo do tempo. Nos primeiros meses de vida do bebé, as exigéncias da
amamentacao e dos cuidados maternos sao exaustivas, resultando em altos niveis de cansaco e
estresse. Posteriormente, a medida que as criangas crescem, as preocupacdes das maes se voltam
para aspectos como nutri¢do, educacéo e bem-estar emocional dos filhos(as). Nesse contexto, a

conciliagdo entre a maternidade e a vida profissional torna-se um desafio constante.

Ainda segundo Mendonca (2014), as mulheres frequentemente alteram suas jornadas de
trabalho, optam por atividades autdbnomas ou até mesmo deixam de trabalhar para atender as
demandas da maternidade. Esse movimento reflete ndo apenas as dificuldades logisticas de
equilibrar diferentes papéis, mas também o peso simbdlico e emocional que a maternidade
carrega na sociedade contemporanea. A busca por um ideal de "boa mée" pode gerar
sentimentos de culpa e ambivaléncia, uma vez que as mulheres se veem divididas entre o desejo
de corresponder as expectativas maternas e a necessidade de preservar sua identidade
individual. As transformaces vivenciadas pelas maes, evidenciam que a maternidade nédo se
restringe a uma experiéncia linear e homogénea. Pelo contrario, ela se caracteriza por tensdes,
negociacdes internas e desafios cotidianos, tornando-se um campo fértil para reflexdes sobre o

impacto social, cultural e psicolégico da maternidade na vida das mulheres.

Nesse contexto, os estudos sobre maternidade e maternagem trazem importantes
contribuicdes teoricas. De acordo com Mendonga (2014), a filésofa Sara Ruddick (1989) foi
pioneira ao diferenciar a instituicdo da maternidade da experiéncia da maternagem. Ao
transformar "mae™ (mother) em "maternar” (to mother), Ruddick desloca o foco para a préatica
materna, destacando o cuidado cotidiano como elemento central dessa experiéncia. Segundo
essa perspectiva, a maternagem ndo se restringe ao papel bioldégico da mae, podendo ser
desempenhada por qualquer pessoa que assuma as responsabilidades pelo cuidado infantil. Essa
visdo contribui para a desconstrucdo do essencialismo de género, ampliando as possibilidades

de compreensdo das praticas maternas.

A distingdo entre maternidade e maternagem, proposta também por Andrea O’Reilly
(2016) no ambito do feminismo matricéntrico, destaca a importancia das praticas discursivas
como forma de produzir contranarrativas e questionar visdes essencialistas. A autora propoe

compreender a maternidade como construgéo social e historica e posicionar a maternagem mais



como préatica do que como identidade, desconstruindo a ideia de que ser mae seria natural a
todas as mulheres, fruto de instinto ou habito, em vez de uma habilidade desenvolvida. Essa
perspectiva recusa a concepgdo maternalista que coloca a maternidade como fundamento da
identidade feminina e, a0 mesmo tempo, evidencia as experiéncias generificadas de gravidez,
parto e amamentacdo, recolocando no centro do debate a diferenca de género. Nessa dire¢éo, 0
feminismo matricéntrico enfatiza as desigualdades estruturais que atravessam a vida das
mulheres-maes e abre espago para que elas se reconhecam e ressignifiqguem suas praticas de

maternagem & luz do feminismo, fortalecendo os estudos maternos.

Essa subordinacdo da maternidade aos interesses do capital se manifesta na
naturalizacdo do trabalho reprodutivo e do cuidado como atribui¢des femininas. Rich (1986) e
Badinter (1985) destacam como essa construcdo ideologica se consolidou ao longo dos séculos,
reforcando a crenca de que a maternidade seria uma experiéncia intrinsecamente ligada a
esséncia feminina. Contudo, essa concepgao mascara o carater coercitivo desse processo, que

reduz as mulheres a instrumentos de reproducéo e manutencéo da estrutura social.

Federici (2004) aponta que a exploracdo das mulheres ndo se restringe a esfera
reprodutiva, mas atravessa marcadores de género, raca e classe. As mulheres das camadas mais
baixas da sociedade sempre foram mais vulneraveis as politicas de controle populacional, como
a esterilizacdo forcada, pratica recorrente em contextos de colonizacéo e regimes autoritarios, e
que teve como alvo principal mulheres negras, indigenas e periféricas. Nesses casos, a
maternidade foi negada ou tratada como ameaca ao projeto de nacgdo, evidenciando uma
violéncia institucionalizada que buscava controlar os corpos das mulheres consideradas “nao
dignas” de reprodugdo. Assim, torna-se urgente compreender a maternidade também como um
campo de disputa simbolica e material, onde se reproduzem ou se questionam os legados do

colonialismo e do patriarcado.

Nesse contexto, a maternidade ndo pode ser analisada isoladamente, mas sim dentro de
um conjunto de relagdes sociais e politicas que determinam sua experiéncia. A naturalizacdo do
trabalho materno serve a um propdsito econdmico: ao ser desempenhado de forma gratuita no
ambito doméstico, esse trabalho assegura a reproducao da forca de trabalho sem gerar custos
para 0 Estado ou para o mercado. Assim, a maternidade, longe de ser apenas uma experiéncia
individual, torna-se um pilar fundamental para a manutengédo das estruturas capitalistas. Essas
discussdes permanecem relevantes na contemporaneidade, ressoando em diferentes espagos. A

maternidade, por muito tempo um tema silenciado e considerado tabu, hoje se coloca no centro



de muitos debates. Entre esses espacos de reflexdo, a literatura ocupa um papel fundamental ao
trazer a pluralidade das experiéncias maternas, sobretudo em contextos de dor, violéncia e

abandono, como sera melhor analisado ao longo dessa pesquisa.

Autoras brasileiras contemporaneas vém destacando o sujeito-mée em suas narrativas,
revisitando a historia do feminino e deslocando a personagem materna para um lugar de
protagonismo. E importante sublinhar que esse protagonismo é acompanhado de diversas e
diferentes histdrias, como é o caso da gestacdo oriunda de um estupro, como se vé em O peso
do passaro morto e da complexa relagdo entre mae e filha em Pequena coreografia do adeus.
O fato é que Bei traz maternidades a contrapelo das historias fabricadas, rompendo com uma
tradicdo literaria que, historicamente, alocou a maternidade no espaco do privado, um espaco

que sempre foi destinado as mulheres e, por isso, raramente tematizado na literatura candnica.

Ao longo da historia, a experiéncia materna esteve intrinsecamente ligada ao corpo
feminino e, por extensdo, ao que se considerava pertencente a esfera privada. Esse vinculo fez
com que a maternidade fosse tratada como algo naturalizado e, portanto, sem a complexidade
ou a profundidade necessarias para figurar como um tema literario legitimo. A literatura
hegemoénica, ao privilegiar narrativas centradas na experiéncia masculina e no espago publico,
relegou o domestico e o maternal a um lugar de invisibilidade. No entanto, obras como as de
Bei rompem com esse silenciamento ao trazerem para o centro da narrativa as dores, os conflitos
e 0s traumas que atravessam a maternidade, desmontando a proposta de um ideal materno

absoluto e homogéneo.

Dessa forma, O peso do passaro morto permite que a mae narre sua propria trajetoria,
oferecendo um mergulho no inconsciente materno e revelando nuances e contradi¢fes que antes
eram invisibilizadas (Farias, 2024). J& em Pequena coreografia do adeus, embora a narrativa
seja conduzida pela filha, a maternidade permanece como eixo central, sendo atravessada por
experiéncias de abandono, dor e desejo de pertencimento, o0 que evidencia a complexidade das

relac@es filiais sob diferentes perspectivas.



2.2. A maternidade como heranca de dor e luta em Pequena Coreografia do Adeus e O Peso
do Péssaro Morto

Em O Peso do Passaro Morto, a narrativa é conduzida em primeira pessoa por uma
protagonista sem nome, que rememora sua trajetdria desde a infancia até os 52 anos. A auséncia
de nome proprio ndo apenas reforca a dimensdo universal de suas vivéncias, como também
evidencia a tentativa de representar tantas outras mulheres atravessadas por experiéncias
semelhantes. A estrutura do romance, marcada por uma escrita fragmentada e poética,
acompanha as diferentes fases da vida da personagem, delineando uma trajetéria profundamente
marcada por perdas, violéncias e traumas, mas também por momentos de resisténcia e tentativa
de reconstrucgéo.

Aline Bei mobiliza uma linguagem que transita entre o lirismo e a crueza, dando forma
a subjetividade ferida da narradora e criando uma atmosfera de intimidade com o leitor, que é
convidado a mergulhar nos afetos, dores e siléncios que compdem sua existéncia. A escolha
pela narragdo em primeira pessoa aproxima o leitor das vivéncias emocionais da protagonista,
permitindo que se acesse suas fraturas internas, seus gestos de enfrentamento e as marcas que
determinadas violéncias deixam em sua subjetividade e em seu corpo. Assim, 0 romance
constrai, por meio da escuta de uma voz feminina singular, uma critica as formas de opressao
estruturais que incidem sobre as mulheres desde a infancia.

Em Pequena Coreografia do Adeus, a narrativa também se desenvolve em primeira
pessoa, agora sob a perspectiva de Julia, uma jovem que atravessa a infancia, a adolescéncia e
0s primeiros anos da vida adulta marcada por auséncias, siléncios e violéncias que a constituem
como sujeito. A presenca do nome proprio, diferentemente do que ocorre em O Peso do Passaro
Morto, reforca a individualidade da personagem, ainda que suas vivéncias dialoguem com as
de tantas outras meninas e mulheres submetidas a estruturas familiares disfuncionais e a
relacGes atravessadas pela negligéncia afetiva.

A linguagem poética e fragmentada de Aline Bei permanece como marca estética e
politica, compondo uma espécie de coreografia textual que reflete os movimentos internos da
personagem em sua tentativa de compreender o abandono materno, a violéncia simbdlica e o
desejo de ser amada. A escrita de Julia é um exercicio de escuta de si, de reconstrucdo da propria
historia e, a0 mesmo tempo, um gesto de resisténcia diante de um mundo que insiste em calar
suas dores. Assim como na obra anterior, a autora constréi uma narrativa que articula intimidade
e dendncia, revelando como as experiéncias subjetivas das personagens sdo atravessadas por

forcgas estruturais que moldam e limitam suas possibilidades de existéncia.



A relagdo materna em Pequena coreografia do adeus emerge como um espago
multifacetado, carregado de responsabilidades e contradicdes que refletem pressées sociais
historicas e culturais. Na construcdo da mée de Julia, percebe-se como a figura materna é
sobrecarregada com a exigéncia de desempenhar papéis que vao além de suas proprias
limitagBes emocionais. A violéncia psicoldgica, tanto sofrida pela personagem principal quanto
por sua mae, manifesta-se como um ciclo intergeracional de dor, no qual a mae, tendo sido
vitima da violéncia imposta por sua propria mae, acaba por reproduzi-la na relacdo com a filha.
Julia experimenta os efeitos da violéncia emocional e fisica que sua mae Ihe direciona, enquanto
a mde de Julia enfrenta a violéncia psicolégica resultante do abandono conjugal e da
dependéncia marital, exacerbada pela visdo normativa da sociedade sobre o papel da mulher e
do casamento. Esta perspectiva € fortemente influenciada por um ideal do feminino e de
feminilidade que perpetua o sofrimento das mulheres. A mée de Julia, criada sob a influéncia
de uma mée agressiva e com a crenca de que o casamento seria uma forma de salvacdo, um
destino natural a ser cumprido, reflete como essas expectativas sociais e ideais tém um impacto
negativo profundo na vida das mulheres e na dindmica familiar, evidenciando como as proprias
mulheres, muitas vezes, perpetuam estruturas patriarcais ao reproduzir esses valores. Sua obra
€, a0 mesmo tempo, dor e acalento, sofrimento e a quebra desse ciclo, prosa e poesia. A escrita
serve como libertacdo para sua protagonista e a quebra de um ciclo em que mulheres da familia
eram submetidas as normas patriarcais.

Pequena Coreografia do Adeus traz a historia da jovem Julia Terra, que tenta viver e
amadurecer no meio dos cacos de um relacionamento falido; o de seus pais, a historia comeca
na infancia da menina, perpassa sua adolescéncia até sua vida adulta. A mée de Julia, incapaz
de lidar com as trai¢cbes e o abandono do marido, vive em constante estado de amargura,
enquanto o pai, por sua vez, ndo suporta a ideia de viver naquele nucleo familiar e se divorcia,
fato que é visto pela mée de Julia como um abandono. Este cenario de conflitos continuos e
falta de afeto constr6i uma atmosfera sufocante para Julia, que luta para encontrar sua propria
identidade e sentido para sua existéncia, tentando superar os traumas familiares que a
circundam. A seguir, apresenta-se um trecho da obra que evidencia de forma sensivel e dolorosa

a instabilidade da relacdo conjugal e como isso reverbera na filha.

nosso dia passou feito garoa umedecendo a rua.
almocamos omelete vendo um desenho na TV.
- e pode?

- 0 qué?

- comer fora da mesa?

ele sorriu.



de tarde montamos

um quebra-cabeca

depois tiramos um cochilo no soféa.

minha mé&e ficou no mercado

até de noite e juro que nédo seria ma ideia se ela morasse mesmo por Ia.
eu ja estava debaixo das cobertas quando ela voltou.
senti a mudanca de temperatura

na casa, senti

a sua presenga na minha porta

e no dia seguinte

de manha bem cedo

meu pai foi

Embora

sem bagagem, nada, apenas disse para a minha mae:
- ninguém te aguenta.

ela tentou segura-lo (Bei, 2021, p. 65-66)

Em um mesmo dia, o pai compartilha momentos de leveza e afeto com a crianca, eles
almocam juntos, assistem televisdo, montam um quebra-cabega, tiram um cochilo no sofa,
criando uma atmosfera de proximidade e cuidado. No entanto, essa aparente harmonia é
abruptamente rompida quando, na manha seguinte, ele abandona a casa sem levar bagagens,
limitando-se a dizer para a esposa: “ninguém te aguenta”. A mudanga repentina de postura do
pai, que horas antes parecia presente e afetuoso, revela ndo apenas a fragilidade dos lacos
familiares, mas também a violéncia silenciosa de uma auséncia inesperada, que marca

profundamente a subjetividade da filha.

A narrativa alterna entre memorias da infancia e adolescéncia de Julia e suas aspiracdes
para o futuro, enquanto ela encontra pessoas que sdo fundamentais para enfrentar sua soliddo.
Como a viiiva Argentina, dona da pensdo, por quem Jalia sente carinho “a vitiva ¢ essa mulher
extraordinaria, carismatica até o talo, misteriosa também.” (Bei, 2021, p. 169). Ou Vegas, ex-
boxeador que Julia escuta e analisa atentamente ao atendé-lo na cafeteria “quando vocé olha
pra ele ndo sente medo, sente pena e isso deve destrocar o coracdo de um ex-boxeador. entao
eu demonstro respeito quando atendo a sua mesa, sou boa ouvinte das historias que ele conta a
tarde toda no Café. acho que o Vegas mente bastante para se libertar ndo de alguém, como eu
fazia quando pequena, mas do peso do que lhe aconteceu.” (Bei, 2021, p. 169).

Estes personagens ajudam Julia a ensaiar sua propria ""coreografia” emocional, marcada
por movimentos de aproximacdo e afastamento de seus pais, como pensa Julia em conversa
com a diretora “uma conversa em familia nunca foi possivel, ndo na minha casa la somos trés
solitarios irreversiveis gravemente feridos da guerra que travamos contra nés” (Bei, 2021, p.
108) , que deixam cicatrizes profundas em sua psique. As experiéncias de Julia sdo

constantemente permeadas por uma sensagao de rejeicdo e incompletude, e sua necessidade de



expressar essas emogdes a leva a comportamentos violentos, como o incidente em que Julia,

quando crianga, agride uma colega, que resulta em uma severa e violenta punicdo de sua mae:

ela me soltou e toda vez que eu olhava para a sua palma enxergava ali os fios de cabelo
que ja tinha me arrancado. [...] entrou furiosa e comegou a quebrar tudo o que eu tinha
ali: um porta-retrato, um vaso de flores, um elefante de cerdmica, uma pequena
mascara de Veneza [...]. Eu ndo conseguia mais enxergar o que minha mée estava
quebrando, s6 ouvia o barulho Pla, PI4, Pla! e os gestos, seus grandes gestos de
explosdo” (Bei, 2021, p. 105).

Privada de uma infancia plena, Julia ndo compreende a falta de carinho que tanto almeja,
frequentemente se encontrando em um ciclo de caréncia afetiva que a faz aceitar migalhas de
atencdo de seus pais. Para lidar com sua dor, Julia comeca a escrever um diario, encontrando
na escrita uma forma de externalizar o amor e 0 6dio que sente pelos pais, a personagem toma

essa decisdo inspirada em uma personagem de novela:

que 6tima ideia, pensei. isso deve esvaziar a mente, deve ser como jogar um balde de
agua suja no ralo do quintal. peguei um caderno que sobrou do ano passado, abri meu
estojo. pensei um pouco mordendo a caneta, depois sentindo o cheiro da minha saliva.
entdo decidi comecar me apresentando, achei que seria mesmo o melhor
caminho.(Bei, 2021, p. 26)

No caso especifico do pai, ha sentimentos que variam entre aternura e a frustracdo diante
das auséncias e negacdes paternas. A mée de Julia é retratada como uma figura rigida, incapaz
de superar o fracasso matrimonial e sobrecarregada pela responsabilidade de criar uma filha
sozinha. Em contraste, o pai tenta assumir o papel do "pai legal”, que aparece esporadicamente
para momentos de lazer, mas que, ainda assim, ndo consegue suprir as necessidades emocionais
de Julia. No decorrer dessa dinamica complexa entre seus pais, a jovem escritora de diarios é
central para a trama, ilustrando as dificuldades e dores de uma criangca crescendo em um
ambiente fragmentado e emocionalmente turbulento, escrever nesse didrio é como um desabafo

daquilo que ndo pode ser dito, como quando Julia expressa sua raiva pela auséncia do pai:

ODEIO O MEU PAl. Ele é egoista, frio. Fica comigo por obrigacdo, deve adorar
guando ndo estou aqui, pra trazer as suas namoradas idiotas. Nem deve contar pra elas
gue tem uma filha. Pelo menos a minha mae precisa de mim, ela nunca me abandonou.
Quando eu tiver uma casa, ndo vou deixar meu pai ficar 14 por mais de duas horas.
Vou contar no relégio, duas horas. E quando o sino tocar: Adeus.. (Bei, 2021, p. 85)

O livro € dividido em apenas trés capitulos: "Julia”, "Terra" e "Escritora”, representando,
de maneira simbdlica, 0 nome, o sobrenome e a profissao aspirada pela protagonista. Cada parte
da narrativa reflete uma fase distinta da vida de Julia, com o lirismo permeando toda a obra. A
estrutura da obra ndo segue a forma tradicional de um romance, apresentando-se mais como

uma prosa poética. Ndo ha paragrafos demarcados ou uma narrativa linear; em vez disso, a



autora utiliza versos e uma forma lirica para delinear a jornada de uma garota que cresce, torna-
se adolescente e, finalmente, uma jovem mulher em um mundo desordenado e tumultuado. Na
idade adulta, Julia transforma sua dor em arte ao escrever um livro. Este livro, dentro da
narrativa, aborda o sofrimento de um personagem que se sente isolado enquanto é maltratado
por um tio violento. Essa historia dentro da historia serve como um espelho para a prépria dor
de Julia, estabelecendo um paralelo entre sua experiéncia pessoal e a ficcdo que ela cria. Assim,
a escrita se torna uma forma de catarse para Julia, permitindo-lhe explorar e expressar suas

emocdes mais profundas através da construcdo de outro personagem em sua obra literaria.

A obra de Aline Bei ilustra com preciséo e sensibilidade o ciclo de dor que perpassa
geracdes de mulheres, onde o sofrimento de uma méde € inadvertidamente transferido para a
filha. Para a mde de Julia, o casamento tinha uma representagdo de grande importancia,
funcionando como um pilar de seguranca e pertencimento. Incapaz de superar o abandono pelo
marido, despeja suas frustragcdes e amarguras na filha, criando um ambiente de constante tenséo
e falta de afeto. Essa dindmica dolorosa evidencia como as expectativas e pressdes sociais
impostas as mulheres pela estrutura patriarcal podem gerar uma cadeia de sofrimento que se
perpetua. A mée, sobrecarregada pela responsabilidade de criar uma filha sozinha e ainda presa
as magoas de um casamento fracassado, em que era traida, acaba por reproduzir as mesmas
dores que sofreu, incapaz de oferecer o carinho e a estabilidade emocional que Julia tanto
necessita. Essa transferéncia de dor ndo apenas limita o desenvolvimento emocional de Julia,
uma jovem mulher, mas também perpetua uma visdo distorcida das relacdes afetivas e de sua
propria identidade. Em determinado momento, a propria mae reconhece essa heranca de

sofrimento:

- a sua vo era pior do que eu, Jilia.

mas o que a minha mée néo entendia é que ser menos pior ainda era muito pouco, nés
precisdvamos de uma mudanca radical

e pra isso ela nédo teve forcas, a dona Vera nunca soube como se levantar do que lhe
acontecia.

era vaidosa

a ponto de ndo acreditar que aquilo estava acontecendo justamente com ela
nutria essa sensacdo de

incredulidade permanente

e nunca conseguiu ou quis sair desse lugar (Bei, 2021, p.59-60)

Ao absorver o sofrimento ao seu redor, a personagem luta para compreender quem ela

realmente €, independentemente das expectativas e traumas impostos pela sociedade e por sua



familia. A narrativa ilustra como essa dor internalizada pode obscurecer a formacdo de uma
identidade coerente e saudavel, levando Julia a questionar seu valor e suas capacidades. A
escrita, para ela, torna-se um meio de libertacdo e autodescoberta, permitindo que ela
ressignifique suas experiéncias e reconstrua sua identidade de maneira mais autbnoma e

verdadeira.

Além disso, a narrativa expde de maneira contundente como a visdo sobre a mulher na
sociedade é frequentemente mais pesada e punitiva. A narrativa de Bei evidencia, com poténcia,
como a mulher é alvo de uma cobranca social desproporcional, sobretudo quando se trata do
exercicio da maternidade. As exigéncias culturais dirigidas as maes sdo marcadas por um ideal
de perfeicdo e abnegacao que, ao se mostrar inalcancavel, gera frustragdo e julgamentos severos.
Essa idealizacdo materna esta ligada a transformacdes historicas que atribuiram a mulher uma
centralidade cada vez maior dentro do nucleo familiar. Badinter (1985) argumenta que, a partir
do final do seculo XVIII, as fungdes tradicionalmente associadas a figura paterna foram sendo
transferidas para a mae, o que ndo apenas ampliou suas responsabilidades como também
consolidou uma imagem de “mae total” — responsavel pelo cuidado, pela formagdo moral e
emocional dos filhos e pelo equilibrio do lar. Essa sobrecarga, longe de empoderar, imp6s novas
formas de controle e vigilancia sobre o corpo e a subjetividade feminina, reforcando estigmas

quando a mae ndo corresponde a essas expectativas idealizadas.

Badinter (2011) explora como o "ideal materno”, na atualidade, entra em conflito com
as crescentes exigéncias do mundo do trabalho e como essa tensdo leva a necessidade de
redefinicdo da identidade feminina. A estudiosa ainda argumenta que a resisténcia a
maternidade é uma resposta a falta de politicas familiares que apoiem verdadeiramente as
mulheres e ao modelo tradicional que separa estritamente 0s papéis masculino e feminino. Nos
dois romances, essa teoria encontra uma ressonancia profunda. Este peso simbolico do "ideal
materno” transforma-se em uma forca que a mae de Julia internaliza, passando a replicar
atitudes de rigidez e frieza que ela mesma enfrentou em sua infancia. Nesse sentido, a
maternidade na narrativa ndo é apenas um espaco de afeto, mas também de transmissdo
intergeracional de traumas, onde as dores do passado moldam e condicionam as relacdes do
presente. Assim como, em O peso do passaro morto, a mae de Pedro, marcada por uma vivéncia
de violéncia e abandono, reproduz uma postura distante e incapaz de oferecer suporte emocional

ao filho.



Além disso, Pequena Coreografia do Adeus revela como a auséncia de politicas de
suporte e a fragmentacdo familiar tornam a maternidade um fardo quase insustentavel. A mée
de Julia, ao ser abandonada pelo marido, carrega sozinha o peso de prover emocional e
financeiramente para a filha, um reflexo das desigualdades estruturais que penalizam as
mulheres no contexto de rupturas conjugais. Esse isolamento materno, vivido pela personagem,
reflete um padréo cultural em que a mulher é vista como a principal responsavel pelo bem-estar
dos filhos, enquanto os homens, mesmo ausentes, ndo séo julgados com a mesma severidade.
Aline Bei, por meio de sua narrativa lirica e fragmentada, evidencia como esse contexto reforca
o ciclo de sofrimento nas relagcdes familiares, perpetuando a auséncia de espago para uma

maternidade plena e genuina.

Essa situacdo reflete o conflito descrito por Badinter (2011) entre o ideal materno e as
exigéncias do mundo do trabalho, que muitas vezes deixam as mulheres sobrecarregadas e sem
apoio. Enquanto a mée de Julia é sobrecarregada por essas expectativas sociais, 0 pai de Julia
enfrenta menos presséo e é visto de maneira mais indulgente, mesmo com suas auséncias e
negligéncias. Essa dualidade destaca a injustica das normas sociais que Badinter critica, onde a
complementaridade dos sexos e a auséncia de politicas familiares cooperantes perpetuam a
desigualdade de género. Nesse cenario, a maternidade nao se limita a relacéo bioldgica ou ao
cuidado fisico, mas é apresentada como um campo de luta interna, onde a mae de Julia precisa
equilibrar o ressentimento causado pelo abandono com a necessidade de criar e proteger a filha.
Essa ambivaléncia, entre o dever de ser a mée ideal e os sentimentos de impoténcia e frustracéo,
mostra como a maternidade é frequentemente representada como um terreno de batalhas
emocionais, muitas vezes invisiveis. A obra de Bei, portanto, ndo apenas narra uma historia
individual de dor e resiliéncia, mas também oferece uma critica profunda e necessaria sobre as
desigualdades de género enraizadas na sociedade. Sua literatura se expande do individual para

o coletivo.

Para Xavier (2006), o modelo de casamento burgués, baseado nas ideias tradicionais do
homem como protetor e provedor e no mito da felicidade conjugal através do amor, comegou a
se consolidar no Brasil em meados do século XIX. Este modelo substituiu o casamento que
antes era visto como um vinculo politico e econémico, ligado a procriacdo. Com o advento do
casamento burgués, surgiu a glorificacdo do amor materno e a idealizagdo da mulher como
“rainha do lar”. Esses conflitos, profundamente enraizados na estrutura familiar, sdo

frequentemente tematizados na literatura brasileira escrita por mulheres, justamente porque elas



foram - e continuam sendo - mais afetadas pelas formas repressivas da socializagdo familiar. A
familia em que crescem, muitas vezes marcada por autoritarismo e controle, deixa marcas
profundas que se manifestam na vida adulta. Assim, a tentativa de romper com as normas
patriarcais e alcancar a liberdade pessoal esbarra, muitas vezes, na propria estrutura familiar

que funciona como um dos primeiros mecanismos de opressao.

Na histdria de Julia, vemos como esses padrdes tradicionais de género moldam a
dindmica familiar e geram um ciclo de sofrimento. A mée de Julia vive em constante estado de
amargura, reproduzindo a dor que sofreu. Essa figura de uma mae frustrada e rigida,
sobrecarregada pela responsabilidade de criar uma filha sozinha, reflete a expectativa cultural

de que as mulheres devem suportar e superar 0s fracassos conjugais sem apoio adequado.

Julia, crescendo nesse ambiente fragmentado e emocionalmente turbulento, luta para
encontrar sua propria identidade e lidar com os traumas familiares. Sua jornada de
amadurecimento, marcada por uma constante sensacao de rejeicao e caréncia afetiva, ilustra as
profundas cicatrizes que a dinamica familiar pode deixar. A escrita se torna uma forma de
catarse para Julia, permitindo-lhe expressar suas emoc¢des mais profundas e transformar sua dor
em arte (Bei, 2021).

O conceito de "mée", segundo laconelli (2023), € marcado por uma pluralidade de
significados e paradoxos. Ele pode remeter tanto ao vinculo biolégico com os filhos quanto
aqueles que o demandam cuidado. O termo “mae” abrange diferentes realidades: a mulher que
gera, aquela que assume a responsabilidade pelos filhos sem ser a genitora e até mesmo a mée
legalmente reconhecida que, por algum motivo, ndo desempenha o papel ativo nos cuidados.
Além disso, o adjetivo “materno” ndo se limita a descrever o cuidado ofertado pela mae
biologica, mas também pode ser atribuido a qualquer pessoa que exerca essa funcéo — incluindo

pais, cuidadores ou até mesmo psicanalistas (laconelli, 2023).

Ainda conforme laconelli (2023), o termo “mae” esta associado ao mito de que a
genitora seria a figura ideal para exercer a maternidade, como se possuisse habilidades naturais
para esse papel. Esse discurso remonta ao periodo imperial, no qual a expressdo “Mae s6 tem
uma!” buscava diferenciar a mae bioldgica das cuidadoras secundérias, como amas de leite ou
babas, que frequentemente desempenhavam as tarefas praticas do cuidado infantil. Essa
multiplicidade de sentidos revela uma dificuldade social em delimitar claramente o que significa
ser mae e diferenciar a funcéo materna das funcGes exercidas por outros cuidadores. Quando

tentamos identificar tais diferengas, percebemos que sdo as convengdes sociais — e ndo uma



esséncia natural — que definem o papel da mée. Sob esse olhar, a maternidade pode ser lida
como uma construcdo cultural complexa, frequentemente influenciada por vivéncias
traumaticas, desafios emocionais e imposicfes sociais que impactam diretamente a experiéncia

da mulher nesse papel.

Bei, em seus dois romances, explora maternidades profundamente atravessadas por
experiéncias traumaticas, revelando a complexidade do papel materno para além dos limites
impostos por uma visdo essencialista ou romantizada. Em O peso do passaro morto, 0 peso
metafdrico do titulo carrega significados que ressoam com as imposi¢fes da maternidade como
uma sobrecarga emocional e simbdlica. A protagonista, marcada pelas perdas, pelo estupro e
pela violéncia do cotidiano, é vista como uma figura que resiste as idealizac6es sociais do "ser
mée", evidenciando que a maternidade ndo se resume a biologia ou a habilidade inata de
cuidado, mas é permeada por rupturas e sofrimentos que transformam a mulher e sua relagcéo

com o0 mundo.

De modo semelhante, a narrativa reforca como a figura da mée, mesmo quando atribuida
a uma identidade concreta, carrega em si uma multiplicidade de sentidos, tal qual destacado por
laconelli (2023). A protagonista em O peso do passaro morto ndo corresponde a idealizacdo da
genitora perfeita; ao contrario, ela revela as contradicdes e as marcas deixadas pelo trauma. A
cena em que o filho, ainda crianca, se une aos amigos para atacar passaros com pedras é
profundamente emblematica, carregando uma forte carga simbolica que reflete tanto as
auséncias emocionais quanto os dilemas éticos enfrentados pela maternidade. Ao testemunhar
a crueldade do filho, a mae reage com violéncia, dando-lhe um tapa, um gesto que, além de
refletir seu desespero, também magoa o filho de maneira profunda. Esse momento expde o
conflito interno da mae, dividida entre a necessidade de disciplinar e a dor de ver seu filho se

distanciar dos valores que ela tentava Ihe ensinar.

0 que eu estava criando,

um monstro?

que enterra

a morte prematura

num evento pra convidados que pensam isso é coisa de crian¢a?
isso é tudo

menos coisa de crianca.

iSSO

é o lugar onde nasce

a dor.

isso é

tudo o que destroi a possibilidade de um mundo um pouco menos cruel
com os mais fortes abusando dos

mais fracos e o pai do lucas



dentro dele

e o pai

do lucas

dentro de

mim.

perguntei pra bete se ela sabia.
ela disse sinceramente que:

—néo.

chamei o lucas na sala.

arranquei seu fone

de ouvido, o escudo que ele usava
sempre quando estava

comigo.

com a cara besta

tipica

da idade

ele me perguntou em tom hipdcrita:
— que foi?

eu

dei um tapa

mais duro do que eu esperava

na cara

do menino que ndo voltou a me olhar nos olhos, (Bei, 2017, p. 81)

A cena, portanto, ndo so ilustra a tenséo paradoxal entre amor e disciplina, mas também
aponta para as consequéncias emocionais de um ato impulsivo e de uma relacdo marcada por
fraturas afetivas. Dessa forma, o passaro morto pode ser interpretado tanto como um reflexo da
propria protagonista, cujas asas foram tolhidas pelas circunstancias da vida, quanto como uma
representacdo das auséncias irreversiveis que moldam a experiéncia humana. O episédio nao s
desestabiliza a relacdo entre mée e filho, como também aprofunda a percepc¢éo de que o cuidado
materno ndo é instintivo, mas construido em meio a desafios que vao além do controle da

mulher.

Essa desconstrucdo da maternidade tradicional também aparece em Pequena
coreografia do adeus, onde Bei volta a explorar como os lagos maternos podem ser atravessados
por dores ndo resolvidas e por experiéncias de abandono ou desconexdo emocional. Ambas as
obras mostram que a maternidade, longe de ser um territério harmonioso e unificado, é um
espaco de tensbes constantes entre a idealizacao e a realidade vivida. Essas narrativas dialogam
diretamente com a perspectiva de laconelli (2023), que considera a maternidade uma construgéo
social e cultural, marcada por convengdes que frequentemente ignoram as especificidades das

vivéncias femininas, especialmente aquelas atravessadas pelo sofrimento.

Mendongca (2021) destaca que o Feminismo Matricéncio busca reconfigurar a
maternidade além da dicotomia entre sacrificio e emancipacdo, propondo uma visdo da

maternidade como espaco de poténcia e resisténcia, sem anular a subjetividade feminina. A



relacdo entre mées e filhos (e filhas), tema central em O Peso do Passaro Morto e Pequena
Coreografia do Adeus, pode ser analisada a partir dessa perspectiva, que valoriza a transmissao
de experiéncias e saberes entre geracdes. No entanto, ao comparar essas duas obras, €
importante considerar suas especificidades, particularmente em relacdo aos contextos
traumaticos que envolvem a maternidade. Embora ambas as obras abordem maternidades
traumaticas e dificeis, cada uma tem sua peculiaridade. Em O Peso do Passaro Morto, a
maternidade esta profundamente entrelacada com o sofrimento e a violéncia, sendo impossivel
dissocia-la das consequéncias do abuso sexual e das marcas psicologicas que ele deixa, tanto
na méae quanto no filho. J4 em Pequena Coreografia do Adeus, a maternidade é vivida sob outra
perspectiva de dor, marcada pelo abandono e pela busca incessante por identidade e
pertencimento. Assim, ao tracar as diferentes formas de maternidade nessas obras, podemos ver
como o trauma se manifesta de maneiras distintas, mas igualmente profundas, revelando a
complexidade das experiéncias maternas e 0s caminhos diversos que elas podem seguir. Essas
peculiaridades ndo apenas refletem as dores das personagens, mas também ampliam nossa
compreensdo sobre os multiplos significados da maternidade na literatura contemporanea. As
personagens centrais dos romances ndo apenas buscam compreender suas relagbes com as maes,
mas também ressignificar a propria identidade. Dessa forma, as obras dialogam com o conceito
de maternidade como experiéncia subjetiva e polissémica, que ultrapassa o ideal romantizado

historicamente construido.

Ademais, as obras problematizam as imposicdes sociais sobre a maternidade,
demonstrando como o papel materno é, muitas vezes, atravessado por violéncias estruturais e
expectativas irreais. A abordagem literéaria de Bei, ao dar voz a filha (Pequena coreografia do
adeus) e a méde (O peso do passaro morto) em suas buscas por pertencimento, evidencia a
necessidade de um olhar mais complexo e critico sobre as relacdes maternas. Assim, 0S
romances oferecem um espaco para questionamentos e reflexdes acerca das dinamicas
familiares e do impacto emocional da maternidade. Ao se aproximar das discussdes feministas,
O Peso do Passaro Morto e Pequena Coreografia do Adeus reafirmam a maternidade como um
tema literario fundamental para compreender as nuances da subjetividade feminina. As
trajetérias das protagonistas, marcadas por rupturas e reencontros, ilustram as contradicdes
inerentes a experiéncia materna e filial, evidenciando que a maternidade ndo é um destino

inescapavel, mas uma vivéncia singular e, muitas vezes, atravessada por conflitos.



Segundo Mendonga (2021), o Feminismo Matricéncio permite uma compreensdo
ampliada da maternidade ao reconhecer que a experiéncia materna ndo pode ser reduzida a um
modelo universal. Nas obras de Aline Bei, essa abordagem se manifesta na pluralidade das
trajetérias femininas, revelando a maternidade como um espago de significagdes multiplas.
Dessa maneira, as narrativas desafiam a normatividade imposta as mdes, ressaltando que a

vivéncia materna é influenciada por fatores sociais, culturais e psicolégicos.

Além disso, Mendonga (2021) aponta que a maternidade deve ser compreendida como
um processo de construcdo identitéria, tanto para as maes quanto para as filhas. Em O Peso do
Passaro Morto e Pequena Coreografia do Adeus, esse processo é evidenciado pela
fragmentacdo das memorias e pelo impacto das relagdes maternas na subjetividade das
personagens. No entanto, o impacto da maternidade nas personagens dessas duas obras ocorre
de maneira diferente: em O Peso do Passaro Morto, esse impacto recai principalmente sobre a
protagonista-mae, que carrega as marcas do trauma e da violéncia, constantemente
transformando sua percepcdo sobre a maternidade. J& em Pequena Coreografia do Adeus, o
impacto da maternidade é mais intenso na filha, cujas vivéncias e traumas sdo diretamente
moldados pela relacdo com a mae e pela auséncia dessa figura materna em muitos momentos
da trama. Assim, a literatura de Bei alinha-se ao pensamento de Mendonca (2021) ao destacar
que a maternidade ndo € uma condicéo fixa, mas um campo de transformacao e ressignificacdo
constantes, com os efeitos da maternidade se manifestando de formas distintas, dependendo da

perspectiva de cada personagem.

O romance O peso do passaro morto narra, de maneira delicada e envolvente, a
trajetéria de uma mulher sem nome, destacando momentos-chave de sua vida, dos 8 aos 52
anos, que estruturam os capitulos da obra. Aline Bei, em sua estreia literaria, surpreende pela
escolha estilistica: um romance escrito em versos, recurso que se tornou uma de suas marcas
registradas e que também permeia suas narrativas curtas, compartilhadas regularmente nas redes
sociais. Para além da forma inovadora, a poesia se manifesta na riqueza imagética e no uso
expressivo das figuras de linguagem, conferindo ao texto um impacto sensorial marcante. Dessa
maneira, Bei insere sua escrita no cenario contemporaneo da literatura brasileira, consolidando

um estilo singular.

A poética da autora, marcada pela fragmentacdo e lirismo que dilui a linearidade e
fragmenta a experiéncia, contribui para intensificar os siléncios, os ndo ditos e as dores que

atravessam essas figuras femininas. A linguagem fragmentada ndo apenas reflete os processos



internos das personagens, mas também traduz a dificuldade de nomear certas experiéncias
traumaticas, especialmente aquelas ligadas a maternidade, ao abandono e a violéncia. Em tom
intimista, a escrita de Bei opera por imagens sensoriais e delicadas rupturas sintaticas, como se
cada palavra carregasse o peso daquilo que ndo se pode dizer. Um exemplo dessa poética
aparece em O Peso do Passaro Morto, quando a narradora relembra:

“numa tarde de pudim perguntei pro seu luis por que radio chora s6 nessa rua

comprida.

—ndo é choro, é

chiado. o radio chia porque a casa dele esta perto. ¢ o jeito dele dizer que esta

perto, uma espécie de

Reconhecimento.

(fiquei com cara de nuvem. seu luis

tirou os 6culos.

Nunca tinha visto
uma fundura de olho assim pequenininho cor de pedra” (Bei, 2017, p. 13)

Nesse trecho, nota-se como a autora entrelaca a percepcédo infantil com a sensibilidade
poética, explorando metaforas que revelam tanto a ingenuidade quanto a profundidade
emocional da personagem. A ideia do “radio que chora” e da “cara de nuvem” revela o0 modo
como Bei constroi sentidos por meio da imagem, da pausa e da sugestéo, articulando uma escrita
que se recusa a capturar a experiéncia de forma direta ou linear, e que por iSso mesmo evoca

sua complexidade e dor com mais poténcia.

A narrativa, construida predominantemente em primeira pessoa, transmite a inocéncia e
0 encantamento da infancia da protagonista, cuja voz evolui ao longo dos anos, mas mantém
um tom de pureza que persiste mesmo diante das adversidades. Esse olhar sensivel sobre a vida,
apesar das dores e perdas que a atravessam, revela a resiliéncia da personagem, que encara as
dificuldades com uma intensidade emocional que ndo se dissipa com o tempo. Embora a
trajetéria da protagonista seja marcada por desafios especificos, sobretudo relacionados a
condicao feminina — como a violéncia sexual, a maternidade e o aborto —, sua vivéncia ressoa
de forma ampla e universal. Mesmo apos a criacdo de Lucas, com ele ja adulto, a mée sente o
luto por ndo ter vivido essa maternidade de forma que ela julgava que poderia ser melhor,

mesmo dentro de um contexto de tanta dor:

era um tiro ter meu filho nos bragos e senti-lo em outro pais de mim
também emocionalmente.

— néo queria te perder.

eu disse baixinho apoiando o rosto no ombro dele. achei que ele ndo
tivesse ouvido

foi tdo baixo, eu tinha dito pra mim primeiro.



— € s6 pro bebé nascer e conhecer os pais da joana. depois eu volto e
também a gente ja ta bastante acostumado a ficar longe um do outro.
por que esse apego agora?

—eu errei de ndo ter me aproximado o tanto que eu deveria quando vocé
era

menino e estava mais aberto.

— a gente ndo precisa ter essa conversa agora.

— mas eu quero. deixa eu te falar. pra mim foi muito dificil ter vocé, eu
era uma

menina e aconteceram coisas que

vocé ndo sabe, ndo imagina. seu pai

— VOCé ja& me contou isso, ndo precisa ficar repetindo.

vamos voltar pra mesa. (Bei, 2017, p.116)

O dialogo revela a complexidade das emogfes maternas e o peso da culpa acumulada
ao longo dos anos, especialmente quando ndo houve espaco ou estrutura para viver plenamente
a maternidade no tempo certo. A personagem-mae, ainda marcada pela juventude interrompida
e pela auséncia de apoio, tenta recuperar, mesmo tardiamente, a conexdo com o filho, revelando
0 impacto duradouro da dor sobre os vinculos afetivos. Por isso, Aline Bei equilibra com
maestria 0 particular e o coletivo, criando uma histéria que, apesar de pessoal, ecoa na
experiéncia de muitos leitores. Assim, a narrativa conduz o puablico por um percurso de
auséncias e perdas que compdem a esséncia da existéncia humana. O desfecho da obra, com
um tom levemente magico, rompe a dureza da narrativa e sugere uma forma de redencéo,
permitindo a protagonista uma altima centelha de liberdade. Ao final, o livro deixa uma
sensacdo paradoxal de leveza e peso — como se fosse um passaro vivo dentro de nds, pronto

para alcar voo.

Na obra de Aline Bei, 0s espagos vazios no texto estdo intrinsecamente ligados a figura
feminina. O silenciamento das mulheres € evidenciado em seu primeiro romance por meio das
experiéncias dolorosas da protagonista. Esse episodio intensifica a introspecc¢do e a passividade
da personagem. A disposicdo dos vazios na estrutura da pagina ndo apenas enfatiza, mas
também simboliza essa postura. Historicamente, o vazio tem sido o espaco reservado a mulher
em diferentes esferas sociais, e a escrita de Bei materializa essa auséncia na propria forma
textual. Como destaca a professora doutora em literatura Luisa Destri, a autora se insere em
uma geracgdo de escritoras que utilizam a literatura como ferramenta de resisténcia e voz para
as mulheres (Destri, 2021).

A trajetéria da protagonista é delineada de forma linear ao longo do romance,

abrangendo diferentes fases de sua vida, da infancia a velhice. A metafora do passaro atravessa



a narrativa, representando momentos de ascensao e queda da personagem. Aos 0ito anos, sua
amizade com Carla simboliza a inocéncia e a tentativa de superar medos, mas a morte da amiga,
causada pelo ataque de um cachorro, marca sua primeira experiéncia com a perda. Em busca de
consolo, ela recorre a Seu Luis, vizinho conhecido por suas béngédos, na esperanca de trazer
Carla de volta. Diante da impossibilidade desse retorno, a protagonista compreende a
irreversibilidade da morte e experimenta uma mudanca interna profunda, sentindo-se diferente

e distante da crenca infantil que antes a confortava.

O impacto dessa perda ressignifica sua percepgédo sobre dor e cura. Antes, sempre que
sentia dor de garganta, sua mée a levava até Seu Luis, cujas béncdos traziam alivio. Contudo, a
auséncia definitiva de Carla rompe essa l6gica, instaurando um novo entendimento sobre o
sofrimento. A explicagdo materna de que 0 corpo permanece na terra enquanto a alma segue
para o céu fortalece na protagonista a associacao entre a imobilidade e o solo, contrastando com
0 movimento do céu. A relacdo com a espiritualidade se transforma, passando a vincular Deus
ao avido, metafora que reforca a oposicéo entre estagnacao e liberdade. Dessa forma, o romance
constrai, por meio de imagens poéticas e simbolismos, a complexa relacdo entre crescimento,

perda e resiliéncia.

avido
mesmo no chéo
é muito Alto,
ele leva mais longe e mais rapido o maior nimero de
pessoas para os lugares que elas precisam ir.
- entdo avido é deus?
meu pai disse que ndo porque aviao sdo varios de
varias empresas.
pensei que as igrejas também,
acho que meu pai ndo esta querendo
me contar a verdade,
ele pensa que eu ndo vou entender deus sendo um
tipo de
Maquina
com gente que trabalha dentro usando terno e saia
pra voar no mundo.
eu vou ser assim
quando tiver um
emprego,
vou trabalhar dentro de deus
e nunca mais nenhum idiota do colégio vai mexer
comigo.
se tentarem
estarei nas nuvens,
ndo vou ouvir (Bei, 2017, p. 32-33)

A metéfora do avido na narrativa reflete a transformacéo da protagonista diante da perda

e do amadurecimento, associando o voo a liberdade e ao distanciamento da dor. Inicialmente, a



explicacdo materna sobre a morte opde céu e terra, mas a personagem ressignifica essa relacdo
ao comparar avides e igrejas, questionando as verdades que lhe s&o impostas. A ideia de
“trabalhar dentro de Deus” revela tanto uma tentativa de compreender o divino quanto um
desejo de superacéo e protecéo, especialmente diante das vulnerabilidades vividas na escola.
Assim, Aline Bei constrdi, por meio da linguagem poética, uma visdo de mundo infantil que

transforma a dor em busca por autonomia e transcendéncia.

Ao dar centralidade as experiéncias femininas e aborda-las com profundidade e
sensibilidade, Aline Bei contribui para repensar o conceito de autoria e reafirmar a relevancia
das escritoras na literatura contemporanea. Sua escrita, a0 mesmo tempo lirica e introspectiva,
aproxima o leitor das complexidades emocionais de suas personagens, evidenciando como
fatores individuais e sociais se entrelagam na construcao da identidade feminina. Ao tratar de
abandono, conflitos familiares e a busca por autoconhecimento, Bei ndo apenas ilumina as
nuances das relagdes humanas, mas também reafirma a literatura escrita por mulheres como

um espaco de resisténcia cultural e expresséo artistica.



CAPITULO Il
MULTIPLAS VIOLENCIAS E A MATERNIDADE

quando um bebé

nasce

é preciso contar pra ele que bebés
também morrem

e 0 caixéo

é sempre branco. ainda assim
quando um bebé nasce

uma Flor brota

no peito e sai

pelo leite da mae.

€ assim

que os bebés crescem se alimentando dessa
flor invisivel

algumas pessoas

chamam ela de

amor.

procurei a tal

no meu peito descampado
por nove meses

e depois no hospital, [...]

em casa,

com 0 menino no berco

e 0s anos passando,

procurei em cada canto
(nenhum sinal da Flor)

(Bei, 2017, p. 65)



No entrelagamento entre corpo, linguagem e memdria, a escrita de Aline Bei evidencia
como a maternidade, frequentemente romantizada, pode emergir como heranca violenta, como
indica a epigrafe que abre este capitulo. Ao revelar experiéncias maternas marcadas por dor,
siléncio e abandono, a autora tensiona e questiona a ideia da maternidade como destino natural
tal qual uma “Flor”, mostrando como o processo maternal pode se constituir como uma teia de
multiplas violéncias. Neste capitulo, o objetivo é analisar como as narrativas de Bei constroem
personagens atravessadas por experiéncias traumaticas, em O Peso do Passaro Morto, 0 eixo
recai sobre a mae, cuja experiéncia de gestar e maternar se da atravessada pelo estupro; ja em
Pequena Coreografia do Adeus, o olhar se desloca para a filha, que cresce sob os efeitos do
abandono e do desamparo emocional. Ao alternar o foco entre a figura materna e a figura filial,
Bei revela diferentes facetas de vinculos interrompidos, ambiguos ou sobrecarregados de
expectativa, convidando o/a leitor/a a refletir sobre os siléncios que a maternidade carrega e 0s
custos subjetivos que ela impde as mulheres. A literatura, nesse contexto, torna-se um espaco
de dendncia e reconfiguracdo simbdlica, oferecendo ndo apenas testemunho, mas também

abertura para reelaborar afetos e violéncias que historicamente foram caladas.



3.1. As marcas do ndo-dito: a violéncia sexual em O Peso do Passaro Morto

A escrita de Aline Bei, situada por uma linguagem profundamente sensivel, abre
caminhos para pensar a experiéncia da infancia e da juventude sob a 6tica da dor, da violéncia e
da tentativa de elaboracgdo subjetiva do trauma. Em O Peso do Passaro Morto, a narrativa conduz
o/a leitor/a pela trajetoria de uma protagonista sem nome, acompanhando-a dos oito aos
cinquenta e dois anos. A narrativa revela o0 amadurecimento abrupto da personagem, atravessado
por experiéncias marcadas pela soliddo, que se intensifica aos dezessete anos, quando sofre o
estupro cometido por Pedro, uma cena que inaugura uma maternidade imposta, silenciosa e

solitéria.

Antes da cena de estupro, 0 romance constréi um ambiente de descobertas afetivas e
transgressdes juvenis, mas também por repressdo, misoginia e violéncia simbolica. A
protagonista participa de um momento de liberdade e experimentacdo durante um show com sua
amiga Paula e um desconhecido, no qual compartilham cerveja, dangam juntos e trocam beijos.
Essa vivéncia, longe de ser retratada como imoral ou promiscua pela narrativa, é apresentada
como um instante de intensidade e pertencimento: “fechei o olho / pra morrer a 3”(Bei, 2017,
p.51). Contudo, 0 que poderia ser apenas uma experiéncia de prazer se transforma em motivo de
exposic¢do, julgamento moral e punicdo. A imagem do beijo triplo circula pela escola e chega até
Pedro: “tinha conhecidos do colégio no show da banda moda. alguém tirou 1 foto do beijo triplo
e mostrou pro Pedro na segunda-feira que, aos gritos, socou o ar dizendo: — puta. eu gostava de
vocé, sua P u t a!” (Bei, 2017, p. 52), namorado da narradora, que a acusa violentamente de
traicdo, chamando-a de “puta” e alimentando uma furia que cresce a medida que ele também se

torna alvo de zombarias, sendo ridicularizado com o apelido de “Pedro Corno”.

Esse processo evidencia como a sexualidade feminina é constantemente vigiada e
punida, enquanto a masculina se fragiliza diante da perda do controle e da virilidade posta em
xeque. A transgressdo da personagem nao estd em trair Pedro, mas em subverter a logica de
posse que ainda estrutura muitas relacdes amorosas. Ao ndo corresponder ao papel esperado de
mulher fiel, passiva e silenciosa, ela é brutalmente desacreditada, ofendida e, posteriormente,
violentada. O desejo de Pedro ndo é apenas de retaliacdo emocional, mas de restauracao de uma
masculinidade ferida - o que Silvia Federici (2004) reconhece como um dos fundamentos do
estupro enquanto pratica socialmente tolerada em contextos de controle sobre 0s corpos

femininos. A violéncia, portanto, ndo aparece como um gesto isolado, mas como resposta de



um sistema que ndo admite a autonomia sexual das mulheres e legitima a vingangca como

correcao.

O episodio de violéncia sexual é narrado de maneira explicita e visceral, sem recorrer a
eufemismos ou atenuagdes. A autora opta por expor a brutalidade da cena em sua inteireza, sem

oferecer ao/a leitor/a qualquer protecdo simbdlica diante do horror:

0 Pedro

tinha 1 Faca

que colou no meu
pescoco.

meu grito

morreu no estdémago [...]
ele abaixou as calgas
abriu minhas pernas

e meteu com pressa [...]
0 6dio agora

era meu.”

(BEI, 2017, p. 57-59)

A recusa da mediacdo, por parte da autora, insere 0 estupro como um acontecimento
central na narrativa, que nao pode ser desviado ou ignorado. A cena rompe com qualquer tentativa
de estetizacdo da violéncia sexual, confrontando diretamente o/a leitor/a com o insuportavel. Ao
mesmo tempo, a forma como o trecho é escrito - em versos curtos, sem pontuacéo tradicional e
com uma estrutura entrecortada - traduz o colapso da linguagem diante do trauma, instaurando
uma estética da fratura ou mesmo da (im)possibilidade da prépria linguagem diante do horror.
Essa fragmentacdo ndo é apenas estilistica/estética, mas funciona como espelho da devastacéo
interna da personagem, revelando o modo como a subjetividade é rompida e reconfigurada a

partir da violéncia sofrida.

A maternidade que decorre desse episodio, obviamente, ndo € resultado de um desejo ou
de um projeto de vida, mas sim da auséncia de escolha, do siléncio que circunda o estupro e da
impossibilidade de denunciar ou reagir. Assim, a personagem assume o cuidado com o filho que
nasce dessa violéncia, mas esse vinculo € atravessado por uma série de ambivaléncias afetivas,
que oscilam entre a busca por uma ternura e o ressentimento. O corpo da menina, ainda em
transicdo para a vida adulta, é capturado por uma logica de responsabilizacdo precoce, tipica de
um sistema que historicamente culpabiliza as mulheres mesmo quando elas sdo vitimas. A
narrativa avanca diretamente para o nascimento de Pedro, momento em que a protagonista se vé

tomada por uma série de questionamentos, ndo apenas sobre sua capacidade de cuidar e amar



esse filho, mas sobre o préprio mundo ao qual ele chega. Ao receber o bebé nos bragos, reflete
que “alguém precisa contar da outra parte, doutor, / as mulheres abusadas nas trincheiras e / n0s
viadutos / ndo estdo nos livros de historia” (BEI, 2017, p. 61), deslocando o olhar intimo para
uma consciéncia historica e social mais ampla. Esse gesto revela a ambivaléncia que marca sua
experiéncia: a0 mesmo tempo em que deseja nutrir o filho com a “Flor invisivel” que algumas
pessoas chamam de amor, ndo encontra em si essa fonte, constatando a auséncia daquilo que

culturalmente se espera da maternidade (BEI, 2017).

Voltando a epigrafe que abre o capitulo, retirada de O Peso do Passaro Morto (2017),
estabelece desde o inicio um horizonte interpretativo para a narrativa da maternidade atravessada
pelo trauma. A imagem da “Flor” que brota no peito e se espalha pelo leite da mae sugere um
amor vital e natural, mas, na experiéncia da protagonista, permanece ausente, invisivel e dificil
de acessar: por nove meses e depois no hospital, em casa, com 0 menino no berco, procura-se em
cada canto sem encontrar sinal da Flor (Bei, 2017). Assim, a narrativa revela que, para a
personagem, esse vinculo é marcado pelo siléncio, pela violéncia e pela imposicdo de
responsabilidades precoces. A Flor torna-se, assim, simbolo da tensdo entre o desejo de cuidado,
a impossibilidade de um amor maternal pleno e a necessidade de resisténcia frente a um contexto

social que historicamente culpabiliza as mulheres, mesmo quando vitimas.

Embora o romance ndo nomeie explicitamente a depressdao pds-parto, 0os sintomas e
sentimentos associados a esse quadro emergem com clareza na narrativa: exaustdo fisica e
emocional, distanciamento afetivo do filho, sensacdo de inadequacédo e profundo sofrimento
subjetivo. O trecho em que a protagonista recebe o bebé no colo traz essa ambivaléncia dolorosa

de forma poética e impactante:

— & um menino. — o médico disse

e colocou o bebé

no meu colo.

eu estava chorando

de cansaco,

olhei praquela crianca

também chorosa, ela que

ndo fazia ideia

do que é no mundo nascer um menino,
alguém precisa contar.

ndo da parte fisica, claro,

isso ele vai descobrir sozinho

e muito rapido,

alguém precisa contar da outra parte, doutor,



as mulheres
abusadas nas trincheiras e
nos viadutos

nao estdo nos livros de historia.”
(BEI, 2017, p. 61)

Neste fragmento, a protagonista reconhece a responsabilidade de transmitir ao filho néo
apenas o conhecimento das coisas concretas, mas também o peso da histdria e das violéncias que
moldam o mundo. Ela est4 exausta e emocionalmente fragilizada, mas ainda assim carregada do
dever de preparar aquele que nasce para enfrentar uma realidade complexa e muitas vezes cruel.
A tristeza pds-parto, identificada pela enfermeira na cena, aparece como uma “dor que passa
rapido”, ela diz: “isso ¢é tristeza pds-parto, seu corpo fez muita forca... mas Deus é grande, essa
dor passa rapido e agora vocé precisa ficar forte pra cuidar do seu bebé” (Bei, 2017, p. 65), mas
a protagonista e o leitor sabem que a cicatriz da violéncia - e a maternidade forgada - ndo se

encerram tao facilmente.

Estudos brasileiros conduzidos por pesquisadoras como Ana Paula P. Bezerra e Maria
Helena D. Leite destacam que a depressao pos-parto € um problema de sadde publica que afeta
significativamente a qualidade de vida da mulher e a relagdo materno-infantil. Bezerra et al.
(2019), em pesquisa realizada em maternidades publicas brasileiras, apontam que a depressao
pos-parto manifesta-se por sintomas como tristeza profunda, fadiga intensa, sentimento de
inadequacdo e isolamento, sobretudo em contextos de vulnerabilidade social e falta de suporte
familiar. Além disso, Leite et al. (2021), enfatizam a importancia do acolhimento e do
acompanhamento psicologico, ja que a auséncia desses cuidados pode agravar o sofrimento

materno e prejudicar o vinculo afetivo com o bebé.

A protagonista ndo recebe amparo, encontra-se absolutamente sozinha e vive o papel da
méde idealizada, 0 que confronta diretamente os discursos hegeménicos que vinculam a
maternidade ao amor incondicional ou a realizacdo pessoal da mulher. Sua relacdo com o filho é
marcada por uma ambivaléncia profunda: ela o cuida, mas também o associa a dor da violéncia
sofrida. Como aponta Angela Davis, as mulheres foram convencidas de que a maternidade
constitui sua vocacdo natural, mas essa concepcao tem sido, historicamente, um mecanismo
ideoldgico de controle (2016). Ao escrever sobre uma jovem méde que ndo foi consultada sobre
sua vontade de maternar, Bei questiona 0 mito da maternidade como uma experiéncia universal
e plena. A protagonista ndo é menos mulher por ndo amar plenamente; é, ao contrario, mais

humana por exibir, sem filtros, os efeitos de uma maternidade forgcada e a impede, inclusive de



dialogar com o préprio filho.Ao longo de sua vida, ela carrega uma “dor de garganta” simbolica
uma dificuldade constante de falar, de se expressar e de relatar experiéncias traumaticas. Essa
metafora do corpo silenciado evidencia por que ndo revela a familia o estupro que gerou seu
filho, por que ndo consegue dialogar com ele, nem construir lagos de amizade ou afetivos. Entre

mae e filho ha um grande vazio.

Em relagdo ao estupro, Federicci, por sua vez, enfatiza em O Calibd e a Bruxa que esta
violéncia ndo é um evento isolado, mas uma estratégia sistematica de sujeicdo dos corpos
femininos, afirmando que o estupro é um dispositivo de poder destinado a marcar o corpo da
mulher como propriedade publica e reprodutiva (Federicci, 2017). Davis (2016) e Federicci
(2017) reforcam, em seus estudos, que o problema ndo esta apenas no ato violento em si, mas na
estrutura social que o permite, o silencia e perpetua. A analise de Federicci revela que a violéncia
sexual foi historicamente utilizada como ferramenta politica para desarticular a solidariedade de
classe entre os trabalhadores e reconfigurar as relagcdes de poder em favor das elites. Um exemplo
desta articulacao foi a descriminalizacdo do estupro de mulheres proletéarias na Franca, aliada a
institucionalizacao da prostituicéo, foi uma estratégia consciente de fragmentacéo social, na qual
0 corpo feminino se tornou moeda de troca para controlar 0s animos da juventude masculina
pobre e redirecionar sua insatisfacdo para os alvos mais vulneraveis: as mulheres da mesma
classe. Como destaca a autora, “0 estupro de mulheres pobres com consentimento estatal
debilitou a solidariedade de classe que se havia alcan¢ado na luta antifeudal” (FEDERICI, 2004,
p. 105). Assim, a violéncia de género ndo aparece apenas como sintoma de barbarie, mas como
estrutura articulada para minar resisténcias coletivas e consolidar a dominagdo patriarcal e

capitalista emergente.

Esse processo historico ajuda a compreender como o controle sobre os corpos femininos
foi sistematizado e naturalizado ao longo do tempo, repercutindo diretamente nas formas
contemporaneas de violéncia de género. A autorizacdo simbdlica e legal para o estupro de
mulheres pobres criou uma cultura de misoginia e impunidade que persiste até os dias atuais,
especialmente quando se observa o perfil racial e socioecondmico das vitimas da violéncia
sexual no Brasil. Federicci (2017) demonstra que essa politica de violéncia institucionalizada
contribuiu, ainda, para a intensificacdo da caca as bruxas, que teve como alvo central mulheres
dissidentes e autbnomas, cujos corpos e saberes escapavam a ldgica de controle estatal. Como
afirma a autora, “a legalizag&o do estupro criou um clima intensamente miségino que degradou

todas as mulheres, qualquer que fosse sua classe ” (FEDERICI, 2004, p. 105), instaurando um



regime de terror que visava ndo apenas submeter, mas apagar a possibilidade de agéncia

feminina fora dos moldes estabelecidos pela nova ordem econémica.

Esse processo de dominacdo e aniquilamento do feminino encontra no estupro um dos
instrumentos mais eficazes da logica patriarcal. Como destaca Segato (2022), essa violéncia
ndo é produto de uma cultura especifica, mas expressao de uma ordem politica arcaica que se
perpetua como estrutura fundante da sociedade. O estupro, nesse sentido, é compreendido como
um ato politico e coletivo que manifesta a soberania masculina sobre os corpos das mulheres,
concebidos como territérios a serem ocupados, dominados e anexados. Trata-se de uma préatica
de poder que, a0 mesmo tempo em que submete fisicamente, também reduz moral e
simbolicamente a vitima. Essa expropriacdo do corpo feminino, marcada por uma assinatura de
poder (Segato, 2005), revela o carater institucional dessa violéncia, que opera com a conivéncia
— ou omisséo — do Estado e da sociedade.Como pontua a autora:

E necessario, entretanto, entender que toda violéncia, inclusive aquela em que domina
a funcdo instrumental, como, por exemplo, a que tem por objetivo apropriar-se do
alheio, inclui uma dimensdo expressiva, e nesse sentido pode-se dizer o que qualquer
detetive sabe: que todo ato de violéncia, sendo um gesto discursivo, possui uma

assinatura. E é nessa assinatura que se conhece a presenca reiterada de um sujeito por
detras de um ato. (Segato, 2005, p. 271)

Para além do dano fisico, a violagdo sexual é também uma agressdo discursiva, cuja
enunciacdo se da em dois eixos: o vertical, que diz respeito ao exercicio direto de dominacao
sobre a vitima; e 0 horizontal, que insere 0 agressor em uma “confraria viril”, onde o ato violento
é convertido em prova de virilidade e reafirmacdo do poder masculino (Segato, 2005). Essa
estrutura de violéncia é sustentada, ndo raras vezes, por discursos que patologizam o0s
agressores, associando-0s a loucura ou a possessao demoniaca, apagando, assim, o carater
sistémico e racional dessas praticas. Como alerta Oliveira e Querobin (2024), tais discursos
deslocam a responsabilidade para fora do campo da razéo e da justica, abrindo brechas para a
impunidade. A violéncia sexual, nesse contexto, torna-se ndo apenas um crime contra a vitima

individual, mas um atentado contra toda possibilidade de autonomia feminina.

O romance de Bei insere-se nesse debate ao ndo apenas narrar o estupro, mas denunciar
o ciclo de violéncia que se estende para além do ato inicial, atravessando a gestacdo e a
maternidade ndo desejadas. Nesse sentido, a maternidade narrada em O Peso do Passaro Morto
ndo é uma vocacao, tampouco uma escolha livre, mas uma imposi¢do que se inscreve na

continuidade do trauma. O cuidado com o bebé deixa de ser um ato natural e pleno para se



transformar em uma prova de resisténcia silenciosa, uma obrigacéo existencial que ndo encontra

amparo fora do corpo e da mente da jovem mae.

A literatura evidencia, assim, um fendmeno social recorrente no Brasil. Os dados
nacionais sobre estupro revelam ndo apenas a gravidade, mas também a persisténcia dessa
forma de violéncia. Em 2024, o Brasil registrou 87.545 vitimas de estupro e estupro de
vulneravel, o maior nimero desde 2011, equivalente a uma vitima a cada seis minutos, com
crescimento de 0,9% em relagcdo a 2023. Esse numero, contudo, ndo expressa a totalidade da
realidade, ja que a subnotificacdo ainda € alarmante, e muitos casos permanecem invisiveis as

estatisticas oficiais (Brasil, 2025).

Essa subnotificacdo pode ser explicada por maltiplos fatores: medo, vergonha,
dependéncia financeira em relacdo ao agressor e falta de confianca nas instituicdes. Como
aponta o estudo, “estima-se que apenas 10% dos casos sejam notificados” (BRASIL, 2019, p.
35). Assim, 0os numeros oficiais ndo apenas revelam a magnitude do problema, mas também

ocultam um contingente muito maior de mulheres que silenciam suas dores.

O perfil das vitimas também traz informacgdes cruciais para compreender o impacto
social do estupro no Brasil. De acordo com os dados, a maior parte das vitimas é composta por
meninas e adolescentes: “mais da metade das vitimas (53,8%) tinha até 13 anos” (BRASIL,
2019, p. 37). Essa estatistica expde a vulnerabilidade extrema da infancia e da adolescéncia
diante da violéncia sexual, e reforca a leitura literaria de Bei, em que a protagonista vivencia o
trauma ainda muito jovem. Outro dado relevante é o local em que esses crimes ocorrem. O
estudo aponta que, em grande parte dos casos, 0 estupro acontece dentro de casa ou em
ambientes familiares, “em 70% das ocorréncias, o agressor era conhecido da vitima” (BRASIL,
2019, p. 40). Esse fator agrava ainda mais as consequéncias psicoldgicas, pois rompe a ideia de
lar como espaco seguro e transfere a vitima um sentimento de desamparo, que se aproxima da

soliddo experimentada pela personagem de Bei.

As consequéncias da violéncia sexual sdo devastadoras e ultrapassam o ato em si. Muitas
vitimas precisam lidar com a gestacdo decorrente do estupro, o que transforma o trauma inicial
em uma experiéncia prolongada de dor. Como destaca o relatério, “a violéncia sexual pode
resultar em gravidez indesejada, obrigando a vitima a conviver diariamente com a lembranca
da violéncia” (BRASIL, 2019, p. 42). Esse dado dialoga diretamente com O Peso do Passaro

Morto, no qual a maternidade ndo nasce do desejo, mas da imposicéo brutal do estupro.



Nesse contexto, a maternidade deixa de ser um espaco de realizacdo afetiva e se converte
em campo de resisténcia. A personagem de Bei, ao assumir o cuidado com o bebé, ndo o faz
por escolha ou vocagdo, mas porque nao ha alternativa diante do siléncio social que a cerca.
Esse aspecto encontra eco nos estudos oficiais, que mostram como muitas mulheres sdo
obrigadas a manter uma gestacdo resultante de estupro pela auséncia de informagdo, pelo
estigma ou pela falta de acesso ao aborto legal previsto em lei (BRASIL, 2019, p. 44).

Além das consequéncias fisicas, os efeitos emocionais e psicolégicos também sédo
evidenciados. O documento ressalta que “as vitimas de violéncia sexual apresentam risco
elevado de depressdo, ansiedade, estresse pos-traumatico ¢ ideagao suicida” (BRASIL, 2019, p.
46). Esses dados permitem uma leitura ainda mais profunda da trajetoria da protagonista de Bei,
gue carrega no corpo e na mente a sobreposi¢cdo de dores: a violéncia sofrida, a maternidade
indesejada e o isolamento diante de um contexto que ndo oferece acolhimento. Em Bei, essa
dimenséo aparece na forma de um isolamento que nao é apenas fisico, mas também afetivo: a
protagonista experimenta o peso de uma violéncia que ndo pode ser nomeada, porque 0 espacgo
intimo - que deveria acolher - é também o espaco que agride. Sentimentos esses que levam a
protagonista a pensar na morte como solucdo, como se Vvé no trecho abaixo:

eu estava tomando café

com o dia todo pela frente, a vida é tdo longa com suas horas enormes,

no cemitério uma paz

de noite incuravel,

aconteca o que que acontecer um morto esta morto. ndo ha urgéncia que o faga
levantar ou ser triste

tampouco alegre, é o nada absoluto que

me soa como belo, e se eu

me matasse?

agora sozinha

seria 0 momento perfeito que eu pensava
ndo existe (Bei, 2021, p. 77)

A falta de denlncia também se relaciona a descrenca nas instituicdes. O mesmo estudo
enfatiza que muitas vitimas nao recorrem a policia porque “ndo acreditam que a denuncia
resultard em punicao para o agressor, o que as desestimula a buscar protecdo” (BRASIL, 2019,
p. 41). Essa auséncia de confianca publica amplia a sensacdo de desamparo, refor¢ando o ciclo
de siléncio. No romance, essa logica ressoa no fato de a jovem mée néo ter a quem recorrer: sua
dor permanece confinada a sua propria experiéncia, sem mediacdo institucional ou social. A
auséncia de escuta externa faz com que a narrativa se organize em fragmentos, como se cada

pedaco de palavra fosse uma tentativa de romper a clausura do siléncio.



Nesse sentido, a subnotificacdo ndo pode ser lida apenas como um fendmeno estatistico,
mas como a materializagdo de uma cultura que insiste em silenciar a violéncia contra as
mulheres. Como destaca o documento, “a baixa notificagdo dos crimes sexuais revela uma
naturalizacdo da violéncia, que ainda é tratada como um problema privado, quando deveria ser
enfrentada como questdo publica” (BRASIL, 2019, p. 43). Em Bei, essa “privatiza¢do” do
trauma é representada no corpo da protagonista, que carrega sozinha as marcas da violéncia e

da maternidade compulsoria.

A dendncia literaria de Bei, portanto, ndo pode ser lida isolada da realidade brasileira.
Ao contrario, sua obra traduz em linguagem poética e narrativa o que as estatisticas escancaram
em numeros: a permanéncia de um ciclo de violéncia contra meninas e mulheres, em que o
estupro é apenas a primeira camada de uma cadeia de opressdes que se desdobra em multiplas
formas de sofrimento. Assim, O Peso do Passaro Morto insere-se em um campo de resisténcia
cultural, ao articular experiéncia individual e realidade coletiva. Ao narrar o trauma da
maternidade imposta pelo estupro, Bei ndo apenas d& voz a uma personagem, mas ecoa as
historias de milhares de brasileiras cujas vivéncias permanecem silenciadas nos lares, nas

delegacias e até mesmo nas estatisticas oficiais.

A leitura do estupro em O Peso do Passaro Morto pode ser ampliada pela reflexao de
Rita Laura Segato, que entende a violéncia sexual como uma pratica que ndo se esgota no plano
individual, mas se inscreve como um ato de poder coletivo, sustentado por uma ordem politica
de longa duracdo. A autora ressalta que o estupro ndo é produto de uma cultura especifica, mas
expressdo de uma ordem politica arcaica que se perpetua como estrutura fundante da sociedade
(Segato, 2005). Esse enquadramento desloca a discussédo do campo da moralidade privada para
o0 da organizacdo politica, mostrando como a violagdo dos corpos femininos é elemento central

na manutencdo de hierarquias sociais.

No romance de Bei, a violéncia perpetrada por Pedro ndo é um gesto isolado de
vinganca, mas a atualizacao dessa légica estrutural: a reafirmacdo de uma masculinidade ferida
que busca, no dominio sexual do corpo da protagonista, restituir sua posicdo de poder. Essa
dimensao coletiva € o que Segato denomina “a assinatura do poder”, pela qual o corpo feminino
é transformado em territdrio de inscricdo da soberania masculina. O estupro ndo é um excesso,
nem um acidente, nem a explosdo de uma pulsio incontrolavel. E antes um ato comunicativo

que transmite uma mensagem de poder de um homem ou de um grupo de homens a outros



homens, tendo a mulher como seu veiculo privilegiado. Sua materialidade é a carne da vitima,
mas sua significacdo excede o corpo individual, pois nele se escreve uma gramética da

dominagdo” (Segato, 2005).

Essa perspectiva amplia o sentido do episodio narrado por Bei. O estupro cometido por
Pedro ndo se resume ao exercicio de violéncia de um sujeito contra outro, mas participa de uma
I6gica maior de dominacdo masculina, na qual o corpo da jovem mulher se torna palco da
reafirmacdo de uma virilidade abalada. Segato (2005) observa ainda que a violéncia sexual
opera em dois eixos complementares: um vertical, que submete a vitima individualmente, e
outro horizontal, que reafirma os lagos de uma “confraria viril”, em que os homens

compartilham cddigos de honra e de poder. Segundo a autora:

Se ao abrigo do espaco doméstico o homem abusa das mulheres que se
encontram sob sua dependéncia porque pode fazé-lo, quer dizer, porque estas
ja formam parte do territorio que controla, o agressor que se apropria do corpo
feminino em um espaco aberto, publico, o faz porque deve para mostrar que
pode. Em um, trata-se de uma constatacdo de um dominio ja existente; em
outro, de uma exibicdo de capacidade de dominio que deve ser reeditada com
certa regularidade e pode ser associada a gestos rituais de renovacgdo dos votos
de virilidade. O poder estd, aqui, condicionado a uma mostra publica
dramatizada amiude em um ato predatério do corpo feminino. (Segato, 2005,
p. 275).

Esse entendimento permite reler a reacdo de Pedro, que, ao ser ridicularizado pelos
colegas como “Pedro Corno”, transforma sua flria contra a protagonista em um ato de
restauracdo publica de seu lugar entre os homens. A violéncia, nesse caso, ndo é apenas resposta
a uma ofensa pessoal, mas a tentativa de reposicionar-se na hierarquia masculina diante de seus
pares. Essa analise se conecta a experiéncia da protagonista de Bei, cujo sofrimento nédo
encontra escuta ou reconhecimento, pois a violéncia que sofre é interpretada como evento
privado, desvinculado de uma estrutura social mais ampla. Por fim, Segato(2005) afirma que o
estupro deve ser compreendido como um ato de soberania masculina sobre os corpos femininos,
um gesto de apropriacdo que ultrapassa a materialidade fisica para se inscrever como simbolo
de poder. A autora ainda pontua que trata-se de um ato de expropriacdo e de conquista. O corpo da
mulher é ocupado como se fosse territério, anexado como propriedade. O estupro, portanto, ndo é apenas

um crime sexual, mas uma pratica de guerra cotidiana, em que se reafirma a soberania masculina sobre

0 espaco social (Segato, 2005).

Essa leitura ilumina a maternidade compulséria narrada por Bei: o filho gerado pela

violéncia torna-se a lembranga encarnada dessa anexagéo, perpetuando o dominio que comegou



com a invasdo do corpo. A protagonista, ao cuidar do bebé, ndo consegue se desprender do peso
da violéncia original, pois sua maternidade esta desde o inicio inscrita nessa gramética do poder

que marca o corpo feminino como campo de disputa e controle.

O siléncio que cerca o estupro, destacado tanto por Segato (2005) quanto pelo Anuario
de Seguranca Publica, encontra ressonancia na narrativa de Bei, onde a protagonista vé sua voz
confinada a fragmentos entrecortados. Apos a violéncia, ela ndo encontra espaco de escuta: “o
meu grito / morreu no estomago” (BEI, 2017, p. 57). A impossibilidade de verbalizar o trauma
traduz a dimensdo politica do siléncio, que, como afirma Segato (2005), é um dos elementos
que garante sua eficacia como préatica de poder.

Esse confinamento da dor no espaco intimo é reforcado pela auséncia de acolhimento
externo, tanto familiar quanto institucional. O Anuario enfatiza que “a naturalizacdo da
violéncia sexual e a falta de confianca na punigéo efetiva do agressor contribuem para que a
vitima desista da dentincia” (BRASIL, 2019, p. 43). Na narrativa, essa desisténcia assume forma
poética: “ninguém soube / ninguém sabe / ninguém vai saber” (BEI, 2017, p. 60). O que deveria
ser tratado como questdo publica permanece restrito ao segredo da vitima, que carrega sozinha

0 peso da violéncia.

Além disso, 0 romance evidencia a precariedade das redes de apoio, questdo ja destacada
pelo relatério. Ao receber o bebé, a protagonista se sente esmagada pela responsabilidade
solitaria: “eu estava chorando / de cansaco, / olhei praquela crianca / também chorosa” (BEI,
2017, p. 61). A auséncia de suporte psicoldgico e social intensifica a exaustdo emocional,
confirmando que, como observa 0 Anuario, “a rede de apoio as vitimas ainda ¢ incipiente,

restrita a grandes centros urbanos e insuficiente diante da demanda” (BRASIL, 2019, p. 46).

Por fim, a estética fragmentada de Bei traduz a devastacdo subjetiva que 0s nimeros
oficiais apenas sugerem. A repeticdo insistente de imagens de dor revela uma maternidade
compulsdria marcada por ambivaléncias: “cuidei / dele / como se cuida / de um espinho” (BEI,
2017, p. 64). Esse cuidado dilacerado dialoga com a analise de Segato (2005) sobre a violéncia
como dispositivo de soberania: o corpo feminino, transformado em territério de ocupacéo,

torna-se espaco de imposicao e resisténcia ao mesmo tempo.

O contraste entre os dois romances de Aline Bei evidencia ndo apenas diferentes formas

de viver a violéncia, mas sobretudo distintas maneiras de elabora-la. Se em O Peso do Passaro



Morto a protagonista € silenciada pela brutalidade do estupro e pela maternidade compulsoria,
em Pequena Coreografia do Adeus a dor ganha contornos de palavra, de tentativa de dizer o
indizivel. Jalia, ao rememorar sua infancia e juventude marcadas pelo abandono dos pais, traduz
0 siléncio em narrativa: “escrevo porque, se eu ndo escrever, ndo sei o que vai ser de mim”
(BEI, 2021, p. 112). Esse gesto de narrar transforma-se em resisténcia, em estratégia de

sobrevivéncia diante de um passado que insiste em se repetir como ferida aberta.

A leitura do estupro em O peso do passaro morto (Bei, 2017) pode ser ampliada quando
0 situamos dentro de um circuito continuo de violéncias que atravessa a vida da protagonista.
A violéncia sexual é o &pice de um processo ja iniciado muito antes, por meio de violéncias
simbalicas, psicologicas, morais e institucionais, que anunciam a vulnerabilidade crescente da

personagem.

Antes mesmo do estupro, a narradora é submetida a violéncia simbdlica, nos termos de
Bourdieu (1998), quando tem sua sexualidade publicamente exposta e moralmente julgada. O
episodio do “beijo triplo” ndo constitui apenas um acontecimento adolescente: ele ativa
mecanismos sociais de punicdo dirigidos ao corpo feminino, revelando como normas patriarcais
regulam o comportamento das meninas. A circulacdo da foto, o insulto de Pedro e a
ridicularizacdo da protagonista configuram violéncia moral, forma de agressdao que busca

desqualificar a reputacdo da mulher e disciplinar sua conduta.

A reacdo de Pedro, ao chama-la de “puta”, ilustra também uma forma de violéncia
psicoldgica, que antecipa o desejo de controle sobre o corpo da jovem. Esse tipo de violéncia
emocional - humilhagdes, acusacbes e ofensas - funciona como etapa preparatoria para a
violéncia sexual, fragilizando afetivamente a vitima. Assim, a violéncia psicoldgica apresenta-

se como porta de entrada para o estupro, operando no mesmo eixo de controle e dominagéo.

Ha ainda a presenca de violéncia institucional, ainda que de forma indireta. O siléncio
da escola diante da exposicdo da protagonista, a auséncia de responsabilizacdo de Pedro e a
inexisténcia de uma rede de apoio refor¢cam a l6gica de que o corpo feminino nédo é considerado
digno de protecdo. Segato (2020) observa que instituicdes que deveriam acolher frequentemente
contribuem para a continuidade da violéncia ao naturaliza-la. No romance, a falta de canais de
denuncia e de suporte emocional evidencia esse processo: a protagonista aprende a silenciar sua

dor, o que se materializa na “dor na garganta”, metafora de sua impossibilidade de falar.



A maternidade compulsdria subsequente configura uma forma de violéncia reprodutiva,
conceito amplamente discutido por Ross (2017) e retomado por Davis (2016), que descreve
situacbes em que mulheres ndo tém autonomia sobre seus corpos e escolhas reprodutivas. A
jovem mée € obrigada a assumir responsabilidades para as quais ndo estava preparada, sem
acesso a politicas publicas de acolhimento ou saude mental, o que amplia as camadas de

violéncia vivenciadas apds o estupro.

Além disso, a narrativa evidencia violéncia econémica, pois a maternidade imposta
reduz as possibilidades de estudo, trabalho e autonomia financeira da personagem. Federici
(2017) destaca que, historicamente, a exploragéo dos corpos das mulheres - especialmente das
pobres - esta ligada a limitacdo de sua autonomia econdmica. No romance de Bei (2017), essa
limitagdo aparece de forma contundente, mostrando como a maternidade precoce restringe

oportunidades e perpetua vulnerabilidades.

Desse modo, o estupro nao deve ser lido como evento isolado, mas como no central em
uma teia de opressdes, estruturais e interligadas. Aline Bei (2017) constroi uma narrativa em
que a violéncia se manifesta de maneira continua, atravessando instituicdes, relagdes sociais e
subjetividades. O corpo da protagonista torna-se espaco de disputa simbdlica e material,
submetido a mualtiplos mecanismos de controle. Assim, O peso do passaro morto (Bei, 2017)
denuncia ndo apenas a brutalidade do estupro, mas a cotidianidade das violéncias que o
antecedem, o sustentam e o prolongam, reafirmando a necessidade de uma leitura ampliada e

interseccional da violéncia de género.

Assim, a literatura de Bei opera como um espaco de inscri¢do da violéncia e, a0 mesmo
tempo, como possibilidade de enfrentamento. Enquanto no primeiro romance a experiéncia do
trauma é apresentada como fratura e siléncio, no segundo ela se torna movimento de coreografia
- dolorosa, mas também criativa - que reposiciona a protagonista frente a prépria historia. Como
sugere Julia, “escrever ¢ como abrir uma janela num quarto sem ar” (BEI, 2021, p. 156). Ao
narrar, a personagem desafia o ciclo de silenciamento que aprisiona tantas mulheres,

transformando a memaria em gesto politico.



3.2. Narrar é resistir: maternidade, solidao e violéncia sob o olhar de Aline Bei

Em Pequena Coreografia do Adeus (2021), Aline Bei desloca o eixo da violéncia sexual
para o campo da violéncia familiar e da auséncia paterna e materna, elaborando uma narrativa
que se constroi pela voz da filha. Julia Terra atravessa a infancia e a adolescéncia tentando dar
sentido ao vazio deixado pelos pais cuja distancia marca sua subjetividade de forma profunda,
sobretudo pela violéncia da mée e a auséncia do pai. A experiéncia de Julia revela como a
violéncia nem sempre se manifesta em agressdes fisicas, mas também no abandono afetivo, na
falta de cuidado e na ruptura dos vinculos primordiais. De modo semelhante, Henriques et al.
(2022) apontam que a violéncia emocional intrafamiliar, por muito tempo invisibilizada, deve
ser compreendida em sua dimensao subjetiva, ja que “ocasiona marcas no desenvolvimento e
pode comprometer toda a vida mental de quem a vivencia” (Henriques et al., 2021, p. 2). Trata-
se de uma forma de violéncia dificil de mensurar, pois se sustenta em praticas culturais e
transgeracionais, associadas a negligéncia, ao desamparo e a fragilidade dos vinculos familiares.
Nessa perspectiva, a trajetoria de Julia encarna os efeitos da violéncia emocional, cuja
repercussao nao se limita a um ato isolado, mas se manifesta no conjunto de experiéncias que
conformam sua subjetividade e fazem da escrita do diario um espaco de resisténcia e

sobrevivéncia diante da soliddo

.Essa auséncia constitui a ferida que mobiliza a escrita da personagem, fazendo da
narracao um exercicio de sobrevivéncia diante da soliddo. Escrever no diario acaba por ajudar
a cicatrizar feridas e dizer (no papel) palavras que ndo podem ser ditas diretamente aos seus

pais, como quando Jalia decide sair de casa:

e so tive coragem de contar pra minha mée no dia da mudanca.

fiquei com medo de que ela estragasse tudo, e também nédo encontrava as palavras
certas para dizer

isso, mée

estou Indo

me sentia muito Culpada

por deixa-la assim, Sozinha.

abri o diério:

me desculpa, Mée. faz alguns anos que estou juntando forcas para deixar o seu teatro,
eu que sempre fui o seu puablico mais fiel. acontece que chegou a hora de parar de
assistir a vida dos outros. chegou a hora de eu viver também. (Bei, 2021, p.163-164)

A voz de Julia, embora fragmentada, insiste em transformar dor em linguagem. O
movimento de narrar funciona como uma tentativa de ressignificar a propria existéncia, mesmo

diante da incompletude: “minha mae ndo perguntava nada/ sobre as Aulas, nem nos nossos



sussurros noturnos/ e ainda que eu falhasse miseravelmente/ o balé estava sendo tdo intenso
que/ adona Vera ja ndo me fazia grande falta/ a minha cabeca estava toda voltada/ para a Danga”
(BEI, 2021, p. 132). O registro intimo e confessional da dor e da violéncia confere a narrativa
um carater de diario, em que cada palavra € marcada pelo desejo de aproximacdo e de escuta,
ainda que a resposta nunca venha. A literatura, nesse contexto, surge como o espago possivel
para dizer o indizivel e reorganizar o que foi rompido. Desde cedo, a protagonista vivencia a
auséncia de cuidado e a rejeicédo, sobretudo materna, que deixam marcas profundas em sua
subjetividade. A familia, que deveria ser um espaco de acolhimento, mostra-se antes como 0
lugar da soliddo e da violéncia: a mée, marcada por uma postura de frieza e agressividade,
transforma gestos cotidianos em atos de hostilidade.Essa ruptura familiar faz com que Julia
cresca num ambiente em que o amor materno e paterno ndo Se concretizam, gerando uma
sensacgdo constante de abandono. A violéncia, nesse sentido, ndo se limita a agressoes fisicas,
mas inclui o desprezo, a indiferenca e o silenciamento, formas de violéncia emocional que
corroem sua autoestima e a impedem de experimentar a infancia como espago de protecéo.
Assim, a escrita de Jalia assume a fungdo de reparacdo simbdlica: no diario, ela encontra o
espaco possivel para nomear a dor, reconstruir lacos que ndo foram dados pela familia e
reorganizar aquilo que foi desfeito - a confiancga, a seguranca e a possibilidade de ser amada.
Em Pequena Coreografia do Adeus, portanto, a literatura é o refagio que transforma o que foi
rompido em narrativa, permitindo a protagonista sobreviver a violéncia e elaborar, pela

linguagem, as auséncias que estruturaram sua vida.

A metafora da “coreografia” sugere que Julia ensaia seus movimentos de despedida e
de reconstrucao, oscilando entre a dor e a esperanca. A escrita se torna o gesto de quem danca
entre memorias de violéncia e tentativas de reconciliacdo, entre o abandono e a busca por
pertencimento. “escrevo como quem estica o brago no escuro, esperando que alguém segure”
(BEI, 2021, p. 134), confessa a protagonista, explicitando o desejo de contato e de validacao.
Dessa forma, Pequena Coreografia do Adeus apresenta a narrativa como um ato de resisténcia:
ao nomear sua soliddo e a violéncia que lhe é despejada, Julia transforma a auséncia em presenca

textual, elaborando uma memoria que resiste ao apagamento.

A voz narrativa de Julia, em Pequena Coreografia do Adeus (2021), constitui-se como
espaco de resisténcia em meio a dor. A escolha de Bei em estruturar a obra a partir de uma
primeira pessoa adolescente, atravessada por fragmentos e interrupcoes, reflete o esforgo de

uma subjetividade em formagdo que busca se afirmar diante do abandono e da auséncia dos



pais. Embora tanto o pai quanto a mée se afastem, a narrativa privilegia a experiéncia do
abandono materno, que se mostra mais intensa e marcante para Jalia. Esse foco se manifesta na
maneira como a narradora escreve sobre suas emog¢des e memarias, como se 0 vazio deixado
pela mae fosse central para sua construcdo de identidade. A escrita em diario reforca essa
dimensdo intima e confessional, permitindo que a personagem articule suas dores, frustracdes
e resisténcias diante de um contexto familiar marcado pela auséncia e pelo siléncio dos adultos..

Em um trecho significativo, Jalia revela:

Querido diério,

Eu me chamo Jalia Manjuba Terra e ndo acredito no amor. Se eu pudesse escolher,
gostaria de me transformar em uma mdsica, porque além de bonita ela desaparece
quando alguém desliga o radio. Eu também poderia ser qualquer pessoa aqui da rua
ou da minha escola. Mas acho que prefiro mesmo ser a misica, esse negocio de
sumir por um tempo deve ser 0 maximo.

Aqui em casa a gente ndo se abraca, entdo quando a professora Claudia me abragou,
porque eu ajudei a carregar os livros até a sala, eu senti um neg6cio no pescoco, uma
vontade de dormir. Preciso te contar um segredo, querido diario. Eu gosto de ficar
olhando as pessoas que passam na rua, elas sao boas e sortudas, ja eu ndo sou grande
coisa, nem meus pais. Principalmente a minha méde, meu pai até que € bom em
arrumar namoradas bonitas. [...] Meu pai ele me abandona muito. A minha mée ele
abandonou de uma vez, mas comigo € pior, ele fica me abandonando devagar (Bei,
2021, p. 134-136).

O excerto explicita a oscilagdo da voz de Julia entre fragilidade “eu ndo sou grande
coisa” e afirmag¢ao “eu me chamo Julia [...] € ndo acredito no amor”, revelando como a narradora
constrai sua identidade a partir da contradicdo. Essa fala ndo se limita a expressar subjetividade
individual, mas adquire um valor politico, pois rompe com a tradi¢ao de silenciamento das filhas
e das vozes infantis e juvenis na literatura. Judith Butler, ao problematizar a constitui¢cdo do

sujeito no interior das normas de género, esclarece que:

Enquanto a indagacéo filoséfica quase sempre centra a questdo do que constitui a
“identidade pessoal” nas caracteristicas internas da pessoa, naquilo que estabeleceria
sua continuidade ou autoidentidade no decorrer do tempo, a questdo aqui seria: em
que medida as praticas reguladoras de formacdo e divisdo do género constituem a
identidade, a coeréncia interna do sujeito, e, a rigor, o status autoidéntico da pessoa?
Em que medida ¢ a “identidade” um ideal normativo, ao invés de uma caracteristica
descritiva da experiéncia? E como as praticas reguladoras que governam o género
também governam as nogBes culturalmente inteligiveis de identidade? Em outras
palavras, a “coeréncia” e a “continuidade” da “pessoa” ndo sdo caracteristicas logicas
ou analiticas da condigdo de pessoa, mas, ao contrario, normas de inteligibilidade
socialmente instituidas e mantidas. (BUTLER, 2018, p. 34-35).

A luz dessa reflexdo, percebe-se que Jalia é produzida discursivamente pela auséncia da
mae e pelo abandono do pai. A sua voz fragmentada ndo ¢ somente fruto de um “eu” interior
em crise, mas resultado de normas sociais que relegam as filhas ao siléncio e a invisibilidade.

Quando ela insiste em narrar - mesmo que em forma de diario intimo - realiza um ato politico



de resisténcia, subvertendo o lugar de subordinagdo ao transformar em palavra o que a cultura
tende a calar. Nesse ponto, a critica feminista de Elaine Showalter também se torna pertinente,
sobretudo quando a autora prop8e a ginocritica como préatica de legitimacdo da escrita das
mulheres. Nas palavras de Showalter (1994):
A critica feminista mudou gradualmente seu foco das leituras revisionistas para uma
investigagdo consistente da literatura feita por mulheres. A segunda forma da critica
feminista produzida por este processo é o estudo da mulher como escritora, e seus
topicos sdo a historia, os estilos, 0s temas, 0s géneros e as estruturas dos escritos de
mulheres; a psicodindmica da criatividade feminina; a trajetoria da carreira feminina

individual ou coletiva; e a evolucéo e as leis de uma tradigdo literaria de mulheres.
(SHOWALTER, 1994, p. 29).

Esse posicionamento critico oferece uma chave para compreender o valor da voz de
Julia no romance. Ao escrever suas dores, medos e desejos, a personagem nao apenas narra uma
experiéncia particular, mas inscreve na literatura uma voz de filha. A fragmentacdo da
linguagem, nesse sentido, é também um codigo de resisténcia: Bei ndo busca uma linearidade
classica, mas rompe a sintaxe para dar conta de uma experiéncia feminina que nao se encaixa

nas formas tradicionais de narrar.

Em outro momento, a narradora explicita seu desejo de ser ouvida: “o que eu mais queria
era que alguém me ouvisse de verdade” (BEI, 2021, p. 47). Essa frase ressoa como sintese da
luta politica que atravessa a personagem. O pedido para ser ouvida ndo se limita ao nivel
individual, mas reverbera no coletivo de mulheres e filhas cujas experiéncias foram
historicamente marginalizadas. Tal como defende Butler (2018), a luta por reconhecimento é
sempre luta pela possibilidade de existir como sujeito de discurso; e como sublinha Showalter
(1994), a escrita feminina s6 pode se consolidar quando legitimada em sua diferenca. A voz e
a escrita do diario de Julia, portanto, emerge como resisténcia: narrar é afirmar a propria

sobrevivéncia e romper com o siléncio que a sociedade Ihe impos.

Na contemporaneidade, observa-se uma intensa busca por individualizacdo e uma
crescente necessidade de narrar experiéncias, mesmo que apenas por escrito, o que contribui
para 0 aumento do género em questdo. Segundo Lejeune (2008), esses textos se situam entre
autobiografia e biografia, apresentando-se como varia¢es do testemunho. O autor também
destaca que a pratica de manter diarios permanece comum, nao apenas entre adolescentes, mas
sobretudo entre pessoas instruidas. Historicamente, o diario cumpriu diferentes funcées - como

confidente, registro fragmentado do tempo ou fixagdo de momentos significativos -, e, segundo



Lejeune (2008), evoluiu gradualmente para formatos contemporaneos, como os blogs e diarios

online.

No romance, a mae de Jalia aparece como uma presenca pela auséncia: esté inscrita na
vida da filha ndo pelo acolhimento, mas pelo abandono e pela violéncia. Essa auséncia ndo é
um vazio neutro, mas uma ferida que estrutura a subjetividade da narradora. A relacdo de Jalia
com a mae é marcada pela caréncia afetiva e pela impossibilidade de reconhecimento, como se

Ié em um dos momentos mais intensos do romance:

eu sO queria ser querida por vocé, mée.
mas ndo. vocé preferiu os homens. e, junto com eles, a raiva.
lembro de vocé me batendo com a cinta. lembro da dor. lembro dos roxos.

lembro de dormir chorando e de ndo entender o que eu tinha feito para merecer
tanta raiva.

queria que fosse diferente. queria que vocé me abracasse e me dissesse que me
amava. mas vocé nunca disse. e eu nunca ouvi. e isso ficou dentro de mim,
mée, como um buraco que néo fecha” (BEIL 2021, p. 89-90).

Esse trecho evidencia como a auséncia materna se manifesta como violéncia fisica e
emocional, gerando na filha um sentimento de desamparo que se prolonga ao longo da vida. A
mée, longe de corresponder ao ideal de acolhimento, aparece como figura ambivalente, presa a
suas proéprias feridas e ao contexto social que Ihe impde restricbes. A reflexdo de Judith Butler
(2018) sobre a construcdo normativa da identidade de género ajuda a compreender essa
ambivaléncia, segundo a autora:

Se a base da identidade de género ¢ a repeticdo estilizada de atos ao longo do tempo,
e ndo uma identidade aparentemente sem suturas, entdo a metafora espacial de uma
“base” ¢ deslocada e se revela como uma configuragdo estilizada, a rigor, uma
corporificacdo do tempo com marca de género. Mostrar-se-4 entdo que o eu de género
permanente é estruturado por atos repetidos que buscam aproximar o ideal de uma
base substancial de identidade, mas revelador, em sua descontinuidade ocasional, da
falta de fundamento temporal e contingente dessa “base”. E precisamente nas relagdes
arbitrarias entre esses atos que se encontram as possibilidades de transformacdo do
género, na possibilidade da incapacidade de repetir, numa deformidade, ou numa

repeticdo parodistica que denuncie o efeito fantasistico da identidade permanente
como uma construgdo politicamente ténue. (BUTLER, 2018, p. 191-192).

Aplicando essa perspectiva a maternidade, percebe-se que o papel materno também se
constitui a partir de normas sociais e expectativas repetidas, e que a falha em corresponder a
esses padroes pode gerar tensdes e impactos emocionais duradouros nas filhas. A anélise de
Butler(2018) ilumina a figura da mée no romance: ndo se trata apenas de uma escolha individual

ou de uma “falha moral”, mas da impossibilidade de corresponder a um ideal normativo de



maternidade que ndo contempla suas condi¢cdes concretas de existéncia. Julia, por sua vez,
internaliza esse descompasso como uma ferida, evidenciando o quanto a auséncia materna nao
é apenas pessoal, mas socialmente produzida. Nesse sentido, a critica de Elaine Showalter
(1994) também é relevante, uma vez que a autora defende que a literatura escrita por mulheres
deve ser lida como espaco de denuncia das experiéncias historicamente silenciadas: A critica
ginocéntrica comeca com a hipotese de que as mulheres devem ser compreendidas em seus
préprios termos, como produtoras de textos e significados, e ndo apenas como objetos de
discursos masculinos. Nesse sentido, ela procura explorar o universo literario feminino, suas

linguagens, seus temas e suas estruturas, revelando tensdes e contradicbes proprias.

A narrativa de Julia insere-se nesse territorio apontado por Showalter (1994): ao
explicitar a dor do abandono materno, Bei rompe com o siléncio em torno da experiéncia da
filha, conferindo centralidade a uma voz que normalmente ndo € considerada na tradicdo
literdria. A auséncia da mae torna-se, paradoxalmente, uma presenca insistente, estruturando a
subjetividade da narradora e revelando as contradi¢fes entre 0 modelo cultural de maternidade

e sua realidade concreta.

Assim, a auséncia materna em Pequena coreografia do adeus ndo é apenas uma auséncia
individual, mas expressdo de uma maternidade marcada por violéncia, precariedade e
impossibilidade de corresponder a norma. Ao narrar essa experiéncia, Julia transforma a dor em
palavra, e o siléncio materno em presenca textual, inscrevendo sua subjetividade em um espaco

literario que, como lembra Showalter (1994), é também espaco de resisténcia.

A reflex@o de Hélene Cixous em O riso da Medusa (2022) amplia a leitura de Pequena
coreografia do adeus ao compreender a escrita feminina como gesto que rompe o siléncio e
reinscreve o corpo na linguagem. Para a autora, “E preciso que a mulher se coloque no texto —
como no mundo, e na historia —, por seu proprio movimento” (CIXOUS, 2022, p. 39). A
narracao de Julia se aproxima dessa proposta na medida em que ndo apenas relata sua dor, mas
também se inventa como sujeito no ato de escrever. Ao registrar suas memarias, a protagonista
ndo fala s6 de si, mas inscreve no texto uma voz de filha, de menina e de adolescente, rompendo

com o silenciamento historico das vozes femininas jovens.

Esse movimento aparece de forma contundente na forma estética escolhida por Bei. A
fragmentacgdo do texto, as quebras de verso, os siléncios entre uma frase e outra produzem uma

cadéncia que lembra a propria metafora da coreografia. Julia danca com as palavras, ensaia



despedidas e recomegos, numa escrita que encarna o “excesso” de que fala Cixous (2022), uma
escrita que ndo teme 0 excesso, que ndo pede permissédo para existir, que explode as formas e
transborda, porque o corpo da mulher ndo se contém nas medidas da tradigdo. A forma hibrida
do romance - entre prosa e poesia - exemplifica essa recusa em caber nos moldes classicos de

narrar, ressoando a poténcia subversiva da écriture féminine.

O diério de Jalia, a0 mesmo tempo intimo e politico, corresponde ao chamado de
Cixous: “Escreva-te: € preciso que seu corpo se faga ouvir. S6 assim jorrardo as imensas fontes
do inconsciente” (Cixous, 2022, p. 44). O corpo que se faz ouvir na obra ndo é apenas 0 corpo
ferido, mas também o corpo que deseja, que se projeta no futuro, que busca existir para além da
violéncia. A escrita coreografica de Bei, nesse sentido, funciona como traducdo literaria daquilo
que Cixous defende teoricamente: um espaco em que as mulheres escrevem a si mesmas de
forma radical, sem pedir autorizacdo e sem medo do transbordamento. Assim, Pequena
coreografia do adeus ndo so tematiza a violéncia e o siléncio, mas também performa, em sua
linguagem, uma forma de resisténcia. A fragmentacéo, a cadéncia lirica e o carater de diario
configuram a materializacéao estética da escrita feminina tal como concebida por Cixous (2022):

ndo linear, ndo contida, mas pulsante, corporal e transformadora.

Essa leitura pode ser expandida a partir da reflexdo de Philippe Lejeune sobre a escrita
diaristica. Para o autor, o diario se caracteriza por sua forma fragmentada, pela auséncia de
fechamento e pela inscricdo da subjetividade em seu fluxo mais imediato (Lejeune, 2008). Essa
estrutura aberta dialoga com a estética de Pequena coreografia do adeus, que se organiza em
fragmentos, lembrando tanto a cadéncia de versos quanto 0s registros intimos de uma
adolescente que tenta dar sentido a prépria experiéncia. Nesse sentido, o romance de Bei ndo
apenas tematiza o diario, mas o incorpora como forma literaria, borrando os limites entre ficcao,

confissdo e testemunho.

A aproximacdo entre Cixous (2022) e Lejeune (2008) evidencia como o diario de Julia
funciona como espaco de invencdo subjetiva. Cixous (2022) enfatiza que a mulher precisa se
inscrever no texto, colocar-se na linguagem como se coloca no mundo, assumindo o0 movimento
de narrar como gesto de afirmacdo. A escrita intima da protagonista, portanto, ndo se restringe
ao testemunho individual: ela reivindica lugar na literatura como filha, como adolescente e
como sujeito de linguagem. Do mesmo modo, quando Cixous (2022) destaca que a escrita

feminina deve transbordar e romper com as medidas da tradicdo, é possivel relacionar esse



principio a estética de Bei. A fragmentagdo e a cadéncia lirica da narrativa encarnam uma escrita
que néo se deixa conter, marcada pelo excesso, pelo ritmo e pelo gesto corporal que irrompe na
pagina. A prosa poética de Pequena coreografia do adeus exemplifica, assim, uma recusa em
seguir linearidade tradicional, aproximando-se da écriture féminine que valoriza o corpo e a
experiéncia subjetiva. Dessa forma, Pequena coreografia do adeus pode ser lido como narrativa
que articula duas dimensfes centrais da escrita feminina: por um lado, a insurgéncia contra o
siléncio histdrico, como propde Cixous (2022); por outro, a configuracdo de um espago intimo
de subjetivacdo, tal como analisa Lejeune (2008). A fusdo dessas perspectivas mostra que o
diario de Julia ndo é apenas registro individual, mas também gesto coletivo de resisténcia - um

modo de inscrever, no corpo da linguagem, aquilo que a sociedade tende a apagar.

Ao final, a experiéncia de Jalia revela que a literatura pode ser o lugar de reinscricao
daquilo que foi silenciado. Cixous (2022) lembra que, ao longo da historia, as mulheres foram
mantidas na escuriddo, relegadas ao siléncio e ao apagamento: “Ao longo de sua historia
abafada, elas viveram em sonhos, em corpos calados, em siléncios, em revoltas afonas” (Cixous,
2022, p. 51). A escrita do diario, em Bei, atua justamente contra esse abafamento, pois da voz
ao corpo que sofreu, mas tambem ao corpo que deseja existir para além da dor, configurando-
se como narrativa que encarna a poténcia da écriture féminine, fazendo da linguagem néo
apenas registro de sofrimento, mas espaco de invencao subjetiva e resisténcia politica. Narrar,
para Julia, é resistir - e, como sugere Cixous (2022), é pela escrita que as mulheres podem

romper com a tradicdo de silenciamento e afirmar, no texto, sua presenca histérica e literaria.



CONSIDERACOES FINAIS

O percurso realizado nesta dissertacdo possibilitou compreender como a escrita de
mulheres, em especial a de Aline Bei, constitui um espaco de elaboracdo de experiéncias
maternas atravessadas por dor, violéncia e resisténcia. A leitura dos romances O Peso do
Passaro Morto (2017) e Pequena Coreografia do Adeus (2021) evidenciou como a
maternidade, longe de ser homogénea ou naturalizada, é narrada em sua complexidade e
ambivaléncia, tensionando os limites do que se espera das mulheres em uma sociedade

patriarcal.

Em O Peso do Passaro Morto, a narrativa centra-se na figura da mée, cuja maternidade
nasce de uma violéncia sexual. A experiéncia do estupro, discutida por Segato (2005; 2022)
como instrumento de poder e de controle dos corpos femininos, marca o corpo da protagonista
de Bei, que se Vvé forgada a gestar e maternar em meio ao trauma. O romance evidencia como a
violéncia sexual ndo se restringe ao ato em si, mas se prolonga nos modos como a mulher é
obrigada a lidar com a maternidade decorrente dessa agressao, vivendo um corpo que se torna

simultaneamente lugar de vida e de memoria da violéncia.

Ja em Pequena Coreografia do Adeus, a perspectiva desloca-se para a filha, que cresce
sob os efeitos do abandono e do desamparo materno. Aqui, a narrativa expde as marcas da
auséncia, da negligéncia e da violéncia simbdlica, mostrando que a maternidade, quando
atravessada pelo peso das expectativas sociais e pela auséncia de redes de apoio, também pode
se configurar como um espaco de dor. Nesse sentido, Bei apresenta duas faces distintas, mas
interligadas, da experiéncia materna: de um lado, a imposicdo da maternidade pelo estupro; de
outro, a impossibilidade de sustenta-la plenamente diante de suas exigéncias emocionais e

sociais.

A articulacdo entre essas leituras e os referenciais tedricos mostrou-se fundamental para
compreender a maternidade como construcgéo social e politica. Rich (1986) ja havia apontado a
necessidade de distinguir entre maternidade como instituicdo patriarcal e como experiéncia
vivida, abrindo espaco para que possamos pensar as personagens de Bei em suas tensdes entre
o imposto e o experienciado. O’Reilly (2016), ao discutir o feminismo matricéntrico, reforca
essa dimensdo de resisténcia ao evidenciar que a pratica de maternar pode ser espaco de critica

as estruturas que aprisionam as mulheres.



Ao mesmo tempo, a analise dialoga com as formulac6es de Badinter (1985; 2011), que
questiona o mito do amor materno como natural e universal, revelando sua inscri¢do cultural e
historica. Nas narrativas de Bei, esse mito se desfaz: seja pela mée que ndo escolheu maternar,
seja pela filha que sofre as consequéncias da fragilidade do vinculo materno. Federici (2004)
também se mostra central nesse debate, ao evidenciar como o controle sobre a reproducéo e
sobre o corpo das mulheres esteve no centro da constituicdo do capitalismo e de sua logica de
exploracdo. Nos romances, esse controle aparece tanto na violéncia sexual que d& origem a uma
maternidade for¢ada quanto na cobranca social que culpabiliza mulheres por suas insuficiéncias

maternas.

As contribuicdes de Segato (2005; 2022) e laconelli (2023) ampliam essa discussao,
mostrando que a maternidade, quando narrada por mulheres, revela ndo apenas as dimensoes
intimas da dor e da frustracdo, mas também os mecanismos sociais que sustentam desigualdades
de género. A escrita de Bei se insere, portanto, em um movimento maior de escrita de mulheres
que, como aponta Schmidt (1995), desloca a critica literaria de um olhar hegemdnico para abrir

espaco as vozes silenciadas e as experiéncias femininas em sua pluralidade.

Outro aspecto importante € que, ao narrar experiéncias de maternidade que ndo cabem
nos moldes patriarcais, Bei também recupera a dimensdo performativa da linguagem, como
observa Cixous (2022) ao tratar da poténcia de uma escrita que inscreve 0 corpo e a
subjetividade de mulheres. As protagonistas de Bei, ao narrar suas dores, tornam-se sujeitos de
uma experiéncia que rompe siléncios e transforma a literatura em espaco de (re)existéncia. E
nesse sentido que a escrita de mulheres pode ser compreendida, como aponta Scott (1990), ndo
apenas como representacdo, mas como pratica que produz novas possibilidades de subjetivacédo

e de leitura da historia.

Assim, a dissertacdo mostrou que a maternidade, nas obras analisadas, ndo é apenas
tema literario, mas também categoria critica que nos permite pensar relacdes de poder,
estruturas de opressao e estratégias de resisténcia. As personagens maternas e filiais de Bei
encarnam a ambivaléncia de amar e rejeitar, cuidar e abandonar, resistir e sucumbir
ambivaléncia que, como ja destacou Ruddick (1989), constitui o cerne da experiéncia de

maternar em sua dimensao ética e politica.

E preciso também reconhecer que, com a publicacio de Uma Delicada Colecdo de
Auséncias (2025), Bei encerra uma trilogia involuntaria sobre infancia, maternidade e

abandono. Embora esta obra ndo tenha sido objeto da analise, por estar além do recorte temporal



desta pesquisa, ela aponta para caminhos futuros, em que sera possivel investigar continuidades

e rupturas na representacdo da maternidade e da filiagdo em sua escrita.

Portanto, este trabalho contribui para ampliar a compreensdo da maternidade como
experiéncia maltipla e ndo universal, que deve ser analisada em sua pluralidade de contextos e
identidades. Mais do que isso, reforca a importancia da escrita de mulheres como espaco critico,
capaz de confrontar ideologias dominantes, inscrever experiéncias silenciadas e propor novas

formas de imaginar e viver a maternidade.

Concluir esta dissertacdo nao significa encerrar o debate, mas reafirmar a necessidade
de seguir pesquisando, ampliando e diversificando os olhares sobre a escrita de mulheres e sobre
a maternidade em seus multiplos atravessamentos. Como Bei nos mostra em suas narrativas,
falar da maternidade € falar de dor, de violéncia e de perda, mas também de resisténcia, de
sobrevivéncia e de poténcia criativa. Cabe a critica literaria reconhecer e sustentar esses lugares
de fala, abrindo caminhos para que outras vozes, igualmente marcadas por suas experiéncias

singulares, encontrem espaco na literatura e nos estudos académicos.
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