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EPIGRAFE (opcional)

A Escola Nova
por Adrielli Rosa, 9 anos

“Quando eu era pequenina, tudo era diferente,
sai da pré-escola, veio um virus de repente.
Fiquei estudando em casa, que situacgio!
Queria era correr com meus amigos no chao!
Depois teve aula na quadra, ai que sufoco,
calor de derreter e barulho que nao era pouco.
As vezes ventava, gelava o nariz,
todo mundo tentando aprender e ser feliz!
Mas agora mudou, tudo ficou chique demais,
tem sala bonita e ar gelado, olha que paz!
Carteira novinha, parede colorida,
ficou tdo legal que parece até partida divertida!
Hoje venho feliz, correndo para o portéo,

a escola ta linda e conquista meu coracgao.
Estudar virou festa, brincar é alegria,
na escola novinha eu vou todo dia!”

POETINHAS DO CAMPO. Escola Estadual Professor Carlos Pereira. Projeto
pedagogico interdisciplinar. [S.1.: s.n.], 2024.
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ENTENDENDO A INTENGCAO DE JOVENS RURAIS EM MIGRAR PARA
AREAS URBANAS: UMA INVESTIGACAO A PARTIR DE FATORES E
BENEFICIOS PSICOSSOCIAIS

RESUMO: A migragao de jovens rurais para areas urbanas permanece como um
fendbmeno global que impde desafios decisivos a agricultura sustentavel, a
seguranga alimentar e a continuidade da agricultura familiar. Ao reduzir a
disponibilidade de mao de obra e fragilizar a transmisséo intergeracional de
conhecimentos produtivos, esse deslocamento contribui para o abandono das
propriedades e compromete a biodiversidade associada aos sistemas agricolas
familiares. No Brasil, jovens rurais enfrentam limitagbes de acesso a
oportunidades econbémicas, educacionais e institucionais, o que reduz sua
motivagao para permanecer em suas comunidades de origem e retroalimenta um
ciclo que pressiona tanto o campo quanto as cidades, especialmente pela perda
de habilidades tradicionais e pela sobrecarga de infraestruturas urbanas.

Diante desse cenario, esta pesquisa tem como objetivo identificar os fatores
psicossociais e 0s beneficios psicoldgicos que influenciam a intengao dos jovens
rurais em migrar para areas urbanas. O estudo é estruturado em dois capitulos
complementares. O primeiro utiliza modelagem de equagdes estruturais para
examinar como atitude experiencial, normas subjetivas, controle comportamental
percebido e identidade propria moldam a intengdo migratoria. O segundo
capitulo emprega uma abordagem qualitativa para analisar os beneficios
psicoldgicos percebidos pelos jovens em sua comunidade, buscando
compreender como vinculos afetivos, memoarias, pertencimento e apego ao lugar
contribuem para a construcéo da identidade e para a decisdo de permanecer ou
migrar.

A combinagdo dessas abordagens permite avangar na compreensao das
dindmicas que influenciam o comportamento migratério juvenil em contextos
rurais brasileiros, especialmente em assentamentos de reforma agraria,
destacando a relevancia das conexdes afetivas e dos elementos identitarios na

permanéncia dos jovens no campo.

Palavras-chave: Apego ao lugar; Beneficios psicolégicos; Fatores

psicossociais; Jovens rurais; Migragao.
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BENEFiICIOS PSICOLOGICOS DO LUGAR DE ORIGEM E
SUA INFLUENCIA NA IDENTIDADE PROPRIA DE JOVENS

RURAIS
g g
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OBJETIVO

Migracao juvenil rural-urbana
Identificar fatores psicossociais e beneficios psicolégicos.

Vinculos que sustentam a permanéncia no campo.

"Raizes, casa, memoria de luta
Tranquilidade e seguranca”
"Menos estresse, menos violéncia
relacdes comunitarias”

"Apoio, cooperacao, amizades
memorias e Infancia”
"Recordacdes que criam pertencimento
contato com a natureza”

"Terra, ar puro, vida rural”
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UNDERSTANDING THE INTENTION OF RURAL YOUTH TO MIGRATE TO
URBAN AREAS: AN INVESTIGATION BASED ON PSYCHOSOCIAL
FACTORS AND PSYCHOLOGICAL BENEFITS

ABSTRACT: The migration of rural youth to urban areas remains a global
phenomenon that imposes decisive challenges to sustainable agriculture, food
security, and the continuity of family farming. By reducing the availability of labor
and weakening the intergenerational transmission of agricultural knowledge, this
movement contributes to farm abandonment and compromises the biodiversity
associated with family-based production systems. In Brazil, rural youth face
limited access to economic, educational, and institutional opportunities, which
reduces their motivation to remain in their communities of origin and reinforces a
cycle that affects both rural and urban environments, particularly through the loss
of traditional skills and the pressure placed on urban infrastructure.

This research aims to identify the psychosocial factors and psychological benefits
that influence the intention of rural youth to migrate to urban areas. The study is
structured into two complementary chapters. The first applies structural equation
modeling to examine how experiential attitude, subjective norms, perceived
behavioral control, and self-identity shape migration intentions. The second
chapter adopts a qualitative approach to investigate the psychological benefits
perceived by young people in their community, seeking to understand how
emotional bonds, memories, belonging, and place attachment contribute to
identity formation and shape decisions to stay or migrate.

The combination of these approaches advances the understanding of the
dynamics underlying youth migration in Brazilian rural contexts, particularly within
agrarian reform settlements, and highlights the relevance of affective ties and

identity-related elements in shaping decisions to remain in rural areas.

Keywords: Place attachment; Psychological benefits; Psychosocial factors; Rural
youth; Migration.
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CAPITULO 1 — CONSIDERAGOES INICIAIS

A migragdo de jovens para areas urbanas constitui um fendmeno
persistente em escala global e representa um grande desafio para a adogao de
praticas agricolas mais sustentaveis e para a segurancga alimentar. Ao diminuir a
mao de obra disponivel no campo, esse movimento compromete a continuidade
da produtividade agricola, favorece a perda da agrobiodiversidade e contribui
para o abandono das praticas da agricultura familiar (Jiménez-Moreno; Lazos-
Chavero; Balvanera, 2023). No Brasil, esse cenario € especialmente
preocupante, ja que, conforme dados do Banco Mundial (2023), nos ultimos 22
anos a populagéao rural foi reduzida em 33,8%, enquanto a média mundial ficou
em torno de 19%. Esse contexto afeta diretamente os jovens do meio rural, que
tendem a perder o interesse em permanecer em suas comunidades de origem

diante da escassez de incentivos.

Estudos apontam que a permanéncia dos jovens no meio rural poderia
contribuir para o alcance dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
da Agenda 2030 da ONU, ja que a juventude rural é considerada pega-chave
para a revitalizagcdo econ6mica e social das comunidades agricolas (IFAD,
2019). No entanto, a falta de oportunidades econémicas, de acesso a educagao
e arenda torna a migragdo uma alternativa comum para esses jovens (Redehegn
etal., 2019). Além disso, as dificuldades inerentes ao trabalho agricola, como os
altos custos de produgao, a descapitalizacdo dos pequenos produtores e a
auséncia de infraestrutura adequada agravam esse cenario (Agza et al., 2023). A
migragdo, embora oferega acesso a novos servigos e empregos, acarreta
também impactos sociais e ambientais, como a sobrecarga das cidades e a

perda de conhecimentos tradicionais rurais (Gasparelo et al., 2022).

A literatura internacional ja vem buscando compreender os fatores
psicossociais que influenciam a decisdo dos jovens em migrar, como
demonstrado no estudo de Yazdan-Panah e Zobeidi (2017), realizado no Ira, que
identificou como motivadores da migragao fatores ligados a busca por emprego,
educacao, desenvolvimento pessoal e auséncia de servigos nas areas rurais. De

forma semelhante, Callejo-Gonzalez e Ruiz-Herrero (2024), analisando jovens
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de uma regiao rural da Espanha, identificaram que fatores como origem social,
nivel educacional e género afetam as expectativas de permanéncia desses

jovens no meio rural.

Contudo, embora haja avangos no entendimento dos fatores que
impulsionam a migrag&o, ainda s&o escassos os estudos que analisam como
aspectos psicossociais se conectam aos beneficios psicolégicos que os jovens
percebem ao manter vinculos afetivos com seu local de origem (Scannell;
Gifford, 2017). Esses beneficios, definidos como impactos positivos para o bem-
estar mental e emocional decorrentes da convivéncia comunitaria e do
sentimento de pertencimento (Scannell; Gifford, 2010), estdo intrinsecamente
relacionados ao conceito de apego ao lugar, entendido como o vinculo afetivo e
identitario com a comunidade (Youssef, 2023). Pesquisas anteriores ja
destacaram que o apego ao lugar pode oferecer uma gama de beneficios
psicologicos (Rollero; De Piccoli, 2010; Scannell; Gifford, 2016), mas muitas se
concentraram em aspectos isolados e nao exploraram essa questdo em
comunidades rurais brasileiras, especialmente em assentamentos de reforma

agraria.

Diante desse contexto, este estudo justifica-se pela necessidade de
compreender como os fatores psicossociais e o0s beneficios psicologicos
associados ao apego ao lugar podem influenciar a inten¢ao de jovens rurais em
migrar para areas urbanas. Para tanto, o Assentamento Itamarati, localizado em
Ponta Pora, Mato Grosso do Sul, apresenta-se como campo empirico
privilegiado. Além de ser um dos maiores assentamentos rurais da América
Latina, o Itamarati carrega uma trajetéria historica significativa no contexto da
reforma agraria brasileira. Criado em 2002, a partir da desapropriagdo da antiga
Fazenda Itamarati, outrora uma das maiores propriedades agropecuarias do
pais, dotada de ampla infraestrutura, o assentamento passou por profundas
transformagdes que o tornaram referéncia em produgédo agricola familiar
(INCRA, 2015).

A ocupacédo do Itamarati foi articulada por movimentos sociais como o
MST, a FETAGRI e a CUT, responsaveis pela mobilizagcdo comunitaria e

organizagao produtiva. Contudo, mesmo apds duas décadas, muitos assentados
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ainda enfrentam desafios econdmicos e sociais relacionados a comercializagcao
da producdo e a infraestrutura (INCRA/SEPROD/IDATERRA, 2003). A
agricultura familiar € a principal base econémica da regido, sendo marcada pela
producao de graos, hortalicas, pecuaria leiteira e, mais recentemente,
piscicultura (SILVA et al., 2020). Além disso, iniciativas como a Feira do Produtor
Rural, certificagbes de produtos orgénicos e participagdo em programas
governamentais, como o PAA e o PNAE, fortalecem a economia local e
reafirmam o potencial do assentamento como territério estratégico para o

desenvolvimento rural sustentavel (GOMES, 2014).

No aspecto social, o Assentamento Itamarati possui estrutura educacional
consolidada, atendendo cerca de 2.700 alunos e mantendo parcerias com
instituicdes como a UFGD, o que amplia as possibilidades de acesso ao ensino
superior (MAUAD; MUSSURY, 2021). Culturamente, a comunidade preserva
praticas tradicionais e saberes populares que reforcam os lagos comunitarios e o
sentimento de pertencimento (AGUIAR; ARAUJO, 2021). Verifica-se, portanto,
que apesar das dificuldades, o assentamento dispde de recursos simbdlicos,
afetivos e comunitarios que podem influenciar a permanéncia dos jovens no

campo.

Além disso, o Itamarati integra uma rede de assentamentos rurais que
compartilham desafios semelhantes, como infraestrutura, assisténcia técnica e
acesso a credito (REIS; RODRIGUES, 2014). Assim, compreender as dindmicas
de permanéncia e migragdo da juventude nesse territorio pode fornecer
subsidios importantes para a formulagao de politicas publicas que valorizem o
campo e fortalegam a agricultura familiar como estratégia de desenvolvimento

regional.

Dessa forma, o Assentamento Itamarati constitui um caso exemplar para
investigar as conexdes entre apego ao lugar, beneficios psicoldgicos e intengdes
migratorias de jovens rurais. O estudo foi conduzido em dois capitulos,
apresentados em formato de artigos cientificos. O primeiro capitulo, por meio de
modelagem de equacgdes estruturais, identificara como os fatores psicologicos
com base na Teoria Reasoned Action Approach (RAA) influenciam a intencao de

migracdo dos jovens do assentamento. O segundo capitulo, de carater
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qualitativo, buscou compreender quais beneficios psicologicos sao percebidos
pelos jovens a partir da relagdo com sua comunidade, explorando como essas
conexdes afetivas se articulam a construgédo da identidade do lugar e da propria

identidade pessoal.

Portanto, esta pesquisa ndo apenas responde a lacunas da literatura
sobre migragao rural, juventude e apego ao lugar, como também contribui para o
debate sobre estratégias que possam tornar o campo um espaco viavel, digno e
atrativo para as novas geragdes. O Assentamento Itamarati, com suas
singularidades histoéricas, sociais, culturais e econémicas, representa um terreno
fértil para essa analise, permitindo compreender, em profundidade, os fatores

que influenciam a decisédo dos jovens em permanecer ou migrar.

Diante desse contexto, a presente tese avanga para a analise dos fatores
que influenciam a intengcdo de migracdo dos jovens rurais, adotando uma
abordagem baseada na Reasoned Action Approach (RAA). O capitulo seguinte
investiga como atitudes, normas subjetivas, controle comportamental percebido
e identidade propria estruturam a decisdo de migrar, permitindo compreender a

migragao juvenil rural para além de explicagbes estritamente econdémicas.
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CAPITULO 2 - FATORES QUE INFLUENCIAM A INTENGAO DE JOVENS
RURAIS EM MIGRAR DAS AREAS RURAIS PARA AS AREAS URBANAS

RESUMO - A migracdo de jovens rurais para areas urbanas, somada ao
envelhecimento da populagéo rural, pode gerar limitagdes decisivas para o
desenvolvimento rural e para a continuidade da agricultura familiar. Entre as
consequéncias estdo a perda de conhecimentos especificos acumulados pelas
familias, a redugdo na adogao de tecnologias e a descontinuidade das atividades
produtivas. Para compreender os fatores que moldam essa intengdo migratoria,
este estudo adotou a Abordagem da Agao Racional (RAA), complementada pelo
construto Identidade Proépria, visando identificar quais elementos influenciam a
decisdo dos jovens rurais de migrar. Foram analisadas 187 respostas de jovens
residentes no Assentamento Itamarati, com o objetivo de avaliar os construtos
que explicam a intencdo de migrar e identificar quais crengas psicologicas
influenciam suas percepgoes.

Os resultados do modelo estrutural mostram que a intengao de migrar para areas
urbanas é influenciada positivamente pela atitude experiencial, pelas normas
subjetivas injuntivas e pelo controle comportamental percebido. Por outro lado, a
identidade prépria, associada ao sentimento de pertenga as atividades agricolas
e a vida rural, exerce influéncia negativa sobre essa intengdo. No modelo
formativo, identificou-se que as crengas instrumentais relacionadas a
possibilidade de melhorar as condigbes financeiras, obter emprego, acessar
hospitais e ingressar na universidade sao motivagdes relevantes para migrar. As
crengas experienciais revelam que muitos jovens acreditam que podem se
adaptar facilmente ao ambiente urbano e que teriam maior sensagdo de
seguranga.

As crencas normativas indicam que sindicatos rurais, escolas e movimentos
sociais exercem influéncia direta no incentivo a migragdo, enquanto vizinhos,
amigos e familiares tendem a estimular esse comportamento por ja terem
migrado anteriormente. Além disso, os jovens percebem que a disponibilidade de
recursos financeiros aumenta sua capacidade e autonomia para deixar o
assentamento. De forma geral, os achados reforgam a relevancia da satisfagéo
dos jovens com sua comunidade, bem como o vinculo identitario com a
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agricultura familiar, como elementos que reduzem a probabilidade de migrac&o
para areas urbanas.

Palavras-chave: Agricultura familiar; Jovens rurais migrantes; Teoria do
Comportamento Planejado; Identidade prépria; RAA.

1. Introdugao

Mundialmente, a agricultura familiar emprega cerca de 30% da populagéo
e responde por mais de 80% da producido de alimentos, sendo que 95% das
propriedades possuem menos de cinco hectares (FAO, 2024). No Brasil, esse
segmento representa aproximadamente 77% das propriedades rurais e é
responsavel por 23% da produgao nacional (IBGE, 2017), além de empregar
mais de 15 milhdes de pessoas e atuar como importante fornecedora de
alimentos e exportadora agricola (Graeub et al., 2016; Censo Agro, 2017). Diante
dessa relevancia econOmica e social, a continuidade da agricultura familiar
depende diretamente da presenca de sucessores nas propriedades (Bertoni;
Cavicchioli, 2016), considerando que a sucessao ocorre de maneira
intergeracional e, portanto, exige a participagcdo de jovens descendentes
(Leonard et al., 2017).

Quando ndo ha sucessores, diversas consequéncias podem surgir ao
longo do tempo, como baixa adog&o de tecnologias, interrupgédo das atividades
produtivas, perda de conhecimentos especificos acumulados pelas familias e
esvaziamento demografico das zonas rurais (Wheeler et al., 2012; Spanevello et
al., 2011; Bertoni; Cavicchioli, 2016). O envelhecimento da populagéo rural e a
migrag&o crescente dos jovens para areas urbanas reforcam esses desafios,
comprometendo a continuidade da agricultura familiar (Barbosa et al., 2020).
Em resposta a esse cenario, politicas publicas tém sido desenvolvidas em
diferentes paises para estimular a permanéncia dos jovens no setor agricola.
Segundo Coopmans et al. (2021), iniciativas como aumentar a atratividade da
agricultura como modo de vida, facilitar o acesso a terra e ao capital, além de
oferecer consultorias especializadas e apoio profissional, podem contribuir para

fortalecer a sucessao. No Brasil, politicas voltadas para o acesso a terra e para a
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formacéao de sucessores também foram implementadas, considerando aspectos
culturais, sociais, econdmicos e de género (Lima, 2013). No entanto, mesmo
diante dessas iniciativas, a migracao de jovens rurais para areas urbanas
permanece elevada (Spanevello et al., 2011), especialmente entre aqueles com
maior escolaridade (Maia; Sakamoto, 2014).

Diversos estudos buscam compreender os motivos que levam jovens
rurais a migrar. Bednarikova et al. (2016) identificaram trés dimensdes que
influenciam a permanéncia: caracteristicas pessoais e familiares, expectativas
de emprego e qualidade de vida. Por outro lado, fatores como dificuldades no
trabalho rural, altos custos de producdo, descapitalizacdo e escassez de
oportunidades educacionais e de renda impulsionam a busca por areas urbanas
(Spanevello et al., 2011; Rérat, 2016; Von Reichert et al., 2014a). A deciséo
migratoria também é moldada por estruturas objetivas (mercado de trabalho,
oportunidades) e subjetivas (historico familiar, lagos sociais) (Rérat, 2014).

Neste estudo, entende-se area urbana como locais cuja densidade
populacional é suficiente para ndo serem classificados como zona rural (IBGE,
2017). Para investigar o comportamento migratério dos jovens, utilizou-se a
Abordagem da Agao Racional (RAA), amplamente aplicada em estudos sobre
decisbes e comportamentos no meio rural (Sok et al., 2021). A RAA propde que o
comportamento é determinado pela intengao de realiza-lo, sendo essa intengao
influenciada pela atitude (experiencial e instrumental), pela norma subjetiva
(injuntiva e descritiva) e pelo controle comportamental percebido (Fishbein;
Ajzen, 2010; Ajzen, 2005). Esses construtos derivam de crengas
comportamentais, normativas e de controle que moldam a percepcao dos
individuos sobre a agao de migrar.

Pesquisas recentes tém incorporado o construto identidade prépria para
ampliar a compreensio sobre como individuos percebem seus papéis sociais
(Rise; Sheeran, 2010; Van Dijk et al., 2016). A identidade prépria reflete o quanto
determinado comportamento é percebido como parte do self (Terry et al., 1999).
No contexto deste estudo, refere-se ao quanto o jovem se identifica com as
atividades agricolas e com a vida rural. A inclusdo desse construto pode
aumentar o poder explicativo das teorias de acao racional (Da Silva et al., 2020).

Diante disso, o objetivo deste estudo foi identificar os fatores que

influenciam a intengéo de jovens rurais em migrar para areas urbanas, partindo
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dos pressupostos da RAA e incorporando o construto identidade propria.
Especificamente, buscou-se identificar quais crengas comportamentais,
normativas e de controle influenciam a atitude, as normas subjetivas e o controle

comportamental percebido desses jovens em relagdo a migragao.

2. Abordagem da Acao Racional - Teoria do Comportamento Planejado

A Teoria do Comportamento Planejado, integrante da Abordagem da
Acao Racional (RAA), estabelece que o comportamento € determinado pela
intencdo de realiza-lo. Essa intencao € influenciada pela atitude em relagdo ao
comportamento, pela pressdo social percebida (normas subjetivas) e pelo
controle comportamental percebido (Ajzen, 2005). Neste estudo, o
comportamento analisado corresponde a decisdo de migrar de uma area rural
para uma area urbana.

A intencdo de migracao dos jovens rurais depende da avaliagéo positiva
ou negativa que fazem desse deslocamento, das percepg¢des sobre a presséo
social exercida por pessoas e institui¢gdes relevantes e do grau em que acreditam
ser capazes de realizar a migracao. Fishbein e Ajzen (2010) indicam que a
atitude possui duas dimensdes: a dimensdo instrumental, de natureza
cognitiva e racional, e a dimensao experiencial, de natureza afetiva e
emocional.

A literatura aponta que a atitude pode ser um preditor decisivo da intengao
de migrar (Assfawe e Minaye, 2022). Contudo, ainda ha escassez de estudos
que examinem separadamente as atitudes experiencial e instrumental entre
jovens rurais. Assim, propdéem-se as seguintes hipoteses:

H1: A atitude experiencial influencia positivamente a intengcdo dos jovens em
migrar para areas urbanas.
H2: A atitude instrumental influencia positivamente a intengdo dos jovens em
migrar para areas urbanas.

As normas subjetivas também s&o estruturadas em duas dimensdes: a

dimensao injuntiva, que expressa o que pessoas importantes esperam do

individuo, e a dimensao descritiva, que representa a percepg¢ao de que esses
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referentes ja adotam ou aprovam o comportamento (Cialdini et al., 1990;
Fishbein e Ajzen, 2010). Assim, propdem-se as hipoteses:

H3: Normas subjetivas descritivas influenciam positivamente a intencdo dos
jovens em migrar para areas urbanas.

H4: Normas subjetivas injuntivas influenciam positivamente a intencdo dos
jovens em migrar para areas urbanas.

O controle comportamental percebido refere-se a percepgéo dos jovens
sobre a propria capacidade de realizar o comportamento, considerando
fatores que podem facilitar ou dificultar essa acdo (Fishbein e Ajzen, 2010).
Propde-se a seguinte hipotese:

HS5: O controle comportamental percebido influencia positivamente a intencao
dos jovens em migrar para areas urbanas.

Além dos construtos tradicionais da TCP, este estudo incorpora o
construto Identidade Prépria, que representa o quanto o individuo se reconhece
em determinado papel social (Sparks e Guthri, 1998; Pelling e White, 2009).
Evidéncias mostram que esse construto amplia o poder explicativo dos modelos
da TCP (Van Dijk et al., 2016). No contexto rural, a Identidade Prépria expressa o
nivel de identificagdo do jovem com as atividades agricolas e com a vida no
campo. Assim, propoe-se:

H6: A identidade prépria influencia negativamente a intengdo dos jovens em
migrar para areas urbanas.

Na RAA, atitude, normas subjetivas e controle comportamental
percebido derivam de crengas especificas. As crengas comportamentais
relacionam-se as consequéncias percebidas da migragao e podem ter natureza
afetiva e emocional, compondo a atitude experiencial, ou natureza cognitiva e
racional, compondo a atitude instrumental. As crengas normativas referem-se a
pessoas ou grupos que influenciam a decisao do jovem e podem ser agrupadas
nas dimensodes injuntiva ou descritiva. As crengas de controle relacionam-se a
fatores capazes de facilitar ou dificultar a migragdo, como acesso a recursos
financeiros e infraestrutura.

Com base nesses pressupostos, foi desenvolvido o modelo tedrico

utilizado nesta pesquisa, apresentado na Figura 1.
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Figura 1- Modelo estrutural proposto da RAA (modelo Formativo e Reflexivo)
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3. Métodos

Esta pesquisa foi conduzida no Assentamento Rural Itamarati,
considerado o maior assentamento de reforma agraria da América Latina. O
assentamento tem como base a agricultura familiar e esta localizado préximo ao
municipio de Ponta Pora, no estado de Mato Grosso do Sul, Brasil. Abrange
aproximadamente 56.000 hectares e reune cerca de 2.900 familias
agricultoras, incluindo um numero expressivo de jovens que estudam, trabalham
e vivem no local (Da Silva et al., 2020). A escolha dessa area de estudo ocorreu
pela relevancia socioeconbmica do assentamento, pela presenga de jovens
rurais em diferentes condicdes sociais e educacionais e pela acessibilidade aos
pesquisadores.

Para orientar o processo de coleta de dados, foram seguidas as etapas
recomendadas no guia de aplicagdo da Teoria do Comportamento Planejado
elaborado por Fishbein e Ajzen (2010). As etapas especificas estdo detalhadas
nas subsecdes 3.1 e 3.2.

3.1 Coleta de dados e questionario qualitativo

A primeira etapa consistiu na aplicagdo de um questionario qualitativo
(Apéndice A), conduzido com jovens do Assentamento Itamarati que ja possuiam
contato prévio com os pesquisadores por meio de atividades, projetos e agdes
realizadas anteriormente no local. Esses jovens atuaram como facilitadores,
ajudando a alcangar outros participantes e ampliar a diversidade de perfis
ouvidos.

Foram realizadas entrevistas em profundidade, no més de novembro de
2020, totalizando 14 jovens respondentes. As entrevistas utilizaram perguntas
abertas elaboradas para identificar crengas comportamentais, crencgas
normativas e crengas de controle relacionadas a migragéo.

Para identificar as crengas comportamentais, os jovens responderam as
perguntas:
* “Quais s&o as vantagens de migrar do assentamento rural para uma area
urbana o mais rapido possivel?”
* “Quais sao as desvantagens de migrar do assentamento rural para uma area
urbana o mais rapido possivel?”

Para identificar as crengas normativas, foram utilizadas as perguntas:

» “Liste pessoas, drgaos publicos, grupos ou instituicbes privadas que
desaprovariam ou pensariam que vocé nao deveria migrar do assentamento
rural para uma area urbana o mais rapido possivel.”

* “Liste pessoas, grupos, 6rgaos publicos de incentivo ou instituicbes privadas
que aprovariam ou pensariam que vocé deveria migrar do assentamento rural
para uma area urbana o mais rapido possivel.”
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Para captar as crengas de controle, foram utilizadas as perguntas:
+ “Liste fatores que facilitariam ou permitiiam que vocé migrasse do
assentamento rural para uma area urbana o mais rapido possivel.”
+ “Liste fatores que dificultariam ou impediriam que vocé migrasse do
assentamento rural para uma area urbana o mais rapido possivel.”

Essa primeira etapa permitiu identificar um conjunto de 16 crencgas,
distribuidas entre:
* crengas comportamentais, relacionadas aos possiveis resultados da migragao;
 crengas normativas, associadas as pessoas ou instituicdbes percebidas como
influentes na decisao;

* crengas de controle, referentes a fatores que facilitam ou dificultam a migragao.

Essas crencas fundamentaram a elaboragdo das medidas utilizadas
posteriormente no estudo quantitativo, conforme apresentado na Tabela 1.

Crencgas

Crencgas Crencgas Crencgas normativas
comportamentais comportamentais normativas descritivas Crencas de
experienciais (Cce)i instrumentais (Cci)i  injuntivas (CNSi)j (CNSd)j Controle (CC)k
1. Adaptagédo com a 1.Recursos
vida urbana 1. Emprego 1. Cooperativas 1. Familia financeiros

2. Acesso a 2.Infraestrutura do
2. Seguranga universidade 2. MST 2. Vizinhos assentamento
3. Estresse da vida
urbana 3. Acesso a hospitais 3. Escolas 3.Amigos

4. Condigbes

financeiras 4. Sindicato rural

3.2 Amostra e questionario quantitativo

Para selecionar a amostra que respondeu ao questionario quantitativo
(Apéndice B), foram contatadas as escolas do Assentamento Itamarati e
disponibilizado aos alunos um formulario online preenchido por meio da
plataforma Google Forms. Para ampliar a taxa de resposta, uma monitora
acompanhou os estudantes durante o preenchimento, oferecendo instrugcdes
guando necessario, sem interferir nas respostas.

A coleta ocorreu entre 18 de maio de 2021 e 04 de janeiro de 2022,
totalizando 187 jovens respondentes. Antes da aplicagao definitiva, realizou-se

um preé-teste com cinco jovens, sem necessidade de ajustes substanciais.
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O questionario foi estruturado em duas partes. A primeira coletou
informagdes sociodemograficas, como idade, escolaridade, género, tamanho da
propriedade familiar e atividades desenvolvidas na unidade produtiva. A segunda
parte apresentou declaracdes utilizadas para medir os construtos intencao,
atitude, normas subjetivas, controle comportamental percebido e identidade
propria, avaliadas por meio de escala Likert de cinco pontos. Em seguida, os
jovens avaliaram um conjunto adicional de declarag¢des relacionadas as crengas
comportamentais, normativas e de controle, que funcionaram como medidas
indiretas para cada dimensdo dos construtos: atitude experiencial, atitude
instrumental, norma subjetiva descritiva, norma subjetiva injuntiva e controle

comportamental percebido.

3.3 Analise estatistica

As analises foram realizadas em trés etapas. A primeira etapa consistiu no
uso de estatistica descritiva para caracterizar a amostra com base nas variaveis
sociodemograficas e apresentar medidas de tendéncia central das declarag¢des
que compdem cada construto.

Antes da segunda etapa, o modelo tedrico foi especificado por meio de um
modelo hierarquico de componentes, estruturado com construtos de ordem
superior e suas respectivas dimensdes formativas. Essa abordagem permitiu
representar adequadamente os construtos derivados da Teoria do
Comportamento Planejado, distinguindo variaveis latentes reflexivas (como
intencdo, atitude, normas subjetivas, controle comportamental percebido e
identidade propria) e variaveis de natureza formativa associadas as crencas
especificas. A adogao do modelo hierarquico foi estratégica para refletir a
estrutura tedrica subjacente, melhorar a representacdo das relagbes entre
crengas e construtos e aumentar a precisao da mensuracgao.

Na segunda etapa, utilizou-se a Modelagem de Equacdes Estruturais com
Minimos Quadrados Parciais (PLS-SEM) para identificar o impacto dos
construtos na intengcdo dos jovens de migrar para areas urbanas. Seguiu-se a
abordagem de dois estagios, iniciando pela avaliagédo do modelo de mensuragéo
para confirmar confiabilidade e validade dos construtos. Em seguida, procedeu-

se a avaliagao do modelo estrutural.
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A confiabilidade dos indicadores foi verificada pelas cargas fatoriais acima
de 0,5 (Hair et al., 2014), valores de alfa de Cronbach e Rho A acima de 0,7. A
validade convergente foi avaliada pela variancia média extraida (AVE) acima de
0,5. A consisténcia interna foi verificada pela confiabilidade composta acima de
0,7. A validade discriminante foi analisada por meio do carregamento cruzado, do
critério de Fornell-Larcker e do indice HTMT menor que 0,90. A verificagdo da
normalidade indicou assimetria negativa, reforcando a adequagao do PLS-SEM
para a analise, dada sua robustez para amostras pequenas e distribuicoes
nao normais (Reinartz, Haenlein e Henseler, 2009).

A avaliagdo do modelo estrutural considerou os valores de VIF menores
que 3, além de R2, 2, g2 e os coeficientes de caminho obtidos pelo método
blindfolding. A significancia dos coeficientes foi verificada com bootstrapping de
5.000 subamostras. Todas as analises foram conduzidas no software SmartPLS
verséo 3.

Na terceira etapa, analisaram-se as crencas identificadas na Tabela 1 por
meio de um modelo formativo. As crengas comportamentais foram agrupadas
em experienciais e instrumentais, as crengas normativas em injuntivas e
descritivas e as crengas de controle analisadas individualmente. A validade do
modelo formativo foi avaliada por meio dos valores de VIF menores que 3, da
validade convergente (AVE maior que 0,708) e da significancia das cargas

externas, conforme Hair et al. (2021).



Figura 2- Modelo Hierarquico, Formativo e Reflexivo.
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As caracteristicas sociodemograficas dos jovens respondentes estédo
apresentadas na Tabela 2. A area média das propriedades familiares dos
participantes foi de 13,58 hectares. No contexto nacional, propriedades entre 10
e 50 hectares representam cerca de 31,30% dos estabelecimentos rurais do
Brasil (Censo Agro, 2017), o que indica que o perfil fundiario dos participantes é
semelhante ao observado na agricultura familiar brasileira. A principal atividade
desenvolvida pelas familias nas propriedades foi a agropecuaria, relatada por
50,27% dos jovens. Tabela 2 - Caracteristicas sociodemograficas dos jovens
rurais.

Caracteristicas sociodemograficas (%)
Género
Masculino 41,71
Feminino 58,29
Idade
Até 15 anos 38,50
De 16 a 20 40,64
Acima de 21 a 29 20,86
Escolaridade
Sem escolaridade 1,07
Primeiro grau incompleto 29,41
Primeiro grau completo 13,9
Segundo grau incompleto 26,74
Segundo grau completo 4,81
Graduagao incompleta 10,7
Graduagao completa 6,42
Pd6s-graduagéao 6,95
Atividades
Lavoura 50,27
Pecuaria 24,06
Floresta 2,67
Piscicultura 1,6
Outra 21,39

Os resultados apresentados na Tabela 3 mostram as médias e medianas
das declaragbes utilizadas para mensurar os construtos intengcéao (INT), atitude
experiencial (ATTe), atitude instrumental (ATTi), norma subjetiva descritiva
(NSd), norma subjetiva injuntiva (NSi), controle comportamental percebido
(CCP) e identidade propria (IP). De forma geral, os dados indicam baixa intengao

dos jovens em migrar do assentamento para areas urbanas, dado que pelo
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menos 60% dos respondentes atribuiram valores entre 1 e 3 para a maior parte
das afirmacdes desse construto.

As médias das atitudes instrumental e experiencial, assim como das
normas subjetivas injuntivas, também ficaram abaixo de trés. Esse padrao
sugere que, para os jovens avaliados, migrar para uma area urbana nao é
percebido como algo particularmente util, positivo ou emocionalmente atraente, e
que eles dedicam pouca atencéo ao que outras pessoas acreditam que deveriam
fazer em relagdo a migragéo.

Por outro lado, as normas subjetivas descritivas e a identidade propria
apresentaram valores médios superiores a trés. Esse resultado indica que os
jovens tendem a observar o comportamento de pessoas que ja migraram e
demonstram identificacdo com as atividades ligadas a agricultura familiar no
assentamento.

Em relagcédo ao controle comportamental percebido, os itens CCP1, CCP2
e CCP6 apresentaram médias acima de trés, indicando que os jovens
consideram relativamente facil migrar quando desejarem. Entretanto, os
demais itens desse construto apresentaram médias inferiores a trés, sugerindo
que a capacidade de migrar nao depende exclusivamente da vontade do
jovem, mas também de fatores externos que podem dificultar essa decisao.

Tabela 3 - Declaragoes, escalas, média e mediana dos indicadores utilizados
para mensurar 0os construtos.

Indicadores Declaragao Escala (1-5) Mediana Média

Quéo forte € sua intengdo em
migrar do assentamento rural para

uma area urbana o mais rapido Muito fraca /Muito
INT 1 possivel? forte 3 3
Discordo
Eu pretendo migrar do completamente
assentamento rural para uma area /Concordo
INT 2 urbana o mais rapido possivel: completamente 3 2,71
Quao provavel é que voceé ira
migrar do assentamento rural para
uma area urbana o mais rapido Pouco provavel /
INT3 possivel? Muito provavel 3 2,71
Discordo
Eu planejo migrar do assentamento completamente /
rural para uma area urbana o mais Concordo
INT4 rapido possivel: completamente 3 2,62

ATTi1 Migrar do assentamento rural para Muito 3 2,64




ATTi2

ATTi 3

ATTi 4

ATTa1

ATTa 2

ATTa 3

NSi 1

NSi 2

NSd 1

NSd 2

CCP 1

CCP 2

CCP3

uma area urbana o mais rapido
possivel seria:

Migrar do assentamento rural para
uma area urbana o mais rapido
possivel seria:

Migrar do assentamento rural para
uma area urbana o mais rapido
possivel seria:

Migrar do assentamento rural para
uma area urbana o mais rapido
possivel valeria a pena:
Migrar do assentamento rural para
uma area urbana o mais rapido
possivel seria:

Migrar do assentamento rural para
uma area urbana o mais rapido
possivel seria:

Migrar do assentamento rural para
uma area urbana o mais rapido
possivel seria:

A maioria das pessoas que sao
importantes para vocé acham que
vocé deveria migrar do
assentamento rural para uma area
urbana o mais rapido possivel:
A maioria das pessoas das quais
vocé escuta opinides aprovariam
que vocé migrasse do
assentamento rural para uma area
urbana o mais rapido possivel:
Quantos jovens rurais que vocé
conhece vocé acha que irdo migrar
do assentamento rural para uma
area urbana?

A maioria dos jovens rurais que eu
conhecgo estao interessados em
migrar do assentamento rural para
uma area urbana o mais rapido
possivel:

Se eu quiser, eu posso faciimente
migrar do assentamento rural para
uma area urbana:

Se eu quiser, eu tenho capacidade
de migrar do assentamento rural
para uma area urbana:

Eu estou confiante de que eu
consigo migrar do assentamento
rural para uma area urbana o mais
rapido possivel:

desvantajoso /
Muito vantajoso

Pouco importante /
Muito importante

Inatil / Util
Discordo
completamente /
Concordo
completamente

Muito ruim / Muito
bom

Insatisfatorio/
Satisfatério

Desagradavel /
Agradavel

Discordo
completamente
/Concordo
completamente

Discordo
completamente/Con
cordo
completamente

Quase
nenhum/Quase
todos

Discordo
completamente/Con
cordo
completamente
Discordo
completamente/
/Concordo
completamente
Discordo
completamente/
/Concordo
completamente
Discordo
completamente/
/Concordo
completamente

34

2,64

2,68

2,8

2,59

2,85

2,62

2,65

2,97

3,48

3,12

3,25

3,32

2,98
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Discordo
Migrar do assentamento rural para completamente/
uma area urbana o mais rapido /Concordo

CCP 4 possivel esta sob meu controle: completamente 2,8
Eu sinto que migrar do
assentamento rural para uma area Discordo
urbana o mais rapido possivel completamente/
depende mais de mim do que dos /Concordo
CCP5 outros: completamente 2,85
Discordo
Se eu realmente quiser, eu consigo completamente/
migrar do assentamento rural para /Concordo
CCP6 uma area urbana: completamente 3,19
Discordo
completamente/con
Eu me vejo como um agricultor (a) cordo
IP1 familiar: completamente 3,35
Discordo
Eu sinto que ser agricultor (a) completamente/con
familiar € uma parte importante da cordo
IP2 minha propria identidade: completamente 3,7
Discordo
completamente/con
Eu sinto orgulho de ser um (a) cordo
IP3 agricultor (a) familiar: completamente 3,36

4.2 Resultados do Modelo de Medigcao Reflexivo

O modelo reflexivo foi ajustado mediante a exclusdo de alguns

indicadores que apresentaram cargas cruzadas elevadas e, consequentemente,
comprometiam a validade do modelo. Foram removidos os indicadores ATTi2,
ATTi4, ATTe3, INT3 e INT4. Apds esses ajustes, o modelo apresentou
parametros satisfatorios de acordo com os critérios estabelecidos na literatura.

Os valores de alfa de Cronbach para todos os construtos permaneceram
acima de 0,7, indicando consisténcia interna adequada entre os indicadores. Os
resultados referentes a confiabilidade dos indicadores, a validade convergente e
a confiabilidade composta encontram-se na Tabela 4, demonstrando que os
construtos apresentaram variancia meédia extraida superior ao limiar
recomendado.

A validade discriminante do modelo foi avaliada por meio do critério de
Fornell-Larcker, do carregamento cruzado dos indicadores e do indice HTMT,
apresentados na Tabela 5. Os resultados confirmam que os construtos sio
distintos entre si e que o modelo de medicédo reflexivo apresenta qualidade
satisfatoria para prosseguir com a analise estrutural.
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Tabela 4 — Cargas fatoriais padronizadas, alfa de Cronbach, Rho A, variéncia
média extraida (AVE) e confiabilidade composta (CR) do modelo de medicao.

ATTi IP INT NSd NSi ATTe CCP

Carga do
fator 0,918 0,758 0,859 0,921 0,86 0,893 0,701
0,932 0,844 0,917 0,828 0,911 0,874 0,732
0,851 0,722
0,774
0,727
0,72

Cronbach’
sa 0,833 0,755 0,737 0,704 0,728 0,719 0,825
Rho A 0,837 0,772 0,769 0,768 0,751 0,722 0,829
AVE 0,856 0,67 0,789 0,767 0,785 0,78 0,872
CR 0,923 0,859 0,882 0,868 0,879 0,877 0,532

Tabela 5-Critério de Fornell-Lacker e Heterotrago-Monotrago (HTMT).

ATTi IP INT NSd NSi CCPC ATTe CCPC
ATTi 0,925
IP -0,174 0,819
INT 0417 -0,216 0,888
NSd 0,274 0,172 0,278 0,876
NSi 0,413  -0,001 0,493 0,523 0,886
ATTe 0,687 -0,254 0569 0,378 0,464 0,883
CCPC 0,331 0,212 0,449 0,353 0,545 0,290 0,730
Heterotrago-Monotrago (HTMT).
ATTi IP INT NSd NSi CCPC ATTe CCPC
ATTi
IP 0,230
INT 0,521 0,284
NSd 0,387 0,267 0,371
NSi 0,538 0,083 0,667 0,732
ATTe 0,887 0,348 0,758 0,554 0,651
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CCPC 0,389 0,296 0,564 0,467 0,69 0,368

4.3 Resultados do Modelo Estrutural

Apods a confirmagao da qualidade do modelo de medigao, procedeu-se a
estimativa do modelo estrutural para testar as hipéteses propostas. Os principais
resultados estdo apresentados na Tabela 6. As relagdes significativas
identificadas no modelo permitem compreender quais construtos influenciam a
intengdo dos jovens em migrar do assentamento rural para areas urbanas, bem
como a diregdo e a magnitude desses efeitos.

Tabela 6 — Resultados do modelo estrutural.

Relacdes entre Desvio

Hipoteses  as variaveis Média Padrao T-Valor P-valor f2 VIF  Deciséao
ATTe > Suportad

HA1 Intengdo 0,396 0,083 4,407 0 0,132 2,281 a
H2 ATTi > Intengdo  -0,053 0,083 0,688 0,492 0,003 1,982 Rejeitada
H3 NSd > Intengao  -0,017 0,075 0,382 0,703 0,001 1,563 Rejeitada
Suportad

H4 NSi > Intengdo 0,178 0,091 2,009 0,045 0,031 1,925 a
0,310 0,079 3,818 0,000 0,107 1,583 Suportad

H5 CCP > Intengao a
Suportad

H6 IP> Intengao -0,198 0,067 2,733 0,007 0,050 1,271 a

O coeficiente de determinagao do modelo (R?) indica que as variaveis
incluidas explicam 46,10% da variagao na intengéo dos jovens de migrar do
assentamento para uma area urbana. Entre os construtos avaliados,
apresentaram efeitos estatisticamente significativos a atitude experiencial
(ATTe), a norma subjetiva injuntiva (NSi), o controle comportamental percebido
(CCP) e a identidade prépria (IP), sendo que esta ultima apresentou efeito
negativo sobre a intengao.

A atitude experiencial exibiu coeficientes positivos e significativos,
confirmando a hipotese H1 de que percepgdes afetivas positivas sobre migrar
aumentam a intengao de deixar o assentamento. As normas subjetivas

injuntivas também foram significativas, o que confirma a hipétese H4,
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indicando que a percepgao das expectativas de outras pessoas relevantes
reforga a intengdo de migrar. A identidade propria apresentou efeito
negativo significativo, confirmando a hip6tese H6, sugerindo que jovens que
se identificam com as atividades agricolas e com a vida rural tendem a
apresentar menor intengcédo de migrar.

As demais hipéteses nao foram confirmadas. Por fim, os
coeficientes de caminho mostraram que a atitude experiencial foi o

principal determinante da intencao, seguida da norma subjetiva injuntiva.

4 .4 Resultados do Modelo Formativo

O modelo formativo teve como objetivo identificar quais crencgas
influenciam de maneira significativa cada um dos construtos avaliados. As
crengcas comportamentais instrumentais, que refletem fatores avaliados
racionalmente pelos jovens ao considerar a migragao para areas urbanas, estéo
apresentadas na Tabela 7. Os resultados mostram que as crencas relacionadas
a melhores condigoes financeiras, oportunidades de emprego e acesso a
hospitais foram significativas, indicando que esses aspectos sdo percebidos
como beneficios concretos da migragéo.

As crengas comportamentais experienciais evidenciam que a
decisao de migrar também é influenciada por percepgoes afetivas. Os
jovens tendem a acreditar que conseguiriam se adaptar facilmente ao ambiente
urbano e que estariam mais seguros, o que contribui para reforgar a dimensao
experiencial da atitude.

As crengas normativas injuntivas, apresentadas na Tabela 7, indicam
que sindicatos rurais, escolas e movimentos sociais sdo percebidos como
influéncias que incentivam a migragdo. Ja as crengas normativas descritivas
mostram que vizinhos, amigos e familiares atuam como referentes importantes,
pois muitos deles ja migraram anteriormente, o que faz com que os jovens
tomem esses comportamentos como referéncia.

Por fim, a associagao entre a crenga de controle “Recursos Financeiros” e
o construto “Controle Comportamental Percebido” foi positiva e significativa.
Esse resultado indica que os jovens percebem que a disponibilidade de recursos
financeiros aumenta sua capacidade e autonomia para migrar do assentamento
sempre que desejarem.

Tabela 7-Resultados do modelo formativo.

Correlacao

Crengas VIF Inter construto

P-valor Significancia®

Recursos financeiros

<cC 1,073 0,941 0,037 Significativo
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Infraestrutura do
assentamento<- CC

Sindicato rural -> (CNSi)

Vizinhos -> (CNSd)

Amigos -> (CNSd)

Cooperativas-> (CNSi)

Familia -> (CNSd)

Movimentos sociais->

CNSi)

Escolas -> (CNSi)

Acesso a universidade->

CCi

Acesso a hospitais ->

CCi

Condicdes financeiras ->

CCi
Adaptagéo -> CCe

Seguranga ->CCe

Estresse da vida urbana-

>CCe

Emprego -> CCi

1,073

2,658

1,805

1,845

1,717

1,403

1,325

2,76

1,389

1,583

1,773

1,42

1,45

1,056

1,853

0,573

0,591

0,69

0,668

0,374

0,96

0,658

0,897

0,27

0,428

0,879

0,781

0,813

-0,203

0,879

0,187

0,002

0,025

0,031

0,068

0,003

0,249

0,049

0,325

Nao significativo

Significativo

Significativo

Significativo

Nao significativo

Significativo

Significativo

Significativo

Nao significativo

Significativo

Significativo

Significativo

Significativo

Nao significativo

Significativo

P*> 0,05

5. Discussao e Consideragoes Finais

O objetivo deste estudo foi identificar os fatores que influenciam a

intengdo dos jovens em migrar de areas rurais para areas urbanas e, de forma

especifica, compreender como as crengas comportamentais, normativas e de

controle moldam atitude, norma subjetiva e controle comportamental percebido.

O modelo tedrico proposto, fundamentado na Abordagem da Agédo Racional
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(RAA) e complementado pelo construto Identidade Propria, foi aplicado aos
jovens rurais residentes no Assentamento ltamarati.

Os resultados do modelo estrutural mostraram que a atitude experiencial,
a norma subjetiva injuntiva, o controle comportamental percebido e a identidade
propria foram os construtos estatisticamente significativos para explicar a
intengdo de migrar. A atitude experiencial e a norma subjetiva injuntiva
influenciaram positivamente essa intengdo, enquanto a identidade propria
apresentou relacdo negativa. Além disso, a andlise das crencas permitiu
identificar quais crengas derivadas influenciam diretamente cada construto de
primeira ordem.

As crencas comportamentais instrumentais indicam que os jovens
avaliam racionalmente se a migragao pode proporcionar melhores condi¢coes
financeiras, oportunidades de emprego e acesso a hospitais. A obtencao de
um emprego ja é reconhecida na literatura como um fator decisivo na intengao
migratoria, conforme apontado por Thissen et al. (2010) e Petrin et al. (2011).
Apesar disso, a crengca de que migrar permite acessar universidades nao foi
significativa neste estudo, sugerindo que o jovem rural pode priorizar
oportunidades de trabalho imediato em detrimento da formagao superior. Para
muitos desses jovens, 0 ensino superior pode nao ser percebido como um
caminho seguro para melhorar sua condi¢ao financeira, ao passo que o emprego
surge como alternativa de retorno mais rapido.

Esse resultado converge com Mclaughlin et al. (2014), que identificaram
que jovens que acreditam ter oportunidades de trabalho em suas proprias
comunidades tendem a migrar menos, enquanto aqueles que percebem a
migragcdo como necessaria para conseguir emprego tendem a migrar mais.
Entretanto, esse achado contraria estudos como o de Bjarnason e Thorlindsson
(2006), que apontam o acesso a universidade como um motivador para a
migragdo em contextos em que maior escolaridade esta associada a melhores
oportunidades profissionais.

A condigao socioecondmica do assentamento pode explicar parte desses
resultados. Demi et al. (2009) observaram que jovens de comunidades mais
favorecidas economicamente tendem a migrar com o objetivo de buscar
formagao educacional, algo que pode ndo ocorrer em contextos em que as

prioridades imediatas estdo relacionadas ao trabalho e renda. Também é
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possivel que os jovens do assentamento busquem alternativas de formacao
distintas da universidade tradicional.

As crengas experienciais revelam que muitos jovens tém receio de néao
se adaptar ao ambiente urbano e associam a migragao a possibilidade de perda
de seguranga fisica, percebendo a vida urbana como mais violenta. Assim,
essas crengas aparecem como barreiras emocionais. Por outro lado, crengas
experienciais relacionadas ao estresse e a perda de qualidade de vida nao
influenciaram a atitude. Diferentemente do estudo de Farrugia et al. (2014), no
qual jovens rurais percebiam suas comunidades como desinteressantes, os
jovens deste estudo demonstraram conexdo com a comunidade, com as
atividades da agricultura familiar e valorizagao do ambiente social e cultural local.
Eles também percebem respeito por parte dos adultos e reconhecem que suas
contribui¢cdes sao valorizadas, conforme também observado por Mclaughlin et al.
(2014).

A relagao positiva entre normas subjetivas injuntivas e intengao
indica que a migragao é influenciada pela pressao social percebida. As escolas
se destacaram como importantes fontes de influéncia, alinhando-se as
conclusdes de Sherman e Sage (2011) e Carr e Kefalas (2009), que evidenciam
que o ambiente escolar influencia aspiracbes educacionais e ocupacionais de
jovens rurais. Isso pode ocorrer porque estudantes rurais discutem com mais
frequéncia seus planos futuros com professores (Johnson, 2017), tornando-se
mais sensiveis as expectativas escolares. Porém, sindicatos rurais e
movimentos sociais aparecem como referentes que desestimulam a migracao,
possivelmente devido ao impacto que o éxodo juvenil pode ter para a

continuidade e legitimagao do proprio assentamento.

As crencgas normativas descritivas também exercem influéncia relevante.
Vizinhos, amigos e familiares desempenham papel direto, pois muitos ja
migraram anteriormente e funcionam como modelos de comportamento. Isso &
consistente com Mclaughlin et al. (2014), que destacam a importancia das
relacdes familiares na definicdo de aspiragbes dos jovens, e com Bjarnason e
Thorlindsson (2006), que mostram que quanto maior o histérico migratério da

familia, maior a probabilidade de migrac&o entre os jovens.
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O modelo formativo identificou que recursos financeiros sdo um fator
decisivo para a percepgao de controle sobre a migracédo. Esse achado converge
com Byishimo et al. (2022), que mostraram que jovens com maior seguranga
financeira percebem maior autonomia para decidir permanecer ou migrar. Em
contrapartida, jovens com baixa condigdo financeira pode ser pressionada a
migrar, mesmo contra sua vontade. Propriedades maiores contribuem para
melhores condicbes econbmicas e maior motivagao para permanecer no meio
rural, conforme observado por Maurya et al. (2021) e Byishimo et al. (2022).

A relagao negativa entre identidade prépria e intengéo refor¢ca que quanto
maior a identificagdo do jovem com as atividades rurais e com seu papel na
agricultura familiar, menor a tendéncia de migrar. Esse resultado se alinha aos
achados de Yazdan-Panah e Zobeidi (2017) e de Demi et al. (2009), que
mostraram que jovens com forte vinculo comunitario e identificagdo com o
ambiente rural tendem a permanecer em suas localidades de origem.

Em sintese, os resultados destacam que a satisfagdo com a comunidade,
as condigdes de vida no campo e a identificagdo com as atividades agricolas séo
fatores centrais para reduzir a migragdo rural-urbana entre jovens. Esses
elementos reforgam a importancia de politicas publicas e estratégias locais que
valorizem a agricultura familiar, ampliem oportunidades econémicas e fortalegam

vinculos comunitarios para promover a permanéncia dos jovens no meio rural.

5.1 Implicagdes para politicas publicas

Os resultados deste estudo oferecem subsidios relevantes para politicas
voltadas ao desenvolvimento rural no Brasil. A Identidade Propria demonstrou
influéncia significativa na decisdo dos jovens de permanecer no meio rural,
indicando que politicas publicas podem atuar no fortalecimento dessa identidade
por meio de agdes que valorizem o papel do jovem agricultor e reforcem sua
ligacdo com as atividades da agricultura familiar.

A criagcdo de programas especificos por érgdos governamentais que ja
atuam no meio rural, como servicos de extensdo rural, pode contribuir para
ampliar o vinculo dos jovens com a agricultura. Tais programas podem incluir
cursos, atividades formativas, palestras, agdes de incentivo, além de estratégias

de publicidade e comunicagao que reforcem uma imagem positiva da agricultura



43

familiar e do protagonismo juvenil no campo. Além de fortalecer a identidade
rural, essas iniciativas poderiam facilitar o acesso a insumos, tecnologias e
recursos necessarios para qualificar o trabalho agricola e ampliar as
oportunidades produtivas para os jovens.

Campanhas de conscientizagdo sobre a importancia da agricultura
familiar também podem desempenhar papel relevante na construcdo da
identidade rural. Ao destacar o valor social, cultural e econédmico da permanéncia
desses jovens no campo, essas agdes reforgam o reconhecimento da agricultura
como atividade estratégica para a manutengédo da produgéo de alimentos, dos
saberes tradicionais e das praticas comunitarias.

As escolas rurais aparecem como espagos estratégicos para
implementar programas de incentivo, especialmente porque a infancia e a
juventude sao periodos cruciais para a formagao do senso de pertencimento. A
oferta de cursos e oportunidades educativas préximas as areas rurais reduz a
necessidade de deslocamento e favorece a manutencdo dos vinculos sociais
com familia, amigos e comunidade local, aumentando a probabilidade de retorno
apos os estudos (Rérat, 2014). O incentivo dos pais para que seus filhos
estudem cursos relacionados a agricultura também contribui para reduzir a

intengao de migracgao e fortalecer a permanéncia no meio rural.

5.2 Limitacbes

Este estudo apresenta algumas limitagbes que devem ser consideradas.
A primeira refere-se ao uso da intengao de migrar como variavel dependente, em
vez da migragao efetiva. Essa abordagem é comum em estudos baseados na
Abordagem da Ac&o Racional no contexto agricola (Rezaei et al., 2019), mas
nao permite observar se a intengao se converte em comportamento ao
longo do tempo. Estudos futuros poderiam acompanhar os mesmos jovens
para verificar em que medida a intencao relatada neste estudo prediz acbes
futuras.

Outra limitagcdo esta relacionada ao escopo territorial da pesquisa. Os
dados representam exclusivamente jovens do Assentamento Itamarati, o que

impede a generalizagao dos resultados para todos os jovens rurais do Brasil. No
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entanto, os achados oferecem pistas relevantes que podem orientar a condugao
de pesquisas semelhantes em outros contextos.

Futuras investigacbes podem ampliar essa analise para diferentes regides
do pais, possibilitando a construgdo de um panorama mais abrangente sobre o
perfil do jovem rural brasileiro. Essa abordagem permitiria identificar
particularidades regionais e fatores socioculturais que influenciam a decisao de
migrar ou permanecer no campo, além de subsidiar politicas publicas mais
adaptadas as necessidades de cada territério. Estudos futuros também poderiam
explorar se os fatores que motivam ou inibem a migragdo variam conforme
caracteristicas geograficas, condigbes socioecondmicas e estruturas sociais
especificas.

Embora o capitulo anterior tenha identificado, por meio de abordagem
quantitativa, os principais fatores psicossociais que influenciam a intencédo de
migrag&o dos jovens rurais, tal analise ndo aprofunda os significados subjetivos
associados ao lugar de origem. Nesse sentido, o capitulo seguinte adota uma
abordagem qualitativa para explorar os beneficios psicoldgicos percebidos e sua
relagdo com o apego ao lugar e a identidade dos jovens, permitindo compreender
de forma mais aprofundada os elementos simbodlicos e emocionais que

influenciam a permanéncia no meio rural.
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CAPITULO 3 - BENEFICIOS PSICOLOGICOS DO LUGAR DE ORIGEM E SUA
INFLUENCIA NA IDENTIDADE PROPRIA DE JOVENS RURAIS
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RESUMO: A permanéncia dos jovens rurais no campo tem se tornado um
desafio crescente para a continuidade da agricultura familiar, especialmente
diante dos altos indices de migragéao rural-urbana e da fragilidade da sucesséo
geracional. A auséncia de jovens nas propriedades compromete a transmisséo
intergeracional de conhecimentos, enfraquece redes comunitarias, reduz a
capacidade produtiva e limita o desenvolvimento rural sustentavel. Apesar disso,
pouco se sabe sobre os beneficios psicolégicos que sustentam o vinculo dos
jovens com seus territérios de origem e sobre como esses elementos influenciam
a construcdo da identidade prépria e a decisao de permanecer, retornar ou
migrar. Este estudo investigou os beneficios psicoldgicos percebidos pelos
jovens rurais do Assentamento Itamarati e analisou como esses beneficios se
relacionam ao apego ao lugar e a identidade propria. A pesquisa empregou
entrevistas qualitativas e analise de conteudo com abordagem indutiva,
permitindo identificar dimensdes afetivas, sociais e ambientais centrais na
relacdo dos jovens com o territério. Os resultados revelam que os jovens
percebem o assentamento como um espaco tranquilo, seguro e acolhedor, no
qual vinculos afetivos, relagbes comunitarias, memorias de infancia e
contato constante com a natureza atuam como elementos decisivos para o bem-
estar emocional e para o fortalecimento da identidade rural. Foram
identificados cinco fatores que sustentam o apego ao lugar: (1) vinculo
afetivo com o territoério e histéoria familiar, marcado por raizes, continuidade e
pertencimento intergeracional; (2) tranquilidade, seguran¢ca e qualidade de
vida, frequentemente contrastadas com aspectos negativos do ambiente
urbano; (3) relagdes comunitarias e amizades, que reforcam redes de apoio e
coesdo social; (4) memoérias afetivas e experiéncias de infancia, que
funcionam como ancoras emocionais; e (5) contato com a natureza e a vida
rural, associado a sensacgao de liberdade, autenticidade e bem-estar. A analise
também identificou trés perfis de jovens: Engajado e Seguro (forte
identificacao com o territério e intengdo de permanecer), Moderadamente
Conectado (vinculos distribuidos entre multiplas dimensdes afetivas e abertura
a mobilidade), e desconectado (percepgdes criticas sobre a estrutura local e
maior propensao a migragao). Esses perfis demonstram que as relagdes com o
territério ndo sdo homogéneas, variando conforme experiéncias pessoais,
expectativas de futuro e condigbes socioterritoriais. De modo geral, os achados
evidenciam que a decisao dos jovens rurais ndo se baseia apenas em fatores
econdmicos, mas é profundamente influenciada por processos identitarios,
vinculos emocionais e atributos simbdélicos do territério. Esse conjunto de
beneficios psicoldgicos desempenha papel crucial na manutengao do sentimento
de pertencimento e na redugao da intengdo de migrar. Os resultados reforgcam a
necessidade de politicas publicas que incorporem dimensées subjetivas e
psicossociais da permanéncia, promovendo ag¢des que fortalecam a identidade
territorial, ampliem a participacao juvenil e valorizem o territério como espaco de
vida, memodria e futuro.

Palavras-chave: Apego ao lugar; Identidade prépria; Juventude rural;
Beneficios psicolégicos; Permanéncia no campo; Migracao rural-urbana.
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Resumo Grafico

ENTENDENDO A MIGRACAO DE JOVENS RURAIS: UMA
INVESTIGACAO A PARTIR DE FATORES E BENEFICIOS
PSICOSSOCIAIS

* Reduz mao de obra no campo. @ @

* Ameaca agricultura familiar.

* O que incentiva a permanéncia no campo?
* Fragiliza conhecimentos produtivos

+ Como vinculos moldam a decisao?

Artigo 1

“Emocgdes + Pressdo social + autonomia + m

identidade = intencao de migrar”

A DECISAO DE MIGRAR NAO

E APENAS ECONOMICA.
Artigo 2

Vinculos que sustentam a permanéncia no campo.

"Raizes, casa, memoria de luta
Tranquilidade e seguranca.
"Menos estresse, menos violéncia
Relacdes comunitarias.

"Apoio, cooperacao, amizades
Memorias e Infancia.
"Recordacfes que criam pertencimento
Contato com a natureza
"Terra, ar puro, vida rural.

Fonte: Imagem elaborada pelo autor.

1. Introducao

Nos ultimos anos, as discussdes sobre juventude rural tém convergido para
dois desafios centrais da agricultura familiar: a migragéo dos jovens e a sucessao
geracional (Dos Santos, 2019). A auséncia de sucessores no campo € um
problema critico que compromete a sustentabilidade e a produtividade agricola,
podendo reduzir areas cultivadas, diminuir a produgao, fragilizar a economia

local, afetar a segurancga alimentar e gerar perda de terras e de identidade
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cultural (Moraes, 2017). Esses desafios estdo diretamente relacionados as
decisbes dos jovens rurais de migrar para areas urbanas em busca de melhores

condigdes de vida (Coradini, 2015).

A relevancia da agricultura familiar para a economia brasileira reforca a
gravidade desse cenario, ja que ela representa 98% das propriedades rurais do
pais (Censo Agro, 2017). A baixa participagao dos jovens nas atividades
familiares emerge como um obstaculo para a continuidade produtiva do setor
(Barbosa et al., 2020). De acordo com Duesberg et al. (2017), a redugéo da
intencdo sucessoria implica entraves como menor adogado de sistemas
sustentaveis, pouca incorporagao de tecnologias e menor investimento em

infraestrutura.

Grande parte dessas limitacdes esta associada as condigdes financeiras das
familias, as atividades desenvolvidas nas propriedades e ao contexto
socioeconémico das comunidades de origem (Demi et al., 2009). Fatores
psicossociais também desempenham papel decisivo, incluindo relacbes
familiares, expectativas profissionais e papéis sociais assumidos pelos jovens
(Dos Santos, 2019). Esses fatores influenciam diretamente a intengao de migrar,
afetando o desenvolvimento rural e dificultando a busca por uma agricultura mais

sustentavel.

Nos ultimos anos, estudos tém se voltado também aos fatores que favorecem
a permanéncia dos jovens no meio rural. Callejo-Gonzalez e Ruiz-Herrero (2024)
destacam que aspectos estruturais classicos, como localidade, parentesco e
classe social, ttm menor peso na construgdo da identidade juvenil do que se
imaginava. Woodman (2018) indica que fatores individuais, como aspiragdes
educacionais, expectativas profissionais e estilo de vida, vém ganhando
destaque. Além disso, a relagcdo entre mobilidade e identidade esta
profundamente vinculada as condi¢des estruturais do lugar de origem (Nugin,
2020).

Essa conexdo entre identidade e mobilidade € fundamental para
compreender a decisdo de migrar ou permanecer. Fallov et al. (2013)
argumentam que a imobilidade tende a fortalecer o sentimento de pertencimento,

enquanto a mobilidade pode enfraquecé-lo. Assim, a permanéncia ou a migragao
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depende da estrutura de oportunidades que o local oferece. Como aponta
Jamieson (2000), jovens que permanecem no campo por falta de alternativas
podem sentir desmotivagao e marginalizagao, enquanto aqueles que escolhem
ficar voluntariamente tendem a apresentar sentimentos positivos relacionados as

condigbes oferecidas pela comunidade.

Essa relagdo afetiva com o local de origem pode ser compreendida pelo
conceito de apego ao lugar, vinculo cognitivo e emocional que influencia
percepgdes sobre identidade do lugar e identidade propria (Youssef, 2023). No
caso dos jovens rurais, a identidade € moldada por como percebem as
caracteristicas ambientais, culturais e sociais que podem motiva-los a
permanecer ou a abandonar o local. Jovens que desejam ficar constroem uma
identidade alinhada a comunidade e as praticas da agricultura familiar (Farrugia
et al., 2016), enquanto a identidade propria reflete o quanto o individuo se

reconhece em determinado papel social (Pelling e White, 2009).

Apesar da importéncia do apego ao lugar, poucos estudos exploram de forma
detalhada os beneficios psicossociais associados a esse vinculo. Esses
beneficios incluem meméarias, pertencimento, relaxamento, emogdes positivas,
suporte a atividade, seguranca, crescimento pessoal, liberdade, entretenimento,
conex&o com a natureza, vantagens praticas, privacidade e estética (Scannell e
Gifford, 2017).

Diante disso, este estudo busca investigar os beneficios psicoldgicos
percebidos pelos jovens rurais em sua comunidade de origem. Para isso, foram
realizadas entrevistas qualitativas com jovens do Assentamento Itamarati, com o
objetivo de identificar quais beneficios eles atribuem ao local em que vivem. As
entrevistas foram analisadas por meio de analise de conteudo com abordagem
indutiva, permitindo a codificagdo de temas associados aos beneficios relatados.
Especificamente, pretende-se compreender como esses beneficios se
relacionam ao apego ao lugar e identificar os perfis dos jovens rurais que

compdem o assentamento.
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2. Revisao Bibliografica

2.1 Fatores que influenciam migragdo ou permanéncia de jovens rurais no

campo.

A migragéao € um fenbmeno que impacta diretamente o desenvolvimento
econdmico e social dos paises. Estima-se que 763 milhdes de pessoas estejam
envolvidas em algum tipo de migracao interna (Bell e Charles-Edwards, 2013).
Esse tipo de migragao, que ocorre ao cruzar fronteiras politicas dentro de um
pais, inclui deslocamentos entre estados, entre zonas urbanas e rurais, ou entre
diferentes regides. A migracao interna contribui para a diversidade e tende a
direcionar pessoas para cidades com maior capacidade econbmica,
desenvolvimento tecnoldgico e relevancia cultural (Férum Econémico Mundial,
2024).

A decis&o de migrar pode ser voluntaria ou involuntaria, dependendo dos
fatores que impulsionam esse processo. Migragdes voluntarias refletem
decisdes individuais orientadas por expectativas de melhoria de vida. Ja
migragdes involuntarias ocorrem quando o individuo é forgado a deixar seu local
de origem por situagdes alheias a sua vontade, frequentemente associadas a
crises politicas, ambientais ou socioeconémicas (Bell e Charles-Edwards, 2013).

Nesse contexto, destaca-se o processo migratdrio dos jovens rurais, que
tem ganhado atengdo crescente na literatura (Deotti e Estruch, 2016; Callejo-
Gonzalez e Ruiz-Herrero, 2024), devido as implicagbes sobre a estrutura
produtiva, dindmica social e continuidade da agricultura familiar. A decisao de
migrar envolve diferentes etapas e avaliagdes, incluindo a prépria intengao de
deixar ou permanecer no territério de origem (De Brauw, 2019).

Os fatores que influenciam a migracao de jovens rurais estdo diretamente
relacionados as caracteristicas da origem e do destino (Farrugia, 2016). Cada
localidade pode apresentar atributos que favorecem, dificultam ou sdo neutros
em relagcdo a migracdo. Elementos considerados positivos funcionam como
fatores de atragcdo, enquanto elementos negativos operam como fatores de
pressdo. Dessa forma, o motivo da migracdo e a escolha do destino estao
interligados (Akram, Chowdhury e Mobarak, 2017).
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Grande parte desses fatores € de natureza econOmica e envolve o
mercado de trabalho, as oportunidades de emprego, o nivel de salarios e a
dindmica geral da economia local (Gomes de Castro, 2013). Em contextos em
que as condi¢cdes econdmicas sado desfavoraveis, individuos economicamente
vulneraveis tendem a migrar como forma de garantir sua subsisténcia (Botton
Barcellos, 2015).

Além dos fatores econdmicos, o imaginario social também contribui para a
decisdo migratéria. Muitas vezes a vida urbana é percebida como mais moderna,
com maior acesso a educagao, saude, cultura e lazer, enquanto a vida rural é
associada a atraso e menor infraestrutura (Kulcsar, 2012). Assim, jovens que
migram tendem a buscar oportunidades que acreditam ampliar seu bem-estar e
seu repertorio profissional, o que pode resultar em melhores condigdes de vida.
Porém, essa saida dificulta a reposicdo dessa mao de obra qualificada e
motivada nas comunidades rurais, acarretando perdas produtivas e ameacando

a sustentabilidade social e econdmica dessas regides (Brooks, 2010).

2.2 Juventude Rural no Brasil — Desafios e perspectivas

Entre os diversos grupos sociais presentes no meio rural brasileiro, a
juventude rural se destaca por enfrentar desafios estruturais relacionados a falta
de oportunidades de trabalho, a escassez de politicas publicas e ao reduzido
acesso a servigos essenciais (De Souza, Brandao e Ventura, 2023). Barcellos
(2017) caracteriza a juventude rural como um grupo que busca se organizar para
reivindicar direitos e politicas sociais, reafirmando sua identidade por meio de
organizagdes e movimentos que representam seus interesses.

A mobilizagao juvenil impulsionou a criagao de politicas especificas, como
o Pronaf Jovem, instituido em 2003 com o propdsito de oferecer crédito para
jovens entre 16 e 29 anos (Lima, 2013). O programa tem como objetivo fomentar
a permanéncia desses jovens no meio rural, promover autonomia financeira e
fortalecer a agricultura familiar, estimulando-os a se tornarem empreendedores
capazes de gerir suas proprias atividades produtivas. Apesar disso, a execugéo
do Pronaf Jovem tem sido limitada, reflexo de barreiras como falta de

informacédo, baixa articulagao institucional, auséncia de politicas afirmativas e
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fragilidade das instituigbes publicas voltadas ao atendimento da juventude
(Marin, 2020).

Entre 2005 e 2016, apenas 0,04% dos jovens rurais foram atendidos pelo
Pronaf Jovem, e o volume de recursos destinados a linha correspondeu a apenas
0,013% do total liberado pelo Pronaf no periodo, evidenciando sua baixa
efetividade (Gugel, 2017). A dificuldade de enquadramento nas regras do
programa, associada a exigéncias burocraticas e limitagdes estruturais,
contribuem para a baixa adeséo.

Segundo Marin (2020), politicas de crédito isoladas n&o sao suficientes
para assegurar o reconhecimento e o fortalecimento da juventude rural. A
permanéncia desses jovens no campo também depende do acesso a terra, da
formacéao técnico-profissional e de redes de apoio familiar e institucional. Para
contratar crédito e conduzir atividades produtivas de forma sustentavel, os
jovens precisam dominar conhecimentos técnicos, administrativos e
mercadoldgicos. No entanto, programas de assisténcia técnica e extensao rural
frequentemente concentram esforgos nos agricultores mais velhos, reforgando a
posi¢cao secundaria dos jovens na dinamica produtiva familiar.

Diante desse cenario, as perspectivas dos jovens rurais tendem a se
concentrar na busca por continuacdo dos estudos e oportunidades de trabalho
fora do meio rural, como estratégia para alcancar ascensao social. Ja aqueles
que desejam permanecer na agricultura familiar enfrentam desafios que
envolvem acesso a politicas publicas efetivas, recursos financeiros e
tecnolégicos, assisténcia técnica qualificada e insergdo em mercados que
valorizem sua producao. Esses fatores moldam o horizonte de possibilidades da

juventude rural e influenciam suas decisbes sobre permanecer ou migrar.

2.3 Mobilidade, identidade e o apego ao lugar

As transformagdes econdmicas e sociais que ocorrem nas zonas rurais
tém configurado uma nova ruralidade, caracterizada por dinamicas, processos e
resultados distintos, que variam conforme o grau de integragao das regides as
cadeias de valor globais (Vaishar, 2020). Essa nova ruralidade permite classificar
0S espagos rurais em trés categorias: periurbanos, rurais intermediarios e rurais

profundos. Os espacgos periurbanos, por estarem préximos a grandes centros
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urbanos, apresentam maior dinamismo econdémico (Van Eupen, 2012). Ja as
areas rurais profundas possuem baixa densidade populacional e menor renda,
enquanto as areas intermediarias mantém forte dependéncia da agricultura
como base econbmica.

Uma caracteristica marcante desse cenario € a mobilidade, pois
moradores de zonas rurais tém ampliado sua circulagdo entre campo e cidade,
muitas vezes transpondo fronteiras simbdlicas que redefinem sua percepcao de
pertencimento (Bauman, 2015). Entre os jovens rurais, essa mobilidade é
especialmente evidente, ja que muitos se sentem pressionados a deixar suas
comunidades em busca de melhores oportunidades educacionais, profissionais
e financeiras.

O estudo da mobilidade juvenil pode ser compreendido em trés
dimensdes, conforme proposto por Farrugia (2016). A dimensdo estrutural
refere-se as oportunidades de capital e trabalho no local de origem. A
dimensao simbdlica envolve aspectos culturais, valores e elementos
identitarios associados ao local. A dimensdo ndo representativa capta conexoes
afetivas e experiéncias emocionais que o0 jovem estabelece com sua
localidade.

O apego ao lugar, entendido como um vinculo cognitivo e emocional entre
o individuo e seu ambiente significativo, tem forte relagdo com o bem-estar e ja
foi observado em diversas culturas (Lewicka, 2011). Esse vinculo pode variar de
acordo com caracteristicas fisicas do local, seu nivel de urbanizag&o, grau de
heterogeneidade e tamanho da comunidade. Estudos indicam que comunidades
menores tendem a gerar niveis mais elevados de apego (Lewicka, 2005), e que
ambientes rurais mais urbanizados também podem reforcar essa conexao
(Theodori e Luloff, 2000). Além disso, lugares semelhantes em tamanho podem
oferecer diferentes qualidades de apego devido a diferengas culturais, sociais e
ambientais (Florida, 2005).

Pesquisas sobre apego ao lugar mostram que ele pode ocorrer em
multiplas escalas, desde a casa ou bairro até cidades e vilas (Lewicka, 2010), e
pode permanecer mesmo em contextos considerados perigosos ou transitérios
(Lewicka, 2011). O apego esta associado ao bem-estar, a satisfagdo com a vida

e a estabilidade emocional. Quando interrompido, seja por relocagao voluntaria



57

ou forgada, podem surgir sentimentos de tristeza, saudade, desorientagdo e até
efeitos fisicos negativos (Scannell e Gifford, 2016; Hornsey e Gallois, 1998).

O apego ao lugar também esta relacionado ao senso de pertencimento,
pois fortalece vinculos culturais, lagos sociais e a participagdo comunitaria (Kyle,
2004). Esse pertencimento pode ampliar o capital social da comunidade e
proporcionar restauracdo emocional, reduzindo o estresse diario (Jorgensen,
Hitchmough e Dunnett, 2007). Scannell e Gifford (2010) propéem que o0 apego
deve ser compreendido de forma multidimensional: como significados individuais
ou coletivos atribuidos ao local, como caracteristicas fisicas e escala geografica,
€ como processos psicoldgicos que envolvem vinculo afetivo.

O componente afetivo esta relacionado a identidade do lugar, que reflete o
grau de afinidade do individuo com o ambiente e sua insergdo na comunidade
(Youssef, 2023). Essa identidade é construida a partir de memodrias,
sentimentos, valores, ideias e preferéncias associadas ao ambiente fisico
(Proshansky et al., 2014). Conforme Youssef (2023), o significado atribuido ao
lugar molda a percepgao de si mesmo, contribuindo para a identidade prépria do
individuo. Assim, experiéncias significativas vividas no lugar influenciam a
formagao, manutengao e transformagao da identidade pessoal.

Breakwell (2010) argumenta que o processo de construgao da identidade
€ guiado por quatro principios: continuidade, distingdo, autoeficacia e
autoestima. Esses principios variam ao longo do tempo e sédo influenciados por
experiéncias de lugar, especialmente aquelas vividas nos primeiros anos de
vida. Dessa forma, a decisado dos jovens de migrar esta intimamente relacionada
ao grau de apego ao lugar de origem e a contribuicdo desse vinculo para a
construcao da identidade pessoal.

Scannell e Gifford (2017) entrevistaram 97 individuos para identificar
beneficios associados ao apego ao lugar, revelando treze categorias de
beneficios. Entre eles, recordagées e memorias foram os mais recorrentes,
seguidos pelo sentimento de pertencimento, relaxamento e emogdes positivas.
Os autores também identificaram que o apego pode gerar beneficios como
suporte a atividade, conforto e seguranga, crescimento pessoal, liberdade,
entretenimento, conexdao com a natureza, vantagens praticas, privacidade e

estética do local. Embora predominem beneficios positivos, uma parcela dos
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participantes relatou experiéncias negativas associadas a perdas e mudangas no
local, demonstrando que o apego nao é necessariamente unidirecional.

Até o momento, a literatura nao investigou como jovens rurais
percebem esses beneficios psicolégicos em comunidades de
assentamentos ou como o apego ao lugar influencia sua identidade
propria. Este artigo busca preencher essa lacuna ao analisar, de forma
qualitativa, os beneficios psicolégicos percebidos por jovens do Assentamento
Itamarati, suas relagdes com o apego ao lugar e com a constru¢ao da identidade
desses jovens. Ademais, busca-se identificar os perfis.

Logo, a partir das palavras chaves utilizadas nessa sec¢éo de revisao foi
elaborada a nuvem de palavras a seguir que busca traduzir a importancia a

importancia do tema trabalhado aqui.

Biodiversidade

Migracao

M3o0 De Obra

Identidade

3 Procedimentos Metodolégicos

As entrevistas seguiram as orientagoes metodolégicas propostas
por Scannell e Gifford (2017). Inicialmente, os participantes receberam uma
breve definicdo de apego ao lugar, compreendido como “sentir-se especialmente
conectado, porque esse lugar é significativo para vocé”. Em seguida, foram
convidados a listar os fatores que os faziam sentir-se apegados ao

Assentamento Rural Iltamarati.
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Além disso, foram coletadas informagdes sociodemograficas, como idade,
sexo, escolaridade, atividade produtiva dos pais, tamanho da unidade familiar.
Os participantes que declararam n&o possuir vinculo com o assentamento foram
convidados a explicar os motivos, permitindo identificar elementos que fragilizam

0 apego ao lugar.

A definicdo de jovens rurais adotada neste estudo segue o critério etario
utilizado por politicas publicas de acesso a terra, como o Programa Nacional de
Crédito Fundiario e o Pronaf Jovem, que consideram jovens os individuos entre
16 e 29 anos de idade. Com base nesse critério, foram selecionados
participantes nessa faixa etaria, residentes no Assentamento Rural Itamarati,

localizado no municipio de Ponta Pora, estado de Mato Grosso do Sul.

Os participantes responderam por escrito a um conjunto de perguntas
abertas sobre suas percepcdes em relacdo ao assentamento, vinculos afetivos,
tradicbes, sentimentos de pertencimento, participagdo em causas coletivas e
identidade sociopolitica no contexto local. As questdes incluiram, entre outras,
perguntas do tipo: “Como vocé enxerga o Assentamento Rural Itamarati?”, “O
que faz vocé se sentir ligado ou apegado a este lugar?” e “Que tipo de beneficios

ou sentimentos positivos vocé tem por viver aqui?”.

Para a analise das respostas, foi adotada a técnica de analise de
conteudo, conforme descrita por Smith (2000), que permite aplicar esquemas
de codificagdo sistematicos a materiais subjetivos. Essa abordagem é
adequada a pesquisas exploratorias e ao desenvolvimento de categorias
tedricas, além de possibilitar maior confiabilidade em comparacdo a outras
técnicas qualitativas, na medida em que favorece a replicabilidade dos critérios

de codificagao e a avaliagao por multiplos codificadores.

O processo de codificagao foi conduzido em trés rodadas. Na primeira
etapa, adotou-se uma abordagem indutiva, com o objetivo de identificar
beneficios psicoldgicos associados ao apego ao lugar. As respostas foram
importadas para o software Taguette, ferramenta gratuita de codigo aberto
utiizada para a codificagao qualitativa de trechos textuais. Cada trecho
poderia ser associado a mais de uma categoria sempre que expressasse

significados multiplos. Nessa fase inicial foram identificados 34 codigos, que
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posteriormente foram revisados e agrupados em categorias tematicas mais

amplas, de acordo com a recorréncia e a afinidade entre os conteudos.

Na segunda rodada, os dados foram recodificados de forma
independente, buscando verificar a presenca ou auséncia de cada beneficio para
cada participante, o que resultou na consolidagdo de 25 cédigos. Por fim, na
terceira rodada, esses codigos foram novamente agrupados, originando 9

categorias finais de beneficios psicolégicos.

Na etapa final da analise, foram examinadas as conexdes entre os
beneficios psicologicos associados ao apego ao lugar e os elementos
constitutivos da identidade dos jovens rurais, tomando como base o conjunto de
dados ja codificado e categorizado nas etapas anteriores.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As caracteristicas sociodemograficas dos participantes estao
apresentadas na Tabela 1. A amostra foi composta predominantemente por
jovens do sexo feminino, com concentragdo nas idades de 15 e 16 anos. Esse
perfil reflete a estrutura etaria dos estudantes do Assentamento Itamarati e indica
a participacao expressiva de adolescentes em fase escolar no estudo, o que é
relevante para compreender como vinculos afetivos e percepgdes sobre o lugar

se formam ainda na adolescéncia.

Tabela 1-Caracteristicas sociodemograficas dos jovens rurais

Idade Feminino Masculino Total
14 1 1 2
15 4 2 6
16 4 3 7
17 3 1 4
Total 12 7 19

A analise de conteudo mostrou que os jovens do Assentamento ltamarati
percebem o assentamento como um lugar tranquilo, seguro e acolhedor. Esses
atributos estdo associados diretamente a auséncia de violéncia, ao sossego € a

sensacao de paz quando comparados a vida nas cidades, sendo descritos como
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decisivos para o bem-estar fisico e emocional. Conforme expresso por um dos

participantes:

“O Assentamento Rural Itamarati é visto como um lugar tranquilo, sem
muito movimento, onde as pessoas vivem sem medo de serem roubadas ou

assaltadas.” [P6]

Essa fala evidencia que a seguranga percebida € um elemento central da
relagao afetiva com o assentamento, reforcando a ideia de que o espaco rural
oferece uma sensagao de protegcao pouco presente na experiéncia urbana. Outro

participante complementa, destacando a dimensao emocional do vinculo:

“Gosto um pouco de tudo. Esse lugar me traz aconchego e tranquilidade.”
[P12]

Além da seguranca e da tranquilidade, a valorizagdo das relagbes
interpessoais apareceu como componente primordial do apego ao lugar. Na fala
do participante a seguir:

“Gosto das amizades daqui. O que mais me chama atengado é o sossego e

a tranquilidade. A agricultura também é decisiva. [ P19]”

Essa afirmagao mostra que os lagos sociais, articulados a pratica agricola,
compdem a base da identidade rural e reforcam o sentimento de pertencimento.

Outro participante, também reforca a percepcdo de uma comunidade

forte:

“Vejo como um bom lugar para se viver. E tranquilo, com pessoas
trabalhadoras e uma comunidade forte. Porém, ainda falta estrutura e apoio em

varias areas, principalmente para os jovens.” [P15]

Em sintese, a analise tematica indica que o assentamento é associado a
sentimentos positivos como aconchego, tranquilidade e sossego, revelando que
as vantagens psicoldgicas percebidas vao além da dimens&do material e incluem
bem-estar emocional, sensac¢ao de protecao e vinculos afetivos duradouros. As

falas também sugerem uma comparagao implicita com a vida urbana, na qual o
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ritmo acelerado, a inseguranga e o estresse funcionam como contrapontos que

reforcam o valor simbdlico do espaco rural.

A literatura internacional corrobora esses resultados. O sentido de lugar é
apontado como componente decisivo para o bem-estar psicoldgico e para a
construgdo de identidades comunitarias coesas. Roberts e Matos (2022)
argumentam que vinculos locais, quando articulados a redes mais amplas,
ampliam a resiliéncia emocional dos individuos. De forma convergente, Faulkner
(2023) mostra que a interagdo com ambientes naturais e espagos simbdlicos do
cotidiano atua como mediadora de pertencimento, estabilidade emocional e
satisfagdo com a vida.

A presenga de sentimentos como tranquilidade e seguranga entre os
jovens do assentamento dialoga com o papel do apego ao territério em contextos
vulneraveis. Usamah et al. (2014) destacam que o apego funciona como
amortecedor psicoldgico, preservando a sensagao de continuidade e reduzindo
impactos emocionais negativos diante de incertezas. Alarcon et al. (2021)
acrescentam que comunidades rurais com lacos fortes tendem a desenvolver
formas de resisténcia simbdlica a logica urbana, preservando cultura, identidade

e praticas comunitarias.

Camacho et al. (2021) argumentam que a relagdo entre territério,
pertencimento e identidade é dinamica e atravessada por tensdes estruturais,
mas oferece oportunidades para refor¢co de praticas culturais e redes de apoio.
Esse quadro aparece de forma clara nas falas dos jovens, que descrevem o
assentamento como um lugar capaz de proporcionar qualidade de vida
percebida, menor estresse, seguranga e convivéncia significativa, o que
converge com Jin et al. (2012) sobre a centralidade da experiéncia subjetiva na
avaliagao da qualidade de vida rural.

Em sintese, os resultados sugerem que o assentamento funciona como
um espaco psicossocial protetor, no qual interagcdes sociais, vinculo afetivo com
o territério e valorizagdo do ritmo de vida local contribuem para o bem-estar
emocional e psicolégico dos jovens. Reconhecer e potencializar esses

elementos é crucial para politicas publicas que visem ndo apenas resultados
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econdbmicos, mas também a sustentabilidade socioemocional das comunidades

rurais.

Quando questionados sobre o que os faz se sentirem ligados ou
apegados ao assentamento, oito participantes enfatizaram o convivio
comunitario como forte e positivo. Os jovens mencionam solidariedade entre
vizinhos, honestidade, respeito mutuo e amizades construidas no cotidiano como

pilares dessa ligagao.

A natureza e a paisagem foram mencionadas por quatro participantes,
que destacaram a beleza natural do assentamento. Eles citam matas, rios,
riachos, reservas naturais e a proximidade com o ambiente rural como elementos

que tornam o lugar especial.

Em seguida, o potencial de crescimento também aparece com destaque.
Sete participantes indicaram uma vis&o de futuro para o Itamarati, reconhecendo
que o local tem condicbes de se desenvolver, seja com a possibilidade de
emancipacgao politico-administrativa, seja com a atragdo de investimentos em
infraestrutura, industrias e instituicdes de ensino. Esses jovens enxergam na
agricultura o eixo central desse desenvolvimento, uma vez que a produgéo
agropecuaria emerge como componente identitario e estratégico do

assentamento, tanto em termos de subsisténcia quanto de geragao de renda.

No conjunto, esses fatores se configuram como elementos de apego ao
Assentamento Itamarati. Os jovens expressam um vinculo afetivo profundo,
enraizado nas relagdes sociais, na historia local, nos recursos naturais e na

percepcao de potencial de desenvolvimento.

Os resultados obtidos com os jovens rurais evidenciam um vinculo afetivo
robusto com o assentamento, em linha com a literatura internacional sobre apego
ao lugar e pertencimento comunitario. Abbott-Chapman, Johnston e Jetson
(2014) mostram que o pertencimento rural é construido a partir de interagdes
sociais, historias locais e paisagens, o que se aproxima da forma como os jovens
associam sua identidade a continuidade comunitaria e territorial. Esse vinculo
reforgca sentimentos de enraizamento e estabilidade, mesmo em contextos de

transformacgao socioeconémica.
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A literatura também indica que o apego ao territério possui dimensao
psicolégica e intergeracional. Liu et al. (2022) demonstram que o /land
attachment é transmitido entre geragbes e orienta projetos de vida, o que se
observa na valorizagdo que os jovens atribuem aos recursos naturais e ao
potencial de desenvolvimento do assentamento. Isso ajuda a explicar por que,
apesar das dificuldades, muitos manifestam desejo de permanecer ou retornar a

comunidade.

As relagdes sociais tém papel decisivo nesse processo. Morse e Mudgett
(2018) ressaltam que lagos familiares e comunitarios s&o centrais na formagao
de identidades rurais positivas, resultado que dialoga diretamente com as falas
analisadas. O convivio comunitario fortalece redes de apoio e promove bem-
estar subjetivo. Pammenter, Woodford e Harris (2022) acrescentam que o
pertencimento a espagos locais atua como fator de resiliéncia psicologica frente
a experiéncias adversas, 0 que sugere que os vinculos descritos pelos jovens

podem funcionar também como recurso de saude mental.

Ao mesmo tempo, a literatura alerta para tensbes e ambivaléncias.
Mortensen (2024) mostra que o desejo de permanecer no territorio nem sempre &
compativel com as oportunidades econdmicas disponiveis, gerando sentimentos
mistos entre apego e necessidade de mobilidade. Essa ambivaléncia precisa ser
considerada na interpretacdo dos dados, pois o forte apego ao assentamento

nao elimina os desafios de insercao profissional e acesso a renda estavel.

Quando perguntados sobre os fatores que despertam o interesse em
voltar para o assentamento, foram identificados cinco conjuntos de elementos,

conforme apresentado no quadro a seguir:

Quadro 1- Motivagdes para o Retorno dos Jovens ao Assentamento
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Fator 1 “vinculo afetivo com o territorio
e histoéria familiar”

Fator 2 “tranquilidade, segurancga e
qualidade de vida”

Fator 3 ‘relagdes comunitarias e

amizades”
Fator 4 “memoria afetiva e
experiéncias de infancia”
Fator 5 “contato com a natureza e vida
rural”

O primeiro fator, vinculo afetivo com o territério e historia familiar, esta

associado a ideia de casa, lar e raizes. Exemplos de falas:

P1: “Vejo o assentamento como um lugar cheio de histéria e luta. O que

mais me conecta é a identidade que construi aqui.”

P2: “E um lugar de luta e muita esperanca para quem mora aqui. O que

me faz sentir ligada é o fato de ter nascido e crescido aqui, com minha familia.”

P3: “Sinto um lago de amor e carinho. O que mais me faz sentir apegada é

o passado, toda a historia de luta dos meus pais e avos, e a vida que construi.”

P10: “E um lugar que esta em desenvolvimento e é muito bom. O vinculo

se da por causa da familia, da moradia e do futuro que vejo aqui.”
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P16: “Eu vejo como minha casa, um lugar onde tenho a liberdade de
morar com minha familia. Meu apego esta ligado a histéria daqui e a vida que

construi com minha familia.”

O segundo fator, tranquilidade, seguranca e qualidade de vida, é
representado por falas que contrastam explicitamente o assentamento com a

cidade:

P4: “Quando estou na cidade, sinto falta da tranquilidade daqui, da paz e

do ar puro.”

P6: “Viver aqui me traz a paz e a tranquilidade que ndo encontro na

cidade. Sinto seguranca e um bem-estar que valorizo muito.”

P7: “Sinto paz e seguranga, € um lugar onde posso andar livremente.

Viver aqui contribui para o meu bem-estar.”

P9: “Sinto tranquilidade e seguranca de que meus filhos podem brincar na

rua. O bem-estar é o maior bénus.”

P12: “O que mais me atrai é a tranquilidade do lugar. Viver aqui me traz

paz e seguranga;, sinto que é um refugio.”

P19: “Aqui tenho tranquilidade e sinto seguranca. E onde posso ser eu

mesma e encontrar paz.”

O terceiro fator, relacbes comunitarias e amizades, evidencia que

memorias pessoais sao moldadas pela sensagao de aconchego e acolhimento:

P2: “Sinto que aqui tenho meus amigos e as pessoas que me fazem sentir

em casa.”

P8: “Sinto muita alegria e unido por fazer parte da comunidade. O

sentimento é de pertencimento e de poder contar com 0s outros.”

P11: “Gosto muito de fazer parte da comunidade. Sinto acolhimento e

felicidade de ter pessoas amigas por perto.”
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P15: “E um lugar onde a comunidade é unida e todos se ajudam. Sinto
pertencimento e alegria.”

P17: “Sinto uma ligagdo muito forte com as pessoas. O que me faz voltar

€ a familia e os amigos.”

P18: “O sentimento é de pertencimento e de fazer parte de algo maior,

com pessoas que se apoiam.”

O quarto fator, memdria afetiva e experiéncias de infancia, reune relatos

que remetem a lembrancas e vivéncias marcantes:

P3: “Sinto falta das lembrancas e das vivéncias que s6 o assentamento

me proporcionou. Principalmente as aventuras de infancia.”

P5: “Cada canto guarda uma memoria afetiva e isso cria um lago

emocional muito forte. As experiéncias que vivi aqui marcaram minha vida.”

P13: “Sinto falta de estar em meio a tranquilidade e de reviver as

memorias da infancia.”

P14: “O que me faz voltar sdo as lembrancas e o sentimento de
pertencimento. As experiéncias positivas que tive aqui sdo a base desse

vinculo.”

P19: “Sinto-me ligada principalmente pelas experiéncias e momentos que

vivi aqui, que marcaram minha vida de forma significativa.”

O quinto fator, contato com a natureza e vida rural, mostra que o ambiente
natural é visto como diferencial em relagao a cidade, reforgando a sensacéo de

bem-estar:

P4: “Vejo como um lugar de conexdo com a natureza, onde podemos
produzir o nosso proprio alimento. O contato com a terra e a vida rural me fazem

sentir ligada.”

P12: “Vejo o assentamento como um lugar de paz e de muita natureza.

Viver aqui me faz bem por estar perto da terra.”
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P17: “E o lugar onde posso ter contato com a terra e com a vida simples.
Sinto a falta do verde e do ar puro quando estou fora.”

Portanto, a analise evidencia que o sentimento de pertencimento dos
jovens ao Assentamento Itamarati € construido pela articulagdo entre raizes
familiares, vinculos comunitarios, tranquilidade do cotidiano e contato direto com
a natureza. A cidade surge como contraponto, associada a poluigéo,
insegurancga, pressa e relagdes mais superficiais, elementos que reforcam o

valor simbdlico e material do assentamento como espaco de vida.

A recorréncia da palavra “casa” nas falas revela que esse territorio
ultrapassa a nogao de espaco fisico e se consolida como lugar de identidade,
acolhimento e memdaria afetiva. Ainda que os jovens reconhegam oportunidades
externas, prevalece a valorizacao do ambiente rural como espaco de bem-estar,
segurancga e pertencimento, indicando que os aspectos emocionais, sociais e
ambientais frequentemente superam as limitagdes impostas pela auséncia de

algumas possibilidades externas.

Os resultados indicam que o interesse em permanecer ou retornar ao
assentamento esta fortemente associado a dimensdes afetivas, sociais e
ambientais que vao além de critérios estritamente econdémicos. A analise dos
discursos revelou cinco fatores centrais, ja descritos, que se articulam para
conformar um sentimento de pertencimento que sustenta a permanéncia

simbalica e material dos jovens no territério.

O primeiro fator, vinculo afetivo com o territorio e histéria familiar, mostra
como a relagao com o lugar é guiada por raizes identitarias. Estudos sobre place
attachment, como Boley et al. (2021) e Rosenbaum et al. (2023), reforcam que a
identidade territorial € construida a partir de conexdes emocionais € memaorias
que transformam o espago em referéncia simbdlica. Debenedetti e Chaney
(2022) ampliam essa compreensao ao argumentar que a sensagao de “estar em
casa’ evolui para “ser em casa” quando o territdrio passa a compor a propria
identidade do individuo, algo claramente visivel nas falas dos jovens que

vinculam sua permanéncia ao aconchego, as raizes e a familia.
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No segundo fator, tranquilidade, segurancga e qualidade de vida emergem
em contraste direto com a experiéncia urbana. Quintero e Zerva (2022) mostram
que contextos urbanos marcados por instabilidade reforcam a valorizacdo de
lugares percebidos como seguros, enquanto Yang et al. (2023) apontam que
ambientes tranquilos favorecem vinculos emocionais mais intensos. Os jovens
de Itamarati reforcam essa logica ao apontar o assentamento como um refugio,

no qual a vida é mais previsivel, segura e emocionalmente estavel.

As relagdes comunitarias e amizades, terceiro fator, aparecem como base
para coesao social e retengao populacional. Butzin e Terstriep (2023) defendem
que politicas sensiveis ao territorio devem fortalecer essas redes, pois elas
sustentam identidades coletivas e capacidade de agao conjunta. Bandauko et al.
(2023) também mostram que, mesmo em territérios pressionados por forgas
migratorias, a rede comunitaria contribui para a permanéncia e para a

ressignificagédo do lugar.

O quarto fator, memaria afetiva e experiéncias de infancia, confirma que a
identidade dos jovens esta profundamente enraizada em vivéncias precoces.
Boley et al. (2021) e Jiao et al. (2022) indicam que o apego ao lugar é
frequentemente formado a partir de experiéncias iniciais, que moldam
percepgdes de pertencimento ao longo do tempo. Choi et al. (2023) evidenciam
que essas memorias atuam como ancoras emocionais, favorecendo o retorno

mesmo apoés periodos de afastamento.

O contato com a natureza e a vida rural, quinto fator, aparece como
diferencial crucial em relagdo ao ambiente urbano. Rosenbaum et al. (2023) e
Quintero e Zerva (2022) mostram que a presenga da natureza é um dos pilares
do apego ao lugar, associada a saude emocional e sensagédo de autenticidade.
Yang et al. (2023), ao analisarem experiéncias imersivas em contextos rurais,
observam que a interagao com o ambiente natural reforca vinculos emocionais
com O espago, 0 que converge com os relatos dos jovens sobre o valor do

“verde”, do ar puro e da possibilidade de produzir o préprio alimento.

De forma transversal, os resultados indicam que, mesmo diante de

oportunidades fora do assentamento, prevalece uma racionalidade afetiva que
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valoriza raizes, relagdes e qualidade de vida subjetiva. Esse padrao dialoga com
abordagens da economia comportamental, que enfatizam o papel de valores
simbdlicos, emocionais e identitarios nas decisdes, para além de variaveis

estritamente econbmicas.

O Assentamento Itamarati aparece, assim, ndo apenas como territério de
producao agricola, mas como espago de identidade, memoria e pertencimento. A
recorréncia da palavra “casa” nos discursos aproxima-se da ideia de experiéncia
plena de lar discutida por Debenedetti e Chaney (2022). Os fatores emocionais,
sociais e ambientais mostram-se decisivos para a permanéncia e o retorno dos
jovens, ampliando a literatura sobre place attachment ao situa-la no contexto

especifico de um assentamento de reforma agraria no Brasil.

Por fim, os jovens participantes desta pesquisa podem ser agrupados em
trés perfis, conforme apresentado na representacdo grafica do estudo. O
primeiro perfil, denominado “Engajado e Seguro”, € composto por jovens que
enfatizam identidade, seguranca e tranquilidade. Suas falas se concentram no
conforto da vida, na histéria de luta e no pertencimento familiar e territorial, com
menor diversidade de outras vantagens emocionais especificas. Integram esse
perfil os participantes P1, P2 e P10, que destacam fortemente vinculo, historia,
luta e identidade, bem como P6, P7 e P9, que focalizam sobretudo tranquilidade,

seguranca e bem-estar.
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- Perfis de Jovens Rurais do Assentamento Itamarati
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Engajado e Seguro Moderadamente Conectado Desconectado
Tipo de Perfil

O segundo perfil identificado foi denominado “Moderadamente
Conectado” e é composto pela maioria dos jovens entrevistados. Esse grupo &
caracterizado por distribuir seus relatos entre multiplas categorias de beneficios
psicolégicos. Os participantes mencionam seguranga e tranquilidade, mas
também enfatizam o contato com a natureza, as memdrias afetivas e emogoes
positivas, como alegria e satisfagdo. Trata-se de jovens que ndo se ancoram em
um unico eixo de apego, mas articulam diferentes dimensdes de vinculo em
intensidade moderada, configurando um perfil de equilibrio entre diversos
beneficios.

Dentro desse grupo, podem ser destacados alguns subconjuntos:

« P3, P13, P14 e P19 apresentam forte foco em memdéria afetiva e
experiéncias de infancia, frequentemente associadas a emocodes
positivas. Suas falas destacam lembrancas de vivéncias marcantes no

assentamento, que reforgam o lago emocional com o territério.

« P4, P12 e P17 evidenciam uma conexao intensa com a natureza e a vida

rural, combinada a tranquilidade e, em alguns casos, ao senso de
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comunidade. Esses participantes relatam bem-estar associado ao contato

com a terra, ao ar puro e a paisagem rural.

« P15 destaca principalmente a comunidade e a alegria, enfatizando a
unido, o apoio mutuo e a satisfagdo em viver em um contexto comunitario
coeso. Esse foco o diferencia do perfil mais centrado exclusivamente em

seguranga ou identidade.

Por fim, o terceiro perfil foi denominado “Desconectado”. Esse grupo
reune jovens que apresentam foco principal nas limitagdes do assentamento e
em sentimentos de ambivaléncia entre permanecer e sair, seja em busca de
oportunidades educacionais e profissionais, seja como forma de critica a falta de
estrutura. As falas desse perfil revelam maior distanciamento emocional em
relacdo ao assentamento e uma motivacdo mais evidente para a mudanca,
aproximando-se de um quadro em que o lugar é valorizado apenas de forma

parcial ou superficial.
Esse perfil € composto por:

« P5, P8 e P16, que manifestaram claramente o desejo de sair do
assentamento em busca de oportunidades, estudos ou ampliagdo de
conhecimento, configurando um perfil de transicdo, no qual o apego

convive com a intengao de mobilidade.

e« P11 e P18, que realizaram criticas contundentes a estrutura, as
oportunidades disponiveis e a falta de assisténcia técnica, sinalizando
frustracdo com as condi¢des atuais e maior desmotivagdo em relagéo a

permanéncia no territorio.

Em conjunto, os trés perfis revelam que o apego ao lugar entre os jovens
rurais do Assentamento Itamarati ndo é homogéneo. Enquanto alguns se
mostram fortemente enraizados e seguros em sua decisdo de permanecer,
outros vivenciam uma conexao moderada, combinando vinculos afetivos com a
consciéncia das limitagdes locais, e um terceiro grupo se mostra mais distante,
tensionado pela busca de mobilidade e pela percepcao critica das condi¢des
estruturais. Esses perfis ajudam a compreender como diferentes configuragdes
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de apego, identidade e expectativas influenciam a decisao dos jovens de ficar,

retornar ou migrar.

A analise dos perfis de jovens rurais identificados no Assentamento
Itamarati revela configuragdes distintas de apego ao lugar, identidade e projetos
de mobilidade, que dialogam diretamente com a literatura recente sobre
juventude rural, pertencimento e migragdo. O primeiro perfil, denominado
‘Engajado e Seguro”, reune jovens cuja narrativa € ancorada em identidade
rural, seguranga e tranquilidade. A centralidade da ideia de casa, da histéria de
luta familiar e do orgulho em pertencer ao assentamento indica um forte place
attachment de natureza afetiva e identitaria, semelhante ao que Moscouver et al.
(2024) descrevem como pertencimento rural construido pela continuidade entre
familia, comunidade e paisagem. Nesses jovens, o territorio ndo é apenas local
de moradia ou trabalho, mas componente da propria definicdo de “quem eu sou”,
aproximando-se da ideia de ser em casa discutida por Seaman et al. (2023), em

que o lugar se converte em extensao do ser.

Esse perfil Engajado e Seguro também se articula a literatura que discute
o retorno ou a permanéncia em contextos rurais como escolha positiva e nao
apenas resultado da falta de opgéo. Butler (2020) mostra que lagos familiares
fortes e redes locais consolidadas sao decisivos para trajetérias de retorno rural,
e Gonzalez et al. (2021) indicam que o sentimento de pertencimento comunitario
funciona como fator protetivo diante de adversidades. No caso do Itamarati, a
énfase em seguranga, paz e estabilidade emocional sugere que esses jovens
percebem o assentamento como um espacgo psicossocialmente protegido, onde
os custos da migragcdo, como a perda de vinculos, a ruptura com a historia

coletiva e o afastamento da familia, superam eventuais atrativos urbanos.

O segundo perfil, denominado “Moderadamente Conectado”, é composto
pela maioria dos jovens e expressa uma vinculagao distribuida entre multiplas
dimensdes: tranquilidade, natureza, memoarias afetivas, relagdes sociais e
emogdes positivas. Em vez de um unico eixo central de apego, esses jovens
articulam um conjunto equilibrado de vinculos de intensidade moderada,
configurando um apego multifacetado. Essa configuracdo se aproxima das
abordagens que entendem o apego ao lugar como um conjunto de dimensdes

cognitivas, afetivas e funcionais, conforme Scannell e Gifford (2017) e Carlo et al.
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(2025) mostram que variagdes individuais na combinacdo dessas dimensdes
explicam por que alguns sujeitos apresentam apego mais versatil e outros mais

centrado em poucos elementos.

Esse perfil Moderadamente Conectado também dialoga com estudos que
defendem que a juventude rural combina pertencimento e mobilidade de forma
simultanea. Nugin (2020) argumenta que a mobilidade de jovens rurais deve ser
compreendida pela relacao entre capitais sociais, culturais e espaciais, € nao

como oposicao entre sair e ficar.

Os jovens desse grupo se encaixam nessa logica, pois valorizam o
assentamento, mas mantém abertas as possibilidades de estudo e trabalho fora.
Essa postura hibrida se aproxima da nogao de formas moveis de pertencimento
proposta por Simdes et al. (2021) na qual o vinculo com o lugar é reconfigurado

ao longo da trajetéria, sem ser abandonado.

O terceiro perfil, denominado “Desconectado”, reune jovens que colocam
em primeiro plano as limitacdes do assentamento e a auséncia de oportunidades
educacionais, profissionais e estruturais. As falas desse perfil mostram um
apego fragilizado, com menor intensidade emocional e maior peso para

frustracdes, dificuldades e expectativas de mobilidade.

Essa configuragao é coerente com estudos que descrevem identidades
rurais ambivalentes diante da precariedade estrutural e da necessidade de
ascensao social. Cook e Woodman (2020) e Mortensen (2024) mostram que a
migragcdo de jovens rurais muitas vezes resulta de conflitos entre desejo de
pertencimento e necessidade de melhores condicbes materiais. Os discursos
que apontam critica a infraestrutura, a falta de assisténcia técnica e as
oportunidades limitadas se alinham a ideia de que o territorio € valorizado de

forma parcial, com reconhecimento afetivo reduzido.

Em contextos em que as politicas publicas sao frageis, De Brauw (2019) e
Dos Santos (2019) destacam que a mobilidade passa a ser percebida como
caminho quase obrigatoério para alcangar estudo, renda e reconhecimento. Isso
aparece no caso do Iltamarati quando os jovens demonstram vontade de buscar
oportunidades externas, mesmo reconhecendo os aspectos positivos do

assentamento. Bandauko et al. (2024) também mostram que a desconexao
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emerge em territorios onde as condi¢des de futuro sdo incertas ou limitadas, o

que se aproxima do cenario percebido por parte dos jovens entrevistados.

A anadlise dos trés perfis revela que a juventude do Assentamento
Itamarati € diversa e complexa. Ha jovens profundamente enraizados e seguros
de sua permanéncia, jovens que articulam multiplos vinculos e que veem a
mobilidade como possibilidade incremental, e jovens que se mostram distantes
do territério e mais orientados a migrar. Essa tipologia confirma que o apego ao
lugar, a identidade e os projetos de mobilidade variam conforme experiéncias
familiares, condigdes objetivas e percepg¢des subjetivas. Ao reconhecer essas
diferencas internas, a tese demonstra que politicas e agdes no meio rural
precisam ser sensiveis aos perfis especificos, estimulando vinculos ja
consolidados, mas também enfrentando fatores estruturais que produzem

desconexao.
Consideragoes finais

O presente estudo investigou os beneficios psicoldgicos percebidos pelos
jovens rurais do Assentamento Itamarati, compreendeu como esses beneficios
se relacionam ao apego ao lugar e identificou os perfis dos jovens rurais que
compdem o assentamento. A analise qualitativa revelou que o vinculo dos jovens
com o assentamento é profundamente influenciado por dimensdes emocionais,
sociais e ambientais que transcendem fatores estritamente econdmicos ou
estruturais, destacando a complexidade subjetiva que molda a decisdo de

permanecer, retornar ou migrar.

Os resultados mostram que sentimentos de tranquilidade, segurancga,
aconchego e bem-estar compdem a base afetiva que sustenta o apego ao lugar.
Esses elementos sdo reforcados por relacbes comunitarias sélidas, memoarias
afetivas e pela presenca constante da natureza como componente do cotidiano.
O assentamento é descrito pelos jovens como um espago de identidade, de
continuidade familiar e de enraizamento, evidenciando a centralidade do

territério como fonte de pertencimento e estabilidade emocional.

As falas também revelaram que o valor simbdlico do assentamento é

comparado implicitamente a vida urbana, frequentemente associada a
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inseguranca, correria, relagdes superficiais € menor qualidade de vida. Assim, o
ambiente rural funciona como um polo de prote¢cdo psicossocial, alinhado as
evidéncias internacionais que relacionam apego ao lugar, bem-estar e resiliéncia

comunitaria.

A classificagdo dos jovens em trés perfis, engajado e Seguro,
Moderadamente Conectado e desconectado, demonstra que o apego ao
assentamento ndo é estatico, mas varia conforme experiéncias pessoais,
expectativas de futuro e percepgdes sobre as oportunidades disponiveis.
Enquanto alguns jovens expressam forte identificagdo com o territorio, outros
vivenciam conexodes distribuidas entre multiplas dimensdes afetivas, e um
terceiro grupo manifesta distanciamento emocional, destacando limitagoes
estruturais e projetos pessoais que envolvem mobilidade. Essa heterogeneidade
reforgca que a decisdo de permanecer ou migrar € resultado de uma interagao

complexa entre experiéncias individuais e condi¢cdes socioterritoriais.

O estudo contribui para preencher uma lacuna na literatura ao explorar,
em profundidade, os beneficios psicoldgicos do apego ao lugar entre jovens
rurais brasileiros, especialmente no contexto de um assentamento de reforma
agraria, um cenario ainda pouco investigado internacionalmente. Os achados
destacam que politicas publicas voltadas a juventude rural precisam ir além da
oferta de infraestrutura e oportunidades econémicas, incorporando dimensdes
subjetivas como identidade territorial, pertencimento comunitario e bem-estar
emocional. A promocao de acgdes educativas, culturais e comunitarias que
reforcem o vinculo com o territério e ampliem a participacdo dos jovens nos
processos decisorios pode fortalecer a permanéncia e reduzir movimentos

migratorios motivados por percepg¢des negativas ou falta de apoio institucional.

Por fim, este estudo evidencia que o Assentamento Itamarati ndo é
apenas um espacgo fisico de producédo agricola, mas um territério simbdlico
carregado de identidade, histéria, memdrias e esperanga. Reconhecer e
valorizar esses aspectos pode contribuir para o desenvolvimento rural mais
sustentavel e para estratégias de apoio a juventude que contemplem n&o apenas
suas necessidades materiais, mas também suas dimensdes afetivas e

psicossociais.
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CONCLUSAO GERAL

Esta tese teve como propdsito compreender, em profundidade, os fatores
psicoldgicos, sociais e territoriais que influenciam a intengcdo de jovens rurais
migrarem para areas urbanas, integrando métodos quantitativos (Capitulo 2) e
qualitativos (Capitulo 3). A partir da analise conjunta dos dois artigos, evidencia-
se que a decisdo de migrar ou permanecer na area rural é resultado de uma
interacdo complexa entre atitudes individuais, crencas socioculturais, pressées
sociais, identidade propria, beneficios psicolégicos e vinculos afetivos com o
territorio de origem.

O primeiro artigo, de natureza quantitativa, demonstrou que a intengéo
dos jovens rurais em migrar para areas urbanas € influenciada por quatro
elementos decisivos: a atitude experiencial (dimensao afetiva da atitude), as
normas subjetivas injuntivas, o controle comportamental percebido e a
identidade propria. Um achado central foi que a identidade relacionada as
atividades da agricultura familiar exerce influéncia negativa sobre a intencao de
migrar, reforgando o papel da identidade rural como barreira a saida do jovem do
campo. Ademais, a modelagem hierarquica aplicada permitiu compreender de
maneira mais robusta como as crencas comportamentais, normativas e de
controle formam os construtos da teoria.

O segundo artigo, de abordagem qualitativa, aprofundou a compreenséao
sobre os beneficios psicologicos do apego ao lugar e seu papel na construgéo da
identidade dos jovens rurais. Os relatos evidenciaram que o assentamento &
percebido como espacgo de seguranga, tranquilidade, pertencimento, memérias
afetivas, conexdes sociais significativas e contato direto com a natureza. Esses
elementos reforgam um vinculo emocional que atua como fator de permanéncia,
mesmo diante de oportunidades externas. A identificacdo de perfis distintos de
jovens, Engajados e Seguros, Moderadamente Conectados e desconectados,
demonstrou que o apego territorial ndo é homogéneo, variando conforme
histérias familiares, experiéncias subjetivas, expectativas profissionais e
percepgdes sobre o futuro.

A integracao entre os dois artigos revela que o apego ao lugar e a

identidade propria sao pilares fundamentais para compreender a permanéncia
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ou migragéo do jovem rural, funcionando como mecanismos psicolégicos que
mediam a relagdo entre fatores estruturais e decisbes comportamentais.
Enquanto o artigo quantitativo mostrou a for¢ca da identidade prépria como
variavel explicativa, o artigo qualitativo esclareceu os componentes emocionais,
sociais e simbdlicos que sustentam essa identidade.

Logo, essa tese contribui para a literatura ao ampliar o escopo da Teoria
do Comportamento Planejado (TCP) no contexto rural, ao demonstrar
empiricamente a relevancia das dimensbes experienciais da atitude e da
identidade prépria na explicagdo da intengdo de migrar. Além disso, integrou
conceitos de apego ao lugar, beneficios psicologicos e identidade pessoal a
discussdo da decisdo migratdria, avangando em relacéo a estudos que focam
apenas em fatores econdmicos ou estruturais e posicionou os assentamentos
como territérios psicossociais, nos quais o0 pertencimento, a memdria e a
convivéncia comunitaria sdo tdo decisivas quanto fatores estruturais para a
permanéncia.

Metodologicamente, esta tese apresenta inovagoes relevantes: uso de um
modelo hierarquico reflexivo-formativo (HCM) na modelagem de equagdes
estruturais do Capitulo 2, permitindo avaliar como crencas fundamentam os
construtos centrais da TCP. Essa abordagem aprofunda o entendimento da
formagao de atitudes, normas subjetivas e controle comportamental, algo ainda
pouco explorado em estudos sobre juventude rural.

Ademais, essa tese utilizou uma aplicagao integrada de métodos mistos,
unindo modelagem quantitativa avangada e analise qualitativa indutiva com trés
rodadas de codificacdo em software de apoio, resultando em maior robustez e
complementaridade entre os resultados e estruturou os perfis comportamentais
dos jovens rurais, oferecendo uma ferramenta interpretativa que permite
compreender heterogeneidades entre os jovens.

Os achados da tese oferecem diretrizes praticas para gestores,
formuladores de politicas publicas e instituicbes de extensao rural, tais
como :fortalecer a identidade rural dos jovens, promovendo agdes educativas e
culturais que valorizem a agricultura familiar, a histéria do territério e os vinculos
comunitarios e desenvolver politicas de incentivo baseadas em componentes

emocionais e identitarios, e ndo apenas econémicos, incluindo campanhas de
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comunicacgdo, programas de mentoria, espagos de participacdo juvenil e
vivéncias praticas em atividades agropecuarias.

Tais reformulagbes podem ser realizadas a través de estratégias para
aumentar a qualidade de vida percebida no meio rural, com foco em seguranca,
tranquilidade, convivéncia comunitaria e oferta de oportunidades educacionais
préximas as comunidades. Além disso, é importante incorporar os beneficios
psicolégicos e 0 apego ao lugar como elementos estratégicos no planejamento
territorial e na formulagao de politicas de fixagao e retorno dos jovens.

Em sintese, esta tese demonstra que a decisdo de migrar ou permanecer
no campo nao € apenas estratégica ou econdmica, mas profundamente mediada
pelas emocgdes, crengas, vinculos sociais e identidades construidas no territorio.
Com isso, contribui para repensar politicas, praticas e pesquisas sobre juventude
rural no Brasil, oferecendo um modelo robusto, inovador e interdisciplinar para

compreender a complexidade das escolhas dessa populacéo.
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APENDICE A

Apéndice A - Questionario Qualitativo

Este questionario faz parte de uma pesquisa que visa entender um pouco melhor
os seus planos futuros. Iremos fazer perguntas relacionados a sua intengao de
migrar do assentamento rural para uma area urbana. Por migracao, entenda
viver e trabalhar em outro local que nao o assentamento rural que vocé vive
atualmente. Essa pesquisa faz parte de uma pesquisa desenvolvida pela
Universidade Federal da Grande Dourados.

Por favor, leia cada questdo cuidadosamente. Nao ha respostas certas ou
erradas. N6s estamos somente interessados no seu ponto de vista. Todas as
respostas nesse questionario sdo confidenciais, sendo manipuladas somente
pelo grupo de pesquisadores.

Agradecemos a participagao nessa pesquisa.

Instrugoes:

Por favor, nos diga o que vocé acha sobre a possibilidade de migrar do
assentamento rural para uma area urbana. Salientamos que n&o ha respostas
certas ou erradas. NOos estamos somente interessados em sua opinido. Nas
questdes abaixo, por favor, liste as primeiras respostas que vierem a sua cabeca.

1- Em seu ponto de vista, quais s&o as vantagens de migrar do assentamento
rural para uma area urbana o mais rapido possivel?

2- Em seu ponto de vista, quais s&o as desvantagens de migrar do assentamento
rural para uma area urbana o mais rapido possivel?

3- Por favor, liste pessoas, grupos ou o6rgaos de incentivo do governo ou
instituicdes privadas que aprovariam ou pensariam que vocé deveria de migrar
do assentamento rural para uma area urbana o mais rapido possivel

4- Por favor, liste pessoas, ou 6rgaos do governo grupo ou instituigdes privadas
que desaprovariam ou pensariam que vocé n&o deveria de migrar do
assentamento rural para uma area urbana o mais rapido possivel
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5- Por favor, liste fatores que facilitariam ou permitiriam que vocé de migrasse do
assentamento rural para uma area urbana o mais rapido possivel

6- Por favor, liste fatores que dificultariam ou n&o permitiram que vocé de
migrasse do assentamento rural para uma area urbana o mais rapido possivel

7- Quais sdo os seus objetivos de vida?



APENDICE B
Apéndice B - Questionario quantitativo
Parte I- questoes sociodemograficas

1- Qual a sua idade?
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2- Género:
() Masculino (') Feminino
3- Qual é o seu nivel educacional?
( ) Sem escolaridade
() Primeiro grau incompleto
() Primeiro grau completo
( ) Segundo grau incompleto
( ) Segundo grau completo
( ) Graduagao incompleta
( ) Graduagao completa
() Pés-graduacgao
4- Qual é o tamanho total da sua propriedade em hectares?
5- Quais as atividades sao desenvolvidas na propriedade?
() Lavoura () Pecuaria (') Floresta () Piscicultura ( ) Outra
Parte Il - Medicao dos construtos
Indicadores Declaragao Escala (1-5)
Quao forte é sua intengdo em migrar do Muito fraca /Muito forte
assentamento rural para uma area urbana o
INT 1 mais rapido possivel?
Eu pretendo migrar do assentamento rural Discordo completamente
para uma area urbana o mais rapido /Concordo completamente
INT 2 possivel:
Quao provavel é que vocé ira migrar do Pouco provavel / Muito
assentamento rural para uma area urbana o provavel
INT3 mais rapido possivel?
Eu planejo migrar do assentamento rural para Discordo completamente /
INT4 uma area urbana o mais rapido possivel: Concordo completamente
. Migrar do assentamento rural para uma area Muito desvantajoso / Muito
ATTI1 urbana o mais rapido possivel seria: vantajoso
. Migrar do assentamento rural para uma area Pouco importante / Muito
ATTI2 urbana o mais rapido possivel seria: importante
. Migrar do assentamento rural para uma area Inatil / Util
ATTI 3 urbana o mais rapido possivel seria:
ATTi 4 Discordo completamente /

Migrar do assentamento rural para uma area
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ATTa1
ATTa 2

ATTa 3

NSi 1

NSi 2

NSd 1

NSd 2

CCP 1

CCP 2

CCP3

CCP 4

CCP4

CCP4

IP1

P2

IP3

urbana o mais rapido possivel valeria a pena:

Migrar do assentamento rural para uma area
urbana o mais rapido possivel seria:

Migrar do assentamento rural para uma area
urbana o mais rapido possivel seria:

Migrar do assentamento rural para uma area
urbana o mais rapido possivel seria:

A maioria das pessoas que sao importantes

para vocé acham que vocé deveria migrar do

assentamento rural para uma area urbana o

mais rapido possivel:

A maioria das pessoas das quais vocé escuta
opinides aprovariam que vocé migrasse do
assentamento rural para uma area urbana o

mais rapido possivel:

Quantos jovens rurais que vocé conhece
vocé acha que irdo migrar do assentamento
rural para uma area urbana?

A maioria dos jovens rurais que eu conhego
estdo interessados em migrar do
assentamento rural para uma area urbana o
mais rapido possivel:

Se eu quiser, eu posso facilmente migrar do
assentamento rural para uma area urbana:
Se eu quiser, eu tenho capacidade de migrar
do assentamento rural para uma area
urbana:

Eu estou confiante de que eu consigo migrar
do assentamento rural para uma area urbana
0 mais rapido possivel:

Migrar do assentamento rural para uma area
urbana o mais rapido possivel esta sob meu
controle:

Eu sinto que migrar do assentamento rural
para uma area urbana o mais rapido possivel
depende mais de mim do que dos outros:
Se eu realmente quiser, eu consigo migrar do
assentamento rural para uma area urbana:

Eu me vejo como um agricultor (a) familiar:

Eu sinto que ser agricultor (a) familiar € uma
parte importante da minha prépria identidade:

Eu sinto orgulho de ser um (a) agricultor (a)
familiar:

Concordo completamente
Muito ruim / Muito bom

Insatisfatério/ Satisfatério
Desagradavel / Agradavel

Discordo completamente
/Concordo completamente

Discordo
completamente/Concordo
completamente

Quase nenhum/Quase todos

Discordo
completamente/Concordo
completamente

Discordo completamente/
/Concordo completamente
Discordo completamente/
/Concordo completamente

Discordo completamente/
/Concordo completamente

Discordo completamente/
/Concordo completamente

Discordo completamente/
/Concordo completamente

Discordo completamente/
/Concordo completamente
Discordo
completamente/concordo
completamente
Discordo
completamente/concordo
completamente
Discordo
completamente/concordo
completamente




APENDICE C

Apéndice C- Percentual de respondentes em cada item das escalas
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utilizados para mensurar intengao (INT), atitude (ATT), norma subjetiva

(NS) e controle comportamental percebido (CCP).

ltem 1 2 3 4 5
INT1 27.42 10.75 22.58 13.44 25.81
INT2 29.57 17.20 24.73 9.68 18.82
INT3 36.56 10.75 17.74 13.44 21.51
INT4 35.48 12.90 21.51 12.90 17.20
Média 2,76

ATTHi 34.41 10.22 29.57 6.99 18.82
ATT2i 34.41 13.98 21.51 13.98 16.13
ATTSi 31.18 15.59 24.19 10.75 18.28
ATT4i 28.49 15.59 22.58 12.90 20.43
ATTb5a 33.87 17.20 19.35 13.98 15.59
ATT6a 25.27 15.05 26.88 13.44 19.35
ATT7a 31.18 17.74 23.66 11.83 15.59
Média 2,69

NS1 30.48 17.11 25.67 10.16 16.58
NS2 21.39 16.04 27.81 13.37 21.39
NS3 10.16 9.63 26.20 29.41 24.60
NS4 17.65 13.90 26.20 22.99 19.25
Média 3,05

PBC1 13.90 18.18 24.60 14.97 28.34
PBC2 12.30 18.18 22.46 18.72 28.34
PBC3 19.79 16.58 27.81 17.11 18.72
PBC4 23.53 16.58 33.16 09.09 17.65
PBC5 24.60 14.44 31.02 10.70 19.25
PBC 6 16.04 13.37 26.74 22.99 20.86
Média 3,07

IP1 20.32 10.16 19.79 12.83 36.90
P2 12.30 09.09 18.72 16.04 43.85
IP3 18.72 09.09 24.60 12.30 35.29
Média 3,47




