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assim como eu encontrei ao realizar esse trabalho.
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Estudar, trabalhar e estagiar: na contramao de formar professoras de
Quimica no periodo noturno
Studyng, working and doing internships: going against the grain of
training Chemistry teachers for the evening shift.

Resumo: Este estudo tem como objetivo compreender as escritas relatadas pelas estagiarias
trabalhadoras matriculadas no componente curricular de Estagio Supervisionado V (ES V) do
periodo noturno, do segundo semestre de 2025 do curso de Licenciatura em Quimica da UFGD.
A pesquisa é qualitativa, fundamentada nas Escrevivéncias de trés licenciandas, que narram suas
trajetérias académicas e os desafios enfrentados para integrar as trés demandas em suas rotinas
diarias. Para constituicdo de informacGes empiricas, foram utilizadas perguntas catalisadoras,
validadas por colaboradoras da pesquisa, e a analise se deu por meio da pesquisa narrativa, com
énfase nas experiéncias vividas pelas participantes (Dorneles, 2016; Clandinin & Connelly,
2011). A metodologia envolveu a andlise das narrativas, com base na teoria de Escrevivéncia,
proposta por Conceicdo Evaristo (2020), que contribui para a compreensdo das subjetividades e
resisténcias dessas mulheres em formacdo docente. Os resultados apontam que as estagiarias
enfrentam desafios estruturais, como longos deslocamentos e a necessidade de reorganizar
constantemente seus horarios, 0 que impacta diretamente no desempenho académico e no bem-
estar emocional. No entanto, também sdo destacadas estratégias de resisténcia, como a construcao
de redes de apoio e 0 engajamento em programas como o PIBID, que favorecem a permanéncia
na universidade. O estudo sugere a necessidade de flexibilizagdo das politicas institucionais de
estagio para melhor atender as condicdes das estagiarias trabalhadoras do periodo noturno.
Palavras-chave: Escrevivéncia. Escrita no feminino. Desigualdade educacional.

Abstract: This study aims to understand the written accounts provided by working interns
enrolled in the Supervised Internship V (ES V) component of the evening program, in the second
semester of 2025, of the Chemistry Licentiate course at UFGD. This is a qualitative research
study, based on the lived experiences of three undergraduate students who narrate their academic
journeys and the challenges they faced in integrating the three demands into their daily routines.
For data collection, Catalyst questions, validated by research collaborators, were used, and the
analysis was conducted through narrative research, with an emphasis on the lived experiences of
the participants (Dorneles, 2016; Clandinin & Connelly, 2011). The methodology involved the
analysis of narratives, based on the theory of Writing-Life, proposed by Concei¢do Evaristo
(2020), which contributes to the understanding of the subjectivities and resistances of these
women in teacher training. The methodology involved the analysis of narratives, based on the
theory of Writing-Life, proposed by Conceigdo Evaristo (2020), which contributes to the

understanding of the subjectivities and resistances of these women in teacher training. However,



resistance strategies are also highlighted, such as building support networks and engaging in
programs like PIBID, which favor remaining in university. The study suggests the need for more
flexible institutional internship policies to better meet the conditions of working interns during
the evening shift.

Keywords: Writing from a lived experience. Writing in the feminine. Educational inequality.
Estagio na formacdo inicial: uma visdo no feminino a partir das
Escrevivéncias

O presente artigo apresenta-se um estilo diferente, escrevo® no feminino para
trazer uma coeréncia textual a minha existéncia. Entretanto, as palavras escritas no
feminino ndo significam que este manuscrito ndo tenha destinatarios homens ou
colaboradores homens. Ao contrario, exatamente porque o lugar dos homens esta tdo bem
assegurado na pesquisa académica € que arrisquei a escrever no feminino universal
(Diniz, 2024). Essa deciséo reflete o compromisso de resgatar as vozes de mulheres que,
ao longo da histdria, foram/séo apagadas perante normas e leis, as quais sempre foram
construidas e desenvolvidas para o publico masculino.

A catarse que gerou a tematica desse artigo, advém de minha Escrevivéncia,
autora desse Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), uma académica do curso de
Licenciatura em Quimica da Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD), que
compartilha suas experiéncias e inquietacfes acerca do componente curricular Estagio
Supervisionado (ES), destacando as dificuldades em conciliar a carga horaria do Estagio
com 0s compromissos profissionais.

Sublinho que a Escrevivéncia foi cunhada por Conceicdo Evaristo (2020) e
delineia uma escrita viva, uma escrita que carrega a individualidade do ser e a coletividade
constituida em como nos vemos, ou seja, diz sobre nossa subjetividade, a qual se
desenvolve na vivéncia. Defendemos que escreviver sobre histérias de si vem na
contramao de uma educacao neutra e universal (Evaristo, 2020a).

Nesse interim, pretendo entrelacar conceitos inerentes a formacéo de professoras,
mais especificamente no campo do ES e Escrevivéncias tanto de estagiarias —
colaboradoras dessa pesquisa — quanto minha, autora desse TCC.

Nesse contexto, a formacdo de professoras no Brasil, se encontra em constante
transformacdo, marcada por desafios estruturais que afetam a qualidade do ensino e as

condicdes de trabalho das futuras docentes. A formacdo inicial de professoras,

1 O texto é descrito na primeira pessoa do singular e na primeira pessoa do plural, a medida que expressam
individualidades e ou coletividades da autora.



especialmente no contexto do ensino noturno, enfrenta um cendrio ainda mais complexo,
pois, envolve a articulagéo dessas demandas na vida das estudantes, como o trabalho e os
estudos.

Como afirmam Farias (2010) e Pimenta (2012), a formacdo docente precisa ser
um processo integrador entre teoria e pratica, sendo fundamental que as futuras
professoras desenvolvam uma pratica pedagdgica reflexiva que leve em conta as
condicdes sociais e econdémicas na qual as estudantes estdo inseridas.

Entre os desafios pelos quais as estudantes trabalhadoras enfrentam, destaca-se a
realizacdo do ES, um componente curricular essencial na formacéo de professoras, mas,
que muitas vezes esbarra nas dificuldades estruturais das escolas e nas condicOes
precérias de trabalho. A exigéncia de cumprir a carga horaria de estagio, principalmente
para aquelas que trabalham durante o dia e estudam a noite, torna-se uma tarefa ardua.
Como descreve Carvalho (2017), o ES € ao mesmo tempo, uma oportunidade e um
desafio, pois coloca a futura docente em contato direto com a realidade escolar, a0 mesmo
tempo em que exige dela uma dedicacédo plena, 0 que nem sempre é possivel para quem
tem outras obrigac6es, como o trabalho.

Posto isso, este estudo tem como objetivo geral compreender as
Escrevivéncias das estagiarias trabalhadoras matriculadas no componente curricular de
Estagio Supervisionado V (ES V) do periodo noturno, do segundo semestre de 2025 do
curso de Licenciatura em Quimica da UFGD. Para tanto, desdobraram-se os seguintes
objetivos especificos: a) mapear as estagiarias trabalhadoras em ES V; b) analisar as
dificuldades vivenciadas pelas estagiarias trabalhadoras na articulacdo dessas trés
demandas: estudo, trabalho e Estagio; ¢) compreender as estratégias de estudo utilizadas
pelas estagiarias trabalhadoras; c) discutir as condicdes institucionais oferecidas pela
UFGD as estagidrias trabalhadoras do periodo noturno no ambito do ES V.

A questdo central que orientou esta pesquisa foi: “Como as estagiarias
trabalhadoras do Curso de Licenciatura em Quimica do periodo noturno matriculadas no
segundo semestre de 2025 conciliam o estudo, trabalho e 0 componente curricular de ES
v
2 A formacao inicial de professoras: desafios e possibilidades

A formacdo inicial de professoras constitui um processo complexo, marcado por

disputas histéricas, politicas e institucionais que moldam tanto os curriculos das
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Licenciaturas, quanto as condigdes concretas em que as futuras docentes constroem sua
identidade profissional (Marques-de-Oliveira e Ferreira, 2020).

De acordo com Perboni, Militdo e Figueiredo (2020), a organizacgdo e concepcéao
dos Estagios nas Licenciaturas variam conforme mudancas sociais e politicas, que
redefinem continuamente as expectativas e os modos de preparar professoras, produzindo
modelos de Estagio heterogéneos e muitas vezes, contraditorios entre si, 0 que revela
“variagdes entre os cursos ¢ institui¢des de ensino, podendo ser organizado dentro da
mesma universidade de forma completamente diferente” (Perboni; Militao; Figueiredo,
2020, p. 90).

Essa instabilidade estrutural tem impacto direto na qualidade da formagé&o inicial,
especialmente quando se considera o lugar central do ES como espaco de aproximacgéo
entre teoria e pratica. Conforme Carvalho (2017) o Estagio desempenha um papel
essencial na constituicdo da identidade docente, pois, possibilita que a licencianda
vivencie a escola como espaco formativo, em que se entrecruzam conhecimentos
cientificos, pedagogicos e cotidianos.

Perboni, Militdo e Figueiredo (2020) refor¢cam esse diagndstico ao apontar que o
cotidiano escolar tende a impor a estagiaria um modo de atuacéo pouco flexivel, alinhado
as praticas e rotinas ja estabelecidas na escola. Segundo as Autoras:

“A rotina escolar faz com que exista uma maneira de atuar pouco
flexivel, a estagiaria acaba tendo de se moldar ao padréo de cada
instituicdo o que torna dificil a aplicagdo de um modelo de ensino

diferente a partir de reflexdes tedricas e metodoldgicas as vezes

diferentes das comumente utilizadas pelas professoras da escola”
(Perboni; Militdo; Figueiredo, 2020, p. 92).

Essa limitacdo impacta diretamente a possibilidade de desenvolver praticas
docentes reflexivas e inovadoras, dimensdo amplamente defendida por Pimenta (2012),
para quem o Estagio deveria promover a superacao de modelos tradicionais e estimular a
analise critica da realidade escolar. Quando as condicdes institucionais sdo adversas, 0
Estagio perde parte de seu potencial transformador, tornando-se mais um mecanismo de
reproducéo do que de reflexdo.

Dessa forma a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), define que
a formacdo de professoras deve ser voltada ndo apenas para a aquisicdo de conhecimentos

pedagdgicos, mas também para o desenvolvimento de uma prética reflexiva, que permita
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as licenciandas compreenderem e enfrentarem as realidades complexas da educacgdo
bésica (Brasil, 1996).

Na mesma otica, Freire (2018), em Pedagogia do Oprimido, aponta que a
educagdo precisa ser um processo de libertacdo, sendo crucial que as docentes em
formacgéo se envolvam com as desigualdades sociais, educacionais e estruturais que
marcam a realidade das muitas alunas, especialmente as mais marginalizadas.

Nesse cendrio, 0 ES se configura como uma experiéncia formativa central, na qual
a licencianda vivencia a realidade escolar, integrando o conhecimento teérico estudado
ao longo do curso com as demandas praticas da sala de aula (Carvalho, 2017). No entanto,
a realizacdo do estagio ndo se da de forma simples ou isenta de desafios, como sera
abordado a seguir.

2.1. O estagio supervisionado: desafios e perspectivas

O ES é um dos componentes basilares na formacéo inicial de professoras, pois
permite a vivéncia no/do cotidiano escolar. Carvalho (2017) argumenta que os Estagios
desempenham um papel fundamental na articulacdo entre o conhecimento teérico e as
realidades pedagogicas vivenciadas pelas futuras docentes. Contudo, o Estagio também
traz desafios consideraveis, especialmente em contextos como o descrito nesse trabalho
em tela, em que as licenciandas precisam conciliar as exigéncias normativas do Curso
com as dificuldades estruturais e logisticas da realizacdo do Estagio em escolas publicas
de Ensino Médio.

De acordo com Pimenta e Lima (2017), o Estagio ndo é mero espaco de aplicacéo
mecanica de técnicas, mas atividade tedrico-pratica articulada, cujo objetivo é integrar 0s
conhecimentos construidos ao longo do curso as situacdes reais da escola. As autoras
destacam que o Estagio precisa, projetar a licencianda uma aproximacao com a realidade
na qual atuara profissionalmente, articulando pressupostos tedrico-praticos estudados ao
longo a trajetoria académica. Essa concepcdo, no entanto, exige superar visoes
reducionistas que entendem o Estagio como pratica isolada ou como simples
treinamento?.

Além do engessamento das praticas escolares, os estudos de Perboni, Militdo e
Figueiredo (2020) apontam para desafios estruturais mais amplos, relacionados a

precarizacdo do trabalho docente e da formacéo inicial. As autoras discutem que, no

2 Vale destacar que a Resolugdo N° 4, de 29 de maio DE 2024 descaracteriza completamente o Estagio
alocando-o exclusivamente a escola, ou seja, € entendido como um mero treinamento com énfase no
praticismo.
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contexto das politicas neoliberais, h4 um enfraquecimento da valorizagdo do Estagio
como componente curricular, deixando “brechas para a descaracteriza¢gdo do proprio
Estégio e até mesmo a ndo responsabilidade de um professor especifico e qualificado para
responder por esse componente curricular” (Pimenta; Lima, 2017, p. 80). Esse cenério
compromete diretamente a qualidade da supervisdo e 0 acompanhamento necessario as
licenciandas.

As analises de Perboni, Militdo e Figueiredo (2020), tornam evidente que esses
desafios ganham contornos ainda mais complexos no caso de licenciandas que precisam
conciliar estagio, trabalho e estudos, situacdo especialmente presente no periodo noturno.
Em suas pesquisas, as autoras demonstram que as instituicdes muitas vezes nao oferecem
aulas suficientes no noturno, para que os Estagios sejam realizados, obrigando as
estagiarias a se deslocarem para periodos diurnos ou a realizarem Estagios em duplas, o
que limita sua vivéncia pratica. Como relata uma egressa no artigo mencionado: “no final
de 2015 migrei para o curso do periodo noturno, assim cursei poucas disciplinas nesse
periodo, ndo possibilitando conciliar o Estdgio com as aulas na universidade” (Perboni;
Militdo; Figueiredo, 2020, p. 177).

Outro aspecto destacado pelas autoras é o encaixe de horarios, especialmente para
estagidrias trabalhadoras. O depoimento de uma egressa evidencia essa tensdo: “no
Estagio que eu fazia na época da faculdade, eu conseguia trocar dias ou cumprir horas em
outros periodos para conciliar com os horarios do Estagio obrigatorio” (Perboni; Militdo;
Figueiredo, 2020, p. 177).

Os dados apresentados por Perboni, Militdo e Figueiredo (2020) mostram que
entre as egressas entrevistadas, 75% nao trabalhavam durante a licenciatura e apenas
12,5% trabalhavam integralmente, enquanto outros 12,5% trabalhavam esporadicamente.
Ainda assim, aquelas que trabalhavam apontaram que o Estagio era uma das maiores
dificuldades enfrentadas justamente pela incompatibilidade de horarios e pela exigéncia
de disponibilidade que ndo condiz coma realidade das estudantes trabalhadoras do
periodo noturno.

Nesse sentido, os desafios do ES ultrapassam questdes pedagogicas e didaticas,
tornando-se sobretudo desafios sociais, estruturais e temporais. A formacéo inicial esta
organizada, em grande parte, para uma estudante idealizada, alguém sem trabalho, sem
filhos, com tempo livre para deslocamentos e préatica docente em periodos diurnos. Esse
modelo invisibiliza trajetorias como as das estagiarias trabalhadoras, reforcando

desigualdades de classe, género e tempo.
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Diante desse cenario, emerge a necessidade de estudar perspectivas que
fortalecam o Estadgio como espago de producdo de conhecimento e desenvolvimento
profissional, e ndo apenas como requisito curricular. Pimenta e Lima (2017) defendem
que o Estéagio, quando articulado a pesquisa, possibilita o desenvolvimento da autonomia
intelectual, politica e cientifica das licenciandas, favorecendo uma formagéo critica e
comprometida com a transformacéo social. Além disso, o ES, apesar de ser um espaco de
formag&o, muitas vezes néo oferece as licenciandas as condic6es ideais para desenvolver

uma pratica pedagogica critica e libertadora, como preconizado por Freire (2018).

2.2. O ensino noturno: realidade e desafios para as estagiarias

trabalhadoras

O ensino noturno no Brasil constitui um espaco marcado por contradi¢des
estruturais que revelam, de forma explicita a relacdo entre trabalho, escolarizacdo e
desigualdades sociais. Em sua analise classica sobre essa modalidade, Carvalho (2001),
demonstra que o cotidiano vivido pelas estudantes do noturno é profundamente distinto
daquele experienciado no periodo diurno, expressando as condi¢cdes materiais que
atravessam a vida das classes trabalhadoras.

A autora enfatiza que as estudantes do noturno chegam a escola apos um dia
inteiro de trabalho, trazendo consigo cansaco, limitacGes temporais e pressdes produtivas
que moldam sua relacdo com o estudo. Nesse sentido, 0 ensino noturno resulta de um
conjunto de exigéncias sociais especificas, pois “o que caracteriza a vida ¢ o trabalho: é
ele que fixa os limites do estudo, do lazer e do descanso” (Carvalho, 2001, p. 93). Esse
condicionamento revela que a experiéncia escolar das estudantes trabalhadoras ndo pode
ser compreendida fora da organizacdo social do trabalho que determina seus ritmos,
possibilidades e impossibilidades.

Ao descrever a singularidade dessa modalidade de ensino, Carvalho (2001),
argumenta que o noturno expressa um cotidiano carregado de incertezas, exaustdo e
limitacBes objetivas, sobretudo porque o estudante trabalhador utiliza as brechas do
tempo, como horas de almocgo, intervalos ou fins de semana, para realizar tarefas
escolares. Como afirmam os depoimentos analisados pela autora, a estudante
frequentemente “rouba” tempo do descanso, do sono e do lazer para conseguir estudar,
visto que “o Unico dia da gente ¢ o domingo e precisa fazer a licdo, copiar, estudar. Nem

da para descansar” (Carvalho, 2001, p. 94).
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Dessa forma a realizag¢ao dos estagios demanda planejamento e dedicacdo “muitas
vezes do tempo que ndo dispomos no nosso cotidiano em vista do trabalho de muitas de
nods e a aulas da universidade” (Perboni; Militdo; Figueiredo, 2020, p. 178), revelando de
forma contundente a centralidade do trabalho na organizacdo da vida das licenciandas do
periodo noturno. Essa percep¢do dialoga diretamente com a anélise de Carvalho (2001),
quando afirma que, para as estudantes trabalhadoras, o tempo de estudo é constantemente
“roubado” do descanso e do lazer, pois, € o trabalho que fixa os limites para as demais
tarefas da vida.

Essa dindmica evidencia uma forma de violéncia temporal, na qual o relégio e a
disciplina imposta pelo mundo do trabalho se infiltram no processo de escolarizagéo,
produzindo uma sensacdo constante de urgéncia e insuficiéncia. A autora ressalta que
essa pressao € tdo marcante que muitos estudantes relatam sua rotina apenas por meio dos
horéarios, revelando como o tempo controla integralmente sua vida.

Além disso, 0 ensino noturno expressa de maneira aguda a divisdo social de
classes. Conforme Carvalho (2001), sdo principalmente os estudantes de origem operéaria
que se matriculam no noturno, € o fazem nao por escolha, mas porque ¢ “pelo fato de
estra trabalhando ou procurando trabalho que ele se matricula na escola” (Carvalho, 2001,
p. 39). Assim, a unificacdo formal do curriculo entre diurno e noturno nao garante a
igualdade de oportunidades, pois aulas no periodo diurno e aulas apds uma jornada de
trabalho configuram realidades formativas completamente distintas. A autora afirma que
essa diferenca de condigdes “expressa a divisdo em classes sociais que se reproduz no
interior do ambiente escolar” (Carvalho, 2001, p. 39), revelando que a escola, longe de
neutralizar desigualdades, frequentemente as reafirma.

Mesmo quando o Estado mantém cursos noturnos com a intencdo de ampliar o
acesso, Carvalho (2001), observa que ha uma profunda desconexdo entre a oferta
educativa e as possibilidades reais dos estudantes. O tipo de curso oferecido e as
exigéncias institucionais ‘“ndo coincidem” com a vida do trabalhador, que precisa
conciliar emprego, deslocamentos, cuidado familiar e estudo (Carvalho, 2001, p. 33). E
nesse ponto que o ensino noturno se torna contraditorio, ele existe para atender
trabalhadores, mas sua organizacdo desconsidera as condi¢cdes concretas desses sujeitos.

As tentativas de reformular o noturno por meio de mudancgas administrativas,
como reducdo de carga horaria, reorganizacao curricular ou ampliacdo de anos letivos,
ndo alteram essa dinamica, pois ndo tocam o ponto fundamental: a condicdo social da

aluna-trabalhadora. Para Carvalho (2001), enquanto essa condi¢do ndo for questionada
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pela propria escola, ndo haverd transformacao efetiva. Por isso a autora afirma que “¢ o
proprio conceito de trabalho que precisa ser reformulado” (Carvalho, 2001, p. 15),
indicando que as politicas educacionais ndo podem ignorar o vinculo estrutural entre
trabalho e escolarizacéo.

Outro aspecto essencial destacado pela autora refere-se a reproducdo das
desigualdades dentro da prépria escola. A partir das praticas pedagogicas, a desigualdade
social tende a ser convertida em desigualdade escolar consagrando “uma desigualdade de
oportunidades de acesso aos graus mais elevados de ensino” (Carvalho, 2001, p. 18). Essa
reproducdo € ainda mais intensa no noturno, onde as condi¢Bes de estudo sdo mais
restritas e s exigéncias escolares frequentemente ndo consideram o estatuto social de
trabalhador que os estudantes carregam. Carvalho (2001) acrescenta que, embora 0
capitalismo contemporaneo nao recuse formalmente o acesso a escola, ele recusa o direito
do trabalhador de dialogar a partir de sua préatica social e de ser reconhecido em sua
condigdo concreta. A escola, ao exercer sua fung@o autoritaria, “qualifica a mao-de-obra
e, a0 mesmo tempo, distribui diferentemente o saber” (Carvalho, 2001, p.100), reforgando
a estratificacéo social.

Na mesma obra, as autoras assinalam que “um outro olhar que esta pesquisa
contribui referiu-se as estagiarias trabalhadoras”, destacando ser “crucial a aproximagao
dialogica - de conhecer a realidade de cada licencianda - e dos demais agentes envolvidos
no campo do ES — professor supervisor e professor orientador — para que, de fato, a
estagidria consiga realizar o Estagio de acordo com suas possibilidades e que seja
formativo esse processo” (Perboni; Militdo; Figueiredo, 2020, p. 181). Essa defesa de
uma aproximacdo dialogica entre licenciandas, professoras supervisoras e orientadoras,
converge com a compreensdo de ensino noturno apresentada por Carvalho (2001).

Nesse sentido, compreender o ensino noturno é compreender a formacdo dessas
estagiarias: uma formacédo marcada por desigualdades estruturais, pela sobreposicéo entre
trabalho e estudo, e pela necessidade continua de resisténcia. O noturno, enquanto
modalidade torna visiveis as contradicdes entre as politicas educacionais e a vida real das
estudantes trabalhadoras, revelando que a formacdo docente, quando pensada a partir de
sujeitos concretos, exige o reconhecimento desses atravessamentos e a construcdo de

praticas mais humanizadas, criticas e socialmente comprometidas.

4 Metodologia
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A pesquisa se caracteriza como uma abordagem qualitativa, voltada para o
objetivo de compreender as Escrevivéncias das estagiarias trabalhadoras matriculadas no
componente curricular de ES V do periodo noturno, do segundo semestre de 2025 do
curso de Licenciatura em Quimica da UFGD.

A selecdo das colaboradoras da pesquisa teve 0s seguintes critérios: a) ser uma
estagiéria trabalhadora do curso de Licenciatura em Quimica da UFGD; b) estar cursando
0 ES V no periodo noturno; ¢) concordar com a participacao voluntaria para a pesquisa.

Os relatos das escritas - nomeamos de Escrevivéncias®. Essa escrita foi realizada
a partir de perguntas catalisadoras, as quais foram validadas por um outro grupo de
colaboradoras, conforme expressamos no proximo topico. Asseguramos o sigilo das
participantes por meio de codinomes.

4.1. Elaboracdo e validacdo das perguntas catalisadoras da
Escrevivéncia

A primeira etapa consistiu na elaboracéo e validacao das perguntas catalisadoras
que orientaram as Escrevivéncias. Nesse interim, as questdes foram submetidas a quatro
mestrandas e duas estudantes de graduacéo, que analisaram, a pertinéncia e o alinhamento
com os objetivos da pesquisa. O quadro abaixo apresenta as questdes que foram validadas
pelas colaboradoras mencionadas.

Quadro 1: Questdes a serem validadas.

Cabecalho introdutorio Perguntas catalisadoras

Universidade Federal da Grande Dourados 1. Qual ano vocé entrou no Curso de Licenciatura em Quimica?
Curso: Licenciatura em Quimica

Prezadas estagiarias,

Estou realizando a escrita de um artigo para meu |
. o i 2. VVocé tem trabalho remunerado? E bolsista? Se sim, descreva um
Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), cujo titulo é:
. . pouco mais sobre seu trabalho ou projetos de pesquisa, ensino ou
Estudar, trabalhar e estagiar: na contraméo do formar
o ; L. extensdo que faca parte.
professoras de Quimica do periodo noturno. O objetivo

da pesquisa centra-se em compreender como Estagiérias

Trabalhadoras, conciliam trabalho, estudo e o Estagio

. . . 3. Reside em qual cidade?
Supervisionado, na jornada do periodo noturno. Nesse

contexto, as escritas dos relatos de vocés serdo

fundamentais para a estruturacéo e segmento desse estudo.
A seguir disponibilizamos perguntas catalisadoras para | 4, Quais Estagios vocé ja concluiu no Curso de Licenciatura em
auxiliar o desenvolvimento dessa escrita, mas ndo se | Quimica?

sintam presas somente as perguntas, fiquem a vontade para

% o intento de nomear de Escrevivéncias foi para valorizar as vozes das mulheres trabalhadoras e estagiarias
do Curso de Licenciatura em Quimica.
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compartilhar suas experiéncias de forma honesta e

detalhada, todas as informacdes serdo tratadas com sigilo e

respeito.

Antes de iniciarmos o relato sobre suas experiéncias,

escolha um codinome que gostaria de ser representada:

Perguntas catalisadoras.

Supervisionado e o seu trabalho?

5. Como vocé articula seu tempo entre as demandas do Estagio

6. Quais as dificuldades que vocé encontrou ao realizar os Estagios?

Supervisionado ao longo do Curso?

7. Como foi para vocé encontrar escolas para realizar o Estagio

tentar conciliar o trabalho, estudo e estagio?

8. Se vocé trabalha descreva sobre os desafios que vocé enfrenta ao

Fonte: Elaborada pelas autoras.

No intento de manter o sigilo de identidade das colaboradoras envolvidas na etapa

de validacdo desse questionario, utilizamos codinomes inspirados nas espécies da fauna

de Mato Grosso do Sul (MS), estado que residimos, cuja biodiversidade é amplamente

reconhecida. Dessa forma, expressamos as contribuicdes realizadas sem expor as

colaboradoras, mantendo os principios éticos da pesquisa.

Ante 0 exposto, selecionamos as seguintes espécies: Onca-pintada, Garca,

Capivara, Onca-parda, Arara-azul. Somente o codinome Borboleta azul, que foi escolhido

exclusivamente pela colaboradora, ndo sofrendo alteragéo pelas partes.

Quadro 2: Processo de validacéo.

do formar professoras de
Quimica do periodo
noturno.

periodo noturno

Estudar, trabalhar e estagiar: percursos que
desafiam a formacdo de professoras de
Quimica do periodo noturno

Estudar, trabalhar e estagiar: dilemas da
formagdo de professoras de Quimica no
periodo noturno

Justificativa
Colaboradoras Questéo de . das
da pesquisa referéncia Sugestoes pesquisadoras
em manter ou
alterar
Oi. Fiz a leitura!
Contramdo deixei grifado pois me lembra um
sentido contrério. Pelo titulo ndo vi a ideia de
oposicdo, sugiro a troca por uma outra palavra.
Fui pensando em alguns, mas ndo sei se | Ndo  aderimos a
Titulo do artigo. concordariam, ou se entende o que quero dizer. | mudangca, pois, o0
Estudar, trabalhar e Estudar, trabalhar e estagiar: os entraves na | conceito da palavra
Onga-parda estagiar: Na Contraméo formagdo de professoras de Quimica do | contramao é paratrazer

0 intuito de sentido
contrério.

Texto
introdutério/informativo.
Estou realizando a escrita

de um artigo para meu

Estou realizando a escrita de um artigo para
meu Trabalho de Concluséo de Curso (TCC),
cujo titulo é: Estudar, trabalhar e estagiar: na
contramdo do formar professoras de Quimica
do periodo noturno.

18



Arara-azul

Trabalho de Conclusdo de
Curso (TCC), cujo titulo é:
Estudar, trabalhar e
estagiar: na contramao
do formar professoras de
Quimica do periodo
noturno. O objetivo da
pesquisa  centra-se em
compreender como
Estagiéarias Trabalhadoras,
conciliam trabalho, estudo
e [0} Estagio
Supervisionado, na jornada
do periodo noturno. Nesse
contexto, as escritas dos
relatos de vocés serdo
fundamentais para a
estruturagdo e segmento
desse estudo. A seguir
disponibilizamos

perguntas  catalisadoras
para auxiliar 0
desenvolvimento dessa
escrita, mas ndo se sintam
presas somente as
perguntas,  figuem a
vontade para compartilhar
suas experiéncias de forma
honesta e detalhada, todas
as informagbes  serdo

tratadas com sigilo e

respeito.

Antes de iniciarmos o
relato sobre suas
experiéncias, escolha um
codinome que gostaria de
ser representada:

1

O objetivo da pesquisa centra-se em
compreender como Estagiarias Trabalhadoras,
conciliam trabalho, estudo e o Estagio
Supervisionado, na jornada do periodo noturno.
Nesse contexto, as escritas dos relatos de vocés
serdo fundamentais para a estruturacdo e
segmento desse estudo.

A seguir disponibilizamos  perguntas
catalisadoras para auxiliar o desenvolvimento
dessa escrita, mas ndo se sintam presas somente
as perguntas, figuem a vontade para
compartilhar suas experiéncias de forma
honesta e detalhada, todas as informagdes serdo
tratadas com sigilo e respeito.

Antes de iniciarmos o relato sobre suas
experiéncias, escolha um codinome que
gostaria de ser
representada:........covevvvvereerecerecniennas !

Aderimos a mudanca,
pois, organizou melhor
0 corpo do texto
visualmente.

Onga-pintada

Garca

Questao 2.

voceé exerce alguma atividade extra estudo, que
demande tempo e exclusividade de sua pessoa?
“tem que lembrar que as vezes a pessoa exerce
outros tipos de trabalho ndo remunerado, como
cuidar dos filhos ou ser dona de casa.

Separar a questdo, pois a dois topicos
importantes e diferentes, por exemplo:
-Vocé tem trabalho remunerado?
(Atualmente, vocé possui algum vinculo de
trabalho remunerado?)
Vocé € bolsista? Se sim, descreva....
*Porque as vezes a aluna vai estar
trabalhando, mas nédo serd bolsista entdo a
resposta é sim, mas ndo ha o que descrever
sobre o projeto e aqui acho que caberia uma
terceira questéo.
Vocé participa de algum projeto de pesquisa,
extensdo ou ensino como voluntaria, mesmo
ndo sendo bolsista? Se sim, descreva um
pouco....

Aderimos a mudanca,
pois, a divisdo e a
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Vocé tem trabalho
remunerado? E bolsista?
Se sim, descreva um
pouco mais sobre seu
trabalho ou projetos de
pesquisa, ensino ou
extensdo que faca parte.

Seria trés perguntas:
-Vocé tem trabalho remunerado?
(Atualmente, vocé possui algum vinculo de
trabalho remunerado?)
Vocé é bolsista? Se sim, descreva....
Vocé participa de algum projeto de pesquisa,
extensdo ou ensino como voluntaria, mesmo
nao sendo bolsista? Se sim, descreva um
pouco....

As perguntas 2, 5 e 8 sdo similares. Talvez seja
possivel unifica-las em uma questéo central.

restruturacdo das
perguntas, tornou elas
mais  objetivas e
alinhadas com os
objetivos do trabalho.

Capivara
Vocé tem trabalho remunerado? Se sim,
descreva um pouco mais sobre seu
trabalho.
Arara-azul E bolsista? S_e sim, descrgva um pouco mais
sobre seu projeto de pesquisa,
ensino ou extenséo.
Opcional! Seria identificar se a estudante
precisou sair de sua cidade natal para estudar
aqui, entdo poderia apenas complementar a | Aderimos a mudanga,
Garga questdo sobre se houve a necessidade de | com um foco em
mudanca para o estado do MS. observar se as
Questéo 3 licenciandas possuem
Reside em qual cidade? Para a pergunta 3, ¢é interessante saber o tempo | um deslocamento
que estas estagiarias gastam em suas tarefas do | exaustivo, em
. dia a dia. Sugestdo: “Qual o tempo médio de | detrimento a totalidade
Caplvara deslocamento entre sua residéncia, local de | do seu dia a dia.
trabalho e universidade? Dé detalhes sobre seu
trajeto”.
Questéo 4 Interessante incluir um objetivo pedagégico na | Aderimos a mudanga,
Quais Estagios voce ja pergunta 4. Saber quais estdgios ja foram | pois, entendemos que o
Capivara concluiu no Curso de concluidos e a contribuicdo de cada um na | percurso dos Estagios,
Licenciatura em Quimica? | formagdo das estagidrias pode ser uma | é importante para a
constatacéo importante para o trabalho. pesquisa.
Questdo 5 As perguntas 2, 5 e 8 sdo similares. Talvez seja | Aderimos a mudanga,
Capivara Como vocé articula seu possivel unifica-las em uma questdo central. pois, é importante para
tempo entre as demandas a pesquisa saber como
do Estagio Supervisionado | Como vocé articula seu tempo entre as | € a articulagdo do
Arara-azul € 0 seu trabalho? demandas do Estagio Supervisionado, sua | tempo, entre os fatores
familia, vida pessoal, estudo e pesquisa e 0 seu | que envolve a
trabalho? estagidria trabalhadora.
Questéo 6 Quais as dificuldades que vocé encontrou ao | Aderimos a mudanca,
Quais as dificuldades que | realizar os Estagios? Quais estratégias utilizou | pois, & de interesse
Arara-azul vocé encontrou ao realizar | para supera-las? conhecer as estratégias
os Estagios? que as estagiarias
trabalhadoras utilizam
para  conciliar as
demandas impostas a
elas.
Questéo 7 Relate suas experiéncias nas escolas para a | Aderimos a mudanca,
Como foi para vocé realizagdo do Estagio Supervisionado ao longo | pois, as duas questdes
encontrar escolas para do Curso? unificadas, possui um
Arara-azul realizar o Estagio potencial que ajudara
Supervisionado ao longo as estagidrias a relatar
do Curso? suas experiéncias.
“Se vocé trabalha, descreva os desafios que
Questéo 8 enfrenta ao tentar conciliar o trabalho, estudo | Aderimos a mudanca,
Gar(;a Se vocé trabalha descreva | e estagio.” Adicionar a virgula apds a palavra | excluindo essa questdo

sobre os desafios que vocé

(trabalha).

e reformulando melhor
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enfrenta ao tentar conciliar
o trabalho, estudo e

As perguntas 2, 5 e 8 sdo similares. Talvez seja
possivel unifica-las em uma questdo

a questdo seis dessa
mesma tabela.

em forma de relato.

fazer eu responder de maneira confortavel.

Caplvara estagio? central.
Coloquei mais algumas sugestoes de questdes
sobre rotina, carga horaria, que talvez possa ser
Gtil para a escrita posteriormente.
9. Qual a sua carga horéaria semanal (Descreve
0 quantitativo de horas de servico, quanto Ndo aderimos a
tempo gasta de transporte didrio para | mudanga, pois, as
deslocamento para a faculdade, carga horaria | perguntas ja
Onga-parda Sugestdes de novas da faculdade)? formuladas, possuem
perguntas. 10. Aos fiais de semana, precisa realizar | elementos similares as
alguma atividade em casa ou tem tempo | perguntas das
dedicado somente ao estudo? sugestoes.
11. Possui filhos? Mora sozinha? Mora com os
pais? E responsavel por suas despesas?
12. Acredita que 0 estagio te prepare realmente
para a préatica escolar?
N&do senti dificuldades nas questdes, as | Nao  aderimos a
Borboleta azul Respondeu as questdes | questdes conseguiram alcancar o objetivo de | mudanga,  pois, o0

retorno foi positivo em
relagdo as questdes.

Fonte: Elaborada pelas autoras.

A partir dessa etapa da validacao, revisamos as questdes por meio de leitura,

dialogo com a pesquisa intencionada e imerséo nas sugestfes encaminhadas pelas

colaboradoras. A partir desse movimento de analise validamos as questdes, as quais

estdo expressas no quadro abaixo:

Quadro 3: Questdes validadas.

Perguntas catalisadoras revisadas

1. Qual ano vocé entrou no Curso de Licenciatura em Quimica?

2. VVocé possui trabalho remunerado ou informal, que demande tempo exclusivo de sua pessoa?

3. E bolsista ou exerce alguma atividade extra estudo? Se sim, descreva um pouco mais sobre seu trabalho ou projetos de pesquisa,

ensino ou extensdo que faga parte?

4. Qual o seu trajeto de deslocamento entre sua residéncia até a universidade, indicando a localidade do ponto de partida e tempo

de deslocamento?

5. Quais Estagios vocé ja concluiu no Curso de Licenciatura em Quimica e como vocé enxerga os Estagios no seu contexto

pedagégico e pessoal?

6. Como voce articula seu tempo entre as demandas do Estagio Supervisionado V, trabalho, estudos, familia e vida pessoal?
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7. Quais as dificuldades que vocé encontrou em estudar, trabalhar e realizar o Estagio Supervisionado V, e quais estratégias utilizou

para supera-las?

8. Como foi para vocé encontrar escolas para realizar o Estagio Supervisionado V e sua experiéncia na mesma?

Fonte: Elaborada pelas autoras.
Apos o processo de validagdo das perguntas catalisadoras, essa versao final foi

enviada para as estagiarias trabalhadoras.

4.2. Processo imersivo nas Escrevivéncias: aproximacdes com a pesquisa

narrativa

As Escrevivéncias foram analisadas a partir das concepcbes  da pesquisa
narrativa, como diz Dorneles (2016, p. 41), cla aponta que “na pesquisa narrativa, o
pesquisador € um dos participantes da investigacao, aprende com suas préprias historias
e com as historias de seus participantes”. A autora também acrescenta que a pesquisa
narrativa se distingue da pesquisa tradicional realizada nas instituicbes académicas,
destacando nuances, entre as quais menciona o “lugar da teoria”.

Assim, enquanto na pesquisa tradicional a teoria antecede a investigacdo, na
pesquisa narrativa 0 processo inicia-se pela apresentacdo da experiéncia e a teoria €
incorporada posteriormente. Autores como Clandinin e Connelly (2011, p. 16) defendem
que adotar a pesquisa narrativa implica na compreensao de que “a narrativa se torna um
caminho para entendimento da experiéncia”.

Em dialogo com a pesquisa narrativa, compreendo essas Escrevivéncias ndo como
producdes de conhecimento sobre a formacéo inicial de professoras trabalhadoras do
periodo noturno (Clandinin; Connelly, 2015; Dorneles, 2016). Ao assumir a
Escrevivéncia como fundamento epistemoldgico (Evaristo, 2020; 2020a), reconheco que
essas narrativas nao se limitam a relatos individuais, mas expressam trajetdrias coletivas
atravessadas por marcadores de género, classe, tempo e trabalho.

Nesse contexto, tivemos a devolutiva de duas Escrevivéncias, vale ressaltar que
ambas estagiarias trabalhadoras. Para somar essas duas Escrevivéncias acrescentei
também meu processo de escrita da Escrevivéncia. Portanto, a analise que se desenha
envolve trés escritas de mulheres trabalhadoras que estudam no Curso de Licenciatura em

Quimica no periodo noturno.
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Os codinomes para as escritas foram: Laura, Amanda e Fabiana. Essas
Escrevivéncias revelam como o periodo noturno constroem suas trajetorias formativas,

em meio as trés demandas: estudo, trabalho e ES V.

5 Dificuldades e conciliagdes vivenciadas pelas estagiarias trabalhadoras

do curso de licenciatura em quimica do periodo noturno

As Escrevivéncias evidenciam um conjunto de dificuldades que atravessam as
trajetorias académicas e revelam como a conciliacdo entre trabalho, estudo e Estagio se
constitui como um processo exaustivo, continuamente tensionado por limites
institucionais, temporais e emocionais. Nesse espectro destaco as Escrevivéncias das
colaboradoras Laura, Fabiana e Amanda, que constitui um processo marcado por tensoes
estruturais, emocionais e institucionais. As Escrevivéncias foram produzidas por trés
estagiarias trabalhadoras do curso de Licenciatura em Quimica da UFGD, todas
matriculadas no ES V no periodo noturno. As trés narram trajetorias marcadas por longos
deslocamentos, acimulos de fungdes e necessidade constante de reorganizar horarios para
permanecer no curso.

Escrevivéncia de Laura.

“O1 meu nome e Laura Marques, ingressei no curso de Licenciatura em Quimica
em 2019. No ano seguinte, em 2020, engravidei e, juntamente com o inicio da pandemia,
precisei me afastar da universidade por um periodo, pois conciliava um filho pequeno,
trabalho em tempo integral e as aulas noturnas. Durante minha trajetoria académica,
participei do PIBID e do PIBIC, sendo bolsista em ambos os projetos, 0 que contribuiu
significativamente para minha formacdo. Minha rotina sempre foi bastante intensa: eu
saia do trabalho as 17h, pegava o 6nibus as 17h40 para chegar a universidade por volta
das 19h e retornava para casa as 22h10.

Com o inicio dos estagios, a rotina tornou-se ainda mais desafiadora. Eu precisava
encontrar uma escola que aceitasse estagiarios no periodo noturno, além de conciliar os
horéarios das aulas da universidade com os dias do estagio. Muitas vezes precisei faltar a
outras disciplinas para cumprir as horas obrigatorias. Além disso, elaborar planos de aula
em meio ao trabalho em periodo integral e as responsabilidades familiares exigia esforco
diario. Por diversas vezes, tive que pedir liberacdo no trabalho para realizar atividades do
estagio, e nem sempre essa liberacédo era concedida.

Ja conclui os Estagios I, Il e Il e atualmente estou realizando o Estagio V.

Considero os estagios fundamentais para o desenvolvimento pedagdgico, pois permitem
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que tenhamos uma nogéo real do trabalho docente e das situagcdes que enfrentaremos
futuramente. Entretanto, correlacionar estagio, trabalho, aulas na universidade, cuidados
com a casa, familia e criagdo de um filho torna o tempo ainda mais limitado,
especialmente para as mulheres, que geralmente acumulam multiplas funcdes.

As dificuldades de estudar e trabalhar ao mesmo tempo séo muitas, pois buscamos
sempre dar o nosso melhor na universidade, mas acabamos nos privando de algumas
coisas porque também precisamos entregar bom desempenho no trabalho. Além disso,
existe 0 desejo de ser exemplo para os filhos e orgulho para a familia, 0 que aumenta
ainda mais a presséo.

A busca por uma escola para realizar o Estagio V foi tranquila, pois na minha
cidade havia apenas uma escola e fui aceita de imediato. O que realmente se tornou
complicado foi organizar os dias e horéarios entre trabalho, estdgio e universidade,
exigindo planejamento constante e disposi¢éo para enfrentar uma rotina bastante intensa.

Apesar da rotina puxada, sinto orgulho do caminho que tenho construido. Seguir
estudando, trabalhando e cuidando da minha familia ndo é facil, mas cada conquista me
lembra que estou exatamente onde deveria estar. Continuo com o coragéo cheio de forca
e esperanga no futuro”.

Escrevivéncia de Fabiana

“Sou uma académica do ensino noturno do Curso de Licenciatura em Quimica
desde 2019 e venho por meio dessa Escrevivéncia, compartilhar a minha resisténcia de
guem vive na contramdo da conciliacdo entre estudo e trabalho, enfrentando as
dificuldades dos estagios noturnos. Encontro-me nessa condi¢do de licencianda
trabalhadora desde o inicio do curso. Sempre foi uma correria, uma tensdo, uma
preocupacao com prazos, uma constante relagao entre organizar um “tempinho do tempo
livre” que ndo temos. Sempre tive que escolher uma opc¢do da qual ndo se tem muitas
opcBes. E uma ardua batalha entre o tempo de servico, da universidade, dos trabalhos
académicos e da vida pessoal, até porque lembramo-nos que somos que SOMos seres
humanos e possuimos uma vida para zelar, para além da universidade e trabalho. Um
exemplo especifico a ser problematizado sdo o Estagios Supervisionados, em que nao
possuo o intuito de desmerecer 0 processo, tenho total entendimento que os Estagios sdo
de extrema importancia para a formacao das professoras. E nessa fase em que a teoria e
a pratica sao experienciadas em conjunto e agrega para e na formacao. Eu pretendo trazer
uma visdo diferente, uma visdo na qual € esquecida e pouco comentada, quero

compartilhar as dificuldades que as estudantes trabalhadoras enfrentam ao cursar 400
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horas de Estagios nas Licenciaturas, conciliacdo entre tempos no servico para realizar as
atividades, pedidos de liberagdo, organizacdo e planejamento entre estudos e afazeres
gerais. Acredito que muitas estudantes se encontram em situagdes iguais ou semelhantes
a que eu Vvivi, vivo e viverei até a conclusdo do curso, ou seja, possuem dificuldades para
se encaixarem e se organizarem nas demandas estabelecidas, dificuldades enfrentadas por
condi¢bes nas quais ndo possuimos controle, condi¢cBes segregadoras que nao nos
oferecem as opgdes do “Sim” ou “Nao”. E que, infelizmente, refletem em nossos
desempenhos académicos e pessoais”.
Escrevivéncia de Amanda.

“Entrei no curso de licenciatura em quimica da UFGD em 2021. minha primeira
intencdo sempre foi cursar bacharelado, mergulhar nos laboratdrios e viver aquilo que eu
imaginava ser “a verdadeira quimica”. mas 0 curso era integral, e eu sabia que ndo podia
abrir mao de trabalhar. entdo escolhi a licenciatura, ndo porque eu ndo sonhava mais, mas
porque era o caminho possivel dentro da minha realidade. no fundo, eu carregava uma
certa frustracdo, mas também uma esperanca teimosa de que, de alguma forma, tudo faria
sentido. com o passar do tempo, esse sentido realmente chegou. quando entrei no pibid,
algo em mim mudou profundamente. o contato com a escola, com adolescentes, com as
dificuldades e as alegrias do ensino, despertou em mim uma nova visdo da licenciatura.
comecei a perceber que ser professora nao era um “plano b”, mas uma possibilidade real
e bonita de futuro. foi ali que nasceu em mim um amor inesperado pela docéncia, um
amor que cresceu silenciosamente, mas que hoje carrego com muito orgulho. em 2024,
minha vida se transformou novamente: me tornei mae. meu filho trouxe luz, trouxe
sentido e trouxe também uma nova for¢a, mesmo quando tudo parecia impossivel. mas,
junto dessa nova felicidade, vieram também muitos desafios. o cansaco fisico, a
responsabilidade constante, as noites mal dormidas e a necessidade de ndo deixar meus
estudos pararem. para ndo atrasar minha graduacdo, cursei disciplinas a distancia,
estudava enquanto ele dormia ou entre uma tarefa e outra. eu me dividia em muitos papéis,
mas o sonho de me formar continuava maior do que qualquer obstaculo. hoje, minha
rotina € extremamente desgastante. meu trabalho fica longe de casa, e a faculdade fica em
outra cidade. todos os dias, preciso pegar énibus para chegar ao trabalho, voltar para
buscar meu filho na creche, cuidar da casa e ainda correr para pegar outro transporte para
a universidade, € uma viagem constante, um vai e vem que parece nao ter fim. muitas
vezes, chego na sala de aula cansada, com o corpo pesado, mas com a mente insistindo

em continuar. o trajeto longo, os 6nibus lotados, os atrasos, as esperas no ponto... tudo
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se acumula, e ainda assim eu sigo, porque sei que cada ida € um passo a mais rumo ao
meu diploma. conciliar trabalho, maternidade, casamento e vida académica é uma luta
diéria, silenciosa e intensa. as vezes, preciso abrir mdo de estar com meu filho e meu
marido isso déi profundamente. a culpa as vezes me acompanha: a culpa de ndo conseguir
brincar mais, de ndo estar presente 0 tempo que eu gostaria, de viver sempre correndo
contra o reldgio. mas também sei que tudo que estou fazendo hoje é por eles, para garantir
um futuro melhor, para ser exemplo de perseveranca, para mostrar que, mesmo com
dificuldades, é possivel continuar. meus dias sdo puxados, meu corpo cansa, mas meu
coracdo ndo desiste. 0 estagio supervisionado, o trabalho, os estudos, a maternidade, a
casa... tudo se mistura, tudo se atropela, mas nada me faz parar. as aulas de estdgio eram
preparadas durante semana, todas revisadas pela professora, consigo estudar na hora do
almoco no meu trabalho, pois almoco e o restante do tempo estudo, ou faco as atividades
da faculdade em casa, quando chego do trabalho, se a casa estiver organizada e limpa,
consigo estudar até dar a hora de buscar meu filho na creche e estudo quando chego da
faculdade, quando sinto necessidade. cada obstaculo superado me mostra o quanto me
tornei mais forte do que eu imaginava ser. minha rotina é corrida, cansativa e, muitas
vezes, exaustiva. entre demandas de estagio, trabalhos académicos, casa, cuidado com
meu filho e a pressdo emocional de querer dar conta de tudo, ja me vi no limite varias
vezes. mas sigo firme. agora falta apenas um semestre para conquistar meu diploma. e
quando penso nisso, sinto uma mistura enorme de orgulho, emocdo e alivio. sei que essa
trajetdria ndo é facil, e nunca foi. mas tambeém sei que ela € minha, construida com
coragem, sacrificios, lagrimas, dnibus lotados, noites mal dormidas e um amor imenso
pelo meu filho e pelo futuro que desejo para minha familia. eu continuo. continuo porque
aprendi que persistir também é um ato de amor, amor pelos meus sonhos, pela minha
formacédo e, principalmente, pela familia que construi. hoje, quando olho para tras, sinto
orgulho da trajetdria que estou construindo. ndo é perfeita, ndo é facil, ndo € leve. mas é
minha. e € repleta de persisténcia, coragem e amor. amor pela quimica, pela educacéo,
pela maternidade, pela familia e por mim mesma. falta pouco. e cada passo que dou me
lembra que, apesar dos caminhos dificeis, eu nunca deixei de caminhar”.

Laura, por exemplo, situa sua trajetoria desde o ingresso em 2019, destacando a
experiéncia com programas como Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a
Docéncia (PIBID) e Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica (PIBIC) e a
sobrecarga que se intensifica com a maternidade e o Estdgio, “Durante minha trajetoria

académica, participei do PIBID e do PIBIC, sendo bolsista em ambos 0s projetos, o que
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contribuiu significativamente para minha formagao. [...] Com o inicio dos estagios, a
rotina tornou-se ainda mais desafiadora.”
5.1. Andlise das Escrevivéncias das estagiarias trabalhadoras

Fabiana, por sua vez, explicita desde o inicio sua condicdo de licencianda
trabalhadora do noturno, apontando a sensacgdo de viver “na contramdo da conciliagdo
entre estudo e trabalho” e 0 peso das 400 horas de Estagio para quem j& atua em jornada
de trabalho, “Sempre foi uma correria, uma tensdo, uma preocupagdo com prazos, uma
constante relacdo entre organizar um ‘tempinho do tempo livre’ que ndo temos. Sempre
tive que escolher uma opg¢ao da qual ndo se tem muitas opgdes.”

Amanda, ao narrar sua trajetoria a partir de 2021, evidencia a mudanca de sentido
em relacdo a licenciatura, especialmente ap6s participar do PIBID, e como a maternidade,
o trabalho e os deslocamentos intensificam a sensacao de limite fisico e emocional, “Meu
trabalho fica longe de casa, e a faculdade fica em outra cidade. Todos os dias, preciso
pegar Onibus para chegar ao trabalho, voltar para buscar meu filho na creche, cuidar da
casa e ainda correr para pegar outro transporte para a universidade.”

Essas escritas dialogam com a analise de Marques-de-Oliveira e Ferreira (2020),
ao mostrarem que a formacdo inicial de professoras é atravessada por disputas
curriculares e institucionais, mas também por condi¢des concretas de vida que
dificilmente aparecem nos documentos oficiais. Ao narrar suas trajetorias, as
colaboradoras desmontam a imagem da estudante abstrata e neutra, colocando em
evidéncia que a formacao se constroi a partir de sujeitas concretas, trabalhadoras, muitas
vezes maes, que resistem para permanecer na universidade.

Um eixo central que atravessa as trés Escrevivéncias é a organizacdo do tempo
como campo de disputa permanente. As colaboradoras descrevem jornadas nas quais 0
trabalho, o Estagio, o deslocamento e as responsabilidades familiares se sobrepdem,
produzindo uma sensac¢do constante de insuficiéncia temporal.

Nesse interim, Laura sintetiza esse cendrio ao relatar sua rotina diaria, “Eu saia do
trabalho as 17h, pegava o 6nibus as 17h40 para chegar a universidade por volta das 19h
e retornava para casa as 22h10.”

Amanda, por sua vez, reforga essa percepgdo ao narrar que seus estudos ocorrem
nos “intervalos possiveis” do dia, “Consigo estudar na hora do almogo no meu trabalho,
pois almoco e o restante do tempo estudo, ou faco as atividades da faculdade em casa,

quando chego do trabalho, se a casa estiver organizada e limpa.”
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Essas narrativas coadunam com Carvalho (2001) em que discute sobre o ensino
noturno ao afirmar que, para as estudantes trabalhadoras, o tempo de estudo é
frequentemente “roubado” do descanso, do sono ¢ do lazer. O que caracteriza a vida
dessas estudantes é o trabalho, e é ele que fixa os limites do estudo, do lazer e do descanso
(Carvalho, 2001).

Nesse viés, Farias (2010) destaca que a formacdo de professoras precisa
considerar as condic¢des socioecondmicas das licenciandas, sob pena de produzir um
modelo formativo que ndo dialoga com a realidade da educacéo basica. As Escrevivéncias
mostram que, quando o curriculo e o Estagio sdo organizados como se todas as estudantes
tivessem tempo livre e disponibilidade integral, as estagiarias trabalhadoras sdo colocadas
em permanente condic¢do de desvantagem.

Além disso, Carvalho (2001) evidencia que o ensino noturno é atravessado por
profundas desigualdades de classe, s@o, majoritariamente, estudantes das classes
trabalhadoras que se matriculam no noturno, ndo por escolha, mas por necessidade. As
narrativas analisadas revelam exatamente esse quadro: as colaboradoras estudam a noite
porque precisam trabalhar, e € essa condi¢do que molda seus percursos formativos, seus
ritmos e suas possibilidades de permanéncia.

Nas trés Escrevivéncias, o Estagio Supervisionado V aparece como componente
central da formacdo docente, mas vivido sob forte tensdo. As colaboradoras reconhecem
0 ES como espaco de aprendizagem e de contato com a realidade escolar, em consonancia
com o que afirmam Pimenta (2012) e Carvalho (2017) ao entenderem o Estagio como
momento privilegiado de articulacao entre teoria e pratica.

Laura, por exemplo, afirma, “Considero os estagios fundamentais para o
desenvolvimento pedagdgico, pois permitem que tenhamos uma nocdo real do trabalho
docente e das situagdes que enfrentaremos futuramente.”

Fabiana complementa essa compreensdo ao enfatizar que seu objetivo ndo é
desmerecer o Estagio, mas denunciar as condicdes em que ele € vivenciado pelas
estudantes trabalhadoras, “Nao possuo o intuito de desmerecer o processo, tenho total
entendimento que os Estagios sdo de extrema importancia para a formacdo das
professoras. [...] Quero compartilhar as dificuldades que as estudantes trabalhadoras
enfrentam ao cursar 400 horas de Estagios nas Licenciaturas.”

Entretanto, as trés narrativas indicam que a execucao concreta do ES V se da em
condicdes que contrariam os préprios principios formativos defendidos pela literatura.

Perboni, Militdo e Figueiredo (2020) mostram que, em muitas Licenciaturas, os Estagios
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sofrem com falta desarticulacdo entre universidade e rede bésica e auséncia de politicas
institucionais que reconhecam a especificidade das estudantes trabalhadoras. Nas

Escrevivéncias, essas dificuldades aparecem sob a forma de:

. necessidade de deslocamento para outros periodos;
. pedidos de liberagédo no trabalho;
. necessidade de faltar a outras disciplinas para cumprir a carga

horéria do Estagio.

Laura explicita essa tensdo ao narrar, “Por diversas vezes, tive que pedir liberagdo
no trabalho para realizar atividades do estagio, e nem sempre essa liberacdo era
concedida.”

Esse quadro aproxima-se da critica de Pimenta e Lima (2017), para quem o
Estagio, muitas vezes, é tratado de forma burocratica, como cumprimento de carga
horéria, sem a devida responsabilidade institucional e sem as condi¢fes materiais para
que se torne, de fato, um espaco de reflexdo tedrico-pratica.

A luz da LDB (Brasil, 1996), que prevé uma formagcdo articulada entre teoria,
pratica e realidade da educacéo basica, as Escrevivéncias evidenciam uma contradi¢ao
importante: o Estagio é exigido legalmente, mas as condic¢des institucionais oferecidas
para sua realizacdo por estagidrias trabalhadoras do periodo noturno permanecem
insuficientes.

Esse cenario também confirma o diagnostico de Freire (2018), ao afirmar que,
quando a educacao desconsidera a realidade concreta das oprimidas, situa-se mais do lado
da domesticacdo do que da libertacdo. Ao organizar o Estagio como se todas as estudantes
fossem plenamente disponiveis e desprovidas de outras responsabilidades, a formacéo
docente tende a reforcar desigualdades ja presentes na sociedade.

Apesar das numerosas dificuldades, as Escrevivéncias revelam um conjunto de
estratégias de resisténcia que possibilitam a permanéncia das estagiarias trabalhadoras na
formacdo. Uma primeira dimensdo € a organizacdo minuciosa do tempo, como ja
destacado, mas ha também outros elementos: redes de apoio familiar, replanejamento
constante de rotinas e, sobretudo, producéo de sentidos para o ser professora.

Amanda relata que seu envolvimento com a docéncia se intensifica a partir do
PIBID, quando a escola deixa de ser apenas um espaco de cumprimento de atividades
para se tornar lugar de encontro, conflito e aprendizagem, “Quando entrei no PIBID, algo
em mim mudou profundamente. [...] Comecei a perceber que ser professora ndo era um

‘plano B’, mas uma possibilidade real e bonita de futuro.”
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Essa experiéncia relata sobre a importancia de espacos coletivos formativos, como
os ciclos do PIBID, na construgéo da identidade docente e na producdo de sentido para a
licenciatura. Além disso, as colaboradoras atribuem a sua trajetéria um significado que
ultrapassa o cumprimento de requisitos curriculares. Amanda sintetiza isso ao afirmar,
“Cada obstaculo superado me mostra o quanto me tornei mais forte do que eu imaginava
ser. [...] Falta pouco. E cada passo que dou me lembra que, apesar dos caminhos dificeis,
eu nunca deixei de caminhar.”

Esse movimento pode ser lido a luz da Escrevivéncia de Evaristo (2020; 2020a),
para quem escreviver sobre a propria experiéncia € um ato de afirmacdo, denincia e
producdo de conhecimento. Ao escreviver sobre as dificuldades e conciliagfes, as
colaboradoras ndo apenas relatam, mas “escrevivem’ suas trajetorias, reivindicando a
legitimidade de suas vozes no campo da formacéo docente.

Por fim, em didlogo com Freire (2018), entendemos a persisténcia dessas
estagiarias trabalhadoras como ato de esperanca. A conciliagdo entre estudo, trabalho e
Estagio ndo é romantizada nas Escrevivéncias, mas apresentada como luta cotidiana, feita
de renuncias, cansaco e também de orgulho e projeto de futuro. A formacéo docente,
nesse contexto, aparece como campo de disputa, no qual as estudantes insistem em
permanecer, mesmo gquando as condigdes institucionais parecem caminhar na contramao

de suas vidas.

6 Formacdo docente na contramdo: Reflexdes finais sobre estudo,

trabalho e Estagio

Este artigo teve como objetivo compreender como estagiarias trabalhadoras
conciliam estudo, trabalho e Estagio Supervisionado V no periodo noturno, a partir das
Escrevivéncias de trés licenciandas em Quimica da UFGD. Em dialogo com a literatura
sobre formacdo inicial de professoras, Estadgio Supervisionado, ensino noturno e
Escrevivéncia, buscou-se reconhecer essas escritas ndo apenas como exemplos
ilustrativos, mas como producdes de conhecimento sobre a propria formacéo docente.

A analise evidenciou a centralidade das trés Demandas: estudo, trabalho e Estagio,
na constituicdo das trajetorias das estagiarias trabalhadoras. As Escrevivéncias mostraram
que a formacdo no periodo noturno é atravessada por disputas temporais, deslocamentos
longos, sobrecarga de responsabilidades e necessidade constante de reorganizacdo de

rotinas, confirmando as andlises de Carvalho (2001) sobre o ensino noturno e de Farias
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(2010) sobre a importancia de considerar as condigdes socioeconémicas das licenciandas
na formagao de professoras.

Do ponto de vista do Estagio Supervisionado V, as narrativas revelaram um
componente curricular reconhecido como fundamental para a articulagdo entre teoria e
pratica (Pimenta, 2012; Carvalho, 2017), porém vivido em condi¢fes que nem sempre
garantem seu potencial formativo. As dificuldades de negociacdo de horério com o
trabalho e a auséncia de politicas institucionais especificas para estudantes trabalhadoras
indicam que o Estégio, tal como esta organizado, opera em contradigdo com os principios
de uma formagdo critica e socialmente comprometida.

Ao mesmo tempo, as Escrevivéncias também revelaram estratégias de resisténcia
e permanéncia: organizacdo minuciosa do tempo, construcdo de redes de apoio,
engajamento em programas como o PIBID, producdo de sentidos para a docéncia e
elaboracdo de suas trajetorias como Escrevivéncias (Evaristo, 2020; 2020a). Nesse
sentido, as colaboradoras ndo apenas “conseguem conciliar” as Trés Demandas, mas
transformam essa conciliagdo em ato politico e epistemologico, ao escreverem sobre ela
e ao permanecerem na Licenciatura, apesar das condicdes adversas.

De uma perspectiva ampla, os resultados indicam a necessidade de que
instituicbes como a UFGD, repensem suas politicas de Estagio e de permanéncia
estudantil, considerando: maior flexibilizacdo de horarios e formatos para a realizacdo do
Estagio Supervisionado por estudantes trabalhadoras do noturno; reconhecimento, nos
projetos pedagogicos de curso, de que a formacdo docente se faz a partir de sujeitos
concretos, e ndo de uma estudante abstrata e desprovida de responsabilidades.

Como ponto negativo, reconhece-se que o estudo trabalhou com um numero
reduzido de Escrevivéncias, o que pode ser entendido como limitado. Contudo, a
profundidade das narrativas analisadas, em dialogo com a pesquisa narrativa (Clandinin;
Connelly, 2015; Dorneles, 2016), abriu caminhos para compreender a complexidade da
formacdo de professoras trabalhadoras no periodo noturno, apontando a necessidade de
estudos futuros que ampliem o nimero de colaboradoras e de contextos investigados.

Sublinhamos que Diniz (2024) contribuiu para compreender que a escolha de
escrever este artigo no feminino universal, assim como a centralidade das Escrevivéncias,
é um gesto politico que desloca a escrita académica de uma suposta neutralidade. Ao
adotar essa posicao, esta pesquisa alinha-se as narrativas das estagiarias trabalhadoras,
recusando o apagamento de suas experiéncias e afirmando que suas vidas, tempos e

corpos importam na discussdo sobre Estagio e Ensino Noturno.

31



Por fim, em um cenario em que a formac&o docente ainda é muitas vezes pensada
a partir de uma pessoa abstrata, sem trabalho e sem responsabilidades pessoais, escutar e
legitimar as Escrevivéncias de estagiarias trabalhadoras é uma forma de reivindicar outro
modo de formar professoras: um modo que ndo caminhe na contram&o das vidas reais

que insistem em permanecer na universidade, estudando, trabalhando e estagiando.
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